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LE THEME DE LA CONNAISSANCE CHEZ JEAN
DE LA CROIX

Marie-Joseph Huguenin

PREAMBULE

Jean de la Croix posséde une théorie de la connaissance
extrémement riche. Son originalité et son interét résident dans
le fait qu elle ne se restreint pas seulement au domaine intellec-
tuel. Elle est gussi, selon sa propre conception, une connais-
sance de la memoire et de la'volonteé, une connaissance natu-
relle et surnaturelle, avec ou sans I'intermeédiaire des sens. Elle
sappuie également sur la connaissance ontologique - «la me-
moire spirituelle» - et sur la connaissance par la mediation des
«sens spirituels». Nous examinerons dans cet article tous ces
aspects de [a connaissance qui ouvrent 'homme a une realité si
riche qu'elle le conduit a |a vision beatifique, L

Le'theme de la connaissance chez Jean de la Croix s'inscrit
dans le contexte particulier de Ia vie spirituelle. L'homme, en
rupture avec Dieu, possede une connaissance rivée au monde.
|l en est victime, car cette connaissance ne |ui permet pas d'at-
teindre la finalité de sa personne, appelée a [union a Dieu, Le
monde sensible nest pleinement intelligible que dans la fina-
lite que le Créateur lui a donnée: celle d®lever Thomme a Dieu.

ous examinerons successivement comment, selon Jean de
la Croix, ’homme s'ouvre a une perception toujours plus P(o-
fonde de la realite apprehendée par ses differentes facultes,
naturellement et surnaturellement. _

Letheme de la connaissance dans les Euvres de saint Jean de
la Croix revét une importance particuliere, en lien etroit avec la
contemplation. Il donne ala contemPIatlon une valeur éminente,
carconnaitre etaimer Dieu vont hahituellement de pair. Voici com-
ment il resume sa position dans la Vive Flamme d'Amour,
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«Dieu communique a I'dme, en un seul acte, lumiere et
amour tout ensemble, a savoir une connaissance surnaturelle
amoureuse (...). Bien qu’il arrive quelquefois qu'en cette sub-
tile communication, Dieu se communique davantage a une puis-
sance qu'a l'autre et la blesse davantage, parce que tantot la
connaissance se sent plus que l'amour, tantdt, au confraire,
I'amour se reconnait mieux que I'intelligence; tantot aussi toute
cette communication consiste en intelligence sans aucun amour
et d’autres fois elle consiste toute en amour, sans mt_el,hgence»i

Le theme de |a connaissance est surtout examiné dans La
Montée du Mont Cannel, car il s’aglt d'un «traité», contraire-
ment aux autres ceuvres, ou Jean de la Croix pousse trés loin
I'analyse. Toutes les formes possibles de connaissances sont
examinées en rapport avec la vie spirituelle.
. L'interét de Lu Montee du Mont Carmel réside dans la tenta-
tive de traiter systématiquement tous les aspects de_la conver-
sion de 'homme a [a vie evangglique. Le livre premier pose le
fondement, qui est de construire 'homme rationnel, en libé-
rant le désir naturel de Djeu. Les livres deuxieme et froisiéme
s'attachenta l'edification de 'homme spirituel; le livre deuxieme
traite de la purification de I'intelligence par Ia foi, le livre troi-
sieme aborde la purification de la"mémoire par I'espérance et
de la volonte par la charite. L

_Notre article se propose d’etudier systématiquement le
theme de la connaissance dansLa Montee du Mont Carmel, sans
omettre quelques compléments que I'on peut trouver dans les
autres ceuvres. Il comprend quatre parties principales qui épou-
sent la pensee de Jean de la Croix:'
1) Fanalyse philologique du theme a partir de deux mots-

clés: «conocimignto» ef «noticia»; L

2) la connaissance en rapport avec l'intelligence;

3) [a connaissance en rapport avec la méemoire;

4) la connaissance en rapport avec la volonte.

111349, Les sigles sont ceux des éditions critiques espagnoles. S :
Subida del Monte Cdrmelo (La Montee du Mont Carmel); N:'Noche oscu-
ra (La Nuit Obscure); C: Cantico espiritual B; CA: Cantico espiritual A, LI:
Llama de amor viva: La Vive Flamme d’Amour; P: Poesias: Poesies, Nous
IC\/IIterO(?S aussi Therese d’Avila, Le Chateau Intérieur, avec le sigle M: Las

oradas.



LE THEME DE LA CONNAISSANCE CHEZ JEAN DE LA CROIX 81

. Notre article nous permettra de mettre en lumiere la capa-
citg de la connaissance humaine, souvent méconnue, et, par
suite, atrophiee. Plus cette connajssance est d_evelopf)ee, plus
letre connu peut tre aimé. Jean de la Croix fait appel a toutes
les ressources de la nature et de la grace pour contempler Dieu,
I'nomme et la Creation et les aimer davantage.

1. DEUXTERMES-CLES: «CONOCIMIENTO» ET «NOTI-

CIA».

Pour parler de la connaissance, Jean de la Croix utilise deux
termes distincts, genéralement traduit en francais par le méme
substantif «conndissance»2 «Noticia» est le terme le plug fre-
quent dans La Montée3 Jean de la Croix en donne une defini-
tion tirée d’Aristote: «Ab obiecto et potentia paritur notitia» {De
Anima 1.2; 1118); «De I’obéet et de lapuissance sengendre la con-
naissance (noticia)» ES 2,3.2). «Noticia» signifie laconnaissance
dun objet précis. Cette definition de la «noticia» permet a Jean
de la Croix de I'appliquer a tous les types de connaissances lies
aux facultes de Iame, avec ou sans I'intermediaire des sens. Par
e,xer_nPIe, la connaissance de la volonte quj connait la bonté de
'objet, ou la connaissance mystique appelée «noticia amorosa»
(«connaissance amoureuse»]), etc. Ainsi, Jean de la Croix Peut
développer une théorie de la connaissance qui integre toute la
personne humaine et pas seulement son intelligence. On com-
prend donc la preference donnée a ce terme. =~

A cette definition de la «noticia», on pourrait objecter que
Jean de la Croix definit la contemplation comme une ‘«connais-
sance confuse, obscure et générale» («noticia confusa, oscuray
Pene_ral»_ (S2,10,4). Mais cette connaissance «qui se donne par
a foi» (|d.? a un objet précis qui est Dieu, qui se communique

surnaturellement. L'ame est alors recueillie surnaturellement

2 Dans notre traduction, Jean de la Croix, La Montée du Mont Carmel.
Avec un guide de lecture, Editions du Carmel; Toulouse 1999, nous avons
distingué les deux termes: «conocimientox est indiqué par un exposant:
«connaissance» _ o

3 Dans La Montée, on recense 13 fois le mot «conocimiento» et 189
fois le terme «noticia».
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dans la contemplation. Jean de la Croix ufilise ce terme de «gg-
neral», par opposition a celui de «particulier» (id), car, dans'la
contemplation, lame n'a pas de conpaigsance distincte, mais
bien_ineffable, transcendant toute spécificatign. _

En revanche, leterme «conocimiento» signifie la connaissance
au sens génériqued C'est pour cela que Jean de la Croix ne l'em-
plaie jamais au pluriel. 1l utilisera ce mot pour parler de la «cop-
naissance de soi» (N 1,12,2), de la «connaissance_de Dieu» (N
1,12,5), dela «supréme connaissance» de la divine union (S 2,17,3),
de la «connaissance naturelle» (S 2,21,8), du charisme de la «con-
naissance de Ia verité des choses en soi (...) et du don de discerner
les esprits» (S 2,26,11). 1l parlera de la connaissance de Salomon,
qui avait un «hab|tusgeneral de science» (S 2,26,,122. Il dira enfin,
quiil s'agit de passer de la «connaissance des créatures a la con-
naissance de I'Aimé» (CB 4,1). Lemploi de ce terme ne conduit pas
Jean.de la Croix & une grande originalite, contrairement au terme
«noticiar, qui va lui rr])garmettre de’nous transmettre la profondeur
et la richesse de sa theorie de la connaissance.

Pour analyser sa conception, examinons maintenant suc-
cessivement ld connaissance de l'intelligence, de la mémoire et
de la volonté, tel que Ienvisage le saint.

2. LA CONNAISSANCE DE L'INTELLIGENCE.
2.1. Les presupposés philosophiques

Jean de la Croix envisage la connaissance naturelle non pas
sur un plan philosophiqué mais du point de vue spirituel. Il

4 Jean de la Croix distingue ainsi avec plus de précision que ne I fait
Sebastian de Covarrubias dans son Tesoro de la lengua castellana.o espafiola,
segln laimpresion de 1611, con las adiciones de Benito Remigio Noydens

ublicadas en la de 1674 (edicion preparada por Martin ‘de Riquer)

arcelone ,1993,3.,II,s’aIg|t du plus ancien dictionnaire d’espagnol connu ét
aubourd’hm régdite, IT est guere,P,os,t,erleur a Jean_de la Croix, mort en

591. Covarrubias donne cétte detinition de la «noticia,», qui correspond
bien a celle de Jean: «Conocimiento de alguna cosa»: «Connaissance de
gue_lqu,e chose». Mais pour le terme «congcimiento», il donne une
efinition plus vague: «Noticia, amistad, familiaridad, termino forense»:
connaissance [synonyme de «noticia»], amitie, parenté, terme de
jurisprudence.
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veut répondre a cette question: si la connaissance naturelle de-
pend des sens corporels, comment pourrait-elle s'accorderal’en-
se|gnement de la‘foi, qui contredit souvent la perception sensj-
ble? Dans cette perspective, Jean ng se limite pas a la proble-
matique du vrai en soi, mais aussi du vrai bien pour la per-
sonne: comment l'intelligence discerngra un vrai bien pour la
personne attirée par sa volonté a un bien sensible?
. Jean de la Croix présuppose la théorie aristotélicienne du
jugement d’existence fondee sur I'abstraction et la perception
sensible, mais aussi la conception néo-platonicienne de la par-
ticipation. Il les juxtapose, sans les confronter, dans une con-
ception typiquement médiévale de la philosophie, servante de
la théologie, Ainsi, dans le premier livre de La Montée du Mont
Carmel, qui traite .de la copnaissance naturelle, qu| enferme
I'homme dans lunivers de la connaissance sensible, il se fait
l'allie d’Aristote: , _
«La cause de ceci consiste en ce que, comme disent les philo-

sophes, quand Digu infuse I'dme dans le corps, elle est comme
une taple rase et lisse ou il n'y a rien d’ecrit; et, sauf ce qu'elle
connait par les sens, rien ne Ui est naturellement communique
dailleurs. Et ainsi, pendant qu'elle est dans le corps, elle est
comme Ce|UI|_(1UI esten.une obscureAPnson, lequel ne sait rien
hormis ce qu'il peut voir par les fenétres de cette prison; et s'il
ne voyait par la, il ne verrait rien. Ainsi I'ame, naturellement, ne
peut atteindre aucune chose, si ce n’est par ce qui lui est com-
munique gar I'entremise des sens, qui sont les fenétres de sa
prison.» (S 133) o

. Mais cette conception typiquement aristotélicienne ne sau-
rait rendre compte de 'experience spirituelle, qui met en evi-
dence que I'dme n’est en rien «une table rase». Cela n'est vrai
que par rapport a la connaissance sensible et celle-ci ne saurait
liberer I'ame de sa «prison», car elle est faite pour une conpais-
sance qui va hien au-dela. Lanthropologie sanjuaniste souligne
avant tout le désir naturel de Dieu dans I'dme qui la pousse au-
dela dy mondg sensible. Elle gémit et languit de ne pouvoir
assouvjr sa soif dans les hiens Sensibles. Dans sa miséricorde,
Dieu vient en aide a I'ame pour lui offrir sa vraie nourriture;
. «Dieu ayant compassion de ceux qui, avec fant de peine ef a
i qgands frais, procurent d'8tancher Ia soif et d’assouvir la faim
deTappetit dans les creatures, il leur dit par Isaie: Vous tous qui
avez soif d'appétits, venez aux eaux et vous tous qui navez point
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d argentde volonté roRre et appeétits, hatez-vous, achetez de moi
et mangez. Venez et achetez de mon vin et de mon lait, qui est
paix et douceur,5ﬁ|r|tuelle, sansargent de volonte propre etsans
me donner en échange aucun travail, comme vous en donnez
pour vos appetits.» (S 1,73) ,

Cette anthropologie du  désir, rattache profondément Jean
de la Croix au courant augustinien et neo-platonicien. Il nous
fait pensera l'expérience fondamentale des Confessions de saint
Augustin: «Tu nous as faits pour Toi, Seigneur, etnotre ceeur est
mgmetjusqu’ape qu'il reP_ose_ en Toi (Ii L chap. 1). L'ame pos-
sede en elle-méme une finalité, celle de Tunion & Dieu. Pour
Jean de la Croix, comme pour les médievaux, I8tre est crée par
Dieu. Sa conception de I8tre est inseparablement philosophi-
que. et théologique. Pour en rendre compte, Jean de la Croix
utilise les concepts de «participation» (24 fois dans ses ceuvres)
et d’«|r31age de Dieu» (le mot «image» revient 157 fois dans ses
euvres):

L'ame est une «|mage de Dieu tres belle et accomplie» -
«unahermosjsima y aca adamaqen de Dios» (S 1.9,1). Etlors-
que Dieu «lui communique son €tre surnaturel», I'ame devient
«D|eu[§)_ar participation» («le comunica Dios su ser sobrenatural
.. 85 Dios por participaciony) (S 2,5,7). Dans ce chapitre, Jean
de la Croix distingue la «présence substantielle de Dieu qui est
toujours presente en toutes les créatures» (la presence d’im-
mensité), de «l'union de ressemblance», asm procede d'une res-
semblarice damour entre Dieu et Iame (5 2.5,3). Nous retrou-
vons ainsi I'anthropologie des Peres de I'Eglise, a partir de Gn
1.26: «Faisons ’homme @ notre image, comme notre ressem-
blance.» Elle distingue «I'image de Dieu» de la «ressemblance»,
qui exprime sa finalite: I'union a Dieu dans le Christ par les
vertus théologales.

2.2. La connaissance naturelle de l'intelligence

Avant de poursujvre notre analyse, il importe de signaler au
lecteur que Jean de la Croix n'utilise Pas toujours la distinction
naturelle-surnaturelle comme nous le faisons dans cet article,
lorsqu’il aborde le theme de la connaissance. . .

. Au chapitre 10 du 2elivre de la Montee, «ou il est fait dis-
tinction de toutes les apprehensions et de toutes les intelligen-
ces qui peuvent survenir en I'entendement», la distinction™na-
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turel-surnaturel se fonde sur le mode de la communication: elle
se fait soit par la «woie naturellex, qui procede de la perception
sensible et de l'intelligence humaine, soit par «la voie surnatu-
relle, clest-a-dire I'experience mystigue. Cest pourquoj |l dit
aussi que le demon peut «sumaturellement» présenter a ['ame
de fausses connaissances (cf. S 2,16,3). La voie naturelle inclut
la connaissance rationnelle, moyennant la grace, de la Révéla-
tion, par Ecriture, la vie ecclésiale, liturgigue, sacramentelle.
Thérese d’Avila utilise le mot «surnaturel» dans le méme sensb.

2.2.1. La connaissance naturelle de I'intelligence par la mé-
diation des sens corporels externes

Au livre premier, Jean de la Crojx décrit Ia condition dans
laquelle se trouve la personne humaine: elle est en butte «a des
Imperfections qui se trouve en la partie sensitive de lhomme, a
cause du desordre de Ia raison.» (S 1,1,1) Il s'en explique plus
loin: «Lappétit [sensible] obscurcit et aveugle Iame, parce qu'en
tant qu'appetit 1l est avedgle, n aYant_de soiaucun entendement
en lui, car c'est la raison’ qui est toujours son quide d’aveugle.
D'ou vient que toutes les fois que I'dnie se guide’par son appétit,
elle s'aveugle.» (S 18,3 _ _ o

L'«appetity, en philosophie scolastique, signifie le désir, Les
scolastiques distinguent, sans les opposer, les a%petns sensibles
des _apE)etlts rationnels (les désirs du vrai et du bien). Jean de la
Croix les considere geéneralement dans leur condition viciée,
marquée par I'gocentrisme, comme une attityde affective cen-
trée sur la convoitise, la possessivité. La purification de l'appé-
tif consistera a renoncer a I’gocentrisme Pour mettre son «ap-
petit» (son attachement) a infiter le Christ en tout, en particu-
lier @ aimer la Croix, comme expression du plus grand amour.
L.'appetit fondamental de I'dme, que Jean veut libérer de la cap-
tivite des appétits egocentriques, est le desir de Dieu. La raison
devient ains] son guide, car elle Poriente dans le desir du vraj et
du hien, qui culmine dans ladhésion a Jésus Christ, Vérite et
Bien supremes. . _

. Cette conception met en évidence que la raison ne peut at-
teindre son but sans l'aide de la grace. En accueillant TEsprit

5Parexemple, M 1,27,
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Saint, lame tend & «imiter_le Christ» (S 1,13,3) et ainsi elle
oriente ses choix dans le vrai et [e bien. L'ame devra passer par
bien des purifications (les «nuits») pour arriver a étre totale-
ment docile a I'Esprit Saint. Oluan .elle y est parvenue, «les
euvres de [cette &me] sont celles qui sont convenables et qui
sont raisonnables, et nan celles qui'sont hors de propos; parce
que I'esprit de Dieu lui fait savoir ce qu'elle doit savolr, et igno-
rer ce qu'il faut ignorer, et se souvenir de ce dont elle doit se
souvenir, avec formes et sans formes, et oublier ce qui est a
oublier, et lui fait aimer ce qu'elle doit aimer, et n‘aimer ce qui
n’est pas en Dieu.» (3.3,2,9) 3} _ _ ,

La premigre purification que I'ame doit poursuivre, c'est
donc de retablir l'ordre de I raison, autrement dit, Ia maitrise
de sa perception sensible. Elle ne doit pas se laisser dmger par
I'appétit sensible, mais bien par une conduite rationnelle, or-
donnée au vrai et au_bien veritables. L'interét de cette analyse
est de mettre en lumiere la cause de hien des égarements dé la
connaissance naturelle dans son exercice. .

, Apres le livre premier de laMontee qui traite de cette pro-
blématique, Jean de la Croix poursuit son analyse, au livre
deuxieme, en confrontant la connaissance naturelle avec la
foi. La foi permet a la raison d'atteindre sa fin qui esf la Sa-
gesse diving, mais en depassant I'exercice de la connaissance
naturelle, C'est le paradoxe qui va entrainer le spirituel dans
une_purification beaucoup plus profonde, celle' de dePasser
I'univers restreint de la connaissance sensible. Dans la me-
sure ou la connaissance se limite au monde sensible, elle ne
peut atteindre la sagesse divine, que seule la foi [ui commu-
nique.
| Dans les chapitres 2 3 4 du deuxieme livre, le saint explique
|la difference et I'antinomie entre la connajssance naturelle et la
foi, Lune se fonde sur I'experience sensible, lautre sur des «ve-
rités révelées par Dieu mémey, qui dépassent I'expérience hu-
maine. Il s'agira donc, explique-t-1l, de nier la connaissance sgn-
sible et rationnelle pour pouvqir accéder a la foi: «On acquiert
les autres sciences avec la Jumiere de I'entendement; mais celle
de la foi s'acquiert sans elle, en la njant Par la foi» (S2,34), A
cette lecture, le lecteur contemporain ale vertige ! La lumiere
de I'entendement ne pourrait-elle se conjuguer avec la foi? Jean
de la Croix dit bien que le discernement spirituel se fonde sur la
«raison naturelle, 1a loi et la doctrine évangélique» (S 2,21,4).
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Mais le propos de Jean de la Croix est de conduire le spirituel
«par la foi a une trés haute contemplation», qui dépasse tout
mode rationnel (S 2,4, titre). _ _ o
Jean de la Croix aune haute estime de la raison, qui oriente
I'homme dans la quete du bien et du vrai et, par consequent, a
l'accueil du Christ, Veérité et Bien sui)reme. Mais il préconise
son dépassement pour entrer dans la contemplation infuse.
Celle-ci est étroitement associée a la vie de foi: _
. «Que sivoys me demandez E)ourqum I'entendement doit se
F_rlver_de ces verites [conceptuelles], puisque Ja Esprit de Dieu
illumine, donc que cela ne peut &tre mauvais [Le reponds que
le Saint Esprit illumine I'entendement recuellfi et quil Iiflu-
mine selon son recueillement. Et parce que |'entendement ne
eut trouver un plus grand recueillement qu'en la foi, le Saint
spritne I'illuminera pas en autre chose davanta(%e,qu en la foi.
Parce que, plus I'ame est pure et eminente en laToi, plus elle a
de charite de Dieu infuse, et plus elle a de charite, plus il I'&claire
et Jui communique les dons du Saint-Esprit, parce que la cha-
Egtezezsé Ig)cause etle moyen par ou ils se communiquent a elle.»
"~ La'dison, illuminge par IEsprit Saint, ne recevra que des
verites partielles, tandis que dans la contemplation, elle regoit
le Christ lui-méme: o
«Ilyaautanta dire que dyne goutte d’eau comparee a toute
la mer."Parce qu'en lune on lui communique la sagesse d'une
ou deux ou trols verites, etc., et en l'autre, toute la"Sagesse de
Dieu généralement, qui est le Fils de Dieu qui se communique a
I'ame dans la foi.» (id.)

2.2.2. La connaissance naturelle de I'intelligence par la mé-
diation des sens corporels internes

Jean de Ia Croix se pose la question du role de la connais-
sance naturelle par la mediation des sens corporels internes.
Ceux-ci sont au nombre de deux: «l'imagination» et la «fantaj-
sie, La «fantaisie» (etym.: vision) est 14 capacité de se repre-
senter des réalités sengibles «comme si ce fut un miroir» de la
realite (S 2,16,2; ¢f. S$2,12,3). «L'Imagination» est la facylte qui
permet de creer mentalement une construction imageée a partir
de la «fantaisie». Parfois, le terme «imagination» est pris dans
un sens plus général, qui inclut la «fantaisie».
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Jean situe usage de la fantaisie et de I'imagination parrap-
port & la méeditation qui recueille |QSPrI'[ en Diew: .

«Ces deux puissances servent a la meéditation, qui est un
acte discursif par le moyen des images, formes et fiqures fabri-
quees et formées par ces sens: comme imaginer le Christ crucl-
fie, oy attache ala colonne, ou en un autre episode; ou Dieu sur
un trone en %rande majesté; ou |mazqmeretcon5|derersa gloire
comme une tres belle fumiere» (S2,12,3), _ _

Jean prend soin de d|st|n?uer |a representation de Dieu de
|a réalité divine. Seule la contemplation infuse unit a Dieu. Se
representer Dieu est «un moyen eImgne» (ib. 5), qui dispose a
la conte'_mplatlonﬁ. La meditation est comparable a un «esca-
lier» qu'il faut emprunter, puis laisser, pour arriver au but (id.).
Jean de la Croix Invite donc au dépassement de I’|ma%ma|re
dés que Idme entre dans la contemplation infuse, Il Jonne,
comme indication Firan ue, trois signes concrets qui indiquent
ce passage. (cf. S 2,13). Ainsi, l'usage de I'imagination n'est pas
nie, mais circonstancie. Comme la Contemplation infuse ne peut
etre P_erma‘nente Ici-has, il invite le spirituel a recourir a lima-
gination des que la meditation devient @ nouveau nécessaire
pour recueillir lame en Dieu (cf. S215). o

Nous verrons plus loin commentTimagination peut étre &
nouveau sollicitee dans la connaissance mystique.

2.3. La connaissance surnaturelle de lintelligence

Jean de la Croix développe son savoir pour nous introduire
dans la richesse de la connaissance surnaturelle. Nous verrons
quelle peut passer par la mediation des sens, mais aussi s'en

. 6 Laméditation estun «moyen éloigné» par rapport & la contempla-
tion quiestun «moyen prochain» («medio prommo»?pour l'union a Dieu ;
cette expression theologique signifie qu’elle est un moyen qui donne a
lame la possibilité duné union immédiate avec Dieu. Jean de la Croix dit,
enrigueur de terme, que c’est a foi qui est le «moyen prochain» de l'union
a Digu (cf. 52,9), precisement parce qu'elle communique Dieu immedja-
tement. Cela presuppose qu'elle contient aussi les deux autres vertus theo-
logales, I'espérance et la charite, La foi est contemplation, en ce sens qu'elle
uriit ['ame a Dieu dans la lumiére divine. La contemplation infuse est le
Plus haut exercice de la foi: c’est a elle que Jean de la Croix veut initier le
ecteur (cf. $2,10,4).
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affranchir. 1l aborde aussi la connaissance par les «sens spiri-
tuels», theme traditionnel de la litterature spirituelle, qui sen-
racine dans I'Ecriture. Nous verrons enfin ce qu'il entend par
«théologie mystique».

2.3.1. La conpaissance surnaturelle de lintelligence par la
médiation des sens externes

Jean réserve un chapitre pour traiter ce type de connais-
sance: au deuxieme livre de la Montée, le chapitre 11 1| donne
de nombreux exemples, comme les «visions corporelles» de
«quelques saints, de bons ou de mauvais anges», «des paroles
extraordinaires» entendues par l'ouie; au godt, «une tres douce
saveurs; dans l'odorat, «une tres suave odeurs: au toucher, «une
grande delicatesse», etc. (cf.§ 1&. Ces graces sont «trés ordinai-
res aux spirituels», note le'saint. Elles procurent «plus ou moins»
de devotion selon les personnes. _

Bien que surnaturelles, ces connaissances sont loin de com-
muniquer l'essence divine, car les sens ne sauraient transmet-
tre une telle connaissance (cf. § 2). Elles sont données pour ac-
ceder graduellement a une connaissance spirituelle; ces graces
ouvrent I'esprit a un nouveau champ de connaissance, qui de-
passe l’'experience sensible ordinajre c,f.§9P. L

Jean de la Croix metlenA?ard\e, une facon caractéristi-
que, face ay [ls_(iue de s'arréter a ces connaissances. Car le
spirituel doit eviter de se complaire dans sa propre expérience
spirituelle. La finalité de ces graces, en effet, est de faire sor-
tir ame de son univers personnel pour lui donner d’accéder
aun Autre, qui est Dieu. Jean invite ainsi a transcender sans
cesse toute experience spirituelle, si élevee soit-elle, car elle
nest pas Dieu. Autrement dit, toute grace particuliére est
ordonnee a l’exercice des vertus theologales, qui ont Dieu pour
objet. Une grace sensible a pour effét et pour finalité d’en-
flammer davantage I'ame dans I'amour de Dieu. En ce sens
ces graces particulieres jouent un role capital, car elles font
passer d'une connaissance conceptuelle d une connaissance
experimentale plus realiste de I'amour de Dieu. Il faudra sim-
F,Iement que. I'ame distingue les dons du Donateur, pour

aimer en lui-méme et pour lui-méme, sans retour sur soi.
Lorgueil spirituel guette celui_gui s'attache a ces graces et
s'en’rend «propriétaire» (cf. §7).
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Pourtant, Jean de la Croix se heurte ici a une difficulté qu’il
a de la peine a eluder. En invitant le spirituel a ne pas s'arreter
aux graces recues, il risque d’engendrer un confljt intérieur au
niveau de 'intelligence: pourquol nier une connaissance qui lui
est adressee? Comment ne pas sV arréter, d’autant plus qu'elle
est habituellement accompa?ne_e d’une forte chargg affective?
LaAF_er_sonne qui la recoit est directement copcernée. «Mais il
naitici un doute: s'il est vrai (iue Dieu donne a I'ame les visions
surnaturelles, non_afin qu'elle les accepte et sy appuie et en
fasse cas, pourquoi les lui donne-t-il?» (S 2,16,13) Voila la ques-
tion posée. Il mettra 5 chapitres pour y répondre (et pas seule-
mentun seul, comme il I'avait prévu au paragraphe suivant).

Les chapitres 17.a 22 du livre 2 répondent a cefte 8ue§t|on
en se plagant successivement du cote de Dieu et du coté ae Iame.
Le chapitre 17 souligne la pédagogie de Dieu qui éleve Iame
progressivement du sensible au sttueI. I ng P,eu_t se commu-
niguer a 'ame que lorsqu’elle est parvenue a lunion d'amour
(cf. S 2,26,5). Du cOté de I'Ame, elle doit faire preuve de discer-
nement, ce qui nécessite la compétence du maitre spirituel (cf.

5 2,22,16). I1s'agira pour elle de ne retenir gue le contenu intel-
I|g'|ble, gul met en lumiere un passage de I'tvangile. C'est ainsi
qu'elle doit laisser de coté «l®corcé» sensible par laquelle la

grace s'est manifestée (5 2,17,9). Cependant, cette «écorce» doit
Btre examinée pour pouvoir en extraire le sens spirituel. Voici
comment Jean de la Croix procede pour ce discernement:

«Et nous devons tellement nous servir de la raison et de la
doctrine evangelique quencore que maintenant - le voulant ou
non - on nous.dise quelque chose surnaturellement, nous n’en
devons recevoir Igue ce qui est hien conforme a la raison etala
loi ev,an?ehque,. -t €N Ce cas nous devons le recevoir, non parce
que c’estune révélation, mais parce que c'est conforme a [a rai-
son - laissant a part tout sens appartenant a la révélation.»

_Touté grace est ordonnée & I'actualisation de I'Evangile. Elle
doit perméttre une meilleure pénetration de I'Evangilé dans |a
lumiere de IEsprit Saint, accompagnee habituellement de Ia
grace de Iaccompllrécf. Vive Flammé d Amour 3,49). La raison,
ordonnee a la quéte du vrai et du bien, joue un rolé fondamen-
tal dans le discernement. Loin de s’opﬁoser a I'Evangile, dans
lequel elle trouve sa plenitude, elle y agdhere sous Iimpulsion de
la gréce. «Le sens appartenant a Ia révélation» joue le role de
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cause instrumentale qui devra étre laissee de coté lorsqu'elle
aura rempli son role, de la méme facon qu'une icone sert d’in-
termedjajre pour prier le saint qu’elle représente. Cest a la rai-
son, gclairee par I'Evangile, d'operer cette distinction, bien que
la grtace inhérente a la «révélation» oriente I'ame a ce dépasse-
ment,
Tel est I'apport circonstancié que ces connaissances surna-
turelles, par le moyen des sens externes, apportent au spirituel.
Jean de la Croix leur donne une importance relative au chemi-
nement spirituel et les soumet au discernement rationnel.

2.3.2. La conpaissance surnaturelle de I'intelligence par la
mediation des sens corporels internes

_.Dieu peutvisiter ame par des «visions imaginairesy, cest-
a-dire des rep[)r_es_entatmns |ma%ees qui s'imprimeént passivement
dans la «fantaisie» (S 2,16,1). Jean de la Croix traite de ce sujet
au chapitre 16 du deuxieme livre de la Montee. .~

. Digu se sert de «ce sens de la fantaisie, qui est joint a Ia
meémoire, comme une archive etun receptacle de I'entendement
oU sont recues toutes les formes et images intelligiblesy (§ 2). Il
communijque ainsi «upe grande sa%gsse» (8 3), Ces visions ima-
ginaires font habituellenient plus 0’effet que les visions corpo-
relles, car elles sont «plus interieures» (id.). o

Mais, comme pour les graces recues par la médiation des
sens corporels externes, ceS visions sont fort éloignees de la
Divinité, qui «p’a pas d’|maqe‘ ou de forme, ni n'ést contenu
dans une intelligence particuliere» (8 7). Dieu se communique
non par ces visions, mais «bouche a bouche, c'est-a-dire en es-
sence divine pure et nue - qui est comme la bouche de Dieu en
amour - avec I'essence pure et nue de I'ame, qui est la bouche
de lame en I'amour de Dieu» (8 9). Seule la charité théologale
atteint Dieu en lui-méme. . _ _

Un des grands dangers des graces mystiques est le risque
de s'appuyer sur celles-Ci, au lieu"de sattacher a l'amour et la
sagesse que Dieu communique par ces visions, «La Sagesse de
Dieu, a laquelle I'entendement doit s'unir, n'a aucup mode ni
maniére, ni limite, ni intelligence distincte et particuliere, parce
quelle est entierement puré et simple» (ﬁ,?). La distinction en-
tre la représentation et son contenu ingelligiple, qui s'adresse a
lintelligence de celui qui a recu une vision imaginaire, s'opere
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de la méme facon que pour les graces regues par la médiation
des sens externes.

2.3.3. La connaissance surnaturelle de lntelligence sans la
mediation des sens (S 2,23-32)

Jean de la Croix s'etend beaucoup plus suy ce sujet que sur
celui de la connaissance surnaturelle par la mediation des sens.
|l y attache une plus grandg importance, car certaines d'entre
elles «font partie de I'union [a Dieu] ou nous acheminons I'ame»
S 2,26,10: cf. ibid. 1). Il'yconsacre 9 chapitres au deuxieme
ivre de la Montée: e chapitre 23 montre comment elles peu-
vent se produire; le chapitre 24 traite des «visions spirituellesy;
les chapitres 25 a 27 abordent les «révélations»: les chapitres 2
a 31 traitent des trois tgenres de «paroles» que I'Ame peut perce-
voir surnaturellement sans la mediation des sens; le chapitre
32 clot la section en traitant des «sentiments spirituels» percus
par les sens spirituels. _ o
. Au chapitre 23, Jean de la Croix ne donne pas de justifica-
tion philosophique concernant la possibilité de ces connaissan-
Ces qui ne procedent pas Par la mediation des sens. Il se con-
tente de montrer comment elles sef)_rodmsent. Jean de la Croix
Parle_d’expenence et s'appuie implicitement sur une tradition
res riche, celle qui se refere aux «sens spiritugls», dont parle
déja|Ecriture Sainte. Cependant, sur le plan philosophigue, la
Fo,ssmnlte_concre,te_d_une connaissance immediate de la rea-
ité, sans Iintermédiaire des sens corporels, est capitale: 'intel-
ligence tend en effet a Ia connaissance de Ia verite qui soit plei-
nément adequate a la realite. Cest sur ce terrain que nous en-
traine Jean de la Croix, en nous, conduisant a l'union a_ Digu,
dans laquelle la conpaissance divine nous est communiguee.
Plus I'dme est unje a Dieu, plus elle sera unie a la Verité su-
préme (im connait toute chose parfaitement. =

De la méme maniere qlue lame percoit la réalité sensible
avec les cm(i sens corporels, elle accede a une connaissance
experimentale des realites spirituelles par les cing sens spiri-
tuels. Ces «sens» ne se distinguent pas de l'intelligence et de la
volonte, mais jls permettent de rendre compte dg l'experience
spirituelle, qui présente une analogie avec Iexpérience sensi-
ble. Les «parqles» F«Iocu_clon») et leS «revelationsy sont percues
par l'ouie spirituelle qui les éntend; l'odorat spirituel se rap-
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Borte A Ce qui estconnu et percu comme une suave odeur. Saint
aul parle ainsi de la «ponne odeur du Christ» (2 Co 2,14-15);
on utilise aussi parfois I'expression «le parfum des vertus» (Ltu
embaume comme «les fleyrs des lis» (strophe 7 du poeme dela
Montee). L&me peut aussi golter surnaturellement ce qui est
bon spirituellement, Jean de la Croix rattache 'odorat et le godt
spirituels aux «sentiments spirituels», qu'il met aussi en Tap-
port avec le toucher spiritugl (les «touches» ou «attouchements
spirituels», experiences de l'union mystique) au chapitre 32, Ces
trois derniers sens precisent donc Ce que le saint entend par
«sentiments_spirituels». Ils sont une connaissance expérimen-
tale des realites spirituelles qui se rattache a leurs perceptions,
Les _cm(i sens spirituels mettent I'ame en contact avec larealite
spirituelle sans I'intermédiaire de représentations conceptuel-
les oy imaginaires, Cette connaissance est donc préconceptuelle
immedjate, essentielle et, par conséquent, incommunicable et
ineffable. Elle demeure au niveau de I'expérience immédiate,
qui correspond precisement a ce que prétend Intelligence: la
connaissance parfaite de l'objet qui se commun,lq_ue, a lintelli-
ﬁen,ce_nor] parsareprésentation mais dans sa réalitg integrale.
I_Stseagn dune connaissance expérimentale, qui est la plus réa-
Iste.

Nous nous P_roposops maintenant de suivre Jean de la Croix
dans les distinctions c&u il fait concernant les connaissances «qui
sont recues purement par voie spirituelle» (S 2,23, titre).

2.3.3.1. Les visions spirituelles

Ces visions, que Thérese d’Avila nomme «visions intellec-
tuelles» (cf. 6aDemeures, ch. 10), sont de deux sortes, selon leur
objet. Les unes concernent deS «substances corForeIIes», qui
sont «toutes les choses matérielles du ciel ou de la terre. Les
autres, les «substances incorporelles», c'est-a-dire spirituelles,
comme «les anges et les ames» et, méme, en quelque facon,
'essence de Dieu, comme ce fut le cas pour Moise et Elie (cf.

152241 Au ciel, il s’agit des corps ressuscités du Christ et de la
Vierge.
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. Jean de la Croix rattache les visions spirituelles de |'essence
divine aux «sentiments spirituels», qui sont le fruit de I'union a
Dieu; elles ne sont pas des visions au sens Propre, car I’entende-
ment ne peut voir Djeu clairement en cette vie, mais le «sentir
en la substance de Iame» (S 2,244). .

Nous relevons ici une certainge hésitation chez Jean de la

Croix:. dune part, il parle de «visions si substantielles», qui
«narrivent que trés rarement et presque jamais et a forf peu
de personnes» (S 2,24,3) et, d'autre part, il nie que ce soit des
visions au sens propre. 1] repondra a cette question a propos
de Saint Paul qui dit avoir «vu Dieu» (C 19,13 et qu’il ne savait
si c’etait dans son corps ou hors de son corRs (cf. 2 Co 12,2).
Jean de la Croix affirme que ce devait étre hors de son corps
pour qu'une si haute vision soit possible (cf, id.). Nul part dans
ses. euvres, Jean cite le passage tres explicite_des Actes des
Apotres au_ sujet de la vision de S. Etienne: «Tout rempli de
| s[g)_rlt Saint, il fixa son regard vers le ciel; il vit alors la.gloire
de Dieu et Jesus debout a I droite de Dieu. “ Ah Hdit-il, j& vois
es cieux ouverts et le Fils de I"homme debout a la droite de
Dieu”. (Ac 7,55-56) _ .
. Theérése d’Avila se situe, semble-t-il, dans la méme perspec-
ive que Jean de la Croix, car on ,perfon la méme difficulte de
angage. Elle attribue les visions intellectuelles de la Divinité a
Btat au «r_nana%e spirituel», qu I'Ame est parfaitement unie a
Dieu. «Il lui semble que les Trois Personnes ne ontjamais quit-
tee, elle les voit, manifestement (notoriamente ve), a l'intérieur
de son ame; au tres tres intime d’elle-méme, dans quelque chose
de tres lorofond qu’elle ne saurait décrire car elle nest point
docte, elle sent (siente) en elle cette divine compagnie» (7eDe-
meures 1,7). Quelques lignes plus haut, elle affirme au sujet de
cette presence d'inhapitation: «Ce gue nous croyons par [a foi,
ici I'ame le comprend par la vue» (ib. 6). Dans Id relation 6, qui
traite du méme sujet, elle déclare: «Les visions imaginaires ont
Cessé; mais on crolt vivre constamment avec cefte Vision inte/-
lectuelle de ces Trois Personnes et de 'Humanite [du Christ],
qui est, chose beaucoup plus élevée» (R63).

Dans la Vive Flamme dAmour, Jean de’Ja Craix précise sa
%ensee en utilisant I'Tmage de [a «toile», qui separe Dieu et I'ame,

ans ce haut état dynion a Diey, cette «toile n’est pas si épaisse
ni si seyree que la clarte ne puisse passer au travers, de meme
en cet état, cette liaison semble une toile si deliee parce qu'elle
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a eté désormais si spiritualisée, illustrée8et déliée, (iue la Divi-
nite se laisse voir (traslucir) comme au travers d'ellex, qui est
comparahle & «une toile d aralqnee» (F 1,32). Cette mapiére de
voir 1a Divinite correspond a Tillumination de I'Esprit Saint,
qui est telle, qu’elle donne une connaissance Presque parfaite.
. Les autres visions spirituelles concernent les créatures du
ciel et de la terre, qui sont vues comme Dieu les voit, dans la
lumiére de IEsprit Saint, sans intermédiaire (cf. S 2,24.1). Elle
P,artlclpe a la_connaissance que Dieu a des creatures, I 'cite a
appu saint Thomas d’Aquin: «Ainsi lit-on que saint Benqit, en
vit e monde entier. Dans le Prem|erﬁde

une vision spirituglle (
lieu gréce

ses Quod|ibets, saint Thomas dit que cette vision eu
a la fumiere dérivee d’en haut» (S 2,24,1)9 \

Comme |a contemplation rend Iame semblable a ce qu’elle
contemple, les effets de ces visions des créatures dans la lu-
miere divine sont considérables: «L'effet de ces visions dans I'ame
est quiétude, |IIum|na_t|_o,n,Ho|e en maniere de gloire, suavite
pureté et amour, humtlite et inclination ou élévation de l'esprit
en Dieu (S 2,24,6). Mals ces visions, ayant les creatures pour
objet, «ne peuvent servir a l'entendement de moyen prochain
pour I'unjon a Dieu» (jb. 8). N _

La foi, unje a I'esperance eta la charité, est Iunique «moyen
prochajin»Dde ['union a Dieu, parce qulle ynit a Dieu sans
Intermeédiaire. Le «moyen prochain» ou immediat de la foi se
distingue des «moyenséloignés» (S 2,12,5), qui sont les meédja-
tions Créées naturelles ou surnaturelles. Les vertus theologales
donnent aux «moyens éloignés» d’atteindre leur but. Ainsi, af-

8 Leverbe «ilustrar» («illustrer») signifie, selon Covarruias, «donner
du lustre et de I%clat a quélque chose od rendre illustre quelgu'un» (Teso-
ro de la lengua castellana_o,es’{)lanola, segun la impresion de 1611, con las
adiciones de Benito Remigio Noydens publicadas en la de 1674, Barcelone
19933). Chez Jean de [a Croix, ce verbe traduit la transformation
substantielle que réalise la lumiere divine en rendant YAme resplendissante
de grace et de vertus. _ o

9 Cf. S. Thomas d’Aquin, Quoal. 1, uh 1, a 1 ad 2. Apres avoir réfute
que S. Benoit ait vu I'essence divine, S. Thomas declare qu'il a cependant
contemplé le monde entier «pro lumine derivato a Deox. Il cite a I'appui
de cette lumiere «dérivée», ou participée, le psaume 36,10 : « Enta lumiere,
nous yoyons la lumiere, »

0 <El'medio proximo » (5 2,9,1).
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firmer que_ces visions ne sont pas des moyens prochams_Pour
I'union @, Dieu, ne signifient pas (iuel_les ne sont pas utiles a
I'union divine. C'est en vertu de la lumiere et de 'amour divins
associes a ces visions, qu'elles peuvent étre de puissants moyens
d'union a Dieu.

2.3.3.2. Les révelations

Jean de la Croix_dgfinit la «révélation» comme le «dévoile-
ment de quelque verité cacheex (5 2,25,1).. Cette définition con-
duit atrois genres de révelations: celles qui concernent les créa-
tures, Dieu en lui-méme et ce qui congerne ses ceuvres. Le cha-
pitre 26 traite des deux premieres cateqorles et le chapitre sui-
vant de la troisieme. Pourtant, Jean de’la Croix annonce 4 sub-
divisions en distinguant les révélations sur les attribyts de Dieu

cf. 2,26,3) de cellés sur la Trinité et Iunite de Dieu (cf. 2,27,1).
ais Il ne fera aucun developpement sur cette derniere section.
Cette distinction, legitime sur le plan formel, n'est pas néces-
saire quant a I'enseignement que Jean de la Croix va donner:
nous verrons que ce quil dit des revelations sur les attributs de
Dieu vaut pour les révélations sur la Trinite. o
. Larévelation des attributs de Dieu (par exemple, la révéla-
tign faite @ Moise en Ex 34,6-7), e(%uwaut a une revelation de
Dieu lui-méme, car «Dieu méme est celu quion y sent et quon
y qodte» (S 26,5). Jean de la Croix precise quil n°y a «que Iame
qui arrive a l'union a Diey qui puisse avoir ces hautes connais-
sances» (id.). De ce fait, il annonce une distinction fondamen-
tale concernant ces expériences mystiques: «Et je ne dis pas
qu'il faille se comporter en celles-Ci négativement comme en
les autres appréhensions, parce que (comme nous avons dit)
elles font partie de l'union ou nous acheminons l'dme.»

52,.26,10).

Therese d’Avila, dans une aytre perspective, celle de la E)ro-
gression de I'ame dans Tupion a Dieu, distingue nettement les
revélations des attributs diving de celles de Dieu en lui-méme,
La vision intellectuelle de la Tres Sainte Trinité correspond a
I'entrée dans les 7eDemeures, ou I'ame accede en présence de
Dieu dans une union permanente: «Notre bon Dieu, mainte-
nant, veut faire tomber les écailles de ses yeux; pour lui faire
voir et comprendre quelque chose de la faveur quil lui fait. Il
use dun procede extraordinaire: introduite dans cette Demeure
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par une vision intellectuelle, on lui montre, par une sorte de
representation de la verite, la Tres Sainte Trinite, toutes les trois
personnes, dans un embrasement qui sempare,d‘abord de son
esprit a la maniere dune nuge d'immense Clarte; et de ces pey-
sonnes distinctes, par une intuition admirable de Iame, elle
comPrend limmense vérite; toutes les trois personnes sont une
substance, un pouvoir, une science, etun seul Dieu. Ce que nous
Croyons par un acte de foi, I'ame, donc, le saisit ici, on peut le
dir€, de ses yeux, sans qu il agisse toutefois des yeux du corps
ni des Yeux de I'dme, car ce n’est pas une vision |magi|na|re_. |ci,
toutes les trois personnes se communl(iuent a elle, elles lui par-
lent, elles lui font comprendre ces paroles du Seigneur que rap-
porte [Evangile: qu'il viendrajt, Lui, et le Pere, &t le Saint-Es-
prit, demeurer avec I'ame qui laime et qui observe ses.com-
mandements (cf. Jn 14.23)» (M 7,1,6). Therese situe les visions
intellectuelles des attribufs,de la Diyinité aux 6e Demeures (cf.
M 6,3 et 10), appelees aussi «f|an%a|lles spirituellesy (M 6,4,2).

Ces_reveIatwns,mys,hgue_s sont ineffables, car elles sont une
perception de la réalite aivine, qui est sans limite, transcen-
dante. Ainsi, on percoitun depassement des distinctions analy-
tiques de |a Montée: ces «connaissances» sont des «attouche-
ments» ol l'on «sent et golte» Dieu, crif le saint (S 2,26,5).
L'ame ne loeut se tromper.ni étre trompée dans ces connaissan-
ces, car elles sont immediates, intuitives: elle connait Dieu par
lacommunication de la lumiere divine, qui investit Iintelligence.
Cette connaissance contient en elle-mgme sa propre vérifica-
tion: I'ame a en méme temps la connaissance de Dieu et |’evi-
dence quelle connait divinement, par Dieu lui-méme (cf. id.).
En outre, les effets de ces graces sont tres grands. Elles ache-
vent de convertir Ame a Dieu (cf. $2,26,6-7; M 6 et 7).

Le second ?enre_de revelations concerne les creatures, El-
les sont donc «ires différentes» par leur objet. Elles portent sur
les «choses en elles-m@mes» et sur les événements «qui arrivent
parmiles hommes» (S 2,26,1 1ss). Elles correspondent aux cha-
rismes de prophétie et a celui du discernement des esprits. Ces
charismes peuvent devenir des habitus (des qualités stables(?.
Les personnes, «qui progressent vers la perfection», en vertu de
leur-esprit «déja illumine et gurlfle», ont «fort ordinairement»
ce genre de revelation (5.2,20,13). . .

Pour Jean de la Croix, le charisme de proghetle ne con-
cerne pas ce que Dieu «fit, fait ou pense faire» (§ 2,25,1). Il est
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le don de révéler une situation concréte a la lymiére de IEsprit
Saint, «ce qui est comme le voir clairement» (S 2,26 11%. || cite
aussi le charisme des «paroles de connaissance» (S 2,26,12, ¢i-
tant 1 Co 12.8-11). Avec le «discernement des esprits, c'est-a-
dire fe don de discerner ce qui vient de Dieu ot non’ dans le
ceeur de la personne, ces charismes donnent des connaissances
surnaturelles, qSLu concernent les événements «qui arrivent parmi
les hommes» (S 2,26,11). .

La connaissance des «choses en elles-mémes» correspond
au don de science. Il cite a l'appui le livre de la Sagesse: «Dieu
m'a donné la vraie science des choses qui sont, afin que je sa-
che la disposition de la rondeur de la terre et la vertu des éle-
ments, le commencement, [a fin et le milieu des temps, la fre-
quence des changements et I'alternance des saisons, les chan-
gements de_coutimes, la division des temps, le cours de |'an-
nee, et les djspositions des étoiles, la nature des animaux, I'iras-
cible des bétes, la force et la vertu des vents, les Pensees des
hommes, lavariéte des plantes et des arbres, les vertus des raci-
nes et toutes les choses qui sont cachees et non prevues, je les ai
apprises, car la Sa7gesse,_ qui est l'ouvriere de toutes choses, m’a
enseigné» (Sg 7,L7-21 cite dans S 2,26,12). N

Aces dons surnaturels, peut sajouter [a capacite nafurell
de I'esprit humain: «Il faut savoir que ceux quj ont lI'esprit puri-
fie peuvent tres facilement connaitre naturellement - les uns
P,lus que les autres - ce C\UI est dans le ceeur ou l'intérieur de

ame, les inclinations et les talents des personnes, et cela par
les moindres indices extérieurs, comme propos, gestes et autres
signes.» (52,26,14) . _ _

Toutes ces connaissances, dit Jean de la Croix, «ne peuvent
Servir que tres peu augorog,res de I'ame vers Dieu, si elle voulait
sy appuyer» (S2,26,18). Cest lejugement et I'expérience méme
de saint Jean de fa Croix qui recommande de ne pas s'appuyer
sur ce tY_pe de connaissance. En effet, [a personne humaine est
une réalite éminemment complexe et les intentigns du cceur ne
peuvent étre connues que si la personne, les révele explicite-
ment. Clest e dlalo%ue et Ia raison éclairée par 'Evangile qui
seront decisifs (cf. §2,22). Les indices ne peuvent &fre regus
gue sous réserve de véritication. Les intuitions devront étre aussi

iscernées a a lumiere du dialogue, de la raison et de I'Evan:
gile. Jean de la Croix s'oppose a foute forme d'illuminisme, qui
Occulte la raison. Le démon peut tromper «tres subtilement»



LE THEME DE LA CONNAISSANCE CHEZ JEAN DE LA CROIX 99

(S 2,26,14). De fait, on peut se tromper en ne s'appuyant que
sur ses propres certitudes, en confondant certitude 8t véritg.
Unespersonne avisee cherchera le dialogue et e conseil humain
(cf. S 2,22,11), Laconclusion abrupte, typiquement sanf_uamste,
- «il faut toujours renoncer («renunciar») a ces intelligences»
fS 2,26,14) - pose question: si Dieu les donne, ce n'est pas pour
es rejeter, mais tout en renoncant ayai)_puyer son prop,re_;_u,ge-
ment; elles seront simplement accugillies ‘pour étre verifiees,
comme dit saint Paul, dans un passage celebre a propos du
discernement: «N'éteignez pas lesprit, fie deBremez pas les dons
de prophétie, mais verifiez tout; ce qui est bon retenez-le; gar-
dez-vous de foute espece de.mal» (1 Thess 5, 19-22).

Au chapitre 27 du deuxieme livre de [a Montée, Jean de la
Croix aborde les revelations sur ce que Dieu «fit, fait oy pense
faire» (5 2,25,1). «Dieu, en ce temps, fait encore ces revélations
(...) a qui il lui plait. Car il a coutume de reveler a certaines
personnes les jours qu'il leur reste a vivre, les épreuves qu'elles
souffriront, ce qui doit arriver a telle ou telle personne, ou a tel
ou tel royaume, etc.» (S.2,27,2). o

Pour Jean de la Croix, toutes ces révelations (par exemple
sur l'avenir) ne dow\entfpas servir d'appui, 'dme etant plus en
securité et préeparee a affronter les événements par la foi, I’es[oe_-
rance et la charite; ce qui serait le contraire si I'ame voulait
sappuyer surune révelation, parce qualors elle ne s a?pmeralt
plus sdr Dieu, mais sur une interprétation personnelle. Pour
comprendre le sens de ces revelations, il renvoie aux chapitres
21 et 22, dont nqus avons deja parlé pour eluder le probleme du
contenu intelligible de gréces particulieres. Il sagira d’y décou-
vrir une aide pour miedx vivre I'Evangile, ni plus ni moins".

Dans ce chapitre, il traite aussi des révelations qui sont «une
manifestation ou un eclaircissement de ce qui a eté révelé» a
I'Eglise, concernant I'economie divine (§ 22. e genre de révéla-
tions peut apporter une plus grande penétration de I'Evangile,
une maniere plus évangelique d'aboraer des circonstances ¢on-
cretes. Mais une révelation peut limiter la foi si on s'en tient
aux particularités de cette revélation. 1l sagit de les depasser:

1 Voiraussi S 1,58 :2,21.4 ;3,172 ou Jean centre son enseignement
atérlléa%uallsatlon de [Evangile. En écho 4 cette enseignement, voir Ap
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I'analyse de la révélation ne retiendra que sa finalité, qui est la
referénce evangelique, laissant ensuite de cote la revelation elle-
méme.

2.3.3.3. Les «paroles» («locuciones»), entendues surnatu-
rellement (cf. $2,28-31)

Ces paroles, que l'entendement percoit sans I'entremise des
sens.corporels, sont classées en trois categories; les paroles «suc-
cessives» (chap. 29), «formelles» (chap.™30) et «substantiellgs»
(chap. 31). Les paroles «successives» sont formees et deduites
par I'entendement, qui, étant recueilli, souvre a lI'action de |'Es-
prit Saint qui I'llumine. Les paroles «formelles» sont recues
Interieurement d'une tierce personne. Les paroles «substantiel-
les» causent en plus dans I'ame ce qu'elles disent.

Quant aux paroles «successives», Jean de la Croix affirme
que «le Saint ESprit aide souvent I'entendement a produire et a
formerJes conceptions, paroles et vraies raisons» (S2,29,1). LEs-
prit Saint, explique-t-il, est uni a toute verite et lorsque la re-
cherche rationnelle s'oriente correctement dans la découverte
dy vrai, il en est la cause premiere. Le prier pour trouver la
verite avec l’effort de la raison est donc coherent. Il donne ces
criteres de discernement: «Quand avec les paroles et concep-
tions, I'ame va aimant et sentant I'amour avec humilité et reve-
rence de Dieu, c’est signe que c'est le Saint Esprit» qui I'llu-
mine (ipid., §11). _ _ o _

Mais Jean de la Croix est conscient de la difficulte de dis-
cernersic'est vraiment I'Esprit Saint qui est la cause de telle ou
telle inspiration ou découverte. Dieu a donné une veritable auto-
nomie & la raison, méme si elle depend de la gréce dans la de-
couverte de la verite (‘Ibld. § 8). Lesprit de I'nomme comprend a
sa mesure, de la vient que méme si I'Esprit Saint Iillumine (et
de fait, il [1llymine toyjours, B_UISQU’H lui_ donne l'existence), il
comprendra a sa maniere, subjective et limitge, risquant ainsi
de se tromper en ses rajsonnements (ibid. § 3). «Dieu m 3 dit,
Dieu m'a répondu’. Et il n'en va pas de la sorte» (ibid. § 4).

Chez ceux qui ont de T«inclination ou affection» a leuf pro-
pre discouys intérieur, c’est-a-dire qui y sont attachés, le démon
peut sugigerer_mamtes_ «raisons subtiles, fausses et erronées.»
Jean de1d Croix ne craint pas;ici de parler du démon, parce que

I'ame entre en affinité avec lui des qu’elle soriente dans un com-
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portement egocentrique. Des que Idme absolutise son propre
{ugement et Se sépare de la communion ecclésiale, elle est vic-
ime du démon, celui qui, par excellence, divise (cf. Mt 13,36-
43: 2 Thess 2,11 Je 3,13-16). . . _

Pour Jean de la Croix, ces illuminations de I'esprit ne sont
passi importantes et sont moins stres que la contemplation. ]
Invite le spirituel a donner la preférence a la.contemplation qui
I'ouvre au don de s_a?esse etl'unita Jesus-Christ, Verite supréme.
Clest la foi qui unit Tame a Dieu dans la contemplation et «plus
I'4me est pure et eminente en la_foi, plus elle a de charite de
Dieu.infuse, et plus elle a de charite, plus il I'eclaire et lui com-
munique les dons du Saint-Esprit, parce que la charité est la
cause etle moyen par ou ils se communjquent a elle» l(s 2,29,6).
Clst donc la Charite (im sera le plus sir chemin de lillumina-
tion de I'esprit. Elle est infuse en abondance dans la contempla-
tion, Jean de la Croix ne meprise pourtant pas les paroles suc-
cessives et cest au chapitre suivant qu’il donnera, @ propos des
paroles formelles, la regle d’or du discernement spirituel; «Pre-
nez soigneusement garde que I'ame n'entreprenne jamais, rien
de soi-meme et n‘admette rien de ce que ces paroles lui diront
sans un grand accord et beaucoup de conseil d'autrui» (S 2,30,6).
L'Esprit™Saint est un esprit qui. engendre la communion des
personnes en Eglise, c'est le critére décisif, _

Les paroles «formelles» sont des paroles qui viennent clai-
rement d'une tierce personne, qui infervient par voie surnatu-
relle, sans l'intermediaire des sens. Ces paroles sont bréves ou,
parfois, elles peuvent étre sous la forme d'un dialogue. Elles
sont des paroles distinctes ou des «zpensees» communiguées sans
I'intermédiaire de Baroles (S 2,30,2), «Elles ne font pas un %rand
effet dans I'dme. Parce %ue, dordinaire, elles ne servent que
pour enseigner» ibid. § 3). Ces paroles viennent soit de Dieu
(des saints”ou des anges), soit du demon. Leur effet les dis-
tingue. Les unes inclinent a Imumilite, les autres a l'orgueil.
L'ame, cependant, peut «étre fort fagilement trompée par le
demon; car, %arfms, a peine connaitra-t-on celles qui sont
proférées du bon ou du mauvais esprit. Parce que, ne faisant
pas grand effet, il est difficile de les distinguer par les effetsy
ibid. §5). Le critere le plus sir, comme nous I'avons deja
Indique, estla communion ecclésiale qu’elles engendrent. Le
manuscrif d’Albe ajoute le critére de laraison, cfier a Jean de
la Croix: il s'agit dé «nous gouverner en tout par la raison et
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par ce que I'Eqlise nous a déja enseignés et nous enseigne
chaque jour.» 8b|d. §7) . . _

ette reserve caracteristique de I'enseignement de Jean de
la Croix vient aussi de la finalite visée: il cherche le chemin le
plus court etle plus assuré pour parvenira lunion a Dieu. Or, le
moyen, ce sont les vertus théologales. Les autres sont des
«moyens eloignes» (S 2,12,5). Et cesvertus sont infuses en abon-
dance dans Ig contemplation. Jean vise I'accroissement des ver-
tus théologales, par lesquelles I'ame stunit a Dieu et acquiert
une grande fecondité apostolique. «Grace a leur oraison, et ayant
?ms_e en elle des forces spirityelles, ceux qui sont tres actifs
eraient davantage, et avec moins de peine, en une seyle euvre
qu'en mille.,» (CSB 29,3). Mais il y a deux genres de graces pour
lesquelles Jean de la Croix ne fgit aucung réserve: ce sont les
paroles substantielles et les sentiments spirituels, dont il parle
successivement dans les deux derniers chapitres cloturant les
apR/lrehensmns intellectuelles traitees dans le deuxieme livre de
la Montée, C'est ce que nous examinerons maintenant.
. Ala difference des paroles formelles, les 'ogroles «substan-
tielles» font «un effet vif et substantiel en I'ame» (S 2,31,1).
«Comme si Notre Seigneur disait formellement a I'ame: ‘Sois
bonne’, aussitdt, substantiellement, elle serait honne» (id.). Cest
le pouvoir créateur de la parole divine qui opere cet effet. «Tel
est le pouvoir de sa parole en I'Evangile, par laquelle il guéris-
sait les malades et ressuscitait les morts, etc., simplement en la
prononcant» (id.). Jean de la Croix n'a aucune réserve face a
ces graces, car elles ne dépendent pas de la volonté humaine et
leur-effet ne laisse aucun doute sur leur origine. Elles sont dj-
rectement ordonnées a l'union a Dieu. Cest'pourquoi Jean de
la Croix conclut ainsi ce chapitre: «Heureuse 'ame a qui Dieu
parlera ainsi !Parle, Seigneur, car ton serviteur écoute (ibid. § 2,
citant 1 Sm 3,10).

2.3.3.4 Les sentiments spirituels

. Ledernier chapitre sur les appréhensions surnaturelles de
I'entendement concerne, les sentiments spirituels. En tant que
«sentimentsy, ils aPpartlennent non a |’entendement, mais a la
volonté. Cependant, «le plus souventy, ils sont accompagnes de
lumiere, car ils sont le fruit.d’une union avec Dieu qui sé donne
ainsi a connaitre. Plus précisément, ils sont a mettre en rapport
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avec les sens spirituels comme le sajnt ['a faif en S 223 3: les
visions sont en rapport avec la vue de I'ame; les revelations et
les P_aroles surnaturelles sont en lien avec l'ouie spirituelle; les
sentiments spirituels sont en rapP_ort avec le toucher, le sentir
oule glout spirituels. Mais ces distinctions ne sont pas si nettes
en, realite, puisque ces derniers peuvent saccompagner de lu-
miere et etre ainsi analogue a une vision, une parole ineffable
ou une réveélation, sans concept ni image. au Sens propre.

. Deplus, Jean de la Croix fait une distinction parmi ces sen-
timents spirituels: «Les uns sont des sentiments en l'affection
de la volonté: les autres sont des sentiments en la substance de
I'ame» (S 2,32,2). Les uns enflamment la volonte dans I'amour
de Dieu, les autres transforment I'ame en la rendant semblable
a ce quelle percoit. Par exemple, elle deviendra douce en per-
cevant la douceur de Dieu. Les sentiments en «la substance de
I'ime sont extrémement hauts, de qrand bien et utiles» (id.). Ils
sont ponctuels ou setendent dans1a durée. Ces connaissances
%%nt, tantot «plus elevees et plus claires», tantdt moins (ibid.

_Ces connaissances sont le fruit de gréces d'union (d'ou I'em-
loi du terme «attouchement», «togué), qui divinise I'ame. El-
es.sont nfuses dans I'entendement. Celui-ci ne peut rien pro-
duire de semblable. Mais il peut les empécher sl les recherche
etveut enjouir. Une attitude egocentrique suffit a fermer ame
d ces graces, qui ne peuvent se'prolonger que dans la docilite a
Esprit Saint. Ces dons plont d'autre finalité que de tourner
ame vers Dieu, de Iunir a lui, Mais des qu'elle s'attache a ceux-
ci, elle se detourne du donateur, qui est Dieu. Dans [%tat de
recuejllement infus, I'ame doit rester dans la contemplation de
Aime. Des qu'elle veut s'approprier ces dans, elle les perd, car
ils ne sont dispensés qua I'ame donnée a Dieu et desaPproprle_e.
SiIame ne demeure pas dans cette attitude theologale, elle ris-
que de meéler a ces [umieres celles quelle a elle-méme concues,
auxuzuelles euvent sajouter les suggestions du démon (ibid.
§4; 2,29,10). Ainsi, le conseil que donne Jean de la Croix pour
Broﬂter de ces graces est simple et «l nsst point besoin ici de

eaucoup de Fr])aroles» (ibid. 84). Il syffit ﬂue Iame reste ac-
clut son traite sur

te et theologale. Cest ainsi qu’il co

les a(?preh_ensmns e I'entendement. o _
€ qui.est remarquable dans cette appréciation des senti-
ments spirituels, c’est qu'ils sont frequents chez les personnes

cueillante et't
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qui s'adonnent a la contemplation. Ils sont étroitement liés aux
vertus theologales, qui unissent Iame a Dieu dans I'Esprit Saint.
Ces sentiments spirituels enflamment la volonté dans I'amqur
de Dieu, tllumingnt I'entendement par la connaissance expéri-
mentale des attributs divins et pénetrent la mémoire du senti-
ment de lapréesence de Dieu et de I'election personnelle. Ils com-
muniquent la veritable connaissance de Dieu, faite nan de con-
cepts eloignes, mais qui procede de la rencontre avec I'Etre aime:
il s'agit de la connaissance au sens hiblique (par exemple, Os

2.22).
2.3.3.5. La «théologie mystique»

Le terme de _«théologfle mystique» est emprunte au Pseudo-
Denys I’Aregpagite. Il suffit, pour s'en convaincre, de citer 'in-
troductign de son traité du méme nom: «La théologie mystique
est la science experimentale, affective, infuse de"Dieu et des
choses divines. En elle-méme et dans ses moyens, elle est sur-
naturelle; car ce n'est pas 'homme qui, de’sa force Fro[g)_re_,
peut faire invasion dans le sanctuaire inaccessible de la Divi-
nite: c'est Dieu, source de sagesse et de vie, qui laisse tomber
sur Ihomme les rayons de |a vérite sacree, le touche, l'enléve
jusqu’au sein de cés splendeurs infinies que l'esprit ne com-
prend pas, mais que le ceur golte, aime et révere. La priére
seule, quand elle part de levres pures, peut incliner Dieu vers
nous et nous meriter la participation aux dons célestes. Le but
de la the_olo%e mystique, comme de toute grace divine, est de
nous unir a Djeu, notre principe et notre fin: voila pourquoi le
premier devoir de quiconque aspire a cette science est de se
purifier de toute souillure, de toute affection aux choses créees,
de s'appliquer a la contemplation dgs adorables perfections de
Dieu»12 Dans le chapitre premier, il met en lien, comme Jean
de a Croix la théologie mystique avec le theme paradoxal de
I'ohscurité divine, pleine dé lumiére: «Trinité supra-essentielle,
tres divine, souverainement bonne, guide des chrétiens dans la

. D Saint Den sI’Aréopa%i,te,CEuvres,traduite_sduPrec,par,MgrDarbo ,
Paris 1932, p. 275, Nous pretérons cette traduction plus limpidea celle de
IF\)/Iaurli:88ge Gandillac, Euvres completes du Pseudo-Denys [Aréopagite,
aris 1989.
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sagesse sacrée, conduisez-nous a cette sublime hauteur des
Ecrifures, qui échappe a toute démonstration et surpasse toute
lumiere. L4, sans voiles, en eux-mémes et dans leur immutabi-
lite, les mysteres de la théologie [myst|quel] apparaissent parmi
l'obscurité trés lumineuse g'un silence plein d’enseignements
profonds: obscurité meryveilleuse qui rayonne en splendides
eclairs, etquine pouvant ftre ni vue ni saisie, inonde de la beaute
de ses.feux les esprits saintement aveugles» 13 ,
L'influence de ce traité est évidenté chez Jean de la Croix.
Mais, sl cite rarement cette sourced comme les autres par
ailleurs, c’est qu'il est conscient, pensons-nous, de les avoir pro-
fondément assimilées et qu'il Parle, désormais en son nom pro-
pre. Toutes ses oeuvres sont le fait de [a maturite et, s'il cite
quelques auteurs, dont saint Thomas, d’Aquin, saint Augustin
ou Boece, c'est uniquement de memoire. _
Pour Jean de la Croix, la théologie mystigue est [a conpais-
sance que Iame recoit de Dieu dans |a Contemplation infuse:
«Cette nuit obscure est une influence de Dieu dans I'ame, qui la
purifie de ses ignorances et de ses imperfections habituelles,
naturelles et spirituelles, que.les contemplatifs appellent con-
templation infuse ou theologie mystique, en laguelle Dieu en-
seigne en secret a I'ame et l'instruit en perfection d'amour sans
quelle ne fasse rien ni ne sache comment.» (N 2,5,1). La «nuit
obscure» est «la contemplation infuse ou théglogie mystique,
parce que sa lumiere depasse tout concept. Elle Torrespond.au
don de sagesse, infus par le Saint Esprit: «Cette contemplation
tenebreuse est appelée secrete, parce gue, comme nous avons
dit plus haut, elle est la theologie mystique, (iue les théologiens
appellent sagesse ‘[secrete] laquelle, dit Saint Thomas, se Com-
munique et est infuse par I'amour, qui arrive secrétement et a
linsy de l'eeuyre de l'entendement et des autres puissances»
Lareférence a saint Thomas est eclairante: «Bienjuger des cho-
ses divines par mode de connaturalité reléve de la sagesse en

Blb
uil
Versjons
de teneere

d’Albe.

id., Chap. 1,1,&). 211.

la cite 5 fois dangs ses euvres (dont un doublet dans les deux
du Cantico) ettmyours a rogos de la méme citation : «le rayon
s»(S286;N253;CA1316;CB 14,16 '_F,3,4%). _
2,172, Le'terme entre crochet est une addition du manuscrit
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tant qu'elle est un don du Saint-Esprit. Denys, parlant d'Hiéro-
theée, dit de lui qu'il est parfait en ce qui concerng le djvin "non
seulement parce qu”il I'a appris, mais parce quil I'a éprouvé.
Cette sympathie ou connaturalité avec le divin nous est donnée
par la charite qui pous unita Dieu selon S, Paul (cf. 1Co 6,17).
Celui qui s"unit a Dieu est avec lui un seul es_P,nt. " Ainsi donc,
|a sagiesse qui gstun don apour cause la charitg qui reside dans
|la volonte; mais elle a son essence dans I’mtelhgence, dont l'ac-
te est de bien juger» (Somme Théologique 2-2, 25, 2). _
La theologtl)e, mystique communique une double connais-
sance; celle de'Dieu et «celle des choses en elles-mémes», comme
Dieu les connait (N 2,17,6). Jointe a I'amour divin, cette con-
naissance lui permet de «monter a Dieu» (S 2,20,6), par «lechelle
e Famoti (6 21614, i
Lentendement, non seulement est illuminé par cette contem-
plation infuse, mais il esf aussi divinisé et pour ainsi dire qlonﬁe.
«Quelques fois, cette theologie mystique et amoureuse, Tout en
enflammant lavolonte, blesse I'autre puissance de |'entendement
la glorifiant avec quelque connaissance etembrasement divin» 1
C'ést ainsi que nous, traduisons ce passa%e qui utilise deux ter-
mes particuliers et riches du castillan de Jean de la Croix:
. Le verbe «ilustrar» (ici au Igerond|f), qui signifie:_«Don-
ner du lustre ou de I'eclat a quelque chose ou_ réndre illustre
uelquun»7 Dans l'usage qu’en fait Jean de la Croix sur le plan
theologique, il prend le'sens de Itllumination qui fait resplen-
dir et qui glorifie, o
2. Le substantif «lumbrex: I} signifie que le feu «non seulement
donne lalumiere, mais aussi qu'il réchauffe, embrase et consume» 8
. Latheologie mystique est une sagesse 9arce qu'elle est lit-
téralement «ung science savoureuse» (CB 27,5). Elle est percue
par les sens spirituels, qui donne a I'entendement de golter la

. BN 2,125: «Algunas veces esta mistica y amorosa teologia,
juntamente con inflamar la voluntad, hiere tampién ilustrando la otra
potencia del entendimiento con a1lguna noticia y lumbre divina».

.7 Sebastian de Covarrubias, Tesoro de la lengua ¢astellana o espafiola,
segnun laimpresion de 1611, con las adiciones de Benito Remigio Noydens
%u licadas en la de 1674 (edicion prefarada por Martin de Riquer),

arcelone 19933 article «ilustrary f 13
B1bid: article «lumbre», p. 713.
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sagesse divine. «La sagesse s'appelle ainsi (saP_lentla) parce
qu’elle est une science Savoureuse (sapida scientia)», explique
saint Thomas (Somme Théologique 2-2,45,2, qb. 1). «Et si vous
le voulez comprendre, chante Jean de la Croix dans un de ses
poemes, cette science supréme consiste_en un sublime sentir
de I'essence divine: c'est I'euvre de sa misericorde, demeurant
sans rien comprendre, transcendant toute scignce.» (P 9,8)
Sans nullement déprécier la theolo?m spéculative, Jean de
la Croix Ia situe dans son utilité et ses limites. C'est ainsi qu’il
sadresse a Anne de Jesus a qui il dedie son Cantigue Spirituel;
«Bien qu'on traite ici quelques points de theologie scolasti-
que au sujet des rapports Intimes de I'ame avec son Dieu, j es-
pere que Ce ne sera pas inutile d’en avoir parle dune maniere
quelque peu intellectuelle car, bien que Votre Réverence n’ait pas
|a pratique de la th,eologi|e_ scolastique par laquelle on comprend
les verites divines, il ne Tui manque pas celle de la theologie mys-
tique qui e connait par I'amour et dans laquelle, non setilemént
on connait, mais en meme temps on savoure.» (CB Prol. 3). .
Pour conclure cette section, nous dirons que la théologie
mystique est la connaissance Infuse par la contemFIanon. e
est le don_de sagesse. qui procede de 'amour dans Ja volonté et
de la lumiere dans l'intelligence infuses par I'Esprit Saint. Elle
est une contemplation obscure et savoureuse, car elle transcende
tout concept, mais se percoit par les sens spirituels. Elle unit a
Dieu et glorifie Intelligence, en lui donnant de percevoir méme

I'assencé divine.

LA CONNAISSANCE DE LA MEMOIRE

A. Bord, dans son livre Mémoire et espérance chez Jean de la
CroixDa mis en lumiere I'a_nthropologye de J]a memoire dans es
euvres du saint. Lamemoire estune Taculté de rappel qui puise
dans deux registres: la «fantaisie», qui est le sens commun des
perceptions sensibles, et le «sens commun de ['ame», pour les
objets des puissances spirituelles2)

19 Paris 1971, , , o ,
A Cf. 0.c., pp. 88-91. Voir notre article sur Mémoire et espérance chez
Jean de la Croix et Thomas d Aquin.
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Il traite en particulier de la mémoire au troisieme livre de
la Montee, des chaRnres 22 15, Il aborde d’abord les appréhen-
sions naturellgs (chapitres 2 a 6), puis les appréhensions surna-
turelles imaginaires (chapnres 172.13) et, enfin, les apprehen-
sions surnatdrelles «spirituelles», ainsi nommees garce u'elles
se percoivent sans les sens corporels (chapitres 13 et 143.

Ngus allons examiner successivementtous les aspects de la
connaissance liee a la memoire, tels que Jean de la Croix [’2nvi-
sage. Nous les étudierons d’abord sous le rapport de la purifica-
tion de la mémoire. Nous aborderons ensuite la memoire de
|'8tre, avant de conclure par le role que joue I'espérance dans
les connaissances acquises par la mémoire,

1. Lapurification de la mémoire

Nous avons vu que la connaissance naturelle est lige aux
sens externes et internes, ainsi qua I'&laboration des concepts.
La memoire selectionne les connajissances acquises et consti-
tue un registre de souvenirs. La meditation va user du pouvoir
de la _m_emowe_Pour sg représenter des scenes évangeéliques et
recueillir 'esprit en présence de Dieu, Investie par I'ESprit Saint,
la mémoire est élevee au-dessus de toufe représentation et en-
trera ainsi dans un sentiment «d’oubli», ne percevant méme
P,Ius Iecoulement du temps: «Lame demeure sans forme et sans
igure, I'imagination perdue et lamémoire plongée dans un sou-
vérain bien,"en grand oubli, sans se souvenir de rien, Car cette
union divine lui'vide |a fantaisie, la nettoie de toutes les formes
et connaissances, et I8leve au surnaturel2» (S _3,2,43. ,

Le fruit de cette union, sera une dépossession des facultes
de I'ame, en}part_lculler de ia memoire, désormais mue par |'Es-
prit Saint (cf. ibid, 8). La consequence pratique de cette union,
c'est que la mémoire’se metau service de l'instant Present_ pour
ne faire référence au passé que dans l'exercice de la charite,

. En revanche, separee de Dieu, elle est le lieu meme ou se
prépare le peche: «Jamais il ne vient de troubles a I'Ame sinon

A Comme I'a montré A Bord, ce n'est pas formellement la fantaisi
ui se vide, mais lamémoire qui cesse de puiser en elle (cf. o.c. pp. 91-92
e que le sens commun de la fantaisie a enregistré par la perceptio

sensible reste ineffacable.

<D
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des apprehensions de la memoire» (S 3,5,1). Si lame sappuie
sursamémoire pour atteindre le bien'moral,'elle senfermg dans
son propre univers et sera trompee ‘oar le «démony, qui_a des
lors un grand pouvoir: «Toutes les plus grandes tromperies du
démon ét les plus grands maux qu'il faita I'ame entrent par les
connaissances et les discours de la mémoire» (S 3,4,1).
. Pour Jean de la Croix, la memoire est donc, le terrain d'un
enjeu considerable. En fait, la mémoire est le lieu de l'identité
personnelle. Si I'ame se réfere aux réalités sensibles que la mé-
moire lui rappelle en lui présentant son histojre personnelle, elle
se donnera une identité liée a celle-ci. Une identité nécessaire-
ment coupée de Dieu, qui, Lui, transcende le monde sensible. Or
cette rupture au niveau de l'identité n'est pas neutre. ['me est
alors sujette «ade nombreuses sortes de dommages par le moyen
des connaissances et discours, comme a des faussetes, imperfec-
tions, appétits, Ju%ements,,perte_s de temps et heaucoup d'autres
choses qui engendrent maintes impuretés en I'ame. Qu'on doive
tomber par necessite en maintes faussetes, en donnant lieu aux
connaissances et discours, c’est évident: vu que souvent le vrai
semblera faux et le certain douteux, et inversement - puisqu’a
peine 2oouvon,s-no_us pépétrer jusqu’a la racine upe verite.»
§33,2) Lamemoire revele aussi des attachements (ib. 3).
La purification de la memoire se réalise par [esperance theo-
ogale, qui permet a I'ame de connaitre sa veéritable identjte.
LesFerance lui donne la memoire du futur. Et cest [a que resi-
dent sa conversion et sa purification. L'identitg psychalogique
se Construit sur le passe, en sappuyant sur les dcquis &t les
manques. L'ame avance ainsi dans 'avenir en regardant en ar-
riere. Lidentite ontologique est revelee par la vertu theologale
d'esperance, comme Ia'sibien résumé saint Augustin; «Tu rjous
a falts pour toi, Seigneur, et notre ceur est inquiet jusqua ce
qu'il repose en tm»d&es Confessions, li. 1, chap. 1). _
. OrTespérance depasse toute représentation, comme le dit
saint Paul, cité par Jean de la Croix: «Notre salut est objet d'es-
pérance; etvoirce quon espere, ce nest plus I'espérer: ce qu'on
voit, comment pourrait-on l'espérer encore? (Rm 8,24; cf.
$2.6,3). Lespérance libere ainsi [a mémoire de son enfermement
et de ses possessions, Pour_la faire adherer au réel, L'espérance
|ui révele I'identitg on ololg|%ue,de la personne; créee al'image
de Dieu et baP_mee dans [e Christ, glle est «enfant de lumieré»
pour accomplir des ceuvres de lumiere (Ep 5,9; cf. 2,10).
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Un sujet que Jean de la Croix ne traite pas, mais qui se deduit
de son enseignement, est celui de 'anamnese comme ﬁroce_ssus
de ?uerlson a_la lumiere de |Evangile. Lidentité psychologique
estIe fruit de I'histoire vecue interpretée par lamemoire qui puise
dans |'expérience sensible enregistrée dans la fantaisie. Relire
son passe a la lymiére de I'espérance theologale opére un vrai
processus de guerison, car les joies et les pemes du passe sont
reactualisées par la mémaire sgus un nouveau jour. L'ame prend
conscience que, par son identité ontologique, son vécu est une
identification avec Jesus Christ, 'Enfantbien-aimé du Pere. Elle
|ui révele son histoire sainte, dont I'espérance est la cle.

2. La mémoire de |Btre

Au chapitre 13 du troisiéme livre de la Montge, Jean de Ia
Croix écrit que les images surnaturelles peuvent s'imprimer, soit
dans «lamex, soit dans la «fantaisie» (8 8). Cela signifie que
I'ame est transformeée par une grace créee et qu'elle peut ainsi
en_conserver une mémoire ontologique. Il appelle «mémoire
spirituelle» (S 3,14,1), par opposition a la memoire, (1UI puise
dans la «fantaisie» pour'se rememorer les realites sensibles, Dans
I'ame, ou, plus précisement, le «sens commun de I'ame» (L13,69)
reste gravee la transform ation de ['ame unje plus patfa!temenf
a DieU. La fantajsie dissocie a representation de la réalite, tan-
dis que 'dme presente a la meémoire I'effet permanent de ['expe-
rience de lunion. Cette transformation est'signifiée par des «fi-
gures2, images ou sentiments surnaturels, qui ont coutume de
Se graver et de simprimer dans Iame» (5 3,13,6). L'ame s'en
souvient par une connaissance immediate - et non par la fan-
taisie -, parce quelle les a «au-dedans de soi-méme, comme
image parait dans le mirgir» ﬁ|b|d. § 7). Ces Images et ces sen-

timents spirituelsZ sont I'intelligibilite de la grace créée. Plus

2 Les «figures» sont des images susceptibles d’une interprétation
allegorique et spirituelle. Il ne sautait y avoir dans le sens commun de
|'4m'e des images au sens propre, 11 sagitdanalogies ou de graces associées
aune image imprimeée dans_la fantaisie. _

B Le$ sentiments spirituels sont une forme de connaissance et
d'amour transcendant tout concept. Ils correspondent aux sens spirituels
(voir ci-dessus la section 2.2.3.4).
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I4me est transformée dans le Christ, plus elle participe a sa sa-
gesse eta sa connaissance. Contem [nler ceux-cirenouvelle a grace
recue: «Presgya chaque fois guelle les regarde, ils operent de
divins effets d'amour, de suavite, de lumiefe, etc.» (id.) Et Jean
de Ia_Croix de conclure: «llsy ont eté imprimés pour céla»,

. Contrairement aux souvenirs de lameémoire construit a par-
tir de I'experience sensible, ces figures, |ma?es ou sentiments
spirituels orientent I'ame vers le futur: ils [a font entrer dans le
dynamisme de I'esperance théologale, Son.amouy grandit et lle
espere une union toujours plus parfaite jusqu'a parvenir a la
vision heatifique. Ces graces sont «une mine de biens» (ibid.
§6), en raison de I'effet d'amour et de connaissance quelles
portent avec elles. L'ame en fait I'experience particulierement
entemps d’epreuve: comme le Peuple de Dieu, elle fait memoire
des merveilles que le Seigneur a réalisees Pour elle et elle se
renouvelle dans son amour. Chaque fois qu’elle en faitmemoire,
elle réactualise la grace recue. _

Au chapitre 14 du troisieme livre, Jean de la Croix analyse
le rOle de la mémoire par raPi)ort aux «connaissances spirituel-
les»24 Celles qui concernent les creatures, on peut se les reme-
morer pour «vivifier 'amour et la connaissance de Dieuy, a
moins qu'elles ne produisent cet effet (ibid. 8 22.\ Il est donc
moins restnchfgue pour J'usage de 'entendementa leur égard.
En effet, 'entendement nsgue de réeduire ces géaces a Ses pro-
i)res concepts et se couper de la source, qui estDieu, tandis que
amémoire ne fait que réactualises la grace regue, _

Pour les connaissances «incréees», ¢'est-a-dire celles qui
concernent Dieu en lui-méme ou ses,aftnbuts, Il est categori-
que; «Qu'on s’en souvienne le plus quon pourra, parce qu elles
feront un grand effet» (id.). Celles-ci n'ont ni forme, ni image,
ni figure, car Dieu nen a pas. Elles sont liees aux sens spiri-
tuels: «Ce sont des touches et sentiments de ['union avec Dieu
ou nous acheminons I'ame»2(id.).

2 Celles-ci correspondent aux connaissances surnaturelles sans
I'intermédiaire des sens corporels: elles concernent les visions, les
revelations, les paroles et les sentiments spirituels pergus sans
Iintermediaire de ces sens (cf. S 2,10,4). _ ,

5 A ceux-ci, sont associes une forme de connaissance de Dieu par
union (cf. S 2,32,3).
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Le sens commun de I'dme a aussi un effet de purification
sur la memoire, pour qu'elle ne se limite pas a la connaissance
sensible que Jui présente la fantaisie. Lusag{e correct de la mé-
moire, purifiee par I'esperance theologale et par les graces par-
ticulieres imprimees dans I'ame, perniet de mieux sé connaitre
et de vivre sont identité ontologique, celle d'étre enfant de Dieu
appelé a la saintete,

3. Mémoire et espéranceX

Le chapitre 15 du troisieme livre résume Iansmon de Jean
de la Croix sur la purification de la memoire. La mémoire ris-
que d%®tre le lieu de la possessivite. L'ame peut s'enfermer sur
ses_possessions et se donner une identité par rapport aux ac-
quis et aux manques. Or, 'esperance oriente I'ame vers la non-
possession, puisqu’on espere ce que I'on ne possede pas. L'espe-
rance transcende toute possession et s'appute sur Dieu. C'estici
le principe de la sacramentalité de la création qui est mis a pro-
fit. 1l s'agit d'aller @ Dieu par la médiation des créatures et non
de senférmer dans le monde sensible. Si lame senferme sur
ses possessions, elle va perdre l'esperance. L'esperance theolo-
gale engendre un dynamisme salutaire en conduisantIame tou-
J[())_UfS au-dela d’e|le-méme et lui donne de prendre appui sur

ey, qui estincrée. Lespe;anceéoue,le role d'une connaissance
supérieure qui permet a 'dme de dépasser sans cesse sa con-
naissance partielle de Dieu. Méme les graces mystiques les plus
elevees sont sans cesse depassées par I'espérance de la vision
béatifique.

LA CONNAISSANCE DE LA VOLONTE

. Dans la Montée, Jean de |a Croix aborde le theme de la con-
naissance de la volonte («la noticia de la voluntuad» dans
$3,24,5), sans donngr d’explication préalable, Mais le sens a
donner @ cette terminologie est simple: la volonté connait la

. 5 Nous abordons ici succinctement, dans le cadre de cette étude, un
sujet 8UI sera developpe dans notre article Mémoire et esperance chez Jean
de’la Croix et Thomas d'Aquin.
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bonté des choses. Elle connait aussi la bont¢ de Dieu par IEs-
Frlt,Samt,qm l'unit a Dieu. Aborder ainsi le theme de la vo-
onté, soyligne son rgle dans la connaissance. L'engagement de
|a volonté et nécessaire dans la connaissance de [a réalite. Sans
I'amour, 'homme ne peut connaitre la bonte de Dieu et des cho-
ses. Pour cette raison, Jean de la Croix met en relation la purifi-
cation de la volonté et Ia connaissance.

1. La médiation des créatures

L’,espnt purifié par les vertus theologales s'eleve a Dieu par
les creatures. Il pourra connaitre la bonté de Diey par leurin-
termediaire. Jean de |a Croix y voit un critere de discernement:
_«Je vais donner ici un conseil pour reconnaitre quand les
golts des sensfor,oﬂte,nt et quand ils ne profitent pas. C'est
que, toutes les fois qu’ils entendront des musqques 0u autres
choses, qu'ils verront des choses agréables, qu'ils sentiront de
bonnes odeurs, golteront des saveurs ou toucheront des ¢ho-
ses delicates, si au premier mouvement ils portent aussitot la
connaissance ef l'arfection de la volonté en Diey - cette con-
naissance leur etant plus savoureuse que le motif sensible gui
la cause - et siils ne_goltent ce motif que pour un tel effet,
c'est 5|g|ne u'ils en tirent du profit et que le sensible aide au
spirituel.» ( 3,24,52 Connaissance savoureusg, en effet, caria
creatjon prend tout son sens, pour découvrir au spirituel la
bonté de Dieu. | _ _
Face aux_créatures, Ia tentation est de se les approprier et
d'oublier le Créateur. Mais s'il s'en deésapproprie, «il acquiert
une liberte d'esprit et la clarté en la raison» (S 3.20,2), Dans
l'appropriation des choses, I'homme senferme Sur lui-méme. |l
se met en dépendance de la créature et non plus du Créateur.
Cet esprit de propnete engendre «une preocc,uPatlon .qui,
comme un.lacet, attache |'esprit a [a terre et ne luf laisse dilater
le ceur.» (id.) Mais «se détachant des choses, il en acquiert une
Plus claire connaissance pour bien comprendre les verites qui
es concernent, tant naturellement que surnaturellement, Clst
pourquoi il en jouit tout autrement que celui qui y est attache,
avec de grands profits et avantages. Car Iun les goute selon leur
verité, lautre selon leur mensonge; 1un selon le meilleur, lautre
selon le pire; [un selon la substance, l'autre, qui y attache le
sens, selon l'accident. Parce que le sens ne peut recueillir ni
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parvenir glus_gu'a I'accident, mais |'esprit purifié des nuages et
es?eces d'accident pénétre la verité et'la valeur des choses: car
cela est son obHeAt,» (d.) . ,

On ne peut étre plus clair sur le rapport entre_la volonté et
la connaissance de Ia realite. Bien plus, I'dme se libére du «de-
sordre de la raison» (S 1,1,1). Ce.désordre provient d'une inver-
sion_fondamentale, celle dé diriger sa volonté selon I'appétit
sensible et non selon |a raison. |I°s®n suit un obscurcissement
de la raison; «L'appétit obscurcit et aveugle I'ame, parce qu’en
tant qu'appetit il est aveugle, n‘ayant de soi aucun entendement
en lui, car c’est la raison”qui est toujours son guide d’aveugle.
D'ou vient (1ue toutes les fois que I'dne se guidepar son appétit,
elle siaveugle.» (S 1,8,3) o _

La purification operee par IEsprit Saint est radicale, en ce
sens qu'elle infuse une vie nouvelle, un lumiere dans I'entende-
mentetun amour dans lavolonté, quivont orienter l'esprit dans
'alliance et la communion avec Dieu. L'homme retrouve alors
sa dignité et vit sa vocation divine: _ _ .

. «Parce que, étant véritable en bonpe philosophie que l'opéra-
tion de chaque chose est conforme a son &tre ou.a la vie dont
elle vit, il est évident que I'Ame qui vit une vie spirituelle - la vie
animale étant déja mortifiée - doit sans aucune répugnance al-
ler a Dieu avec tout, vu que deja toutes ses actions et mouye-
ments sont spirituels, procédant d'une vie spirituelle. D'ou il
Suit que cette personne, ayant désormais le ceur net, trouve en
toutes choses une connaissance de Dieu joyeuse, savoureuse,
chaste, pure, spirituelle, allegre et amoureuse.» SS 3,20,6)
Tout I'eleve a Dieu et elle"connait Dieu dans I'alliance de la
création avec son Createur, de I'enfant de Dieu avec son Pere.

2. La «connaissance amoureuse» de Dieu

Dans la contemplation infuse, la volonté connait Dieu d'une
facon encore plus saisissante et parfaite; elle le connait par la
rencontre et non plus la mediation, elle jouit de [union & Dieu
dans I'Esprit Saint, Cette connaissance consiste dans une rela-
tion interpersonnelle entre Dieu et I'ame, rendue possible par
Esprit Saint. De facon analogue a l'experience humaine, I'at-
tention a la présence de l'autré n'est pas faite de connaissances
particulieres, mais d'une attention %ort_ee,sur lapersonne comme
etre de relation. Ainsi, Jean de la Croix écrit que la contempla-
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tion infuse est une «connaissance amoureuse générale, non dis-
tincte nj particuliere» (S 2,14,2). Elle se distingue ainsi de la
méditation. Elle est une_«connaissance confuse, amoureuse,
paisible, et tranquille, ou I'Ame boit la sa(iesse, l'amour et |a
saveur» (id.). Cette relation intgrpersonnelle communique la
connaissance des Personnes divines dans yne communion
d'amour qui en revele la bonte. «C'est pourquoi on I'appelle con-
naissance amoureuse géneérale, car comme elle I'est'en I'enten-
dement - se communiquant ohscurément a lui - elle I’est aussi
en la volonte - lui communiquant le godt et I'amour confu-
sement, sans qu’elle sache distinctement ce qu’elle aime.»
((jS 2,14,12). Elle estencore sous le régime de Ja for qui lui révele

ou vient cet amour. Dans |a vision beatifique, elle contem-
plera_dans la clarté celui qu'elle connait et quelle aime déja
mystiquement,

CONCLUSION

Les relectures de Jean de la Croix a partir du 17esiécle ont
donneé de [ui Iimage d’un homme austere: I'ascete du dépouille-
mentextréme, le Docteur dy «Rien» et de Ia «Nuit», par opposi-
tion au «Docteur de [a lumiere», Thomas d’Aquin (J. Maritain).
Rien de plus faux !l est le chantre de I'amour, comme l'avait
bien vu Thérese de Lisieux. Mais I'importance qu'il donne a la
sagesse et a la connaissance reste encore méconnue. La concor-
dance com[olete (e ses ceuvres montre que le theme de la lu-
miere est plus frequent que celui de a nutt, g_u|, pour Jean de la
Croix, est «un rayon de tenebresy, clest-a-dire une lumiere si
grande, qu’elle excede les capacites naturellesz. .

Notre article a mis en lymiere I'importance considérable
que Jean de la Croix donne a la connaissance. Pour lui, |'étre

Z1 Cf.S2,8,6;N25,3. AstigarragaJ.-L., A Borell, F.-J. Martin de Lucas,
Concordancias de los escritos de san Juan de la.Cruz, Rome 1990. Lindice
de fréquence des mots est révelateur: 1806 fois le mot «amor» (amour);
1187 fois le mot «querer» (aimer, vouloir); 1143 fois le mot «entender»
comprendre) suivi immgédiatement par «ver» (voir) et «saber» (savoir);
36 fois pour «luz» (lumiere) et 424 fois pour «nochex (nuit).
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humain est constitutivement créé pour connaitre et aimer. Ha-
bituellement, I'un ne va pas sans l'autre, Tout son tre est tendu
vers la vision béatifique. En outre, sa théorie de la connaissance
est d'upe tres grande richesse, car elle integre toutes les dimen-
sions de la personne humaine, ses sens, ses facultes, son ouver-
ture a la grace. Il pousse tres loin la possibilité de la connais-
sance surnaturelle, Il est loin de la meépriser, méme s'j| P_reco-
nise sans cesse le depassement de toute connaissance distincte,
en_raison de I'espérance, de la vision heatifique. Aucune con-
naissance est rejetée, mais elle est sans cesse située, relativisee.
La connaissance sensible a toute sa valeur, si elle permet de
slever a Dieu. La connaissance surnaturelle n'a également de
sens que pour une union avec Dieu. ] situe ainsi Fimportance
et Ialgrandeur de la contemplation qui per%_mt, par les sens spi-
rituels, I'essence de Dieu méme. Notre arficle a montré ainsi,
P_ar,vme de conséquence, la grandeur de 'homme et de sa des-
hmee, t_etlles que Jean de la Croix les avait saisies avec une rare
umanite.





