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LE TRAIEEIRELT&EOI\IFD GéEBE RAE%ELLE DE

STEPHANE-MARIE MORGAIN

L a présentation, méme succincte, du Traité de théologie spi-
rituelle du jesujte Charles-André Bernard, publie en France en
861 aprés ledition italienne parue | a Rome en 1982, trouve
foute " sa place dans la reflexion théologique qui anime ce
congres international.

Nouveauté éditoriale

|| convient de remarque r mbleeg e d gms les ouvrages
du Pere Reginald Garrigou-Lagrange (1877-1904), ceux du Pere
Amb(0|se ar%en (185 1931 Ies eon d eologf Bmtuelle
d ITere oseph de Guibert (1877-19 2) et urtou recis de

U
théologie ascetique et mystique du sulpicien Adolphe Tanquerey
1854-1932)3 aucun traite de theologie spirituelle, digne de ce

,navaltetepubhe en France. Depuis [a parution o celuj du
P re Bernard, le Pere Jean- CIaudeSg ne, dominicain, a edite en

1 Charles-André Bernard, Traité de théologie spirituelle, Paris: Les Edi-
tions du Cerf 1 86, 492
. 2Joseph de Guibert, Legons de theologle spirituelle tg)ostolat de la
Priére, Toulouse 1943, 41 . Les cours du Pere de Guibert donnes a
I'Université Grégorienne a Rome furent d'abord publiés en fascicules isolés
elrég}3 37 sous le fitre de Theologia spiritualis ascetica et mystica (2e edition en

3 Adolphe Tanquerey, Précis de theologle ascétique et mystique, 2 vol.,
Paris-Rome-Toumai: Desclee de Brouwer, 1923-1924. Le ljvre est la mjse en
forme des cours ae theologie, sttueIIe ‘donnés par [auteur au séminaire
d’lssy, a partir du Traite de théologie ascétique et mystique de son predeces-
seurjules Mauviel (1850-1915). Le Precis (notion equivalente de manuel) de
Monsieur T nquerea/ sera largement repandu (neuf editions francaises, tra-
duction en dix langdes)
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1992 son propre_ Traité de théologie spirituelled. Ainsi, les jésuites
et les dominicains continuent-ils a se partager en France le
quasi-monopole de la publication des trajtes de theologie spiri-
tuelle. Quasi-monopolg, car le Je veux voir Dieu. du Pere Marie-
Eugene de ['Enfant-Jesus, carme de [a Province d’Avignop-
Aquitaine et fondateur de I'Institut Notre-Dame de Vie cornait,
depuis 1949, de frequentes reeditions, en,l_:ran?ms et dans
dautres langues Et | Introduction a la vie spirituelle du P. Lous
Bouyergubjee en 1960 garde toute sa valeur et rend encore de
8[an_ds ervicesp. Par contre, les histoires de la spiritualite7, les
ictionnaires8, les revues, ne manguent pas,

L'absence de "manuels” ou de "précis” de théologie spiri-
tuelle en Franﬁals, n’est certainement pas le fait dun"manque
d'interet des theologiens pour la vie spirituglle, elle est plutot
celle d’une certaine Tetjcence gour le genre litteraire lui-méme,
Par habitude ou par gout, le theologien francais parait plus a son

aise dans I'analyse d'Une question ou d’un t emegartm,uller, ue
dans ['elaboration d'une savante synthese embrassant l'ensemple
des donnees. Clest pourquai il faut saluey linitiative du Pere
Charles-André Bernard, %m apparait dorenavant comme une
nouveaute dans son espece.

4 Jean-Claude Sagne, Traité de théolpple spirituelle. Le secret du ceeur,
FCoII. La Vie spiritugll€), Paris: Mame-Chalet, 1992, 188 p. La perspective de
auteur est tres différente de celle de Charles-André Bernard. Dans son intro-
duction, Jean-Claude Sagne affirme: “Son [le Traité] intention est de decou-
vrir la voie qui conduit jusquaux profondeurs de I'amour divin par l'attitude
de I'enfance et de ['abandon, a Iécole de la Vierge Marie"”, p. 3. Le texte se
divise en trois parties: La Vie en Christ; la Vie dans IEsprit; la Vie filiale,

5Mar|e-Eugene de I'Enfant-Jésus, Je veux voir Dieu, Venasque: Editions
du Carmel, 1998, 1158 p. (63eme mille. Publié aussi en allemand, anglais,
espagnol, italien, polonais,) =~~~ . L
_eLouis Bouyer, Introduction a la vie spirituelle, Précis de théologie ascé-
tique et m¥st|que, Paris-Toumai-Rome-New-York: Desclée, 1960, 320 p.

7Paul Pourrai, La spiritualité chrétienne, 4 vol., Paris: J. Gabalda, 1919-
1928; Louis Bouyer-Dom Jean Leclercg-Dom Francois Vandenbroucke-Louis
Cognet, Histoire de la spiritualité chrétienne, 5 vol. (inachevee), Paris: Aubier-
Montaigne, 1961-1966, Raymond Darricau-Bernard Peyrous$, Histoire de la
spiritualite, (Que sais-je? n” 2621), Paris; PUF, 1991, 127 p. _
_8Qutre e célebré Dictionnaire de sglrltuallt_e. Ascetique et mystique, doc-
trine et histoire, Paris: Beauchesne 1937-1995, il faut citer le Dictionnaire de
la vie spirituelle, dir. Stefano De Fiores et Tullo Goffi, adaptation francaise
par Francois Vial, Paris: Les Editions du Cerf, 1983,
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Particularité du Traité

La tradition universitaire veut, ou voudrajt, qu'au moment
de quitter Iense|%nement, un professeyr publiat un condense de
ses cours et de Ses recherches scientifiques. Le Pere Bernard
n'echappe pas a cette regle. Son Traité de,theologw,%ﬁuntuelle est
le frult de son travail” et de ses années académiques a la
Gregonenne. On peut dire que ce %m est desormais’ consigne
dans ce livre a dabord ete longuement “teste” sur les etudiants
frequentant |'Université pontificale, spécialement des semina-
ristes, des prétres, des re_I|g|eux_ et des religieyses de vie aposto-
ligue. Dans la méme veing, |e be_sune fra gaus a publje recem-
ment deux forts volumes sur le Dieu des mystiquesd, qui sont une
%p_proche, tres personnelle, des “traits principaux du sens de

ieu tel qun,aPparalt a travers l'experience mysﬂque. 0 Par
ailleurs, 13 Thé og|e affective parue en 19841 est a sa maniere
une autre synthese d'un vaste univers qui concerne tous les
niveaux de la personnalite: celui de la vie biologigue et des,gul-
sions de l'inconscient, celui de la vie consciénte et de lacte
moral, celui de la vie spirituelle et des relations de Ihomme avec
Dieu. I 'y auralt bien d'utres ouvrages a cifer, comme la
Theologie 3\{mb_ol| uel et de tres nombreux articles qui jalon-
nent toute [a vie universjtaire du Pere Bernard. o

,Lense|gnem,ent de |a théologie spirjtuelle par un jésuite,
ancien doyén d’un Institut de spiritualite, dans une Universite
romaine confiee aux Peres de I3 Cgmpagnge e peut que legiti-
mer les nombreuses références de 'autedr a ecole ignacienne et
a sa fradition. La formation thomiste du Pere Bernard explique
aussi les appels fréquents a saint Thomas et a |a scolastique. Une
bonne cohnaissance .de la tradition carmelitaine (malgre. le
refus, contre toute évidence, de l'authenticite duy Cantique spiri-
tuel B de saint Jean de la Croix), termine de presenter les prin-

9Charles-André Bernard, Le Dieu des mystique. Les voies de I'intériorité,
(Coll. The_ologws&, vol. 1 Paris: Les Editions du Cerf, 1994, 707 p. La
01%98 ma hrist, (Coll. Théologies), vol. 2, Paris: Les Editions du Cerf,

JoChaprIes-André, Bernard, Le Dieu des mystiques, vol. 1. p. 7,
1 Charles-André Bernard, Theologie affective, (Coll. Cogitatio Fidei, n°
127), Paris: Les Editions du Cerf, 1984, 462 p. o

2 Charles-André Bernard, Théologie symbolique, Paris: Téqui, 1978, 389 p.

oll
nformation au
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cipales autorités utilisées par Charles-André Bernard pour éla-
borer son texte.

Si le renouveau thomiste avait suscité au debut du XXe
siecle un certain nombre d’ecrits de grande valeur sur la théolo-
gle spirituelle, I'apport du renouveau biblique. et le progres
recent des etudes patristiques, ainsi que Celui des sciences
humaines comme la psychologie, la sociglogie, la "nouvelle his-
toire”, leur faisaient defaut, A l'originalite’ éditoriale, sajoute
EnamtBenant(}a modernité de la méthdde appliquée au travail du

ere Bernar

Principes fondateurs du Traité

C est a ce stade en effet que se situe la pertinence du projet
accomé) par auteur joindre a la connaissance thom|ste et
Ignacienne, celle de Ecnture et de la Tradition. Le principe
irecteyr du Trajte est donne des YAvant-propos; “Alors que la
theolog|e scolastique sefforcait de definir up cadre theologique
complét, en usant de notions premses aptes a mettre en relief’es
9randes structures de Ia realité chrétjenne R ), 12 recherche
ecente sest ro osedadherer |us f|delemen a [a vie chrétien-
ne consigere ansson ynam| me, etudiant, par exemple, Ihis-
toricite du mystere du salut, 'expérience chrétienne, Tengage-
ment moral dans_la vie sociale etc..” (p. 7). Lintuition d’une Vie
spirituelle comprise comme essentiellemént dynamique, appar-
tient delja aux eres deI ghse ders la Vie d& Moise et le com-
mental Cantiqu Can téues de saint Gregoire de
Nyssel3 De sorte uen fondant sa heolog|es irituelle”sur 1'ex-
penence pouren ecnre Ie developpement “c ncret dans Ia vie
du ¢royant, le P ere ernar retourne aux sovrges delaT ra ition
chret|enne Si "le devel Pement ersonnel de la vie chretien-
e"redevient ['objet specifique de Ia théologie spirituelle, celle-ci
tend a prendre Une autonomie relative paf rapport a la morale
eta la ogmanéue Dans les annges 1950, le. Pére Joseph de
Gul ert v rtan| p|onn|er en ce domajne, avait ambitionne de
faire de la theol ?% ﬁgmtue e une. fmence ropre. Malgre se
efforts de nouvelles classifications, il fut contraint de placer la

B Charles-André Bernard, Le Dieu des mystiques, vol. I, p. 137-184,
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matiere sous la dgpendange stricte de la theolo%m morale. De
meme, dans Ses ecrits theologlques Karl Rahner avait risque
daffranchir la théologie spirituelle et la mystique de Ia théologie
morale, mais pouy I&s annexer aussnot d la théologie dogma-
tiquel4 Peut-il 'en etre autrement?

De fait, si [a theologie spirituelle comme sgience propre,
s'enracine avant tout dans les données de la Révelation et dans
l'acte de foi au Chyist mort et ressuscne elle doit prendre en
consideration I'experience chrétienne quj devient, comme IEcri-
ture, la Tradition et la lituygie, un liey theologlque aux_comp o-
santes specifiques ordonneés en yue d'une compreh ensmn(i)
Plobale de la vie chretienne, Ainsi Charles-Andre Bernard, dang
a moyvance de [a pensée théologique ignacienne, evite I&cuell
de traiter de la vie Spirituelle independamment de son contenu
dogmatigue comme le faisait, par exemple, Michel de Certeay

"Consideree dans sa juste perspective, ecrit Bernard, la vie spiri-
tuelle chretienne ne se separe jamais du fait historique du, salut
dans le Christ, mais apparait comme la réponse humaine a l'ini-
tiatiye divine. La structure psycho 08(1 est toujours gresup-
posée, majs ne suffit pas a expl | uert ute la vie spirituelle: celle
¢i se fonde sur le dynamisme, dial ogia entre D|eu et 'homme
aussi bien que sur | aparUmg t|onde homme. a Ia vie divine” (p.

Elegante maniére de disposer Ia vie spirituelle a linterieur
dumystere chrétien et dechapper ainsl a Iamblgune as tou-
jours” conscignte mais gourtant assez. bien repandue, de
confondre spiritualité chretienne et expenence psychologique.

uAlbert Deblaere, "Témoignage mystique chrétien”, dans Studia mis-

sionalia, 26, (1977), p. 117-147, ici, p. "118-121, L'auteur plaide pour une
autonomie de la théologie spirituelie comme science. A notre avis, le Pere
Deblaere en a pose IeSJ)remlers Jalons. Kurt Ruh est allé ;rJ]Ius loin dang,ce
$ens avec son hlst0|re ela mysthue ocmdentale (Geschichte der abendl&n-
dischen M)istlk . Die_ Grund eun%/| urc d|e Klrchenvater und die
Monchstheo qle des 12. Jahrhunderts, Minchen,

5 Michel de Certeau La fable mystique XVe XVlle siécles, Paris:
Galllmard (Coll. Te|I) 414

wllyaun rapport connexe entre | expérience spirituelle et I'acte de foi.
EIIeIa pelle etnendlsRenseJamals Le "je sais” tend au "je crois” qui s'af-
firme dans une demarche de conversion. Comme [crit en substance Karl
Rahner dans le Traité fondamental de la foi (Paris; Centurion, 1983, p..5
le chretien est celui qui se_livre sans réserve a ['existence. Voir aussi Karl
Rahner, Je crois a JesusChnst (Coll. ‘Meditations théologiques), Paris:
Desclee de Brouwer, 1971, p. 23-45.
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Ces quelgues remarques, qui montrent la volonté affichée
P,ar l'auteur ae souligner le dynamisme de la vie spirituelle et
expérience chretienie, expliquent le plan adopte. Le Traite se
divise donc en quatre grandes Parues_z _

1 Prmc;ges generatx. Vie et doctrine (5 chapitres)

2. Le sujet dé'la vie 5|o|r|tuelle (5 Ichapﬂres? _ ,

3. Lactuation du dialogue entre I'homme et Dieu (3 chapitres)

4. Le progres spirituel {3 chapitres). _
.. Pes Indications bibliographiques terminent chaque point
etudié a l'intérieur d'un chapitre. L'ensemble du Traitg se clot par
un Index des noms propres et un Index analytigue, qui rendent le
volume tres praticable et en font un texte de reference.

Présentation globale du Traité

Les Prmcwgs%énéraux artent de | i

unite comprend un aspect doctrinal (..,) et un aspect pratique” (p
b1), pour rappeler la division progress e%m aboutit'a distinguer
[a dogmatigue de la theologie spirituelle, et les rapports de celle-
cl avéc la theologie morale (p, 51-64). L'auteur decrit ensuite la
théologie spirituglle comme |SC|gI|ne_sment|f| ue (p, 65-82); en
donnela methode (descriptive, deductive et phenomeénologique)
p. 82-86): pws n presente les sources (IEcriture, I'expérience
ersonnelle, les documents ecclésiastiques, Tes textes doctrinaux,
a connaissance de Ihomme) (p..86-91). Cette partie se termine
par deux chapitres, sur [a Trinite (p. 93-126) et sur la vie de la
grace (p, 127-152), qui mettent en place ['engagement "conscient
et actif de I'nomme" dang sa relation a Dieu.. _

 Clst dans ces prepmieres pages que le Pére Bernard en vient
ala %uestl_on de _I’exi)erlence en tant quelle est opjet prog_re de
la th ologge_splrltue\le” g 69). L'experience est “fa conscience
ue le chretien possede de sa ro_P,re e surnaturelle Sp. 16-17).
ette definition doif Btre eclairee pay celle que forge Jean
Mouroux dans L experience chretienne, introduction a une theo-
logie: "nous pouvons definir experience religieuse comme I'acte
—ou lensemble d actes_—F_ar upi 'homme se sajsit en relation
avec Dieu.”I7 Cette explication a l'avantage de presenter les dif-

? Révélation gui “dans sE)n
v

17.Jean Mouroux, L Bxpérience chrétienne. |
(Coll. Theologie, n° 26), Parls: Aubier, 1952, p. 25. On doit & cet auteur la dfis-
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ferents elem?nts dT I'expérience rellgleuse higrarchiquement
mte?res intellectuelle, volontaire, afféctive, active et commu-
naufaire. Ce qui fonde la "conscience” d'une relation de Ihom-
me a Dieu cest bien un acte; l'acte de I I|berte de 'homme qui
accepte de se situer dans son rapport a Dieu comme Ccreature
posee par Dieu, et qui entre dans I loerlence de la foi nee d'un
contact réel avec Jésus-Christ. En se "livrant a lexistence” Ihom-
me entre dans |’experience, du Christ lu-meme Cest poyrquoi
I'experience religieuse derivant de | historicite de la Revelafion
possede un caractere dynamique: “La vie sgmtuelle en effet,
n'est pas p urelﬁ)nse de onsmencedune sjtuation, mais partici-
pation a un dynamisme vital ]91usqua a plenitude que Momme
peut atteindré. En dautres termes, | ex[g)enence chretlenne sin-
sere dans une vocatlon a la samtete leu nouys, appelle a étre
saints, et cet apge est oget e la part du chrene dune expe-
nence es recm nsacheventdemontrerla coherence
ur# s UI decnt a yole emé)runtee par Dieu — Revelation,

munlcatmn e la grace —, et celle de 'homme qui tente d
re ondre enselevantjusquau ere. Les deux voles se rejoignart
sans cesse dans I'experience concrete de la foi au Christ.) CBst ce
que demontre le reste du livre dont nous pouvons maintenant
présenter rapidement la teneur,

La deuxieme partie: Le sujet de la vie spirjtuelle aborde, a
partir de [a description de I'expérience, les relatjons entre les
structures naturelles et le dynamisme surnaturel dans I'ordre de
la_connaissance (p. 159-182), puis dans celui de laffectivite
1 g Dans ces pages, alteur fraite avec comé)etence U
dynam| me affectif et des voigs de Imteqratmn arfective. Apres
avoir parle des dispositions genérales dela vie humaine, le Pere
Berngrd s'attache a decrire les "conditions personnelfes
concretes le caractere et les conditiong sociolo gues p. 207-

bEn in, pouy mettre en pleine lumiere les effets de Taction
de leu dans Idme, cette seconde partie se conclut par des

tinction entre les termes “expérimental” (qmse rapportealexperlencepro
voquee) et "experientiel” (imsappllquea experience personnelle vecue.

Karl Rahner, "De I'expérience de la grace dans |3 vie quotidienne”,
dans Vivre et croire au;our nui, (Coll. Meditations theologl ues), Paris’
Desclée de Bouwer, 1967, p, 33- 30, expérience de Iaqrace cette Invasion
Par ’Es?nt du Dieu trinitaire, qui s'est realisee dans e Christ lors de son
ncarnation et de son sacrifice sur la Croix", p. 33.

1. Cest nous qui soulignons.
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considérations sur les capacités naturelles de Ihomme (p. 219-
234) et sur sa condition de gecheur g 235-254), On notera
I'equilibre de la demarche et Ie rappel de Ia tres juste et ancien-
ne distinction entre tentation et epreuve spiritugfle (p. 245-248).
L actuation dy d|anPue entre 'nomme et Dieu, obget de la
roisieme partie, etudie fes mediations ecclésiales pay lesquelles
Djeu se communique a I'nomme (les sacrements, les etats de vie,
Ecriture et la vie eccl,e3|aler? (p. 263-312). Dgéa, le chapitre 4 de
a Premiere partie avait montre comment la “Communication de
a grace advient a travers |'unique Mediateur et Jes mediations
qui en derivent (Ip 258%,_Ies sacrements en general et I'Eqlise.
i, le Pere Bernard examine ces mediations du point de vie de
eur “actuation concrete" daps l'existence spirituelleZ) Toutes
ces megiations sont des chemins vers Dieu. Le chapitre consacre
a Laction de Esprit (p. 313-135), permet a l'auteur de faire un
Iong developgement sur les motions spirituelles et le discerne-
medt. Toute Cette dissertation est fondee sur Ienseignement de
saint Ignace sur le sujet, La communication de la Vie divine a
travers”les mediations et ['action Qe,IEsEr;,t saint, demande la
reponse active de Ihomme. Cette regon e” qui est correspon-
dance interieure a l'injtiative djvine, estaction (vie morale, enga-
?ement dans e monde) et priere (priere contemplative, priére
|tur%|queg_(p. 338-391). Le rapport entre action et priere
contemplative est aussi marque trop?) par la s |r|tual|tegesm-
te. Il ne faut pas oublier que la contemplation en ce mondé et la
vision beatifique en l'autre, sont l'activite théologale supréme, |
Dans la quatrieme et derniere parfie, “Charles-André
Bernard, apres gvoir 3|9nale les_differentes étapes de ltineraire
chretien analysees ga saint Jean de la Croix (p, 399-414),
condense en quelques pages, toujours en reference a la pensee
des maitres du Carmel, tolt ce qui concerne la vie mystique, |'ac-
te mxstl_ue et [a psychologie des mystiques Ho 415-44 2 Dans
ce chapitre, deux points nous . on Ina ticullerement Surpris,
d’abord que sans assez de precisions, le Pere Bernard ninscrive
pas de Rhasﬂe mystique dans le develoi)gement complet de la vie
chrétienne." Le second point est que lauteur puisse écrire une

~ oNous ren_onons ici a I¢tude d’Heribert Mihlen, “L'expérience chré-
tienne de Esprit. Immédiateté et médiations”, dans L bxpérience de Dieu et
I7e98a|nt-Espr|t, (Le Point théologique, n° 44), Paris: Beauchesne, 1985, p. 49-
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phrase aussi réductrice; “La finalité de I'expérience mystique,
n'est pas tant la_conpaissance que. lunion Vitale-affective avec
I’Absolu.” (p. 418). Si saint Augustin ou saint Jean de la Croix
approuveraient cette affirmation, nous ne sommes gas ersyade
uun Denys Aréopagite ou un Maitre Eckhart fissent de meme.
e telles dffirmations méritaient plus de nuances ou du moins
un comglementd’m_formatlons._ .
Le dernier chapitre: S Spiritu vivimus (p, 445-477) montre
comment se transcrivent dans I'experience |a theologie des dons

de I'Esprit saint et l'idee de liberté spirituelle.

Quelques conclusions

Le Traite de theologie spirituelle du Pere Charles-Angré
Bernard. est un livre courageux et novateur. En fondant la theo-
Iogw\s irituelle_ sur I'experience chretienne, lauteur fait de la
matiere un verifable. lieu theologlque capable, non seulement
dintegrer les definitions dogmatiques, |es vertus morales, les

onnées scnptur%wes et atr|st|q,ue%,,ma|s,au35| dentrer en dia-
ogue avec ces champs du savoir theologjque. et peneétrer avec
eux a Iinterieur du mystere de la relation de Dieu avec I'homme.
Une telle perspective, ‘qui renoue avec Ja trad|t|onZ|1 laisse augu-
rer un pel avenir a la theologw spirituelle dans la recherche
theoIé)g|que,t a laquelle le Carmel se doit, par vocation, de
rendre part,
p‘ 1_|vrepcourageux, cest aussj un "beau” livre, dans la mesure
ou lauteur apnp rte de splendides textes spirituels pour alimen-
ter la reflexion du lecteyr. Les ecrits sp|r|tuels,é)ubl|_es scientifl-
quement, sont en réalite le fondement sur lequel doit reposer la

..2.0n peut distinguer du point de vue de I'unité entre "mystique” vécue
et "theologie” scientifique, trois phases principales: 1. celle deTunite de fait,
quj est I'eUvre des Peres du Moyen Age dans laguelle la theoIoF|e est le tra-
vail de ceux qui lisent PEcriture et la commentent; 2. celle de fa séparation
dans le processus de division de la théologie en diverses s_mences,aprocess,us
commence a la fin du Xlllesiecle et qui ira jusqu’a la naissance de la théo-
logie spirituelle comme discipline autonome au XV1le siecle; enfin la perio-
dependant laquelle la theologie spirituelle atteint sa pleine maturité comme
discipling scigntifique autonome, mais ot |'on cherche g la maintenir ay
contact immédiat avec la "mystique vécue” et a la reintegrer dans l'unite
retrouvée de la théologie contémporaine.
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reflexion théologique, puisqu'ils disent quelque chose de I'expé-
rience de leur alteur. . o \

Cependant, nous inclinons a croire que le Pere Bernard
semble parfois prisonnier de sa formation |9naC|enne et thomis-
te dont il'a du mal g se degager pour prengre un peu de hauteur
Par rapport aux ecoles. EnJo rlant de la methode deductive, ['au-
eur nota|t\rjustement le danger de la "systematisation”. Sans
doute, le Pere Bernard n'echappe-t-il pas totalement a ce danger.
Légergriefa I'gard d'un livre qui est1a somme stimulante dune
vie'de Techerché.





