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Introduzione

Tra le anime mistiche, che a %msa di meteore luminose sol-
carono il cielo della Chiesa nel seolo XVII, Maria Guyart detta
comunemente Maria delllncarnazione, Qrsolinal e forse quella
cui viene dedicato un maggior numero 'di studi e di ricerche an-
che a livello smentmco e Clo starebbe a d|mostrare |a singolare
esperienza 8he ellaie e in un_| n%) Pen? |ef|stenza circa
tre quarti |se? 0 (1599-1672). Naturalmente la sua f|gura
quapto mai emblematica, sembra in certo qual modo richiama-
re alla mente una dimensione caratteristica  varia insieme, a te-
nore di una esperienza asgetico-mistica.

. Visse nello spirito dell'utficio umtam?nte di MarAa e di Ma-
ria, cioe |a grazia dj unita in una contemplaziong pro |g|osa ein
un‘azjone sorprendente: IE)ermettendom Un confronto per la ar-
te rfl|g|osa riteniamo che riunjsca In se, ed ancor p|u sembra
vogliainterpretare la spiritualita di Mme Acarie2, 'omonima

1Come testo tenlamoPresente Guy-Marie Qury, Ci0 cqe credeva Nlarla
dell'Incarnazione, Roma, tt NuovT Edltrlce 1 74 193 e| su de 89 aato
articolo In «D|ct|ongalre LPlrgtua ite» t. X, 487 Ino ltre g

R enaudin ggran e mg |qu ran alse u XVl S|ecle arle ncarna
tlon ursullne eTourse eQ

fl ePs coIo ere leuse, 1935, ii
Cuzin, D PFIS'[ aTr|n|te e|ence stlg e Marie deé [1n-
carpaﬂon ursu Ing de Tours et ue ec Servals ar|e
BcarnaPOH lEtu es de théolo ?I sm e Namur 199, 211. Per le no-
be |Q9ra Iche 3V|ta scritta da 8m Claud Martin, Vie de la ene
rable Mere arleg Incarnation, P rls pergP| serigti 1nveci 8mA
bertJamet Marie de 1 ncarnatlon [Hs |r|tueb ars-Quebec 19

2Giovannj di.GesQ-Maria, Maria dell'ncarnazione, In"«Bibljothe San
ctorumy, Voq V||| 1013- 1615 e% PIDOUX de la Maduere, Maria deﬁ%ncar-
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Maria dell'Incarnazione, carmelitana di Parigi (t 1618), e per I'a-
spetto di una attivita apostolica ripresenta in parte 14 vita di S,
lovanna Francesca di Chantal nella sua qualita dj Fondatrice
(t 1641): quindi due personalita nella vita ecclesiale pressoche
contemporanee. Entrambe — Mme Acarie ¢ Mme di Chantal —
figure di sante vicine per il lorq rappaorto spirituale, nella condi-
zione di poter esprimere per piu motivi una somiglianza sovre-
minente, seppure senza aver avuto un reciproco Intlusso; e nep-
pure ebbero un qualsiasi momento reale di'incontro; quindi sen-
za alcun riferimento ideale, hanno perg qualcosa in comune con
Maria Guyart: jnnanzitutto lo stato di vedovanza precoce, Per
cul I'orsolina, che seque nel tempo, ne presenta alcune smqo_ ari
sembianze. In particolare con Mmg ‘di. Chantal questultima
comporta e condivide una tipica situazione, con laggravante
condizione di lasciare i propri figli in tenera eta, nell'itento di
dover assolvere I'imperioso. richiamo alla vita re_hgmsaa En-
trampi e Celso Benigho, figlio della futura Visitandina e Claudjo
Martin, figlio dell'Orsoling, reclameranno la propria madre € in
maniera piuttosto clamorgsa. .
. Unlegame peraltro spirituale anche con Mme Acarie, in par-
ticolare %r(ﬂu Ila tendenza alla vita contemplatjva che rendera
e lung € l'altra insigni apime mistiche, dotate ai carismi ecce-
zionall. Nel richiamo delle tre mirabjli figure troviamo il comu-
ne denominatore della santita, una vita totalmente consacrata al
servizio dei fratelli e proclamata dalla Chiesa: yna santa, la Ma-
dre.di Chantal (17762, una peata, Mme Acarie (1791), una vene-
rabile5 Maria Guyart (1911).

nazipne, carmelitana, in_Enciclopedia Cattolica, voi. Vili, 122-123. G. Oury,
Mar?%leig'el%ca at og Tours, 1%% 311 Y
4 Cosl n,f'illa vita; “Fu allora che ella (’La.madreg dé).vette ‘sc?]valcare’ e
Iso Benigno; il glovane g?nu uomo congui t|,f|m| istesq sulla soglia del-
a ortg... Es? esto fece morire dII %ore a madre |... .:AF%avl r, G%o-
vanna di Chantal, o7. E per la vita della Guyart: "Le 0 g Sizionl amfharl U-
rono superate ad una ad una, non senza dolore: ||neftt| Il giovane Claudio
MaJ“ln ece ina fuga |,qumd|c,|910rn| rima de %a ata fissata per dngres.—
s? ella Madre [...[} gpogg or ﬁmé i)per In0.una chjassosa prote .te% Inanzi
a mon%sterp on del fancl |!1 ella suaeta,,pedr ﬁhlederec egl 0558 rFsa
syamadre!” G.-M. Oury, CIQ C ecregeva Maria dellIncarnazion ,,3%~Ino tre
g'trlllgél??drlﬁac{%lt?qu() %%ng r%iess#gte a questo testo, riportate in italiano. D

5Acta Pii X; AAS 11 (1811) 392-394: cf. vatentino di S. M aria, Maria
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Il personaggio, cui intendiamo_dedicare |a nostra attenzio-
ne, & appunto guestultlma nel desiderio di richiamare alla me-
moria Una mirabile e complessa fusione di vita attjva e contem-
plativa: quanto all'aspetto cronologico- b|o%raf|co ricercare le va-
rie esperienze mistiche nella vita, € in secondo Iuogo evidenziare
le tipiche connotazioni pneumatologiche che affiorano nei suol
numerosi scritti.

1. Esperienze mistiche nella vita (aspetto storico-bio-
grafico)

In upa sgeue di anticipazione op?ortum e pertinenti quest
rilievi; " discerpere infallibilmente i mezzi proporzionati al
consegmm nto del fine, € necessario l'intervento dei donj dello
Spiritd_ Santo. L'itinerarig mistico_pon e che una modalita delja
vita cristiana, un cammino di piu grande coscienza e di piu
grandf luce sotto |3 gulda d?llo stesso;SpmtoG

Otrec e significativo, 1l brano citato ci sembra di necessa-
ria in |ca2|oned%rogosmva torna molto opportynamente a pre-
cisare 1 vari stadi della vita della Venerabile Maria Guyart; vi do-
minang in_assoluto la gresenza e.I'influsso del Paraclito; quale
benevolo Consolatore, djving Assistente in ogni circostanza, so-
prattutto in relazione ad un'sistenza che si profila e si modula
entro_ l'ambito della mistica. Infatti pergh aspetti piu_ concreti
veridici del vissuto guoudlano viene spesso chiamato in causa lo
Spirito di Amore e i Verita

A rl(lquardo defl'anima, "una forza divina zamP|I|a in noi
non soltanto un fiume, ma dei fiumi) e cl travol e al di 3 del lj-
iti rassicuranti. Niente pug ar?mara Atale getuosna Spir|-
tuale dobbjamo attribuire il fato che Iethu essenziali del cr|
stiano e della Chiesa — fede, speranza e carita — sono forze d'a-
pertura”7. In tale intonazione, meglio in tale dinamica ascetica si

dell'Incarnazione, rsolna in « |bh theca Sanctorum» vol. Vili, col. 1 ?
1]3 F? ameMaee opﬂa del F Om(ﬂaumoMarUnf1§0WE ela
Venerable Mere aéede Inca atlo Parls ch. Poussielgue, 1892, 451,
6G.-M. Oury, CI0 Che credeva Maria dellIncarnazjone; 83.

I Aubldl 1|907g>a r% Figlio, Spirito. La Trinita alla luce della Bibbia, To-

rino, Gribau
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spiega |a vita di Maria dell'Incarnazione: decisamente all'inse-
gna dello Spirito8

1.1 La legge dello Spirito

La condizione del cristiano, senza eccezione di sorta, € quel-
la d'essere posta sotto 1l soave dominio dello S Spirito, a comin-
clare dal battesimo, per cui si afferma l'assioma: ‘ipsa lex Spiri-
tusgle ?e suprema del Iessereedella ire umano ristiano ¢ lo
Ipmtosesso Ne e convinta l'interessata, Maria Guyart, sin dal
profondo deH'anima sua, come a valida testimonianza:

"Dir0 incidentalmente [fscrlve] che una delle grandi grazie
che la Divina Maesta mi ha fatto el corso della (mia) vita spiri-
tuale, € stata di portarmi ad una pronta obbedienza alle sue mo-
2|on|e|sp|ra2|on|[ ]‘ LoSplrltodl%aua poi, che mi guidava
mi faceva superare tutte le difficolta”

E |mPI|C|ta da#arte dell’ anlma |€1 ?|ch|élra2|oneg lfna doci-
I|taatuta prova: non si tratta piu del predominio_della natura
che si determina, ma in modo sovrem| ente si profila una com-
leta dedizione, nell'intento di volersi affidare ciecamente a
ualcuno, che quidi_e sostenga nel duro cammino. Su quella via
non SIRFO edera |u9ua5|apasso lento, ma si correra nella gi-
lataziohe del cuore (cf. Salm '118,32): spesso I'anima si sente fe-
licemente trasportata, quasi dovesse essere una cavalcata d'a-
morell Non € piu dunque un modus agendi umano, ma nel pro-

: SOI%e il gia citato H. C ZI[] altri hanno, prospettato il dat 0 pneumatolo-
glco seb en s1ano teslll difficiimente re eribill; A Poissqn, La devotion a
aint s r|t| Iu treePar etemmignag arie eVIncarnatJo arl , 1960 R
Michel, |er ans (J 1nfarnat|on ontrea '1975. 'Non ¢
stato doosmbleusufruw qbueétl estl, ?meno peruncop fronto di metodo.
;fmto Santo, secon o a bella fséf)res IQne, de a] Serut)an 0, &

ncevuto da cr|st|ano gmsa %% Ira; “Haec ex st us vifae
st Pel uem nimana \ne eqIs vice acm? EéP n Rom. 82.
ul aLIe mto y veda nteres ante trattazione ?t Lyonnet, Li-
herta e e e oS |r|to secondo S daoo |n« aV| asecondo 0 Spirito, con-
diziong @8l cristiano», Roma, Ave Editrice 1

DA Jamet, arie de Incarnaﬂon Ecrltss |r|tues t [, 409.

1 %P CI alter lex nova est | %g[atla SP'“ us SanC| quge da ur
christifi eL S. Thoma 'é‘ fne oqlca 9 106, otto
spetto emblematico cosHﬂutore ellimitazione d|C|sto Suawterequnat

f e
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cesso & come se ci fosse stata una sostituzione di mente e di cyo-
re, per pensare diversamente p,eraogwqm modo, soprannaturale.
Dallesperienza personale Maria dell'incarnazioné passera un
domani all'esortazione, coinvolgendo altre anime quasi con pe-
1rcenltoréla dichiarazione; scrivendo con calcolata moderazione al
iglio dira;

"Che nop ci sia pit_in voi una volonta (propria), lasciandoyi
condurre dallo Spwﬁo Divino, poichg cio e(%uapn,to)E li richeqe
da parte vostra, vuol sotto Iaspetto interng gspmtual , VYOI an-
cora per ogni operato esterno: ve ne supplico, creatura mia!l”L2

Senza saperl(?, la ﬁm donna forse divinamente ispirata, ri-
calca cio che ha detto jl Dottore comune: |_%IUSII_SI, trovano sot-
to la Iepge divina che li obbllga senza costringerli, in quanto es-
s 08sefvano I precefti d?llal_gqe In maniera pienamente libera
e volontaria l Infatti lo Spifito Santo ci fa amare DI_O,G%UI[]-
di per opera sua noi siamo mossi anche ad adem)ﬁuerm recetti,
secondo %uan,to dice Romani 8,14, non come schiavi, ma come

uomini liberi"13
1.2. 1l maestro interiore

Anche quando S|r§)arla di docilita allo SPmt,o Santo & owvio
Pensq,re, e tener presente che l'iniziativa e tutta di Dio, soprattut-
0 all’inizio di ogni attjvita spirituale. Docilita infattl significa (o
si rileva dall et|molo,%|a essere ammaestrati’ da Do, Su g_[leusa
Indicazione scritturistica; "Et erunt omnes docibiles, Dej’ %Gv
0,45). La pagina degli Attj degll Apostoli, a,seguno della discesa
dell Sﬁ'”to Santo a PentecoSte, ce lo. manifesta chiaramente; il

dono delle lingue ha effettuato Il prodigio’ si parlo in quel mo-

IS quejzm gratia [Spm%us] Del ?o r |L|(§)r. Il,

¢.9 v 15 . )
Jamet, |l, 2010 citato anche da G.-M. oury, Ci0 che credeva Maria
deII'Ir]bcgrnazmne, 89,

, Th . Contra Gentes 4,22:"... lo Spirito Santo ci induce ad agjre
in modo tTIé)néﬁes, mja aglre vofo Eanam nt F:)secongor\a parqa él S, ra% 0:
[ rimanda pure al testo

e
"Dove sta_lo Spirito qi Dio, sta Iaﬂ erta: 2 Cor 3,17,
dPM.M. Di'm Enda, La legge nuova de‘l?a flberta secondo S. Tomrﬁaso, Napoli

411 dono delle lingue”: Parleranno lingue nuove' (Me 16,17); cf. S. Fai-
vo, I nsvegm de(le carfsr%%l, Bari 197%, 62—71.g ( ) '
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mento dag rte dej discepoli la lingua dell’Amore, comprensibi-
le a tuttl (Cf. At24). o
. Anche ai nostr] glorm il fengmeno Pen_tecostale SI rinnova,
poiché 1l soffio divind e dono ai figli e alle figlie della Chiesa: un
privilegio concesso, come attesta nel Vangelo (cf. Mt 11.26), so-
Brattu, 0 ai piccoli e ai semplici. Infatti difa jl biografo; “[sin da]
ambina i ritjrava per pregare spinta dallo spirito interiore’,
senza sapere di che si trattasse [S...]1_5 Maria dell'Incarnazigne
P,arla : gre di obbedienza allo tgnnto Santo che lispira dal-
‘interno, ed ha praticato questa obbedienza con una Costanza
poco comune . : : L
St intensifica il commento degli autori che pe studiano il fe-
nomeno, e si accertera: "Erg lo Spirito di Dig che 'occupava in-
teriormente mediante una forza e un'efficacia tutta seqreta, per
guada(]]narla |n\eramenteaLU|a[|I,d|vmoS 0s0]"18
Elfa stessa lo esprimera, avanti negli anni e’quasi a comple-
ta maturita spirituale:

“E una cosa indicibile ad esprimere quello che questo Spirj-
to yuole da un‘anima quandgq Ig tiene in‘un’intima unione, abi-
tuale, connﬂuata con Lur, S, ¢ davvero cosa indicibile. Tutto
proviene dalla santita di Dio!" 1

Era dunque naturale che ella, c03|_d|v1pamente ispirata, ri-
corresse nell'invocarne la preziosa e mirabile pr_esenz,fl. riteneva
infinita la sua donazione in favori, grazie e frufti per il sug avan-
zamento spirituale; sull'imitazione™di Maria di B?tanla s pone-
va accanto al vero Maestro_per assaporarne il dolce ¢ibo della-
nima (cf. Le 10,42). *Descrivendo i syoi propri stati d'animo, el-
la menziona costantemente il fatto che lo Spiritq di Dio andava
esercitando su di ler una sorte di pressione interiore, insistendo

5G.-M. oyry, Ci0 che credeva Maria dellIncarnazione, 85.86, Interes-
sante Il paragra 0 "Le esigenze del Maestro mtenore’aélbldpem 84-85).

DA Jamer, Le tem qu age_de Marie de lIncarnation. Introduction et tex-
tes réunjs, Paris, Beauchésne, 311, . ,
, _ﬂlbhnem, 230, Tale direzione mAerlor.e e decisamente Ijneare,dsenza -
diazioni |%prtz1; Cet gbandon a I wechondellfspnt,Sawt, en dehars aes
Pgﬂnres Qu des livres n'a rien, comme pourrajent e croire esL}orop etes, (e
e i G S e
Igleuse, 19§]50,ag§|. Yoo
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sul loro aspetto passivo”1 e precisava: "lo mi sentivo portata da
un altro Spirito_che non era il mio. E mi capitava di sequirlo in
_tutto:datl)t_rllrglegntl 10 avrei avuto un sicuro rimprovero, veramente
Incredibile

1.3. Invocare i doni dello Spirito
A convalidare il progresso sicuro sulla via della pratica delle

virtu, oltre la disposizione dell'anima nella piena docilita, ¢ ne-
cessario di continyo, invocare lajuto del divino Paraclito, al fine
di ottenere I'elargizione dei suoi sette donid) In particolare ri-
volgendosi a Luiper |a con_suetaspre hiera, contenyta nelllnno
0 nella Sequenza dello Spirito Santd: la prima piy dettata In
conformita di una tematica teol_o?Jca, la seconda piu volta e ri-
spondente alle esigenze esistenziali: luna_tendente ad esprimer-
sla livello Iltar%lc -comunitario Ialtr&a ﬁ;u a livello ingjviduale.

. Avvertendone [a necessita, Maria dellIncarnazione invocava
di frequente e con giolg 1 varl doni, necessari tuttj e clascuno In
m?d,o speciale per un faC|I|tat?,e continug esercizio.de| bene e
deI?nest(]). Innanzituttq ger acquisto delle Erlnm ali virty,
mjaer!oe' teologali e morali, Come si evince da questo brano orsoli-

"Il mio spirito era senza esr[[)]e_rlenza umagna, ma_lo Spirito
che mi occupava interiormente mi colmava i fede, di speranza,
e dl fldumda (= amore), facendomi portare a termine tutto cio che
Intraprendevo”2

Sulla scala dei doni - in linea ascendente - si va dal sanfo tj-
mor di Djo alla sapienza, dal momento che quello e linizio di
questa gcf.,Pro 1,7). Lo fara gresente alla sorella Caterina, sposa
e vedova, in data 13 di ottobre 1654, quasi a dettare un sereno
comportamento ed esecuzione del proprio dovere:

L. Cognet, ESprit, in "Dlictionnaire de Spiéitualité” t IV, 1244,
A Jamet |, T74-175, |n8 "e G.-M. Oury, 80 . )
20.¢f A Manzoni, | doni dello Spirito Santo, Roma, Edizioni Dehoniane

2 Ecrits V, 37. Le virtl teologali "quasi ex instincty gratiae producun-
ur”:Summ t’er ica . Il, .10%,a. IBET I8 d0ciA &ll0 Spirig 5 i veda
5. Lecuyer, ouﬁtg,gm "Dictionnaire Je Splrltua(iltej\”, t I||, has
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"\loi dovete gestire il problema della vostra salvezza in mo-
do particolare governandg bene la vostrg famiglia, elevando be-
ne 1 vostri figli el santo timor di Dio, edls?onendo le cose in tal
maniera che essi piu si preoccupino della loro salvezza (gterna)
che non della loro fortuna materiale. Ora,_per lavorare alla mig
salvezza, consumandomi, nel servizio di Dio, bisogna che io mi
offra in olocausto dinanzi alla sua divina Maesta

. Naturalmente si sarebbe trattato di un amore totalmente fi-
liale, almeno a suo riguardg; percio quasi al termine della sua
esperienza amorosa potra dire.

"Dio non.mi ha mai condotto (nel cammino della V|_tag at-
traverso lo spirito del timore, ma invece quello della confidénza
amorosa: poiche la_confidenza per conto mio scaccia questo ti-
more servile, e mi ripone tra le braccia del mio diletto Sposo, per
prender ivi il mio nBoso A3

. Su incessante richiesta, elly fu dotata pure del donq della
;t)_leta e del f0n3|gl|o: inculcq il primo, si servi del secondo, In Par_-
icolare nel doveroso comrpjto di far crescere cristianamente 1l fi-
glio Claudio. Cosi annotera scrivendogli:

.. "lobenediro sempre lo ngto Santo che mi ha aiutato a ma-
nifestare I miel sentimenti per la ¢rescita della vostra vita spiri-
tuale. Al mio carissimo, rendetevi sempre degno di essere il ve-
ro tempio del Dio vivente; percio cercate di svuotare il cuore di
tutto, per far posto al divino Spirito”24

Indispensabile al riguardo il dono della fortezza, ricevuto nel
sacramento della cresima (ad robur?: un accrescimento sarebbe
venuto con i doni dellintelletto e della scienza nell acco?IJenza 3
nell'approfondimento della Parola di Dio, a quale per fei era di
derivazione divina, mediante ispirazione.

"Le conoscenze che Nostro Signore mi ha dato sulla Sacra

Scrittura non mi sono venute leggendola, ma nell’orazione: Ia



MARIA DELL'INCARNAZIONE, ORSOLINA (1599-1672) 691

qual cosa mi & molto servita |p_er la direzione della mia stessa vi-
ta tanto esterna quanto Interiore. Poiche questa parola santa ¢
un vero nutrimento celeste, che mi ha dao, e continuamente mi
da chiarezza atfraverso lo Spirito Santo, il Quale me ne concede
|a spiegazioneX

Mediante il dono della sapienza, il piu sublime tra i doni, la
Venerabile e glunta a q,ustare,n sug estivo e misterioso libro del-

la S. Scritturd,. il. Cantico dei Cantici; Pervenne in tal modo al
(rPireg_rlmomo mistico, proprio nella Pentecoste dell'anno 1627, e

"Dopo quel tempo ho letto e meditato il Cantico dej Cantici
nella Sacra Scrittura; non Rosso dir molto per poterlo saper
esprimere, ma lesperienza che vi soggiace fa ben altra impres-
sione di quella che'le parole sono in grado di poter significare™%

Concludera in modo saggio, pieno di convinzione: ‘L anima
Per_ la verita n?n vuole saﬁere_d|8|u_ di quanto il Divino Spirito le
a intendere: ella non fa che disporsi ad amare!"Z

1.4, Frutti e carismi dello Spirito

. Alla teologia dei doni dello SFirito seque quella dei frutti e
dei carismi, In_forma completiva: I'albero della vita, che e simbo-

lo d_?l Divino Spiyito, dalla fecondita delle sue radici, |n tergeno
fertile, produce. fiori e frutti, a seconda delle stagiont: aJ fiori,
che sono i doni, seguono_| frutti, tutti quelli elencati dall'Apo-
stolo Paolo nella leftera ai Galati: 5,22-234 L'anima, mentre si

, _BKA\.Jamet 11, 492, A commento aAtra annotaziong; "Ave Pletto | Sa(!,—
mi in francese e avendo sentito dire che erano stafi dettati dajlo S,(rnnto |
Dio, mi venivano In mente ;%re hiere e ricor |sg|rltua| In molte Col costo?r]-
Fe. Me ne servivo, e credevo ferfamente ¢ etut% 'E)'C e era stato detto 0al-
Q. Spirito S, era vero Bgronunmatci In nwdo, Infalfibile, ?d anco[ac e tutto
cl0 Che esisteva sareb svgmto nel nulla prima che quelle parole venissero
amancare™ A Jamet Ill; 33,
A Jamet II, 261, . . "
2[R, Renaudin, Unegr?nde m}/stlgue francaise au X V|| siecle, 83,
. B"Facciamo fruttl neIoSPlrto .,grc e Do, con il sug Cristo, possa
abitare e regnare in noj, come,nun,rpar lis0”, dicé Origene: "Fryctificemur
In Spiritu 5., ut In nobis guas In spjritual paradiso Deu obgmbulet regnet-
que solus in"nobis cum Christo suo™: Oratio: ¢. 25: PG 11, 498 D. Cf. J. 7an-
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compiace d’essere visitata e inabitata dalla grazia di Dio, gode
unaPace e ynagioia indicibile; ne e indizio Valido Il canto™mo-
dulato, a quisa di quello della donpa innamorata del Cantico dei
Canticl. Lo attestera al figlio, cos] scrivendo; “L.o Spirito Santo
mediante una continua mozione fa cantare l'anima"2, Una pace
vera che non 8uo,es_se_re espressa a parole. Lungi.dal rinchjuder-
Si-In un vacuo misticismo intimistico, I'anima’si effonde in do-
nazione agli altri: Yaccondiscendenza - come avverte la Guyart -
e un segno di.yng spirito ben fatto, e che lo S mﬁo di Djo pen
possiede” e ?mda 3 Nella condotta traspare un‘altra mirabile
qualita, quella di essere dotata del carisma del sano discerni-
mento degli spiriti (cf. ICor 10,12)31 Pur rapita in_Dig, nel g,odl-
mento de,I% olcezze dello Sgoso, ellanon dimentica if prossimo
0 1 fratelli bisognosi: avverte che Il carisma posseduto e unica-
mente a beneficio degli altri, in piena liperta di slpmto:, In que:
sto stato l'anima not commette piu delle indiscrezioni, perche
ella € tytta unita a Dio, in mapiera pero d’essere pienamente i-
bera, Ella vede chiaro in tuAte le sue 0 erazmm: r [a verita non
e£|u_che In veri trasporfl di desiderio e g amore, diversamente
da prima. Ce in cig quella liberta dei figli di Dio, che [ introdu-
ce nella sug santa fa :%Ila&_ _ ,
Ma su tuto predontinera il carisma dell'amore; pertanto el-
la se ne compiace con il f|qu|IOZ_ o sono veramente estasiata nel
vedere l'inclinazione che Diq vi concede per la erszmne, chia-
mnaracri]ce)yéiper questo stato [di vita consacrata] al
uni

15. Al centro del mistero; I1Incarnazione

Non sarebbero pienamente sgianti il senso della vita e [-
deale della spiritualita di Maria dell'fncamazione - e quindi del-

a Sua santa

SENS-M. Ledrus, | frutti dejlo Spirito, Milano, Editrice Ancora 1984, 231, G.
Biféi, [ frutti -,sl\Carlsmi ge”o SBMIO, M "Su?fo Sp}rito di DPo”, Mﬁano, Ope-
ra della Regalita 1974, 40-52.

ALett."al figlio del 26.10.1653,

JLett, ad una Superiora del 159.1668. S

ACE S Farvo, Il discernimento degli spiriti, in "Il risveglio dei carismi”,
Bari, 1975, 175-176. Cf. inoltre G.-M. Oury, 86-88.

P Citato da P. Renaudin, 284.

BLett. al figlio del 24.8.1658.



MARIA DELLINCARNAZIONE, ORSOLINA (1599-1672) 693

la sua esperienza mistica - se non si facesse cenno al mistero
che ella sembra aver§r|V|Ie,g|ato sopra ognl altro. ] mistero del
Verho Incarnato si era configurato quale idea o aspirazione cen-
trale_del secolo; ma diciama subito, non Pare affatto_che gssa,
pur facendo, parte dell'ambito della scupla francesed; sj fosse
messa alla diretta dipendenza - ad esempio - del capostipite del-
|a stessa corrente spirituale, del De Berulled In questa tenden-
73, praticamente ella si muove in forma autonoma, da autodi-
datta; e neppure sembra essersi messa alla scuola di Teresa dA-
vila, sehbene enfaticamente venisse chiamata “una seconda Te-
resa”. Se [a tesi ¢ sjcura, come viene comunemente ammessa e
confermata, ne risulterebbe in modo del tutto smgolaﬂre e pro-
P’“‘O' una geniale originalita, tanto da essere appellata “spiritua-
ita orsolinjana”, =~ _ .

Pur sotto la spinta di varie e valide suggestioni - qgnora rap-
portate alla verificad - Maria dellTncarhaziope sj erivolta al
centro del mistero piu per mtumone_groprla_ che altrui; Il nome
stesso assunto. il glorno della vestizione, religiosa, il 25 marzo
1631, solennita déll'’Annunciazione del Signore3 lo starebhe a
dimostrare. Comungue ella e arrivata al CTisto e al sug sublime
mistero medjante l'influsso del Divino Paraclito: 1l desiderio in-
Imo era (ﬂuello di pervenire, nella scia del vefggentg dell'Oreb, al-
a scoperta del rovetp ardente (cf. ES 3,3), facendo una appro-
priata invocazione allo Spirito;

. 3Cf. A MataniC, Scuole di sqlrltuallta, in “Dizionario enciclopedico di
spiritualita”, Roma, Citta Nuova 1990, Vol. I1i, 2385-2387. , _

D Sul tema teologlco “Incarnaziong”, in «Enciclopedia Cattolica»_Voi.
VI, 1745-1753. Cf. Fratel Emitiano, De Bérulle, in «Enciclopedia Cattolica,
Vol. 11, 1483-1486. _ _ _ _ _

b Attualmente tra gli autori prevale la tesi che registra poca dlﬁen\den-
za da S, Teresa d'Avila: .. ] mais il est clair que l'influence de St. Tnerese -
clesta dire - de la lecture des ses oeuvres, n'a qucunement détérminé en Ma-
rie la succession des etaPes (spirituelles), ou phases découlées par St. Thére-
se": F.Jette, La voie de la sainteté d'apres Marie de I'Incarnation, 221-222,

J«Quanto 1'Orsolina aveva fiducia nello Spirito Santo, altrettanto diffi-
dava degli entusiasmi del puro temperamento e delle vocazioni provenienti
dallimmaginazione, dove la natura e non la grazia operano tutto” G.-M.
Oury, Ci0 Che credeva Maria dellIncarnazione, i6s.

BCf. Ihidem, 119,
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“O Fuoco divino, fate (nell'animo mlog un roveto ardente,
degno della vostra maesta. Allora voi saréte glorificato, come
eravate in gloria nel roveto della montagn”a santa. Fuoco purifi-
catore, consumatore, nostro illuminatorg!"3

Per gmngere alla santa m_ontagna, che & simbolo_del Cristo,
ed essert alla presenza del misterg che arde e non si consuma,
era necessaria una profonda purificaziong: bisogna avviarsi -
come da |r,1_%|un2|one celeste - apiedi scalzi. Nel ragglunglmento
pieno delldeale sgorgava Immediato l'inno_del ringraziamento;
pare ne possa essere indizio questa attestazione:

"Offrivo aII_orﬁ la mia volonta ?”0? irito Santo, Iiine che
essa maj fosse influenzata da un altro fuoco, se non.da lu stes-
50, che & Fuoco e Amore personale del Padre e del Figlio™0

.. [1Verbo Incarnato nel suo mistero, destinato dal disegno sal-
vifico a nostra redenzione, si poneya al centro de|lattenzione at-
trfaver 0 il fuoco: [irradiamento della luce e del calore doveva
effondersi sino ad Interessare tutte le anime, capaci di intendere
Il valore del suplime mistero. Tra | Pnrm_ad usufruirne sarehbe
f,'[él'[o Il frutto delle sue viscere, amato in intensita per un conso-
idamento nella pieta e nell'amore:

. "Questo adgrabile Verbo incarnato ¢ crocifisso € la sorgente
VIV? dr questo divino Fuoco; e Lul che si _donéx n sorte ad anime
scelte e che a |ul sono e piu gradne, al fine di vederle al suo se-

uitg, capaci di insegnare ad altri le divine massime, e che per la
ratica di questi Inségnamenti esse dovessero consumarsi sino al
imite delle forze, a sua imitazione»4l

Su tale strada, a precedere chiunque I'avesse imboccata, lei
per prima, vigile scolta: in una esperienza profonda, per il ra?-
giungimento Tinale, quello del matrimonio mistico con questo
Stesso Verbo, all'interno dello stesso mistico Corpo:

:QA._Jamet Il, 73.
Dlbidem, 11, 57, , _
4 Leti, del 30.8.1650: citata da Ecrits IV, 291-292.
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“lo andavo sperimentando dentro di me che era lo Spirito
Santo, che m’aveva offerto la chiave di questi tesori del Verho
[..]. Infatti lo Spirito del Verbo puo adattarsi a tutti gli stati e a
tutte le vocazioni [...]"42

Lessenziale e dj possederlo, meglio ancora di essere da Luj
posseduti: |a meta doveva essere luriong intima con il Verbo; di
qui I'inno fervido in rendimento di grazie:

"Appena sve?lia che fossi... io cantavo al mio divino Sposo
un cantico, che il Suo Spirito mi faceva comporre!"43

. Al'monte delle visioni, all'Oreb, Maria dell’Incarnazigne era
giunta praticamente da sola, unicamente con la forza e il soste-
9no dello Spm#o Paraclitg. Da sola, mf\ pef essere mag jormen-
e pronta a diffondere nell’ambito della"Chiesa Intlusso d'un’-
dea, il calore duna fiamma.

16. . ‘Figlia della Chiesa": ascolto della Parola, fruizione dei
Sacramenti

Il titolo € quanto mai agg)_ro riato e non pare mutuatg dalla
9randeTeresadAV|Ia: robabilmente ne intul in.anticipo Il valo-
e, ne confermo il me sag?lo. Sull'imitazione dj Maria di Beta-
nia, ella godette della pardfa che proveniva dal diletto Sposo; un
apgrenmmento che trovava le vere scatgrwlnl al primordr della
propria vita: un'esistenza segnata dalla benevolenza divina.

~ “Fin dall'infanzia avendo sentito che Dio parlava attraverso
| predicatori, trovai questa cosa mirabile ed avevo un gran desi-
derio di andarli a sentire™4

2A. Jamet I, 306.202. Rimandiamo al paragrafo Epouse du Verbe Eter-
nel L..,]: La motion de IEsprit, in R Gervais, «<Marie de I'Incarnation. Etudes
det eoIo_ti;le spirituelle», Namur 1966, 116-125.

BCifato daR.Renau_din,94. “ )

#A. Jamet |I, 168: CItato anche da oury: Cio che credeva Maria dell1n-
carnazione, 64.
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Infatti "la Parola di Dio le ispira un gran rispetto, che ella
nutre verso coloro che la portano aIJ)_opoIo cristiano“4, In tali
occasioni ella andava immaginando di ritenere e di confermare
il proprio cuore come un sacro recipiente, nel quale Ia divina pa-
rola vi distillava un delicato liquore4b. In forza di questo alimen-
to, quasi Istintivamente, ella passava dall'ufficio di Maria a_?uel-
lo di Marta: pressante avvertiva | obbhgo marale di dover diffon-
dere intorno a sé quel sacro deposito della fede.

"Non potevo tacere, ero obbligata a obbedire allo Spirito San-
to che mi possedeva4

"Grazie a questa pratica assidua, ella ne trae se,m_Pre ¢ig che
le convieng ne mom?nto gre_sen_te_kpmch?_ lo Spirito_diving -
dira - mi fornisce nelle occasioni cio.che g | place per i mjei bi-
sogm 48 La forza maggiore le proveniva dalla frequenza aj santi
sacramenti: dal momento che “parola e sacramento tendono a
riunirsi nella sua Ld| Maria] esperienza spirituale’4 .

Dal sacramento di purificazione a %uel,lo dellunigne piu
stretta, quale si instaura nel mistero eucaristico; con 1l Corpo e
il Sangue di Cristo 3|_r|ﬁfveva anche lo Spirito_che da vita (cf, Gv
6,64): era un portarsi alla sorgente della grazia. Lo Spirlto San-
{0 era_lagente attivo_per immettere I'anjma nel seno della Chie-
sa & vivere apg|eno il mistero delladozione filigle, Essere f,|%|a
di Dio per essere sempre maggiormente Figlia della Chiesa'™

HA Jamet I, 168. )

HCE. A Jamet |1, 168: inoltre oury, 65. . ) .

1A Jamer I, 307. Siveda il paragrafo: Le don de I'esprit apostolique, in
%S%ervais, «Marie de IIncarnation. Etudes de théologie spirituelle», 155-

BA Jamet Il, 492 . .

HG.-M. oury, Cio che credeva Maria dellIncarnazione, 78, _

D Intimamente, cosciente dira che tutto spetta al magistero della Chie-
sa, soprattutto relativo_alle rivelazioni e stati mistici: “Je ne puis en exprimer
que ce que I'Eglise en dit”; P. Renaudin, Une grande mystique francaise, 77.
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1.7. Rinnovata Pentecoste

L'esperienza mistica di Maria dell'Incarnazione, nel syo
svolgimento ¢ in continua evoluzione, sembra assumere dei rit-
mlpartlcolarlecostantl Le pit helle ricorrenze con grazie spe-
clall, che a gratificano da parte del cielo, scandiscono I mo-
ment| |tur ICI capitano appunto nelfaustocmquantemmogmr-
no del a isurrezione, cloe neIIasoIenn|tad|Pentecoste Afarri-
vivere [a sua anima, divenuta tem(?lo ello Spirito, ci fu piu vol-
te una specie di rmnovata Pentec te. Iy forma di sorpr ndente
continuita, senzaaternanze a1, sorta ne svolte accentuate, poi-
che, osserva Il b garao “non c In. realta nessuna svolta in
sta Vita, Igmdatad llo Spmto dr Dio verso una meta che si co
pre Prog essivamente”sl

| fénomeno veniva a precisare e a Iumeggmre quel Ipartmo
lare stato di animo che si andava formando 106 il mat Imonio
m|st|f0 "Maria sl accor echeé) Q/mbo Santo Ispira. esTe azlo-
ni, e esuggerlsce nel riguardi del Verno 1 sentimenti e gli atteg-
lamenti dr sposa"% Fotti rilievi ven?ono re |strat| nel suo Infl-

0; infattl “Il Tunedi deIIa Pentecoste, 19 %1 0 1625, si ag-
%lunse una prima rlvelazmne trlnltarla ra2|a d |IIum|na2|0n
on ancora gossesso questo momenito Maria Guyart sente
nascere In S un deS|der|0 intenso dellumone consumata de
matrimonio mistico con il silcro Verbo Incarnato”™s3

Situazion| mistiche si alternano e si accentuano: il conver-
sare intimo_ si porta aIIap|ce deIIa rivelazione, sempre in date
pentecostali; 1625, 1627, 1654,

Lo confermera espressamente (ﬂuam a verifica di un lungo
cammino sgmtuale per incorag |aealtre anime: “L'anima Ta
PIU cammino In-un_giorno in uesta siffatta disposizione [d]
cuore] di quanto ne farebbe in %nl altra In un mese [intero]™4
Assurge a forma_embl eméanca e incoraggiante I'espressione che
scaturisce dal piu profondo:
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~ "Tutto cio che io vedevo in religione mi sembrava fosse ri-
pieno dello Spirito di Dio: Le Regole, la clausura, i voti e gene-
ralmente tutto”.

Per Marig dd|'Incarnazione la Pentecoste 3|gn|,f|cava entra-
re nel Cenacolo, dove assieme alla Vergine SS, e agli Apostoli sa-
rebbe sempre rimasta in attesa dello Spirito Consolatore. Corri-
spondeva a verita la frase che diveniva pratica 8|ornal|_era:_ Mi
trovo di frequente ad invocare lo Spirito, dicendd: Vieni, Spirito
di Dio, d|r|egetem| in tutte I? vie del mlo_Iqlvmo Spos? % .

. Sempré a commento |"b|ografo, rifacendosl alle varie espe-
rienze mistiche, asserira: "E (Stata) contrafta un‘'unione con |l
Verhg, che si |mPadronlsce dell’ani a,,,Sgche) la tiene per cosi di-
[e prigioniera e aRrende tutta gerse .Nello stesso momento,
Marid’si accorge che lo Spirifo Santo le fa sperimentare [a divi-
na trasformazione nellintimita trinitaria, e Cosi attestera:

"La mia anima sperimenta che il Padre e il Verbo non sono
che una cosa sola con l'adorabile Spirito, senza che essa abbia a
confondere le loro personalita: e cosi riporta le divine operazio-

Bi, %ge viproduce nel suo profondo lo Spirito dell’adorabile Ver-
0”

2. Connotazioni pneumatologiche negli scritti (aspetto
teoretico-mistico)

Una caatteristica di ?_uesta eletta letma del secolo XVII,
che non puo non meravigliare I cultori della spiritualjta cristia-
na, e quella di una grand& produyzione di opere. Non si dovrg di-
menticare che [a donna in sequno a studi € ad una forte incling-
zione personale per la letteratura, aveva piu che mai la disposi-
zione ad aprirsi a questo genere di aftivita e conoscenza cultu-
rale religiosa. A contrassegnare tale itinerario spirituale bastano

BCitato da P. Renaudin, Une grande mystique francaise, 119. Al fine di
essere vera religiosa dira: "Je sens"de nouvelles forces pour embrasser tout
ce que Notre grand Jésus ordonnera de moi”™: A. Jamet 11, 81.

% A. Jamet, L& temoignage de Marie de l1ncarnation, 272.

5 G.-M. oury, Cio che credeva Maria dellIncarnazione, 24.

BA. Jamet, 271,
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P|I scritti divaria intonazione: Opere ascetiche - Scritti spiritua-
.- Corrispondenza. In_Parncola e spicca la Relazione, una spe-
cie di autobiografia (vita interiore) che venne auspicata e rive-
duta dal figlio Claudio, ormai divenuto mopaco maurino. Rifat-
ta_nel 1654, resta una fonte di genuine informazioni, una vera
miniera di forte introspezione. Sotto I'angolatura preftamente
mistica rimane il Commento al Cantico def’ Cantici. £ da yltimo
I sup,E)Ie_mento all'Autobiografia voluto dal Padre suo,sEJ_mtuaIe,
Inserito_in un secondo temgo nella vita da parte del f[g I0.

La Relazione si_colloca nella spiritualita orsoliniana quale
operaprinceps, cui si aggiju_n ono I vari Gatechismi in lingua uro-
ne e algochina, che qualificano Maria gdellIncarnazigne™nel SFO
stile tipico di missionaria, chiamata volgarmente la Teresa della
Nuova Francia.

2.1. Per una teologia dello Spirito

Si CQ%“G perfettamente nel segno - e %umd| si tende a preci-
sare la ricchezza delle tematiche Soggiacenti alla spiritualita di
Maria dell'ncarnazionge - se si afférma che essenzialmente Ja
sua dottrina e una teologia cristocentrica; pol, certamente piu
cristologica che mariologica. Comunque una cristologia - va
detto chiaramente - pneumatologica,. L'anima di lei € fortemen-
te_Pen,etrata_neII intimo dall'amore di Cristo, Figlio di Dio, tra-
mite Iumanita santissima, per cui non esitera a‘dichiarar|o syo
Unico e vero sposo”. tale aspetto di divina umanita fa da ele-
mento catal|zzatqre,£er cui ella si crede autorizzata a parlare di
matrimonio mistico®_ o

.. Conosce il Cristo-Gesu, cioa I'Uomo-Dio in tutta la comples-
sita (lei suol misteri: il nome stesso amabilissimo lo avverte dol-
ce alla memoria e ancor piu al palato, Per_cm lo ripete di fre-
quente e con emozione. Questa la caratteristica che |a denota
come votata allunico Amore, anche solo al semplice ricordo del
nome, per ?od,erne ed usufruirne il messaggio salvifico. Tra le al-
tre questa testimonianza:

9 Cf. G.-M. 0ury, Cio che credeva Maria delllncarnazione, 68. Ella stes-
sa attesta: “Egli (Dlofteneva I'anima mia] cosi stretta ngi suor amplessi che
essa non poteva che patire... Fu qui che conobbi e sperimentai che il Verbo
e veramente lo Sposo dell'anima™ Ihidem, 121,
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"Un giorno In un djscorso sul nome di Gesy, che il predica-
tore aveva nominato piu volte questa parola divina, come una
manna celeste riempi il mio cuore In misura cosi sovrabbon-
dante che, per tutto Il giorno, il mio spirito non diceva altro che:
Gesu-Gesu!, senza mal poter smettere”d)

.. Un suggerimento interiore che le proveniva dal Divino Para-
dito, comesi avverte nell'apostolo Paolo: “Nessuno puo dire |l
nome di Cristo Gesu, se non nello Spirito Santo”SCf.,l Cor 12,3).

Nell'animo della Venerabile era lo stesso Paraclito, o Spiri-
to di Amore e di Verita, che glielo andava comunicando: sullg
labbra di lei quel nome prendeva uno specifico significato, quel-
lo vero di Salvatore; diveniva il Salvatore di tutfo, dell'anima in-
tera, poiche "hon ve altrg nome sotto il cielo ne| quale ci sugossa
salvare” (cf. Fil 2,92: mediante lo Spirito, che Iddio Padre “effon-
de abhondantemen % In noi per.mezz di Ge%u Cristo chf._T_lt 3,63.
La cristo o|g|a_ si-colora cosl ai un sicuro elemento qualificanté:
d|V|eneaPe clo stesso una cristologia pneumatologicagl Come
per.andare al Padre é necessario arrivarci per. mezzo del Cristo,
c?_3|per lungere al Cristo si impone di necessita il ass_agglo 0b-
blgato\atra erso lo Spiritq suo gcf.,Gv 14,6). Senza 1I"Suo in-
flusso @ vano e superficiale il modo di procegere, ineffjcace tan-
tsoilr?uj:é)lrgoscenza quanto la tendenza, che si manifesti a livello

p. Maria Guyart, donna-sposa, rellglosa-orsollna,é)_rlentandom
0 |5|E|rand03| IyanPeIo, intendera 4 fondo [a frase di Gesu: *[Lo
Spinto] prendera del'mio e ve lo gara” (cf. Gv 16,14.15). Al Mae-
stro esterno, a somiglianza degli Apostoli nel tempo ‘della loro
formazione accanto a Gesu, subentrera il Maestro’ inferiore; lo
ngto avrebbe 1lluminato e chiarito_le motivazioni piu profon-
de, avrebhbe dissolto le ap[f_arentl antinomie, le quali si costitul-
scono come autentici scogli per gli inditferenti o inesperti in ma-
teria. In modo facilitato invece per lel venlva_Plu\ recepibile o ri-
cettivo il messaggio evangelico, come non esitera a dichiarare;

DA Jamet IV, 3L . _ _ )

_&cfY. Congar, Pour une christologie gneumatolo ique, in “Revue de
Sciences Philosophiques et Théologiques» 63 (1975), 435-442, Quanto all’a-
spetto specifico della teologia orsoliniana si veda nel recente libro di P, Ger-
vajs, Une femme conduite par IEsgrlt, in «Marie de I'Incarnation. Etudes de
théologie spirituelle”, Namur 1966, 15-34.
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"Quando I'ascoltavo (il Vangel?g, mi pareva che il mio cuore
fosse come un vaso, nel quale qtf,e parola divina si calava den-
tro come un liquore. Non era limmaginazione, bensi la forza
dello Spirito ad essere in azione, quella che con un flusso di gra-
zia produceva tale effetto nella mia anima: ricevyta quella pie-
nezza, questa era talmente abbondante che non riuscivo a con-
terhe,rla, ma solo facendola stemperare in un colloguio con Dio
nell'orazione

Nel contesto di una lectig divina |I_passagg|o dall’ascolto al-
la pura contemplazione si effettua o si dovrebbe effettuare nel-
Yoratio:[a parola sfessa ascoltata’diviene Preghmra nell'implici-
ta_forma di ineludibile ricorso. a Dio, nella semplicita e nell'u-
milta del cuore. Quanto. piu ci fosse stato nella Guyart il mo-
mento di sosta ai piedi di Gesu.come Maria di Betanid, tanto piu
sarebbe ayvenuta la possibilita di comunicazione o di trasmis-
sjope del fenomeno mistico, recepito, ad altri. Vepiva ad attuar-
st 1l noto assioma tomistico “aliis contemplata tradere's3: la verita
conosciuta, per 8erm|_ss|on? divipa, venjva offerta pure gratuita-
mente come ¢jno squisito alle anime: alle figlie predilette prima,
le piccole novizie, poi ad altri, i lontani, cul spettava il dono q
una conoscenza del misteri di Dig e della religione in forma d
aBostoIato,evangehzzatore. li effetti i sarebbero ?|mostrat|
quanto mai evidénti, per quella presenza e inflysso dello ngto
che aveva dominato questa parola, Iniziatasi alla luce sopranna-
turale. Ce lo chiarisce o dimostra il biografo %uando attesta:
Per lei - e ne e convinta - la parola di Dio o il comandamento
divino porta in sé stesso la sua efficacia peculiare, alla stessa
maniera del dabar della Rivelazione hiblica"t4

2.2. Tematiche ricorrenti

La teoIoHia orsoliniana’ si fonda essenzialmente sulla S.
Scrittura; defla Parola di Dio la Guyart e coscientemente ammi-
rata e animata: una tensione tipicamente ecclesiale. Non per

@Ecrits TV, 34, : . o :

63 Lo si ricava da un pensiero tomistico: “Sicut illuminare est maius
quam lucere tantum, sic maius est contemplata aliis tradere quam solum con-
templari™ Summa theologica 1, g. 188, art. 7. ,

64G.-M. 0ury, Cio che credeva Maria delllncarnazione, 69.
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nulla amava chiamarsi - come sappiamo - 'Figlia della Chiesa'th
P_er CUl SI evidenzja nei suoi scritti un amore semi),re piU avver-
Ito. per tutto quello che si pensa ¢ si pratica nellambito della
Chiesa_cattolica, In cul, riteneva, "risiedono purezza e santita“e.
In ogni situazione, ma Ioartlcola_rmente nei confronti del magj-
sterg supremo ella proclamava di essere tenacemente avvinta da
qulel legame, che si rifaceva allo stesso capo del Corpo mistico, e
soleva dire:

. "Non rimane in mio potere di far qualcos? che non sia mo-
tivato da Lui, ma realizzata e solo sospinta dal syo divino Spiri-

to, dal 69uale avverto d’essere guidata in ogni azione e per ogni
passo”.

Dimensione scritturistica

- Gliscritti di Maria dell'Incarnazione sono costellati - come
e facile notare - da citazionj bibliche; dell'Antico Testamento
predilige il Cantico dei Cantici, mentre del Nuovo la dottrina
dell’Apostolo Giovanni: nei testi cige in cyi prevale I'andamento
s‘qmbohco, ed emblematico. In vari brani sovrabp “d%no | 1-
chiami e | riferimenti pneumatolo\glcl sentendosi ella benevol-
mente sollecitata dallo Spirito di Verita. Ne da un resoconto Ii-
neare quando asserisce:

“lo stessa rimanevo sbalordita nel ritornare sulla riflessione
morale, dopg aver parlato dei vari punti della fede, per la quan-
tita dei brani della Scrittura che mi tornayan a proposito, Non
poéevo”t&cere; ero obbligata ad obbedire allo Spirito che mi pos-
sedeva

®Cf. G.-M. oury, Ci0 che credeva Maria dellIncarnazione, 64. 74,
BCF A Jamet I, 466 | | |
6/A Jame, Le témoignage de Marie de [1ncamation. Introduction et tex-
tes réunis, Paris, Beauchesne, 258. "Nell'Orsolina sembra che nan vi sia nes-
suna soluzione di continuita tra l'intelligenza e la volonta, tra il pensiero e
I'azione: € un aspetto del suo carattere e Soprattutto della sua santita. E raro
che ellasi fermi a riflettere; appena Dio comanda, obbedisce quasi senza esi-
tazione, costi quel che costi™. G.-M. oury, Cio che credeva Maria dellincar-
nazione, 69.
GBA Jamet ||, 307.
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. Nessun libro,_ le erg cosi caro come il \_/ange!o, nel quale ve-
nivano riprodotti e la figura e il pensiero di G&su: percepiva tut-
to questo mediante il dono aeWlntelletto. Un apporto dall'alto, e
non ne faceva mistero: “Questo dono e.come una intelligenza ap-
profondita dello spirito del vangelo, di cio che ha detto’e fatto e
sofferto il nostro adorabile S|gnore e Maestro: ora vi si infonde
un vero amore nella volonta Conforme a questa intelligenza" .
In una forma di estrema spontaneita, come ella stessa annotera,
a riguardo del testo piu difficile ad essere interpretato:

" vari_passag%i del libro, dell’Apocalisse, che io non recepi-
Vo, mi venivano orferti e istillati dallo Spirito che mi possede-

Aspetto trinitario

Attraversq la Parola rivelata nel Testo sacro la Venerabile sa-
le sino al vertici della conteplazione del mistero trinitario con il
dono della sapienza, per una dequstazione puramente spirjtuale.
Quindi non solopercepisce, ma assapora, Immergendosi nella
vita del Verho divino. In una Parola: mistjcamenté tende a Im-
medesimarsi del clima che sorpassa ogni intendimento, umano,
penetrando nel sacrario dellg vita divina ab intra:a ler in forma
privilegiata veniva riserbato in tale situazione il modo di entra-
re nel sancta sanctorum del suo Dio7L , o

Erano momenti in cul emer%ev,ano, maggiormente i dati cri-
stologici e pneumatologici, come si evince Ua questo brano:

_ g% Venivo cos] a conoscere che il mjo divino Sposo dive-
niva come il seno e il petto dell'Etemo Padre, dal quale proflui-
va un gran torrente o fiume di grazie che era il suo Spirito, Il
g_uale d sua volta jnondava tutti i'Santi e li nutriva della sua vita

ivina. Ora, era di questa vita e di questo Spirito che la mia ani-
ma degustava... In pienezza e in sovrabbondanza”22

@ Leti, al figlio 22,10.1649: Ecrits IV. 255, o ,
~ DEcrits IV, 312: riportato anche da J. K rein, L itinéraire mystique de la
\{gﬂerable Mere Marie de I'Incarnation, Ursuline de Tours et de Québec, 1977,

7L Ibidem, 142. Cf. G.-M. Oury, 135-150.
RA Jamet Il, 308; citato anche da J. K 1ein, 128.



704 ARNALDO PEDRINI

Quasi ne fosse attratta in continuitd, adora e gusta il suo Dio
uno in_Tre Persone. La mirabile scoperta per Ié1 avvenne me-
diante il dono stesso di Dio, che ¢ lo Spirito: il nexus sostanzia-
le del Padre e del Figlio. Ne osa parlare come delle ‘impressioni
piu che di rivelazioj in visione, gmche ritiene, questiltima un
po’troppo sensitiva, legata quas| ad una percezione spazio-tem-
porale. Naturalmente si ritiene impari sia all’incontro sia anco-
ra a doverlo esprimere. Comunque dird umilmente:

~“Vedevo [come neI.Ie} connessioni interne delle Tre Persone,
il Padre e il Figlio con il foro scambievole e reciproco amore spi-
rno q7u3esto Spirito di Amore, che a loro parimenti & uguale in
tutto” 73

. Peril godimento che ne provaya, quasi frastornata da tale
incontro indicibile, all'anima non rimaneva che prostrarsi in at-
to di adorazione, sino ad assicurare:

"Allora facevo atti di adorazione, di sottomissione e di amo-
{;3: %0|,72enza che me ne accorgessi, ritornavo negli amplessi del
erho™ 74,

. Il tutto comunque non sarebbe rimasto a I|ve_II? puramente
intimistico, ma andava a riversarsi a favore di altri: lo esan_era
Infatti asserendo che “questo Divino Spirito accende nell’anima
d|veE%| Ja\ég%quah lo zelo apostolico con il perfetto annienta-
mento di

Parziali riferimenti ai Mistici

|| fatto ¢ %:a stato in precedenza rilevato; scorrendo le palgl-
ne delle voluminose opere dj Marig Guyart ci si imbatte rafa-
mente in nomi e In citazioni di autor: puo_essere ritenuto un da-
to di sicura originalita. Forse solo implicitamente ella si rifa ai

randi Maestri, ai Padri e al Dottori della Chiesa, Si potra co-

unque Pensare che il concetto di colorito tnmta[log §52 esse-
re derivato da Sant'Agostino: vi domina la definizione di Spirito

BG.-M. oury, Ci0 che credeva Maria dell'Incarnazione, 141.
BG.-M. our .
BEcrits IV 106
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Santo, come donol6 Qualche rlecchegﬁ/famento sembra nportarm
a frasi dal doJce sapore bernard |ano atacciono San Tommaso,
San Giovanni della Croce: poco la stessa Santa Teresa d’Avilarr,
ppure una tra le tante fa eccezione: Santa Caterina da Sie-
na; il dialogo della mistica italiana, tradotto in quel tempo, a ca-
vallo del due secoli: 1580-1602, deve aver richiamato la sua at-
enzione® Pil che a r|fer|ment| dlrettl nelle Opere di Maria del-
‘Incarnazione si avvertonorg i.influssi delle varie spmtuahta c0-
municate dal relativi interp etl francescani, cistercensi, foglian-
| 0yVerg anche qualcuno tra |.Padri Gesujti o prelati d|ocesan|79.
n definitiva molto piu qutodidatta che dipendente da qualsiasi
scuola 0 dottrina: una liberta di spirito, come del resto il desi-
derio di pervenire all'unione totale [con Dio], senza ‘diaframma’,
ha alimentato (sempre) nell'Orsolina una Sete continua di pu-
rezza™d), di ogni purezza, anche culturale o intellettuale.

Richiamo mariano

Anon pochi lettori dei testi orsoliniani uo essere motjvo di
sorpresa notare che la devqzjone a Maria SS qumd| il richia-
Mo mariano non siano cos| frequenti negli scritti della Venera-
b|Ie Ma per la verita non e che essa sia assente e tanto meno
esclusa: I:oende dal fatto che ella porta tutta la sua concentra-
zione sul Figlio di Maria, f uel Verbo che la Vergine di Naza-
reth ha portato e offerto al mondo.

Non mancEno comél que le connota2|on| nevmat?lo?mhe
al riguardo e che sono di singolare signiticato per I'implicito ac-
cenno alla Vergine. Del resto” Maria Guyart fu deyota della Ma-
donna sin dalThfanzia, per quella dotazione familiare che ne as-
sicura la fedele tradizione&L'Cosi lei stessa attesta:

BCH Agostlno Commento al Vangelo di S. Giovanni: Discorso 15,12. Si
veda Iampla rattazmne N R. Lavatori, 1] Dono eterno nei Padri [atini: Ago-
stino_d pBona in "Lo S;;lrloSanto dono del Padre e del Figlio”, Bologna,
Ed|2|on| ehonlanel 143

G.-M. 0ury, Ci0 che credeva Maria dellincarnazione, 68. Klein af-
fermache la Guyart Si rlconosce poco negli scritti di s, Teresa: cf. 3. K rein,
L itinéraire m)Mthue de aVen Marle de [Tncamation, 221.

Bct G Oury
NCH. [bidem,
Cf. Ihidem, 96

8Si veda il capitolo intero: "La Santa Vergine”, Ibidem, 151-159 (in par-
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"I[Fm d'allora espenmental che lo Spirito di Dio mi faceva
Parlaea uesta divina Madre [...]. E dunque lo Spirito Santo al-
0 stesso tempo colui che [spm e e! suggerisce ai Cristiani di yi-
correreaMana Colm che'daa a|auncuore materno per cia-
scuno_dei membri del Corpo mistico, di suo |(gl|o [&] lla non
cessa in effetti di portare dei frutti di vita per futti’

| culto a Maria nella Venerabile risulta quanto mai eviden-
te; vi appare %uale Consolatrice e Soccorritrice nei riguardi del
buon popolo di Dio: una devozione quindi Posmvamente eccle-
siale. on per nulla il suo biografo, cosi attento a cogliere neI-
[animo di Tei le minjme sfumature di inclinazione devota, puo
%racm?re ugiparagrafo intero intitolato: "La Vergine nella sua vi-
a mistica

[| Cuore del Verho Incarnato

Tema de?|samente wromRente nella spiritualita della ?rsoll-
a. Quindj altro fatto sorprendente si avverte e si racco |e nei
su0| scritti: vi sono accenni al culto del Cyore di Cristo ne mi-
stero del Verho Incarnato anc ella come la veggente di Paray-
le-Monial etib gsuevmom wneenotturne pur sempre cor-
relateewglate a Intensa pregnierath
L'amore che p ortg glu bello tra|f|gl| dell'uomo”, la in-
clinaa pensare al Ver och si e fatto carne™(cf. Gv L11): un mi-
steroc vweecontemperaf)ropno nella ricorrenza |turg|ca
5 marzo 1631, soprattutto alla lettyra e nella meditazioné del
Prologo di San_ Giovannj8 come gla era avvenuto nella Pente-
coste del 1627, in un. inyjto ad essere "Sposa del Verhg" stessodT.
St instaura e si precisa il dato teologico: guarda al mistero sen-

ticolare: La radmone della Chiesa: 151-153).

EQIbldem -157.

8t Ibldem 153-159,

8 Cf. Ihidem, 125. Si veda I. G obry, Margherita I\/Iarla Alacoque ¢ le Ri-
velazioni del Sacro Cuore, Roma, Citta Nuova 1992, pp. 2

& Maria Guyart muore nel 1672, e nel 1673 |n|2|ano per 'Alacoque |
Té\éel%%lomdel Sacro Cuore di Gest. Se ne veda 'ampia ‘Cronologia” Ibidem

Cf. G.-M. Our%/ Cio che credeva Maria dellIncarnazione, 199.
87C| Ibidem, 120-12



MARIA DELL'INCARNAZIONE, ORSOLINA (1599-1672) 107

za confusione di Persone, come si incarica il biografo di indjca-
re. “Un passo_della Prima Relazione chiarisce in‘modo mirabile
guesta isposizione interiore. Ella parla, € vero, del Verbo e nop
ello Spirito Santo, ma la distinzione non e che apparente, poi-
che € lo Spirito Santo che e ha fatto conoscere i desideri del suo
Sposo, il Verbo Incarnatg"& o
| Penswro delFOrsolina si concentra sulla dimensione cul-
tyale; lo contempla vittima di tanto amore nella S. Messa, e gli
S| unisce In spirjto di offerta e di sacrificio, per essere nella ve-
rita ‘una Sposa di sangue’. All'aspetto puramente teoretico di sy-
blime co,ntemfl_azmne ella dISEOSQ bellamente il modo di contri-
buire all®efficacia del mistero salvificod

Dalla fenditura del divino costato triplice testimonianza; ac-
qua, sangue e Spirito

La mlitlca yisione ors?lmlana si chiude con un‘ul |m? pro-
fezia: quella dell'acqua, del sangue e dello S_gmto. Ancn’ella, so-
prattutto nella sya %uahta df missionaria, aveva compreso

rofondamente cio che aveva detto San Bernardo: *Duplice e I'ef-
usione de| sanque e dello Spirifo: non 'una senza |altra™d Nella
linea e nella s¢ia giovanneq Vi ag%lungze l'altro, elemento a sim-
bol,eggwre tutti 1 sacramenti dellniziazjone cristiana. Mentre la
Chiesa coscientemente e dispensatrice del Sangue divino, avver-
te che le anime lavate e purificate nel BatteSimo e nel sacra-
mento della riconciliaziong acquistang un vero splendore di gra-
Zia: poi hanno b|soPno della forza dello Spirito che sia a compi-
mento per la comP eta ‘remissjone di peccati'ql .
In. questo contesto di sublime mistero e di.immenso rilievo
ecclesiale nasceva e si sprigionava in grande intensita l'ardore

@ Ibidem, 0.

BVeniva ad essere richiamato il motivo della Passione del Cristo, in for-
ma di compassione; “Je sentais une nouvelle vigueur saugmenter en moi
Bour faire toujours davantage, et I'Esprit Saint mé FOUSS&I'[ sans cesse a em-

rasser de nouvelles mortifications [...]. Jetais insatiable!": P. Renaudin, Ung
grande mystique francaise, 60, - N

- éﬁ%ian Bernardo, EpIStola 107,9: PL 182, 247 8 (Edizione critica VII,
9 “Spiritus Sanctus [...] qui est Ipse remissio omnium peccatorum”;
Oratio super oblata: Sabato mattino prima di Pentecoste.
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apostolico, di CUI era pervasa I'anima della Venerabile: creatrice
d una nuova C g %]azmne mmsmnana{ger aTswurare un mag-
glore numero di e da salvare® Come ella dira in un tra-
Sporto mistico:

"Il mio s ImO,L legato allo Spirito_di Gesu. Quello Spiri-
t0 chemldo fava | |r|one||e Indie [.. r] in Oceania, nell¢ va-
rie parti del Canada. Era lo Spirito d|Ga2|a che m| scuoteva
che] mi spmgeva ad una Cos| grande audacia. Ah gran :
0sa ¢ |a salvezza delle anime, che sono costate tutto il Sangue
del Figlio di Dio!"®

Cosl | mezzi di salvezza venivano richiamati alla memoria
nella triplice testimonianza, provenlenu da un'ynica fonte, da cul
scatunvano | sacramentl mirabilmente smbglegglau Il divino
Costato del Sa vatore, Per uesto, ag giungeva: “Abbracciavo tutte
le amme volevo riunirle ne re2|o |35|mo sangue di questo ado-
ra |eSaIvatore e Maestro™% Era piu che mai cosciente - in ypa

Rncazmne stupenda - del brang scritturistico: "Senza | Bffu-
sione del sangue non ve remissione dei peccati” (cf. Eb 9, 22).

Nel segno del Sangue prezioso

. Non certo in modo inopportuno Maria deH'Incarnazione
viene avvmmataop(?r%qonat a3 ntaCatermadaSlePa % lat ﬁ
matica del Sangue nstoetrae Il em?r entl, valida peral-
tro a comp tare il discorso sullaspiritualifa pneumatologica
della Venerabile%. Infatti nella visione del Sangue, prezzo™del

@ Un‘attivita apostolica, spesso ost acolata da im J)fEVIStI e gravi situa-
zioni, come per quellincendio che rovino il nuovo, edificio nell'anno 1650;
eppure ella si sentira sostenuta dalla forza dello Spirito: “Mon ame n’eut ja-
mais une si grande paix tiue je I'expérimentais en cette occasion. Je ne res-
sentis pas un mouvement de peines, de tristesse, ni inquiétude, majs je ne
sentais intimement unie a I'Esprit Saint et a la main qui me permettait et qui
faisait en nous cette circoncision, comme étant une meme chose avec sa tres
sainte volonte...” p. Renaudin, Une grande mP/sthue francaise, 257.

BG.-M. 0ury, Cio che credeva Maria delfincamazione, 111.112.113.

YA, Jametll 312,

BCE G.-M 106.
%CF. Ibldem 104413 ¢ tutto I'ampio capitolo intitolato: Il Sangue di Ge-
st Cristo.
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nostro riscatto, ella vi sj vide come immersa tutta, convinta che
8uel,lo fosse Il Sangue dell’Agnello immolato sull'altare, il trong

ell’Altissimo (cf. Ap 5,6). Ld potenza redentrice del Sangue di
Cristo veniva ricavata dallo Spirito che lo intensifica e lo vivifi-
ca continuamente: di qui la di lei fervida attivita aspostolica.

Lo trascriveva nella Relazione del 1654:

“Fra i 34 e 35 anni entrai nello stato che mi era stato come
mostrato e del quale ero come in attesa. Si trattava di ung ema-
nazione dello spirito apastolico, che non era altro che lo Spirito
di Gesu Cristo, il quale'si impossesso del mio spirito, sicche que-
sto non ebbe piu vita che nel suo e attraverso il suo, essendo io
immersa neglll interessi di questo divino e adorabile Maestro e
nello zelo della sua gloria, perché fosse conosciuto e adorato da
tutte '[&nazwm, che Eqgli aveva riscattato con il suo Sangue pre-
21050

2.3. Denominazioni varie, eccellenti qualifiche

Il decorsq della teologia pneumatologica in Maria dell’In-
carnazione - in_una precisata dimensione™ tende ad arricchirsi
e a completarsi nella preziosita qualjtativa oltre che in quella
quantitativa, dj cui sj & fatto cenno, Abbondantj sono le denomi-
nazioni e eccellenti le qualifiche circa [a dottrina dello Spirito.
Com,unalue non sara che una presentazjone con qualche accen-
no di valutazione: non certo una disamina esaustiva la nostra.

Denominazioni varie:si intende considerare lo Spirito S, nel-
la sua duplice condizione: quanto alla sua natura di vita divina
ab infra, ¢ a quella ad extra, o ,

Alla Terza Persona della SS. Trinita si addice l'aftributo di
Santo: come Volonta, mentre il Padre & Memoria, e il Figlio In-
teIhgenz_a. Un.Dio solo: Amore (cf. 1Gv 4.16): Amante (il ] adreg,
Amato (il Figlio), Amore (Ilo Spirito Santo). Lo Spirito & Dig: pr
cedente dall'Uno e dall’Altro, e come fal¢ viene adorato. Questa
|a fede cattolica tenuta anche da Maria Guyart.

Quanto alla missione dello Spirito, Egli sara Spirito del Ver-
bo, del Cristo, o Spirito di Gesu: 1l mistéro dell’'economia salvi-
fica e visto dalla Venerabile come una rivelazione che la gratifi-

9 G.-M. 0ury, Cio che credeva Maria delllncarnazione, 111.
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canella grazia, in un aumento_di natura divina in lei: percio sara
anche lo"Spirito del|’Amato, cioe del suo Sposo. _
.. Aleuni‘testi ¢i riportano tutto un ampio corredo. teologico:
lo vedevo lo Spirito Santo che si effondeva nei Serafini e Ii col-
mava dei suoi ardori"® E in relaziong a lei stessa: "L'anima e co-
si 1lluminata che distingue senza egitare se ¢ |'eterno Padre o |l
Figlio 0 lo Spirito Santg che apera in lei; ed € lo stesso per |e sue
?,t”&nzmm e corrispondenze: 10 non posso esprimermi altrimen-
K

~Un apforto complementare viene dai simboli che sj attri-
buiscono allo Sﬁ]mto come colomba, fuoco, vento, ecc.; I nomi
che denofano eminenti rechsm: aspirazione, attrattiva, grazia,
Impulso, invocazione, luce, Soccorso, via, voce, ecc., e finalmente
verhi che chiarificano azioni: condurre, dare la_possipilita di
amare, guidare, suggerire, ecc. Non esitava percio a dire; "Lo
Spirito dl grazia, ché mi scuoteva, mi s mgeva ad yna grande au-
dacia (sp|r_|tual_e...g,:, cosI coglievo tutto con un solo sguardo per
un esame inferiore”100, . _ )

Le eccellenti_qualifiche venivano espresse attraverso lab-
baondante e s ecm,fa a(Tz ettivazione: lo ngto divino, impietoso,
esigente, inesorabile, Tnteriore, sovrabbondante, sovradorapile,
ecc. Tutta %uesta eccellenza si riversava eccedente sullammg,
come a i)u to, sara gisposta ad ammettere: "Quando avevo ob-
bedito allo Spirito di grazia, egli si rendeva prodigo di nuovi fa-
vori verso di me!™10L _ _ -

Diqui ne risultava uno splend|doyantaﬁg|o per l'anima, che
veniva Inabjtata dallo Spirito, per cut “il nyNa sara capace di tut-
to: Iddio mi_lascio_impressa nello spirito [a vista del mio nulla,
fatta per il Tutto. Cio fu_di grande imporfanza ed obbligo l'ani-
ma per [Amare del suo Tutfo ad abbracciare ogni sorta di pene
e ai difficolta”Xl In tale disposizione s entrava direttamente
nellambito del matrimonio mistico: ne fa cenno ancora il bio-
?rafo, %uan,do asserisce: "Dal 1623 al 1672 - data della sua moy-
e - I'esperienza mistica di Maria Guyart assume una fisionomia

®BA. Jamet Il, 407, ¢. XVII, 79.
WA Jamet I, 496.

10A. Jamet I, 191.309.

0LA Jamet H, 212,

A, Jamet I, 308.
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esclusivamente spirityale, Questa immaterialita, questa intellet-
}_ualnlta se coSI SI puo dire, ne costituisce la propria origina-
|

ta" 1

Conclusione

. Il nostro tentativo in quesza_lun?a disamina e stato, quello di
ricercare nella vita e negl scritti defla Venerabile Maria dell'In-
carnazione la soprendente connot,a2|one_£neumatolog|ca. Ci_si
rende conto, non appena si poyta |'attenzione sopra la"condizio-
ne di anima prlv_ll_egmta,,ch_ ella e attratta dalla potenza e dalla
soavita dello Spirito Paraclito alla pura contemplazione. .
Lo hanno Intravjsto e r_|c_on?smuto non pgchl_de_l suoi hio-
rafi, autori e critici, quasi in forma concorde di giudizi, che
ossiamq ritenere risolutiviih o
Ne_chiamiamo In causa uno dei tanti, P. Renaudin: “Poche
Lanlme] mistiche hanno ayuto un appello cosi precoce (allg vita
ontemplativa): tutto quello che ella candidamente dice sul suo
g_usto della parola di Dio, sui _Iun?m d|alo?h| con lo Spirito inte-
lore rivela chiaramente l'attitudine, la disposizione di questa-
nima (eletta) agli stati d'azione passiva, al temperamento di Ma-

Maria dellincarnazione visse I'esperienza dei mistici: un'ay-
ventura davvero, eccezionale, dimostrando. con il suo gsempio
che I'amore di Dio, di cui era ripiepa, & il piu veemente, il piu ac-
ceso degli amori e nel contempo 1l piu proficuo per il bene delle
anime.

IBP.Renaudin, Une grande mystique francaise, 76.. . ,

14Si veda la voce Maria dell'Incarnazione, in “Dizionario enciclopedico
della mistica»: Citta del Vaticano, Edizione Vaticana 1998.

1BP. Renaudin, Une grande mystique francaise, 23.





