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FRANCISCO J. SANCHO FERMIN

| Situazione degli studi su Edith Stein

Da (iuando ¢ stata pubblicata la prima bjografia su Edith
Stein nel 1948, l'interesse Eer questa martire d'Auschwitz e cre-
SCIUtO consgdere\_/%l_mente_: oltanto_nella I_mgua tedesca si supera
la cinquantina di |?graf|e. Citroviamo di fronte ad un materiale
codp,loso, ma che nella qualita Iasmil ancora troppo a desiderare,
Unanalisi minuziosa ¢ mostra alcune carenze importanti; la
mancanza di attenzione verso la sua evoluzione spirituale, assen-
za di crifica storica. Tutto in gran parte dovuto al non avvicina-
mento alle fonti, Anche gerche molte di queste b_|oPraf|e sno sta-
te elaborate soltanto in base a biografie anteriori. fn questi ultimi
anni sembra di assistere a quajché cambjamento, ¢ si trovano au-
tori che cominciano a vedere la conversione di Edith Stein come
Il risultato dun processo di ricerca e maturazione. Comungue,
non si fermano allo studio di guesta evoluzione: continua ad es-
sere assente il tema dell'identificazione spirjfuale col carisma te-
resiano e jgnorano ambjiente carmelitano di quel momento.

Simultaneamente, si e risvegliato un profondo, interesse per
lo studio della sua doftrina. Quiinyece il settore piu privilegiato
e quello filosofico, |l grob_lemf della donna ¢ I pedagogm_. Cio
non vuol dire che %h tudi feq oglco-sttuah siano assenti, Ma
ancora si trovano molte deficienze, nel senso che non si ayriva a
stabilire con chiarezza i principi di una sglrltuahta propria stei-
niana. Si studiano i diversi temi ma senza offrire un sistema or-
ganico del suo pensiero.

* Queste pagine che_adessq offriamo, vogliono essere una.presentazio-
Hﬁ nqlelgng%sr%] gf)i@rea in Te ﬁ %esa neﬁa.FacoItapdefTeresm-
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1. [l tema di questo lavoro

Questa rapida visiong della letteratura sy Edith Stein ci fa ve-
dere alcuni dei vuoti esistenti: lo studio dell'ambiente storico e
della sua evoluzione spirituale. personale, e lo studio dei fonda-
ment| deI SUO pensier teolog|co spirituale. Due profondi vuoti
difficili arlemglre con un solo lavorg. Ma questa é l'intenzjone
ana Fest studio. Siccomg pol guesto sarebbe risultato
roppo amplio, si faceva necessaria Una delimitazione che non ri-
ducesse. il progetto e che non fosse un limite estraneo al pensie-
ro steiniano. Questo I'ho trovato nell’idea espressa nel sottotito-
lo: nella scuola del Carmelo Teresiano. Perché non si tratta di up
limite artificiale? Sempllcemente perché la vita ed il pensiero cri-
stiani_ steiniani sono segnan V0 ontanamente da quest'idea: I
sya vita e la suadottrln y sP|e ano in base ad una configura-
zlone progressiva con, la spiritualjta carmehtano teresiana. td e
una cateqorig che ne | biografi, ne gli mterpreti del suo pensjero
hanno preso in considerazione, equando |0 fanno viene rinchiu-
sa nell'lftima tappa della sua vita come carmelitana.

Per ['elaborazione di questa tesi ho sequito. tre linee: quella
storicg-piografica, quella |etteraria e quella dottrinale. Tre aSpetti
che s’illuminano a vicenda, e soltanto nel suo insieme acquista-
N0 Senso pieno.

Re(!anvamente al pwgo storico- bloPraﬁco h? cercato di sta-
bilire da una parte l'ambiente carmelitano_ne ? Germania al
tempo di Edlth Stein gestensmne Produzmnl inf uenze()) d'altra
Parte era necessaria I'analisi evolutiva spirituale della nostra au-
Sr(;%ea1 Per mettere in evidenza il valore esemplare della sua per-

it

Sul piano letterario si faceva ur?ente la determinazione e
classificazione della produzione scritta steiniana aU'interno del-
la tradizione femminile dell'Ordine, per scoprire il valore e [im-
portanza della sua opera. Lanal|5| dei manoscritti ha portato a
delle conclusmm molto importanti.

Nella |inea ottrmale vo%ho far emergere Edith Stejn come
Maestra dj spiritualita. Cosino cercato df"scoprire le solide fon-
damenta del suo pensiero. Le hasi sono Cristo e 'uomo. Non so-
no.temi scelti per arbitrio. La scelta la fa Edith nej suoi scritt,
nei %uah sottosta sempre la preoccupazione per Iessere della
persona umana, che si spiega soltanto in Cristo.

In questa stessa linea ed in continuazione col sottotitolo d
la tesi, sviluppo un tema molto personale e proprio di Edith
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I'abbandono nelle mani di Dio. Il suo andare verso Cristo ed an-
che la sua vita consacrata nel Carmelo vanno compresi sotto
questo ?pncetto. _ _

Nellelaborazione di questo lavoro, certamente ho tenuto
conto di tutte Ie opere di Edith Stein, pubblicate ed inedite, & an-
che delle pubblicazioni su dj lei. Di gran_de_ valore per questa In-
vestigazione sono state le ricerche archjvistiche ¢ lo studio di-
retto degll originali steiniani. Questo mi ha offerto molti dati che
erano sconoscjuti, ed altri che erano stati falsamente interpreta-
ti, Ocorre agg|un%ere anche che ho avuto ['occasione di trovare
alcune persone che hanno vissuto con Edith Stein, e di aver a
lungo conversato con esse. . o o

E prima di offrive 1 risultati vorrei insistere sui limiti di que-
sto studjo., La mia intenzione @ stata (iuella di far emergere I
personalita di Edith Stein come modello e maestra di vita cri-
stiana nella scuola del Carmelo Teresiano. Cio mi ha portato ad
analizzare globalmente il suo itinerario spirituale ed il suo pen-
siefo, ma limitandomi ai temi essenziall senza entrare a fare
un‘analisi sistematica del grado d'influssq della spiritualita car-
melitana. La mia intenzione djretta e quella di offrire una chiave
di lettura ed interpretazione della sua vita e delle sue opere fino ad
ora non sufficientemente presa in considerazione.

[1I. Conclusioni e novita

L. Laspetto del vissuto carmeljtang della Stein non € qual-
cosa che possa rinchiudersi soltantg all'ultima tappa della sua
vita. Dallincontro con ['autobiografia teresiana jI'modello per-
manente della sug vita e e rimane Teresa i Gesu ed 1l suo cari-
sma. Ed ancora, jI processo di ricerca prima_della sua_conver-
sione (questq in se e una delle conclusio |£|u_ importanti di %ue-
sta ricerca) e una preparazione che la fara sintohizzare profon-
damente con Teresa, = _

Nopostante questlidentificazione personale non sj ehbero
contatti con I'Ordine prima del suo ingresso nel Carmelo di Co-
lonia. Una spiegazione si offre nella semPhce costatazione della

eografia del Carmelo tedesco In rapporto ai luoghi dove Edith
tein visse; anche I'assai debole proiezigne pastorale dell'Ordi-
ne, che rimane limitata alle attivita tradizionali, e impedjsce la
prﬁ_senza dei carmelitani nei circoli intellettuali cattolici tede-
sch.
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q,uest,o vuoto. sembra averlo superato, in. parte, tramite le
pubblicazioni ed il contatto con altre f|gu_re_ di P_e:so nell'ambito
cattolico tedesco molto Interessate alla Spiritualita carmelitana:
Erich Przywara, Gertrud von Le Fort ed Alois Mager. Con tutti e
tre ha avuto un‘amicizia profonda. Anzj, il fatto Che essi metta-
no l'accento su un‘interpretazione del Carmelo in chiave di
espiazione, manifesta che l'influsso e stato profondo.

. 2. Diversi aspetti centrali nel suo swlupFo spirituale sono un
chiaro segno della sua identificazione con [a dottripa teresiana;
Intensa vita di preghiera, devozione eycaristica, ob_bedgeanl al
direttore spirjtuale, la vita d poverta e |a stessa castita, 1l valore
apostolico dell’'orazione, 1l vivere e sentire con la Chiesa.., La sua
conflﬁ;urazmne P_ro%ressw al C?nsma teresiano ci offre in lei un
modello per tutti cgloro che nella spiritualita teresiang trovano
la I(])r_o ‘patria”, cioe, una spiritualita attuale e compatibile con
qualsiasi stile di vita, consacrato e laicale.

3. Aldila del mistero che si nasconde dietro ad una conver-
sione come quella di Edith Stein, In qu%nto ricerca smc_era_f er-
sonale, s scoProno alcuni momentr che, fanno possibile il per-
corso di questa strada per tutti ?|I uomini: romPere con 1 pre-
8|UQ|2|, apertura mentale ed intellettuale, contatto con la realta

ell’essere umano, desiderio di trovare nspos#a, attitydine di ri-
cerca. Ma tytto_cio arriva a compimento di fronte all'elemento
essenziale: 1l mistero del Cristo crogifisso e risorto. .

Altri elementi esemplari in Edith sono: il portare avanti i
propri compiti come attivita aPostoI|ca,, cioé, compiere la pro-
pria vocazione corno dono per la comynita umana; dispanibilita
e.volonfa di aiutare il prossimo alla ricerca della pro§r|a Voca-
zione, fare della vita di fede e dell'attivita_professionale una
realta unica, manjfestando cosi l'unita della fede con la cultura;
lettura teologica dei segni dei tempi; unita della pieta soggettiva
personale con quella oggettiva comunitaria o liturgica.

4 [l culmine della sua vita & il martirio. Lo sviluppg del suo
vivere e stato seqnato dal mistero della Croce, Si tratta di upa vo-
cazione persondle che lei scopre nei segni del templ, e che ac-
cetta ¢on tutte le co_nselgue_nze. [l martirio & per lei un cammino
vocazionale di configurazione ed unione con Cristo, con valore
espiatorio ed apostolico, e concepito come un processo continuo
dirabbandono nelle mani di Dio.
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b. Un altro aspetto appare eV|dente Edith Stein pug, essere
considerata come una donpa mistica. In diversi momenti chiavi
della sua vita s 0sserva tlmldamente e velatamente una vera
esperienza mystica. Che questa realta sia stata presente lungo la
sua vita non ¢é facile da_dimostrare, ma la testimonianza di ¢olo-
ro che le sono stati vicini e [a sua dedizione alla vifa di preghie-
ra sono ar(t;omenn a favore. Anche il fatto che in alcuni dei“suoi
scritti tratti direttamente e vivamente 1l tema dell'unione con
Dio, |e che qualche volta la lasci trasparire come esperienza per-
sonale.

6. Lo studio %Iobale della tradizione letteraria femminile del
Carmelo Teresiaio, tema che si offre come una_delle novita di
questa ricerca, fa da cornice per la valutazione critica degli scrit-
ti stemniani del periodo monastico. La connessione stotica del
Carmelo di Colonia con alcune delle figure della Riforma Tere-
siana (Annad | Gesu ed Anna di San artolomeo? favorisce [a
presenza di tradizioni ed ab|tud|n| t|p|che di Santa Teresa e la
sua opera di fondatrice.
rimo aspetto sarebbe la continuita ed assimilazione sia
de| en r| Ietterarl che de| tem| Qua3| tutti [i troviamo presenti
Stein, anch eclue li che sembrerebbero non corris on-
ere con unaapersonal a cosi Intellettuale (p. es.. scritti po
r| pezuteatr Cio diventa una via per capire ancora megho
gfra 0 di "configurazione” con questo stile di vita. Ugyalmeénte
¢i°Ta vedere che gUesta letteratura, vista come di seconda classe,
e fondamentale per la comprensione della sua identificazione
con il Carmelo.
Un secondo asPetto si ritrova nelle innovazigni che lei in-
troduce fondamen almente rappresentate dai suoi scritti filoso-
fico-teologici, Essi rappresentano una gorta aperta alla compa-
tibilita di‘attivita scientifica e vita contemplativa carmelitana.

1, LanaI|3| dei manoscntn delle opere carmelitane di Edith
tem mi adoortato a_delle conclusioni di somma [mportanza
ne I'ambito eéu stud| steiniani, Un r|mo unto e consistito
nella raccolta |tutt|g|scr|tt| d| uds genodoe a lor classi-
feazmne secondo genere, tema e tradizione. Si @ arrivati anche
| determmazwn% di tytti i dati esterni: data e [uogo di com-
posiziong, causa ed origine, conservazione e caratteristiche dei
manoscritti,..

In rapporto con la Scienza della Croce, abbiamo "spezzato”
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idea, ormai generalizzata, che questa sia un opera incompiuta.
Per quanto_ spetta ad altri piccoli scritti ancora inediti, abbiamo
messo t|n rilievo certi temi e generi sui quali non era stato posto
accento.

. Nel suo insieme questa investigazjone ci offre una panora-
mica completa e critica di tutta la produzione steiniana durante
a sua permanenza nel Carmelo.

8. Dal punto di vistg dottrinale, bisogna dire, per prima ¢o-

sa che Edith Stein non fa nessuno studio’sistematico spirituale,
ma nelle sug opere _emergono_con forza | fo_ndamenhg r stabili-
re le linee dottrinali del Suo sistema teologico-spirituale.
_ Neldsu?"penslgro m)arve come_preoccu_gau?'ne_e5|sten,2|ale
il tema dell” unjta” come qualcosa di essenzialg: ['unita dell’esse-
re umano, l'unita della vita con |a fede, unita della riflessione
teologica... Unita che trova una rlsi)osta piena solo in Crjsto co-
me punto. centrale della Storia della Salvezza: Cristo ¢ 1l Logos
creatore, il modello perfetto dell'essere umano. La sua vita €d |
suol misteri sono la strada verso I'unione col Dio uno ed trino.
llp é_,ulduovano la loro ragione di essere la Chiesa, l'umanita e
Individuo.

.9 Perla nostra autrice una giusta comprensione antropolo-
glco-te,olo ica dell'essere umano e la via per una vita spirituale
utentica, Riconoscere e conoscere la Propua unita, la strytiura
del proprio essere, e la via che ci porta all'incontro cop Cristo,
con Dio, Dalla conpscenza del proprio essere si arriva alla cong-
scenza della propria vocazione personale, alla conoscenza della
volonta di Dio: nell'interiorita si acquista [a liberta e ['uniong con
Dio. Dallaltra parte Ia volonta diving si scopre inscritta nel pro-
prio essere come una vocazione fridimensionale: quella rqe eri-
ca dell'umanita, quella specifica del sgsso e gue!la particolare in-
dividuale. Lo sviluppo della vita spirituale dell'uvomo si identifi-
ca col mettere in atto questa triplice vocazione. La vocazione in-
dividuale ha un carattere molto particolare che Edith Stein sot-
tolinea In modo speciale, e o
L'individualita ha una specifica importanza in tutti i campi
della vita spirituale cristiana: qui 'uomo_ e la donna scoprono_le
linee che devono orientare il vivere cristiano e da |3 misura giu-

sta dello sviluppo e della formazione della vita spirituale. .
La, conceziope ?elluomo come éjmta i sg)_lr_no, anima e

|

corpo ¢ essenziale allo sviluppo sano della vita spirituale. La co-
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noscenza del proprio intimo & indispensabile per la comgren
sione della vocazione. L'uomo ¢ piu_ uomo nella misura in cui si
Interiorizza, giacche nella sua mteriorita acquista congscenza e
liberta, La sua realta di "essere incarnato” ci dice jnoltre che |
suo sviluppo non si capisce se non in funzione della comunita
umana.

10. Edith Stein non soltanto si & introdotta volontariamente
nella scuola del Carmelo Teresiano, ma accoglie ed assimila, fa-
cendoli diventare dottnnug e vita, g aspetu essenziall. Per Ie|
lessenziale consiste nell*Abhandonarsi nelle mani di Dig”,
sciando che la propria volonta si trasformi pienamente nella vo
lonta di Dip. La vita spirituale e un dlalo%o continuo tra Dio che
chiama e Tuomo che risponde. Li S| inSerisce |a crescyta pro-
gressiva come frutto della grazia e delle virtu teologali, che sono
I mezzi che fanno @ercorr%re la strada.

Dentro questo tema, che & il centro del suo vivere. ella riesce

(‘;g,ere ed interpretare la dottring dei Santi del[Ordine, La
note sanjuanista, 1l “cammino dell'infanzja spmtuale di Te-
resa de Lisieux ¢ la via della preghmra teresjana non sono altro
che diversi modi di capire e vivere I'abbandono verso la confi-
%urazmne con Cristo: Cristo € il modellg massimo dell'abbando-

0. Non si deve dimenticare, [a personificazione che Edith Stein
fa di questa esperienza sttuaIe che sj conﬂgura come la sua
vocazjone scoperta tramite la lettura teologica del momento sto-
rico che vive e definisce come “notte del peccato”.

11. Infing, non vorrei terminare guesta esposizigne senza
sottolineare Il'sug modo di vedere la vita consacrata, che lei sco-
pre In un primo Iuoao come “abpandono”. Anche [a visione po-
Sitiva.e sponsale defla vita religiosa che lei manifesta € un ap-
proccio alla visione teresiana. Questo ?unto si vede ancora piu
chiaramente nel senso apostolico che coPre nella.vita contem-
platjva e negll altri elementi caratterizzanti della vita carmelita-
na (ascesi, Silenzio, marianesimo, simhologia,.. % fondamental-
mente nella visione dell'orazione come incontro di amicizia e co-
me opera apostolica e di espiazione.





