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AP na et eomogica

JESUS CASTELLANO CERVERA, Roma

Introduzione

. .Das Gebet der Kirche, La preghiera_della Chiesa, & un grccolo
gioiello della produzione teologrco spirituale di Edith Stein

Letterariamente si presenta come un breve saggio, richiesto
dalla Accademia S. Bonifatius_dj Paderborn, ma nel quale con
mtensrta el |mgr|mendo un srqulo personale, l'autrice ha dato
anche questa volta I'essenza gel suo Pensrero e della sua espe-
rienza. E lo ha fatto con quella eccellenza propositiva ed espe-
rrenzrale che e tipica del suo strle fenomenologlco.

Ma il libro aplpare sempre di piu, in una rilettura teologica,
come un auto-ritratto %prrrtuae dellautrrce In quella sua”im-
medesimazione con la Chiesa mrﬁreg lera che ha portato qual-
cuno_a definirla come una verar Ine della Ecclesia orans.2

Gia la sua madre aveva detto di «non avere maj visto alcuno
pregare come E. Stein.»3 E un monaco henedettino aveva
espresso cosi a sua impressione, condivisa probabiimente da al-
tri- membri della sua comunita, in una lettera alle monache di

1Ed|0 N E. Stein, Teresia Benedicta a Cr ce OCD Ver enes
n Ha phls he Essa Meditatjopen geis] liche Texte ns
er everr Maas Ie ruten - e Her
Freih ur as 5 La descrizione de orr
Ib| em, i VIII Se uo aver ner IanaEdn;hStern L e a
|esa Bres 13, “Morcefliana, 198/, anche se no esem r | e aven-
re ent 0r| maete esco, crtao con as DKe a mac e cor-
rrs on ea volume delle o ere 0 pete |n sco esc Itto.
2Perunavrsrone el t ellapreghiera a cui aaI usrone uesto apu-
scoocr Gig anna ella Cro a Pre ra Ityrgica e preghiera contemp TI
va. In | fare vantr 2 Dio per tutti”, Vita, an gia scritti, Roma,

Edizion] ODC
3 Clr TerrPspr enata Edlth Steln Lebensbild einer Philosophin und
Karmelrtrn Nire aberg 1954, p. 1
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Colonia dopo averwsto Edith pregare durante la settimana san-
ta aIIabba2|ad| euron:

8uan 0 |3 incontrai _la prima volta pellultimo cantuccio
della Chiesa abbaziale di Beuron...la sua figura ed il suo conte-

no mi fecero un |mpre33|one che potrel paragonare soltanto a
uella suscitata dalle radoresentazmnl ella”«ecclesia orans»
ell'arte sacra pr|m|t|va elle catacombe. Essa richiamava in
tutto un tipo dell'epoca dei primi cristiani; le mancavang solo le
braccig alzate versp il cielo neIIa classma attitudine dell'orante.
E non € questa un’idea che m| sla saltata |n mente Ghissa come:
Edith Stein era veramente |l protot| o de «Ecc esia», che Pur
essendo radicata nel tempo, ¢'sollevata al di I3 di esso nelleter
nita, e nella sua intima ynione con Cristo, non ha altra missione
che quella di realizzare la parola del Signore: «Pro eis sanctifico
me |£sum ut sint et ipsi sanctificati in'veritate $G v 17,16)».4
Stein immagine viva della «ecclesia orans», EcCo una
formula espressiva e Sintetica per caratterizzare |a figura spiri-
tualed|Ed|th Stein, personificazione della preghiera della Chie-

a. Di tale esperienza questo piccolo volume & una manifesta-
2|one Ietteran? ed il riverbero di una icona vivente della pre-
ghiera ecclesiale.

L'opera, scritta nel Carmelo di Colonia nel 1936, & frutto del-
la sua sensibilita I|tur?|ca con radici nella sua infanzja e nella
sua conversjone al cattolicesimo, ma con la sintesi che la sua
esperienza di carmelitana realizza circa | valore comg lementa-
re della I|tur%|a e della contemplazione, della preghiera liturgica
e di quellap rsonale. ,

La richiesta che riceve dall’Accademia San Bonifatius di Pa-
derbom trova yna pronta risposta, anche se prohabilmente
Edith Stein ha dovuto concentrare 10 poche pagme il suo pen-
slerg che poteva essere svil Ppatopm mp |ame te.5

Ha diviso l'opuscolo In tre parti, precedute da un breve pro-
logo, e concluso conunabella re h|era della liturgia romana. |
titoli di queste tre parti indicano %la chiaramente il contenuto:

4Cit § %i% Teresia Renata de Spirito Sancto, Edith Stein, Morcelliana,
d

1952
5R|0 esempio: «Le dimensjoni |qestos impedjscono di
LA e



«LAPREGHIERA DELLA CHIESA» UNA RILETTURA TEOLOGICA 175

1 La preghiera della Chiesa (come) liturgia ed eucaristia, 2. Il
colfoquiosolitario con Dio come preghierd della Chiesa, 3. Lavi-
ta interiore: la sua forma e la sua azione.

Alcune note bibliche e qualche indicazione bibliografica del-
I'autrice arriccpiscono. il tasto

Accanto ad alfri p|000|sag | i carattere liturgico della no-
stra autrice, Das Gebet der Kirclie rivela la sua fine“sensibilita [i-
turg|fa Ma insieme ci rivela che Edith Stein vive con Intensita
nel"clima g1 rinnovamento I|tur 1C0 che si sperimenta con entu-
siasmo nella Germania degli.anni trenta, preparata da gruppi co-
me il Quickborn di Guardini. Ma ST pOSSoNo trovare |8 tracce di
lontan nc]flusm di alcun ran | aytori che hanno fatto di Maria
Laach e di Beuron, questTltima a a2|ae asuaPatna spiritua-
le, lugghi d|r|er35|one teologica e di rinnovamento liturgico. .

Che Edith si muova nell'ambiente del rlnnovamento I|tur? -
¢o lo dimostrang per esempio %ueste sue parole; «Quando, nefle
feste solenni, 1 fedeli affluiscono nelle cattedrali o nelle chiese
abbaziall, quando partecipano attivamente e con glma alle forme
rinnovate della liturgia, dimostrano che [a loro votazione & [a lo-
de djvina».6

Ma in questopera di E. Stein troviamo anche echi sottili del-
lapolemica, allora in corsq in Germania, circa alcuni punti chja-
vi del rinnovamento liturgico e nella quale interviene con equili-
brio anche R. Guardini con_la sua lettera al Vescovo di Magon-
za contro le esagerazioni dei progressisti e dei conservatori, 7Cl
viene |n evidenza sia nella apPassmnata difesa della gregmera
E)ersonae come [ﬁ)regmera ecclesiale, accanto al valore déllg li-
urgia, sia dal cenng che ella aa ad|st|n2|one che sembra risa-
I|re al'abate i Maria Laach, D, |ldefons H erwegen fra pieta og-
ettiva e pieta so getnva che lei non accetta s¢ si tratfa di op-
%orre du vanrlg nuini. «Ne conseque, scrive Edith, che non si

6La pre 15. Inreala con parole precj ein fa riferimen-
to alle faoP g(aﬁ‘ finnova Eltur |c |n atl% %?olfkscﬁoraramt “und In
den neuen Yo 5|tur?|sc en Forme »:

TEin ort zur litur |sc en Frae Ma% za 1940 Pubbllcat anche dij
[acente |n ga%%o In « ua erno ase» n. b4, Centre de Pastora
|turP g Una breve smtgfl sulasnuazuine frea-
tasl anlaln Jnl Onentamentje emidis |r|tua Ita litur-
%ca tteraura de |m| aran nnl, Pro emlaorlant-
1en| |s mtgg Ita monastica, b |cae turglca Roma Edizioni Paoline
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puo opporre la preghiera interiore, libera da ogni forma tradi-
zionale, «pieta soggetnva» alla liturgia, che & I3 «preghiera o?
etfiva» della Chigsa. Ogni autentica preghiera € preghiera delfa
hiesa: mediante_ogni preghiera sincera qualcosa avviene nella
Chlesa edel3 Chlesa stessa che pre%a perché e lo Spirito Santo,
che In e%s? VIve, che |n 0gni singola anima «prega per noi con
menarra | Sospiri».8

Anche per (ﬂuesto interventq pacato e profetlco alcune pag
ne dj E. Stein ritrovano gostenon rlsonanze In alcuni test| e
maglstero postconciliare della Chiesa cattolica, agroposno ella
ritrovata armon|afrapregh|eraI|turg|caePre iera personale.

Riprendere in_mano questo gioiello, alla VI?I ia deI a cano-
nizzazlone di E. Stein, per fame”una rilettura eoIog||ca e una
?|0|a dello sFmto e un'occasione per mettere in luce alcune linee
ondamentali gella sua autncec e ha consumato nell’alocausto
del syo martmo come %| antichi martiri, l'offerta ed il sacrifi-
cio di quel ahtur ad| risto ¢ della Chiesa della quale ella d-
scorre n ﬂuesto

La densita e insieme la semplice linearita dell’esposizione di
Edith Stein ci permette di tracciare alcune linee ermeneutiche
per cogliere la ricchezza del suo opuscolo. Fra queste linee CI
sembrd opportuno privilegiare, comeasPetu della sua anlma |
«Ecclesia orans», le radici ebraiche della | |tur la e del agre-
?meracnstlana ['aspetto ecclesiale, 1a sensibil |ta carmeljtan
orte connotazione antropologica, la stupenda integrazione del

mo.

Lo stile di Edith, che & ormai il suo modo di vedere e de-
scnvere le cose, ¢ quello fenomenologico: sa.cogliere il valore e
leccellenza della I urﬂ|a e della reg hiera liturgica e di quella
personale a partire da espenenz Pmtuale in atto con tutto il
suo essere, calato pel mondo, fra cielo e terra, e arriva cosi a far-
cl assaporare I'azione. stessa del celebrare e del pregare, [a di-
mensione della totalita e della bellezza,

La nostra riletura teologica cerchera semplicemente di sot-
tolingare alcuni elementi caratteristici dellogera dando ampio
s azi0.alla voce stessa di Edith Stein, maestra e modello di una

teologia e di una spiritualita liturgica.

8La preghlera D. 30, GDK

. 22. Questa dIStInéIO e Sl trova ngllogera
clgasi erweﬂ Antike, Germa alz
cir. C Vagagg| ,a.C., pp. 522-524.

nentum und Christentum, urg
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1. Preghiera della Chiesa, vita della Chiesa

.l titolo La pre?mera della Chiesa indica subito una convin-
zione: l'indissolubile unita fra la Preghmra e la vita.

Per ler ung autentica vita catoll a sara sempre la vita litur-
?ma La vita di chi prega con a |esa in gmto & Verita, viene
ormata %aquesta reghiera, la preghiera della Chiesa. S tratta
di una Chiesa che trova la sua sor ente nella Trinita, che ¢ co-
munione di V|ta ma che ¢ g|a presente in ogni persona,

In qu?so modo, comé nella ma?mﬂca ouverture di |
sinfonia, il breve e densorProo 0 del Tibro metteg gni realta aI
SU0 posto, neIIadlmensul) e trifitaria della vita e ellafreghle
ra, partendo daIIa dosso og|a del canone romano «Per Lul,”con
Lui, ein Lyi, a Te I|o Padre ovmgotente nelltnita dello ngto
Santo, ogni onore e gloria». Nell'indissolubile unita trinitaria, nel
flusso délla vita che viene dal Padre per Cristo e nello Spirito, e
al Padre ritorna nello Spirito per Cristo, si trova il respiro di ung
vita che, come si vedra, tutto ragglunge lumanita e il cosmo. Di
guesto duplice flussp ascendente e |scendente ¢on un pizzico
| originalita, lautrice coglie le |mP icazioni_de| «per Cristo,
«con Cristo» e «in Cristo» quan 0 aferma «Ogm(I;Ionflcazmne

| Dio_si faper, con, In Cristo. Per Cristo, Perche sofo per Lyi 'u-
mamta puo giungere al Padre e perche a sua esistenza di Uo-
mo-Dig ¢ la Sua ogera redentnce sono la p |u perfetta glorifica-
zigne del Padre; con Lui loerc e 0g mnﬁ) |era smcera e frutto
delluniong con Cristo nello. stesso te po che rafforzamento di
questa unione, e perche ogni lode del Figlio e lode del Padreew-
CeVersa; |n Lui perche Ia hiesa orante e Il Cristo stesso - ogni
uomo che Igre aemem ro del suo mistico corpo - e perché el
Fig I|oe| adre e 1l Fig |oel|mmag|ne del Padre, di cul rende
VISIbI|e a maesta. Questo do p|o significato di «per, «con» e
«in» ¢ la chiara espressione defla mediazione dell'Uomo-Dio» 9

Ma gm qui troviamo ung affermazmne programmatica che
verra in Sequito ripresa; «ogni uomo che prega e membro del suo
mistico corpo».

9La preghiera, pp. 7-8; GDK, 10.
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2. Le radici giudaiche della liturgia e della preghiera

In Edith Stem come neIIaBpregmera della Chiesa, vi € una
adlcegmdama II'fiume della Bjbbia dell’Antico Testamento, la
Prima allganza, feconda tutta Iallturgm ecclesiale, E tutto [opu-
scolo ne & come una apologia di questa continuita.

Edith sembra rivivere qui j ricordi dell |nfan2|a le r%reghlere
domestiche deIIa trad|2|one ebra|ca presiedute d ala adre, la
|turg|a smaﬁ;o ale, le este annual, in.modo speciale le festa d|
Pasqua e def Yon K| di cui elfa ci aveva fasciato alcunt ri-
cordi nella sya autob | grafla

Afferma In_una nofa, quasi a dare continyita alla sua espe-
rienza. «L'ehraismo aveva ed ha ancora una ricca liturgia,per
culto Pubbhco e privato». 1)

Ella fa riferimento al salm| del peIIegrlnag o, alle «be
rakoth» del pasti, di cuj riporta la preghierg del «%m us» 0 be-
nedizione del calice e del vino che precede il pasto del sabato
delle feste. Ricorda la festa ebraica di Pasqua Pesah, medita a
[ungo sul tema della presenza e della dimora, o «Shekinahy, nel-
la tenda e nel temgm con Iun2|one e Ia bened|2|one della casa

| Dio, si sofferma Spesso su uno %g|eement| fondamentall
deI a preqmera eucarlst|ca che viene dalla tradizione giudaica: Il
Sanctus, Ta preghiera chiamata «Queduscha», 1l
Ma soprattitto, come vedremo, evoca la festa IaI|turg|ae|I
sacrificio del %lorno della espiazione, | «YonK ﬁ)ur» che'fuan-
che il giorng della sua nascita. Ricorda, ap PIC dolo a Cristo e
al suo sacrificio, il tempio con il recinto del «Santo», che prece-
deva Il «Sancta sanctorum,

Nel momento di descrivere la liturgia della Chiesa Edith
sembra rivivere lo stupore della memoria, della continujta, del

uperamento, 0 pure della fioritura o trasformazjone delfa | |-

|a ebraica nella I|tur9|a cristiana, a partire dg Cristo ¢
E |t non esita a presentare come uomo, ebreo, figlo di D|o
«Sappiamo dagh sCritt evanqelm ch? il (fnsto pre%o come po-
teva Sregare un ebreo credente e fedele alla legge»

DLapreghiera, p. 9
, nsﬁ%ﬂ?? Errérllo%?o gel?lﬁl reg{pleraebralca?l SIPUO Ispi r II|brod|
Elie Munk, I lioro delspreg 0| 1 1giorni feriall
DLapreghiera, p. 9 GDK
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Di questa preghiera descrive i tempi e i luoghi, ma presenta
come culmine la cena pasquale, con una stupenda visione pa-
squale deHEucaristia, , \

Quasi rivivendo il rito della Cena pasquale, vissuto da Gesu
e concentrato nella grande preghiera del rendimento di grazie
del Seder di Pasqua, Edith ma?mﬂca Il compimento totale in Ge-
sy delle ?randj rospettive de !aCoas ua ebraica, divenute realta
piene nefl sacrificio pasquale di Cristo: la creazione, la redenzio-
ne, il compimento escatojogico: «Quando il Signore prese il ca-
lice, rese grazie: le benedizioni prima dei pasti”contenevano un
ringraziamento al Creatore ¢ noi sappiamo che il Cristo era so-
lito, prima di compiere un miracolg, rendere grazie alzando gli
occh al Padre che sta nei cieli. Egli rmgraua perché sa di esse-
re esaudito, e rende grazje anche_ger la forza divina che ha in se,
mediante la quale manifesta agliocchi degli yomini la onnipo-
tenza del Creatore. Ringrazia per I'opera di redenzione che ha il
potere di compiere ¢ la Sua azione di grazie si compie per mezzo
dj uestoRe,ra, che, in se stessa, e glofificazione della Trinita gi-
vina, perche rinnova in pura bellezza I|mma?|ne deformata del
Creatore. Possiamo cosl considerare tutto iIf continuo donarsj
del Cristo sulla croce, nella santa Messa, e nella gloria eterna del
cielo - come un solo, grande rendimento di grazje, I'Eucarestia -
azione di r%ra_me per [3 creazione, per la redenzione e per il suo
ultimo compimento».B3 ,

Con pieha consapevolezza Edith afferma che «la Pasaua del-
la antica alleanza e diventata [a Pasgua della nuova alleanza nel-
l'ultima cena del Signore, nel sacrificio della croce sul Golgota,
nelle agap| ?,IO,IOS,E del t,emgo tra la Pasqua e 'Ascensigne,. du-
rante 18 quali 1 discepali riconoscevano Il Signore alla frazione
del pane, e, nel sacrificiq della Messa, nella santa Comunjone». 4
Und preqe,vole sintesi che mette in [uce Il momento dellisfitu-
zione. detl’Eucaristia, del compimento sulla croce del sacrificig
di Cristo, il caraftere pasquale dellEucaristia a partire dai pasti
del Risorto con i suoi discepoli, I'evento sacramentale della fra-
zione del 'qane dopo la Pentecoste, l'attuale presenza di tutto
questo nelltucaristia della Chiesa. =~ _

Ma la chiave di (iues,ta continuita e di questa trasformazjo-
ne Edith la trova nella vita stessa di Gesu e nella radice ebraica

Bapeise ppeRs 2
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della sua preghiera ¢ della sua cultura religiosa:

«Lavita dj orazione di Gesu e la chiave che ci introduce nel-
|3 preghjera della Chiesa. Abbiamo visto che il Cristo ha parte-
cipato aI culto del suo popolo (che generalmente si chiama li-
turgia), lo ha unito nel modo pit intimo, allg sua offerta dj vitti-
mae li ha dato_il'sug pieno ¢ proprio significato, quello di ren-
dimerito di grazje della creazione al Credtore, trasformando co-
si [a liturgig dell’Antico Testamento nella liturgia del Nuovo Te-
stamento».b

Con Ialut? di ung studio ?gecn‘lco di due ebrei, N. Glazter e
L. Strauss, sul significato della liturgia ebraica, Edlth presenta
Fadempimento eIIePromessee a( |men3|one cosmica dellEu-
caristi Parten 0 dal senso stesso del temP|o (di Gerusalemme,
Iuogo della presenza, vero microcosmo delluniverso. Vale la pe-
na Citare questa pagina stupenda:

«Questo significato eucaristico dgll? preghiera era %la
espresso nell’Antico Testamento: 'arca del aalleanzae |ut
di, il tempio di Salomone innalzato secondo e|nd|ca2|on| IVI-
ne, furono considerati come I|mma?|ne dI. tutta la creazione,
unita ne la a orazmne e neI culto def suo Signore. La tenda in-
torno al a%ae| popolo ebraico si accampava durante la mar-
C|a ne rto, si chiamava la «dimora gella presenza di Digy

Es. ed era contrapposta «come dimorg terrena alla di-

ora celes e». «Amo la dimora nella tua casa, Il Iuogo della tua
?Iona» canta il salmista (ISal 25, 8) poiche la tendla_della Al-
eanza_«era 1l simpolo della creazione del mondo». Come, se-
condo i racconti biblici, il cielo fu steso comeuntaﬁ)eto C0Si u
prescritto che 1 tappeti formassero Ie areti della tenda, come le
acque della terra furono separate dalle acque del cielo, 005| Il ve-
lo doveva separare il Santo dei Santi daq|atr| esterni. Il mare
contenuto dalle rive era simbole gflato dal mare di bronzo; le [u-
or del cielo erano raffigurate, nélla tenda, dal candelabro dalle
sette braccia, gli agnell'e gli uccelli ra presentavano lamoltitu-
dine degli esséri viventi chie popolano Tacqua, la terra ¢ |'aria, e
come I3 terra fu data all'uoma, cosi il santuario venne affidato al
sommo sacerdote, «unto per il servizio di Dio», Come 1l Signore
benedisse ¢ santifico I'opera delle sue mani, il settimo giorno,
COSI Mose benedisse, unse e santifico [a dimora compiuta’ come

blapreghiera, p. 19; GDK, 15.
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il cielo e la terra, cosi la tenda doveva essere sulla terra la testi-
monianza di Dio (Dt. 30,19)».5 | N _

Anche a questo proposito Edith vede una continuita nella li-
tur?m della preghiera della Chiesa, una liturgia vivente, offerta
dalfa Jode perenne deU'yfficio divino: _ »

«In {uogo del tempio di Salomone, Cristo ha edificato un
tempio di pietre vive, la comunione dej santi. E(i_h sta nel mezzo
come I'eterno sommo sacerdote e sull'altare Eqli stesso & la vit-
tima perpetua. Di nyovo tutta la creazione, 1 Trutti della terra,
misteriose offerte, 1 fiori, i candelabri ed | ceri _|_taﬁget| e il ve-
lo, 1l sacerdote consacrato, [unzione e Ia benedizioné. della casa
di Dio, ¢ inclusa nella «[iturgia», solenne ufficio diving. Creat
dalla mano di artist], anche 1'cherubini ngn mancano e in forme
visipili veghano al lati del Santissjmo, e j monacj, loro. «imma-
gini viventi», circondano l'altare del sacrificio e fanno in modo
Che la lode dj Dig continui sempre sulla terra come nel cielo. Le
preghiere solenni che essi, portavoce designati dalla Chiesa, re-
citano, accompagnano il santo Sacrificio, “circondano, ayvolgo-
no, santificano tutto il «lavoro della giornata» cosi che dalla pre-

hiera e dal lavorg nasca un solo opus Del, una sola «liturgia.
e letture tolte dalle sacre Scritture e dai Padri, dai libri ljtUrgi-
i, dalle Encicliche dei Sommi_Pontefici sono un canto di lode
piu_ricco all'azione della Provyidenza e al progressivo
compimento dell’stemo piano i?lvmco».ﬂ , L
utto e compimento cne nulla rinnega delle antiche radici di
guel poIpoIo «che sapeva pregare», secondo I3 nota espressione
| J. Jeremias, e al quale fo Stesso Dio aveva indicato 1 tempi, |
modi e i luoghi del culto e della preghiera. B8

3. Cristo al centro della liturgia e della preghiera

La chiave di comprensjone della preghiera della Chiesa ¢ la
preghiera stessa dj Gesu di cuj la Chiesd e 1l suq corpo mistico
ed In qualche modo il suo prolungamento, Egli ¢ il. modello ¢ il
maestro, egli e I'ebreo che prega,”ma anche il Figlio di Dio nel

frapais p e s
%II ; i'l ’ 8h|es’a cattolic

in lyce eﬁcg Eisanr]g dgo%e n rovvl(?’nnzqélgogﬁ-m%giirt])%g()lgt%r?eéteﬁig
Spirito Santo, fa continuita fl#aalaqlturgla ebralcapeﬁmlturgla ’cris?iana.
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quale noi siamo stati {nseriti neIIa sua mediazione sacerdotale

E |thguarda Gesu Deve averosi)esso contempato immer-
50 nel qh|era per e|enormae contempazmne della sug
umamta intrisa di vita divina ne dial ogo di comynione con |
Padre ammira la serieta e 13 solennita della sua dimensione (i
| é ﬁssmne sac ﬂotae nellaé) cfsl{)etnva del com[p|mento In
ur delle |uree eetlgolog ell'Antico Testamento
ia glacnato | test] che parlano ai Gesu cheP -
%a come un efreo credente e fedele allg legge. Ma Edith sottoli-
ea pure a sua preghiera personale e silenziosa:

«Lavita ai grazfone ai Gesu € la chiave che ci introduce nel-
la preghlera deIIa Ch|esa Abblamo visto che 1l Cristo ha parte-
cipato a culto del suor%opoo che generalmente si chiama |-
turgia ohaumto nel modo piu intimo_allg sua offerta di vitti-
mae gli ha dato_ suop|enoepropr|o significato, quello di ren-
dimento di grazje della creazione al Creatore, trasformando co-
5| la liturgia dell'Antico Testamento nella liturgia del Nuovo Tg-

sa ento Ma Gesu non ha solo par em ato ?l CU|0dIVdI ?Uffl-
Clale orseanc e pil |requeneg| van% é)ar ano asua
preghiera solitaria nella tranquyllita della fiotte, sulla cima del
mont, nel deserto, Iontanodaglluomlnl Quaranta giorni e qua-
ranta notti di preghiera precédettero la sua aziong pubblica e
prima di scegliere’e di inviare 1 suoi dodicl apostoh sl r|t|r0 per
pregare nelld solitudine della, monta%na Durante | agreg |era
sulmonte deglr Ulivi s preparo a salire syl Gogotaem chie Eqli
In questa gravissima ora della sua vita chiese dl Padre ci ¢ sta o
trasmesso"in alcune brevi parole, che possono guidarci come
stelle nell'ora della nostra agonia; «Oh Padre, se Vuol allontana
da me questo calice, ma non [a mia, ma la tua volonta sia fatta.
Queste parole sono come un lampo che per un momento ilfumi-
na la vita piu intima deH'anima di_ Gesu, il mistero_insondabile
del suo essere umano-divino, 1 suoj dialoghi con il Padre, dialo-
gh che sicuramente contmuarono ininterrotfamente per tutta fa
v nstogregavanonso tanto quando si allontanava dalla fol-
aanc quando Si trovava fr 8I|uom|n|»]9
Tuttavia, Il colpo di genio di Eith Stein sta nella presenta-
zjone della preghiera sacerdotale di Gesu, il cap. 17 di Giovann
che la nostra autrice presenta come la (I;rande prerera del
Sommo sacerdote della Nuova alleanza, alla luce delfa teologia

OLa preghiera, pp. 19-20; GDK, 15-16.



«LAPREGHIERA DELLA CHIESA» UNA RILETTURA TEOLOGICA 183

e della liturgia, per lei tanto cara, del Yon Kippur, il giorno del-
l'espiazione., . _

Sltuapr,lmad|tutﬁ) uesta preghiera fra I? Cenagla Croc?,
come compimento della Pasqua celebrata, nella quale nasce I3
Chiesa; ma la vede e la interpreta come preludio ed offerta del
suo sacrificio pas?uale:_ _ _

«Una sola'volta Egli ci ha permesso di guardare a lyngo ¢
profondamente nel segreto dei suoi colloqui’e fu Poco rima di
partire per il monte _egh Ulivi, dopo la fine dellultima Cena,
nella quale abbiamo ricoposciuto il vero.momento della nascita
ella h|?_sa. «Poiche Egli aveva amato i SU%I... li ama fino alla
ine». Egli sapeva che _(?uesta riunione sarepbe stata lultima e
voleva donarsi ancora in ¢osi grande misura! Bisognava i trat-
tenesse per non dire di piu; sapeva che essi non potevang capi-
re, Che non potevano ancora comprendere nemmeng quel poco
che avevano ricevulo; %nche doveva venire lo Spirito di verita
ad aErlre I loro occhiv.d) L

Sd ecgotla presentazione della preghiera di Gesu come Som-
mo Sacerdote: \ o

«E dogo\che_ ebbe detto e fatto tutto cio che_era possibile di-
re e fare, alzo gli occhi al cielo e parlo al Padre in Iorogrese_nza.
Noi chiamiam0 questa preghiera la preghiera sacerdotale di Ge
su, ma anche questo dialogo solitario Ton Dijo era prefigurato
nell’Antico. Testamento. Und volta all'anno, nel giorno piu”sacro
dell'anno, il giorno della Riconciliazione, il somma_Sacerdote
entrava nel Santo dei Santi, davanti alla faccia del S_|gno_re, er
Fre are[per se, per la sua casa, elpe_r tutta |a comunita di Israe-
e. Aspergeva il trono di misericordia cop il sangue di yn gloya-
ne toro € di un agnello che aveva immolato, putificando Cosi Il
santuario dai suol peccati, da quelli della sya casa e dalle ini-
quita, dalla trasgressioni e dalle colpe dei figl di [sraele. Nessun
uomo doveva essere nella tenda (cioe nel Santo che precedeva il
Santo dei Santi) nel momento In cui i] sommo sacerdote entra-
Va in uestq,luo%o_el_eva_to e terribile alla presenza di Dio, perche
nessuno allinfu r|d|IU|ﬁot_evavarcareI soglia e anche lui stes-
S0 non poteva entrare che in quel momentd. La doveva anche
bruciare I'incenso «affinché la nube velasse 1l trono del Verho ed
egli non morisse». Questo incontro solitario si svolgeva nel piu
profondo mistero.

DLa preghiera, pp. 20-21; GDK, 16-17.
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0g|orno deIIa Riconciliazigne nell’Antico Testamento e Ia fi-
ura el Venerdi Santo: 'agnello immolato per | peccati de| o-
olo rapp resentaIAgneIIo fmmacolato, %anche il capro demg -
0 daIIa sorte ad essére cacmato nel deserto era pure £ss0 ar|
cato dal peccan eap? olo) e il %rande sacerdote d T astwge |
Aronnee a figura dell'Eterno Sacerdote. Cristo nell'ultim

accettando di morire vittima, prego come sommo sacer ote
eI Nuovo Testamento. Egli non doveva offrire un olocausto per
5 Perche Egll era senza_peccato, né attendere I'ora prescritta
da Ialegge e presentarsi_nel Santo dei Santi de| Tempio».2l

§ta visione di GesU, (ﬂuale sommo Sacerdote E)ermette a

Edith di identificare nella persona stessa dr Gesu, nella sua Inti-
mita, non solo il sommo Sacerdote ¢ la vittima del qran e gior-
no del Yon Kippur, ma anche d|contemplare |n Crlso ade g
mento della realta misteriosa di quel luogo che era il Santo dei
Sant|d ntel quale solo un giorno all'anno poteva entrare il Sommo
sacerdote:

«Egli & sempre e dovungue dipanzi alla faccia dj Dig e la sug
anima stessa e il Santo dei Santi perché non € solo dimora di
Dio, ma e unita per essenza indissolubilmente a Dio. Dinanzi al
S%nore non doveva nascopdersi in una nuq, rotettrice di in-
ce so E% guarda nel V?|t0 senza gh dellEterno senza aver
nulla datemere, poiché lo sguar 0 a re non lo puo an-
nientare. Con questa preghiera Egli svela il segreto del’sommo
sacerdozio e tutti 1 suol, udendolo parlare con'il Padre nel san-
tuarig del suo cuore, possono imparare a parlare nel loro cuore
con Dio. La preghi fra sacerdotale gel Salvatore svela il mistero
della vita Interiore: I'intima unita delle persone dlvmeelma Ita-
zione_ 1 Dio nellanima, In_queste se?rete pro ondlta nel na
scond|mentoeneI3|Ien2|Q sj e prepayata e com |uta o era del-
la Redenzione e cosl sara fino alla fine del te al mo-
mento In cul futti saranno veramente una sola ¢ sa |n D|o» 2

Questa d|men5|on? cristologjca rimang In o?nl pre%hlera
della Chiesa che ha valore perche unifa a Cristo, Tatta per, In ¢
con Iy, 5 ﬂuesta la formula cristologica che apre e chilide il 1i-
bro di Edith Stein,

B A 05



«LAPREGHIERA DELLA CHIESA» UNA RILETTURA TEOLOGICA 185

4. La dimensione ecclesiale

Tesi fondamentale deIIa esposizione di questopera e il ca-
rattere ecclesjale della liturgia, ¢ il senso eccl eS|ae del aJ) ?
ghiera jn ogni suaespressmne anche personale, In virtu della
comunlone con Cristo e per [a forza dello Spirito Santo, in
%L#es g comunione dr persone che ¢ la Chiesa, Corpo mistico i

ISt

E'pre h|eral|tur |caesacramentale la celebrazione eycari-
stica e, Ia Iturgia della lode. La Chiesa dijventa non solo il luogo
della riuntonea] tutta Iumamta maanche di tytta |a creazione;
cosi si esprime [a nostra autrice in una stupenda visione cosmi-
ca che ‘oervade la celehrazione ¢ la contemplazione:

inni del mattino incitano tutta la creazione ad unirsi
neIIa lode del Sgnore I.monti ¢ le colline, i fiymi e_1torrenti, |
mari ¢ le terre e tutto ¢ig che li abita, e nubj e i venti, [a pioggia
e [a neve, tutti 1 popoli della terra, tutte le classi ¢ le razze unfa-
ne e infine anche gli abitanti del cielo, %h angell e I santi. An-
ch'ess| partecipano alla grande eucarestia dell creazione o me-
li0, stamo noi che ci.dophiamo unire, mediante la nostra litur-
§|a alla Ioro lode, noi, cioe non solg I rel|(_1|03| la_cul vocazione
|2 lode solenne 'di Djo, ma tutto 1l popalo cristiano. Quando,
nelle feste solenni, i fedeli affluiscono nelle cattedrali™o pelle
chigse abhaziali, cluando partecipang attivamente e con rq|0|a al-
le forme, rinnovate della liturgia, dimostrano che [a foro vo-
cazione ¢ Ja lode divina. La unita liturgica della Chiesa del cielo
e della Chiesa_della terra, che, rendono grauea Dio «per Cristoy,
frova la sua piul forte espressione nel Prefazio e nel Sanctys del-
la Messa. La liturgia non lascia alcun dubbio sul fatto che noi
non siamo ancoya cittadini della Gerysalemme celeste, ma pel-
legrini_in cammino verso |'eterna patria, Dobbjamo ancora§re
pararci prima di aver lardire di alzare gli occh| verso le vette lu-
minose e di unire la nostra voce ai cori Celesti nel Sanctus, Sanc-
tus, Sanctus».3
. Mala sua convinzione, che djventa, presa d|I%03|2|one teolo-
?wa gro osta e difesa con passione, ¢ la affer azione del ca-
attere ecclesiale da attribuirsi ad oqnlépreg lera personale, In
virtu di quella costante esPenenza della storfa della salvezza che
e appunto lnteriorita, nella quale si preparano e ri realizzano |

ZLa preghiera, pp. 15-16; GDK 14-15.
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randi interventi salvifici di Dio. Edith ci ha parlato della pre-
ﬁmeriad Gesu, ma ricorda anche altri e?|sod| ?vangehm c me

% di Maria chegregarallncarna lone, la %|era ael-
la ChieSa che precede la Pentecoste, Iinizio del min(Sterq d e
apostolr, fino_alla continuita di questa costante nella vita
Santi e delle Sante come Brig |da aterina, Teresa. Valorizza co-
Si, In una apposita d|mens|one che Potremmo chiamare oggetti-
v, I'apparente soggettivita di quest! episodi:

«La Redenzigne fu decisa nell’eterno silenzio deIIa vita divi-

na e nel nascondimento della tranquilla dimora di Nazareth, la
virtu dello SPmto Santo adombrol Verlgmementrepregava S0-
la, e.opero Incarna2|?ne del Redentore. Riunita intorno alla
Vergine che grega In silenzio, la Ch|esanascente attese la nuova
effusione di Spirito che I¢ era stata promessa per intensificare la
sua luce |nter|ore e rendere feconda la sua aziong. Nella notte
della cecna che D|o avev?f afta scendere sui suqi occhi, Saulo
atten eva mcpreg lera so |tar|a la risposta del Signore alla sua
domanda: «Che vuoi ch'io faccia?», e Pietro si préparo alla sya
missione tra i pagani preﬂando in solitudine. E cosi ner secoli
8“ avvenimenti visibili deMa storia della Chiesa, si preparano nel
ialogo silenzioso delle anjme consacrate con il foro Signore. La
Vergine, che custodiva nel suo cuore ogni parola che Dio Ie ri-
volgeva, ¢ Il modello dl% uelle anime attente in cui rivive a pre-
ghiera di Gesu sommo sacerdote, equeIIe anlme che, dietro il
Suo esempio, si danno all ac ntemplazione del avnaedeIIaPas-
sione di Cristo, vengono sce te Sre erenza da S|gnore per es-
sere gli sfrumenti delle sue grandi opere nella Chiesa, come una
santd Br|?|da e Una santa Caterina da Siena. Quando santa Te-
resa, la grande rjformatrice del suo Qrdine al ttmpq della gran-
de apostasia, volle venire, in_aiuto alla Chiesa, ne vide 1l nezzo
nel Tinnovamento della vita interiore».

Questad|men3|one cosi viva, di una Chiesa che djventa pre-
hiera, su%gensce alla nostra autrice la reciprocita dell'altro Stu-
endo prl ipio che forma parte ormai delle convinzioni piu, in-
ime e asuavocazmne carmelitana: «Ogni autentica preghiera

epreEg |era e a niesa.

dith lo afferma con passione; ma con la stessa convinzione
elabora una sintetica teologia di questa sua affermazione teolo-
gica:

ALapreghiera, pp. 23-24; GDK, 18-19.
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«Nel nascopdjmento e ne| silenzjo si compie I'opera della
Redenzmne nel silenzigso colloquio del cuore ¢on Dio §) prepa-
rano le pietre.vive, con |e quali viene innalzato If regno di Dig, e
3| or ano gli strumenn scelti che coo erano alas%a costruzio-

|st|co flume che aftraversa I se 0|noneun racclo stac-
cato che. s segan dalla vita di qrazione della Chiesa ma ne e la
vita piu intima, Se esso rompe le forme tradizionali € perche In
esso vive lo Spirito che soffia dove vuole, che ha creato tutte le
forme tradizionali e che ne crea coptinuamente di nugve. Senza
di Lui non vi sarehbe né I|turgi|a ne Chiesa. Non era forse I'ani-
ma del Salmista reale un‘arpa g cul corde cantavang sotto il Ie?-
ero soffio dello ngto Santo? Dal cuore colmo di gioia delfa
ergine piena di %r 213 s orgollnno del Maqnlflcat Il Canto pro-
fetico del Benedjctys apfi I¢ labbra d|ventae mute del vecch|o
sacerdote, %u ndo I'an unC|o se%reto dell’Angelo divenne realta.
Cio che salé da un cuore pieno di Spirito Santo e si esprime In
cantici e innj, si frasmette di bocca i bocca: spettaaIUff|C|od|-
vino far s{ che risupni di generazione in Igenerazmne Il mistico
tiume cosi forma 'inno di lode sempre crescente alla Trinita, al
Creatore, al Redentore, al Consolatore. Ne conseque che non s
puo opporre [a preghiera interiore, libera da ogm forma tradi-
zionale, «pieta soggetnva» alla liturgia, che ¢ I3 «preghiera o?-
ettiva» della Chiesa. Ogni autentica preghiera e preghiera delfa
hiesa: mediante ogni preghiera sincera qualcosa avviene nella
Chlesa ed e 13 Chiesa stessa che prega percheé e lo Spirito Santo,
che in e%s? VIve, che in ogm singol anlmﬁ «prega per noi con
menarra |sosp|r|» Questae | averasoreg ie aPmc € Nessuno
dire «Signore Gest» se.non nello Spirito Santo. Che cosa Sa-
rebbe la preg lera della Chigsa se nop fosse Iabbandono di quel-
li che aman0 veramente, a Dig, che ¢ Amore?»,

Tutto parte dalla convinzione dell’indissolubile comunione
della persona orante con Cristo, come memhro del suo corpo
della Valenza dell’atto di adorazione alla Trinita (al Creatore, aI
Redentore, al Consolatore). Ma Edith attribuisce In modg speci-
fico questa continuita, come abbiamo potuto rilevare, allazione
dello Spirito Santo, senza Il quale nonwerr])regmera ne Chiesa;
I3 piena ecclesialita di ogni autentica pre9 lera personale € ra-
dicata nell'azione dello Spirito Santo. Per Edith e inseparabile

5La preghiera, pp. 29-30; GDK, 21-22.
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I'essere persona e Chiesa nello Spirito Santo, I_aPre%hmra litur-
?Jca e %uella personale. Dallo Spirito dipende il flusdo della sto-
1a (ella salvezza nel tempo e _|Igro_gres,so mutuo nella santita di
tuttt 1 membri del Corpo mistico di Cristo. . \
Arendere ﬁ|en_am nte ecclesiale 3 preghiera personale ¢ lo
stesso Cristo che ci nutre ed edifica Chiesa, suo. o,rp,o mistico,
mediante 1sacramenti. In una stupenda sintesi di spifitualjta sa-
cramentale, ed in un_solido intreccig della dimensione ¢ristoo-
%lca e penumatologica della liturgia e der sacramenti, Edith
tein d s?rlve_ le ta ?e della piena’iniziazione cns“ana, fonda-
mento della vifa spirituale i Oﬁnl cristiang nella Chiesa:
«Cristo ¢i introduce in que a vita interiore mediante la qua-
le ra?glun lamo 1 cori \deg| spiriti beati che captano leterno
Sancius. II"suo sangue & come Il velo attraverso 1l quale entria-
mo nel Santo der Santi della vita divina, Nel Battesimo e nella
Confessione ci purifica dai nostri peccati, apre i nostri occhi al-
la luce eterna, Ie nostre orecchie alla parola divina, le nostre lab-
bra alla loge, alla confessione delle Colpe, aIIa,preghwra di do-
manda e di n,ngrauame,nto, che sotto forme diverSe sono tutte
adorazione, cio oma%?m della creatura al Dig onnipotente e in-
finitamente byong. NE['sacramento della Cresima guesto sangue
eleg?e e fortifica 1l soldato di Cristo perché professi lealmente I
sud fede, ma piu che in tutti 1 sacramenti e nel sacramento in cul
(Gesu_stesso € presente che noi diventiamo mempbra del suo cor-
po. Quando partecipiamo al santo Sacrificio, alla santa Comu-
nion€, ci nutriamo della carne e del sanque di Gesu, diventiamo
Il 'suo corpo e il suo sangue. Solo nella misura in cui siamo mem-
bri del suo %or 0 Puo iI'suo Spirito v|y|f|¥arc,| eregnare in nai..k
lo Spirito che Vivifica, poiche lo Spiritg Ta vive le'membra; fa vi-
ve solo quelle membra che trova inserite nel corpo, nel quale lo
Spirito vive».® o , L
La Chiesa diventa corpo di Cristo mediante I'Eycaristia,
ba_nchftto sacrificio. Ma la pre?hlera che scatunsc% dal mem-
ori della Chiesa e preghiera ecclesiale, compiuta nello Spirito,
assunta nella mediazione di Cristo, protesa verso il Padre.
_Anzi molte di %ueste preghiere. scaturiscono da persqne-
Chiesa che nella foro comunione intima con il Sigpore e ne| |o-
ro impersonare_la Chiesa, sono diventate come &l cuore della
Chiesa». Lo afferma con forza Edith, avendo senzaltro nella

BLapreghiera, pp. 33-34; GDK, 24,
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mente la fi fugura di Teresa di Lisieux della quale non cita il nome,
ma riprende e chiavi quando ?cnve «L.e anime che [o
hanno ra giunt ggrado supremo della preg hlerag s0n0 vera-
mente il cuore della Chjesa e In esse vive 'amore s cerd(?tale
Gesu. Nascoste con Cristo in Dio non possono che irradiare In
altri cuori amore divino di cui sono ripiene e cooperare allg
perfezione di tutti gli uomini nellunione in Dio, che fu ed ¢ il
grande desiderio di*Gesy».Z/

nmodo spemale nella vita contemplativa, nei santuari del-

greg iera, nei qualj scorre il fiume della vita secondo 1o Spi-

ritg, batte il cuore della Chiesa orante: «questi focolari di vita in-
teriore, dove le anime, in silenzig e in solitudine, possono stare
alla presenza i Dio per essere nel cuore della Chiesa lamore che
tuttq vivifica».8

Ecco in brevi e solide sintesi teologiche una visione esem-
?Iare della spiritualita cristiana nella quale la liturgia e insieme
onte e culmine.

5. L’ispirazione carmelitano-teresiana

L'ebraismo deIIe or|g|n| Il |Im£Id0 cnstocentrlsmo della li-
turgia e della preghiera, il suo carattere ecclesiale, si completa-
no e si fondono in Teresa Benedetta della Croce con Ia Sua vo-
cazigne alla preghiera nel Carmelo Teresjano.

Soprattutto 1l secondo ed il terzo cap |toIo dell’o uscolo rive-
lano Ianima carmelitana di Edith Steln e la sua Passmnata
apologla circa_Il valore della prePhlera personale, della vocazio-
|ne coftemplativa, impastata di Niturgia'e di ore di preghiera si-
enziosa.

Tale modo di presentare le cose non ¢ fortuito ma concreta-
mente motivato. Forse é arrivata anche al Carmelo di Colonia
Iondata di una serle di op|n|on| di liturgisti del tempo che in
uac emodo sva utavano alp hiera personale per esaltare a
g |era |tur Ica, 0 che la rele avano er reazione contro la

a eg|ut| I secoli che aveva trascurato Iallturgm alla ca-
|

Pegorla pieta soggettiva. Edith Stein reagisce con nobilta e con

JLapr ngera pp. 30-31; GDK, 22. Edith ha messo in corsivo l'espres-
sione; He [] Irche.
BLa preghiera, p. 33; GDK, 24.
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naturalita. Il titolo del secondo capitoletto evidenzia una sua
chiara posizione teologica: Idlalog solitario con Djo come pre-
hiera della Chiesa. E™come una tési che_intende illustrare con
%uella logica, |nter|ore che e sua dente e simpone per se stessa.

L'apglogia del valore della preghlera silenziosa parte da lop-
tano, dallapregmera solitaria di Gesu, dagli event| della storia
della salvezza che si consumano nel si enzmenellmtlmlta del
cuore, come ahbiamo gia visto in alcuni test| ch|aV| Ma arriva-
no fmo all’ispirazione “originale, rl)ersonae ed ecclesiale, della
Madre, Santa Teresa d| G su della quale Edith ncorda la tesi
fondamentalmente ecclesiale che | |srp|ra nel secolo VI la fonda-
2|one del Carme 0 teresiano: essere contemplative al servmo
della Chiesg. ?|Ilustra con una Iungamtazmne del cap. 3
Cammino g1 Perfezigne

_ Vlaggmng ncheIes%mplod|Anton|ettadu Geseur, che ha
vissuto Ereg lera contemlp ativa. Ma ricorda pure
In nota la ottrmadl I|sabetta della Trinita con la sua apologia
dell'adoraziong interigre.®

Non nomina esplicitamente Teresa de| Bambmo .Gesy; ma
come non ricongscere I volto della Carmelitana dj Lisieux la do-
ve Edlthagarla di quelle anime che nel cuore della Chiesa sono

l'amore?

Senza voler fare una eccessiva apologia pro, vita sua, la vita
contemplativa di una Carmelitana, Edith sottolmea spesso, il va-
lore dei santuari della I|tur8|a e defla preghiera contemplativa, [a
prezmsﬂadellavocazmne el monaci e eIIemonache senzadl
menticare I?presenzael valore della preghiera del pggoo mo-
naci ¢ popolo di Dio sono icone viventi de|cherub|n| | templo,
In adorazione al cospetto di Dio:

«Creati dalla mang_di artlstl anche i cherubini non mancano
e in forme visibili vegliano ai lati del Santissimo, e i monaci, lo-
0 «|mmagl|n| viventiy circondano Ialtare del sacrificio e fanno in
modo chela lode di Dio continuj sempre sulla terra come nel cie-
lo. Le preghiere solenni che e35| portavoce designati dalla Chie-
sa, recitafo, accompagnano 1| santo Sacrificio, ‘circongano, av-
volgono, sant|f|cano tutto il «lavoro della giornata» cosi che dal-

. DNella nota §5 ricorda la famos preghleradl Elisabetta %i],DiJon: Dio
%OKT% Ita che adoro, commentata . Vandeur; La preghi
DLa preghiera,pp. 30-31.33; GDK, 22.24.
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la pre h|eraedal Iavoro nasca yn solo opus Dei, una sola «litur-
?|a» dith ricorda aparteC|pa2|onede| religiosi alla Iiturgia nel-
a comunioneg con il popolo di Dio. «Siamo noi, scrive,”che i
dobphiamo unire, medjante la nq strallturgw alla |oro lode, (Ia lo-
e (i tutte le creature) noi, cioé non solg 1 rel |?|03| la cui voca-
zmneela lode solenng (i Dlo ma tutto_ il popolo cristiano».d
Senza nominare i Carmeli teresiani, certamente pensan-
do ad essi e al valore deIIa vocazione contemP ativa al servmo
della Chlesa secondo il car|smatere3|ano hricorda: «Chisi
dona com etamente al S|gnore viene sce to a Lul come stry-
menho per la costruzione del suo regno. Ecg|soo sa quanto la
reP lera di santa Teresa e delle sue f| lie contrip UI a protegge-
re [a Spa gna dall'eresia, ciuale forza swego nelle otte ardenl
e e? ered|rel|?|onesu suolo di Francid, der Paes) Bassi, d
la Germania. La storia yfficiale non parla di queste forze.| |nV|3|-
bili e incalcalabili, ma |a fede del popolg credente e il giudizio
attento e vigile della Chiesa le conosce, e il nostro tempo sempre
pIU Si vede Costretto, quando ogm altra cosa viene a mancare, a
sperare ultima salvezza da queste sorgenti nascoste».2
Senza nulla smnuwe deI carattere 0ggettivo della preghiera
I|turﬂ|ca#)ensa alla vita contemplativa el santuan del silenzig
e hiera, ove anche Iadore ghiera della Chiesa segna il
rtmo eeg|orncte dei me3|e egli anni, come a fiumi nasco-
sti che vivificano [a vita della C |esa che segnalano a loro modo
la neceslsna di vivificare 1a liturgia'con uma intensa preghiera
ersonale:
P «Nel nascopdjmento e nel silenzio si compie I'opera della
Redenzione, nel silenzigso colloguio del cuore con Dio i prepa-
rano le pietre vive, con |e quali viene innalzato il regno di Dio, e
st forgiana gli strumenti scelti che cooperano alla sia costruzio-
ne, [I'mistico fiume che attraversa i secoli non € un braccio stac-
cato che_si separi dalla vita di orazione della Chiesa ma ne e la
V|taﬁ|u intimay, 3
ella preghiera contemplativa ¢ neIIa dedicazione ad essa
Edith vede como Yn prolungamento d f s&icerdozm orante di
Cristo, una particolare artempazmneala imensione sacerdo-
tale della preghiera di Cristo qui sulla terra,

La pregpiera, pp, 14-15: GDK, 13-14.
Lapr Eera 28 GDK, 21.
%LaE g Iera E 29; gDK, 21,
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«Che cosa saretibe la pre%hlera della Chiesa se non fosse
Iabbandonod %ue | che amano veramente, a Dio, che e Amo-
re? 11 dono totalé del nostro cuore a Dio e il dono che Eqli ¢i
In cambio, I3 comyfleta ed eternaumone e lo statogm altoce
I sia accessibile, il grado supremo della preg |era Le anime che
lo hanno ra%?mnto sono veramente il cuore della Chiesa ¢ in es-
se vive I'amore sacerdotale di Gesu. Na?coste con Cristo in Dio
non possono che irradiare in aliri cuort I'amore divino di cui so-
no r| |eneecoo erare all? erfezione di tutti gl uomini nellu-
nione In Dio, che fu ed e Il grande deS|der|od Gesu. 4

La randehturgla della Chiesa si rolun%a nel sjlenzio e nel-
la preghiera di cui Si riempiono i cuori dei contemplatjvi che as-
sicurano la «laus perennis» e la perenne Intercessione della
Chiesa per Il mond§

«La solenne lode divina deve avere i suoi santuari sulla ter-
ra, per essere celebrata con tutta la perfezione di cul 8“ uomini
sono capacl. Da c\uesu santuari essa puo in nome di tutfa la
Chiesa salire.al cielo, agire su tutti 1 suoi membri, svegliare a |o-
r0 vita interiore e stimolare il loro sforzo fraterno. Ma perché
uesto canto_di lode sja viviticato dall’interno e necessario che in
ﬁuesu luoghi_ di Preghlera Vi slano tempi riservati aIIaBprofon-
imento spirituale, altrimenti questa lode degenererebbe in_un
semplice balbettjo privo di vita. Il pericolo viene evitato grazie a
que§t| focolari di vita |nt?r|ore dove le anime, In silenzioe in so-
HJ ¢,.possono stare all E)resenza di Dio per essere nel cuore
della Chiesa I'amore che tutto vivifica».d

Preghiera gersonale e lityrgica vanno insieme, Ilturgla e
contemplazione si postul'imo vicendevolmente, comesHpostu a-
N0 pregnjera e vita, parg fl ascoltata, pregata 'vissuta. Tutto at-
traversp la visione, non ilfusoria, di una ontmuaJJerseveranza
nella vita quotidiana, intrisa di amore nel servizio di Dio e di ca-
rita concreta nel servizig del fratelll,

«Noi dobbiamo in silenzio ascoltare per ore ¢ lasciare agwe
la Parola fino a che essa i spmqe a lodare Dio nella preghiera e
nel lavoro. Le forme trad|2|ona| ci S0n0 necessarie. e foi dop-
biamo paytecipare al culto pybblico, come ce lo ordina la Chie-
sa, perche [a nostra vita int r|ore i desti, rimanga sul retto sen-
tiero e trovi 'espressione che e conviene».d

%kigﬁgﬁiﬁ% Eng 3 &R 0

La pregniera, GDK; 23.
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. In fondo ogni preghiera ed ogni I|_tur8|a realizzano le peti-
2|8_n| del Padre™nostro: D tali Retmom, cOn un tocco originale,
Edith ripropone. la sintest in un breve testo che rilegge il"Padre
nostro al rovescio, dalla fine allinizio: , :

«Tutto cig, di cyi abbisogniamo per venire accolti pella co-
munione de%h spiriti_ beati & compendiato nelle sette domande
del Padre nostro_che il Signore non ha dette per s&, ma ha Inse-
gnate,a noi, Noi lo diciamo. prima della santa Comuniong con
etta intenzione, essa esaudisce ogni nostra domanda: ci libera
dal male perche ci purifica dalla colpa e ci da la pace del cuore
che toglie I'aculeo a tutfi ?_Il_altn mall, ci porta il perdono di tut-
tele colg_e\passat_e e ci fortifica contro le tentazioni. Il pane di vi-
ta che Ci € quotidianamente necessario per crescere nella vit
eterna rende la nostra volona uno strumento dOf”e della vo-
lonta divina, instaura in nol il regno di Dig e ci da labbra e cuo-
re puri per glorificare il suo santo nome». &

Conclusione

Nella concisione di questopera, Edith Stein appare come
una vera maestra ed un modello di spiritualita Ilturgma, nella ge-
nialita con la quale coglie nel suo tempo il valgre della preghie-
ra ecclesiale e la doverosa armonia con la preghiera personale e
con Ila vita contemplanv?. o _

| suo messaggio teologico e liturgico & rimasto quasi nasco-
sto fra le sue opere. La,pregmera della Chiesa non sembrava una
delle opere IE)/IIU suggestive di Edith Stein. Ma quandg do?o Il Va-
ticano 11 il agjstero della Chiesa_ha messo in luce il valore del-
la liturgia e I'eSigenza della preghiera ger_sonale e della contem-

lazione, i testi di Edith sono apparsi veramente profetici.

uando negli anni settanta e stata rinnovata la Liturgia delle ore

el rito romano, e sono statj emanatj due documenti di rilievo
come la Costituzione apostolica Laudis Canticum di Paolo VI e
Yistituzione generale defla Liturgia delle ore, alcuni liturgisti non
hanno avuto difficolta nell’accostare alcuni dei testi program-
matici di questi documenti a quanto la nostra monaca caimeli-
tana aveva scritto gia nel 1936.3

%Lsau?lr’g%lgmépde]l&p(é;rPs}fe’r(}sliturgico di E. Stein cfr, fra laltro: E.
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Paolo VI nella Costituzione Laudis Canticum del 1novembre
1970, metteva in luce la necessna di superare ogni opposmone
frapre lera della Ch|esaepreg |era(§)r|vata raccogliendo for-
se I'eco Iontanadlque a apolog |ad|E ith Stein che abbiamo ri-
cordato. 'Llstituzione Generale de la liturgia delle ore nel n. 4 pre
sentava_la preghiera 3|Ien2|osa e Rersonale di Gesu con aroe
molto simil} a quelle usate da Edith nel suo opuscolo. E
affermava il valore deIIaJorethera personale, f?tta ne Ia r r|a
stanza, come vera ed autentica preg lera ecc e3|ae |n quanto
«fatta dai membry della Chyesa, per Cristo nello gmto Santo»

Oggl la coincidenza della dottrina di Edith Stein con il pen-
sierp 0ella Chiesa rende piu attuale questo libro che racchiude
un frammento della sua dottrina.

Abuon diritto dunque, Edith Stein merita di essere annove-
rata, fra [altro, fra 1 maestri della spiritualita liturgica del perio-
do niziale del rinpovamento [iturgico in Germania.

Le pagine della sua opera Das Genet der Kirche, oltre ad illu-
minare la_Chiesa con la Sua teolo?|a ci permettono di cogliere
I'anima di Edith Stein durante tutta la qua esistenza cristiana,
nel suo vivere immedesimata come Ecclesia orans con la pre-
gmeradella Chiesa, Ilturqmaepersonale fino al culmine del suo
locuasto che ella ha certamente vissuto ed offerto come Chiesa
al Padre nellunita dello Spirito Santo per Cristo, con Cristo ed
in Cristo, nel giorng,santo della sua offerta, il Yon Kippur della
sua obll?zmne sacrificale e sacerdotale, come ebrea, cristiana e
carmelitana

GarC| Rojo, Vivencia y a ortamon Ilturglca de EdlthSeln |n p emerides
Carm |t|ca 30 &9 9 J. Castellano, L@, or e g a | gema
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