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Resumo

Este trabalho tem como ponto de partida a experiéncia de adogio internacional tardia de crian-
cas brasileiras por familias francesas. A crianga em lista no Cadastro Nacional de Adogao é
um sujeito-objeto em um abrigo piblico, a espera do quase milagre de ser desejado por alguma
familia. Tendo como recorte o olhar sobre a crianga, busca-se tecer, a luz da psicanélise, algumas
consideracdes sobre o tema complexo do infante vitimado pelo abandono precoce e os seus (des)

caminhos até a tGltima esperanca, a adocéo internacional tardia.
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A elaboragio deste trabalho teve origem
em uma conversa com Marisa Maia
Drummond, doutora em odontologia
pela Universidade Federal Fluminense,
residente na Franga e vice-presidente da
Conféderation Francaise pour I’Adoption
(COFA - Cognac), que trabalha com ado-
cdo de criancas do Brasil, Haiti e Vietna
por casais franceses. Segue um relato de
trechos dessa entrevista para se ter um
panorama sucinto do processo.

A adocdo internacional é regida pela
Convengdo de Haia de 1993, da qual o
Brasil é signatdrio desde 1997. Seus principios
orientadores sdo:

1. Todos os paises devem cuidar e con-
Servar suds criangas em seu territorio;

2. Somente quando ndo ¢é possivel a ado-
cdo no pais de origem é que a crianca poderd
ser encaminhada para adocdo internacional.

No Brasil sao levados em conta a
Conwvencdo de Haia e o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), cujo entendimento
também é de que sé quando é impossivel a
adocdo por uma familia brasileira é que a

crianca poderd ser adotada no exterior. De
um universo de aproximadamente cinco
mil e quatrocentas criancas registradas no
Cadastro Nacional de Adocao, 96% perma-
necem no Brasil e 4% seguem para adocdo
internacional.

Hda uma Autoridade Central subordi-
nada ao Ministério da Justica, bem como um
orgdo oficial de controle, a Comissdo Estadual
Juridica de Adocdo (CEJA) em cada estado
da nagdo brasileira, que coordenam e fisca-
lizam todos os organismos internacionais de
adocdo e acompanham cada processo. Na
Franca existem quarenta organismos como
a COFA, que sdo também fiscalizados pelo
governo francés.

A CEJA ¢ constituida por desembarga-
dores, juizes da infancia e da juventude e pro-
motores. Essa comissdo recebe dos municipios
listas de criancas que ndo foram aceitas para
adocdo no Brasil e as encaminha aos organis-
mos internacionais de adocdo habilitados nos
estados que escolheram se registrar.

A COFA trabalha com o referencial
teérico do principio da ruptura, conforme
descrito no livro “La normalité adoptive”, de
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Johanne Lemieux, que considera que ocorrem
trés rupturas sucessivas na vida da crianca
que chega para a adocdo internacional, que
sdo:

e Ruptura 1: A crianca é afastada dos
pais que cuidam mal dela e sente-se seques-
trada, chora muito e diz que a mae é boa. A
mde e a equipe psicossocial costumam dizer
que a mde vai buscd-la quando estiver bem,
0 que ndo acontece. A crianca se sente traida
pela mentira do adulto.

e Ruptura 2: O Conselho Tutelar tenta
a reinsercdo na familia bioldgica ampliada,
por um periodo de trés meses. Devolvida ao
Conselho Tutelar, a crianca sofre a segunda
ruptura.

e Ruptura 3: A crianca é inscrita no
Cadastro Nacional de Adocdo e o Conselho
Tutelar solicita a destituicdo do pdtrio poder,
processo que pode levar dois anos. E a exclu-
sdo defiitiva dos pais biolégicos da vida da
criangd.

Portanto, a crianca que segue para
adocdo internacional jd passou por diversas
tentativas de adocdo. Inicialmente, o poder
priblico a encaminhou a familia biolégica
ampliada, que a devolveu. Depois foram
feitas tentativas com mais de uma familia,
e ela foi sempre novamente devolvida ao
abrigo publico. Uma familia pode ficar com
a guarda proviséria de wma crianca por até
dois anos e devolvé-la a qualquer momento
durante o periodo de tramitacdo do processo
de destituicdo do pdtrio poder. Se, em outra
situacdo, uma crianca permanece no abrigo
piblico por mais de seis meses sem que nin-
guém se interesse em adotd-la, seu nome fica
em listana CEJA, podendo ser encaminhada
para adocdo internacional.

Costumam chegar para adocdo interna-
cional grupos de irmdos, sendo o mais velho
com idade em torno de dez anos ou criancas
sozinhas com idades diversas e sempre com
historias de fracasso nas tentativas de adocdo
nacional. Muitas sofreram as mais diversas
formas de abuso. Sao prevalentemente filhos
de pessoas usudrias de drogas licitas ou ndo,
muitas vezes filhas de portadores de trans-

tornos mentais. Hd um mito de que crianca
pequena tem maior facilidade de adaptacao.
Na verdade, a diferenca ndo estd na idade
em que foi adotada, mas na idade em que
sofreu 0 abandono, se recebeu algum amor até
entdo e no mimero de rupturas que sofreu. O
impacto do abandono precoce é muito grande.
Na adocdo internacional, a crianca se vé por
um periodo de teste de cerca de trinta dias com
duas pessoas que ndo falam a seu idioma e
comem coisas diferentes. Ela terd que ficar
com essas pessoas ou voltard para o abrigo
puiblico. E a sua ltima chance de ser adotada.

A experiéncia mostra que as criangas
costumam ter duas reacoes: ou ela se mostra
muito desagraddvel, infernal, desde o inicio,
ou se apresenta sedutora para poder sair do
Brasil. A seducdo ndo pode ser mantida por
muito tempo, acaba acontecendo um “rebo-
te”, em que a crianca volta sua agressividade
sobre o casal. Muitas vezes acontece também
um “misto” das duas situacdes, uma oscilacdo
entre os dois polos.

Vou ilustrar com fragmentos de dois casos
de adocdo que acompanhei, com nomes dife-
rentes para preservar o sigilo, destacando que
omedo do abandono no estrangeiro é enorme.
O primeiro caso é de Juilia, sete anos, que jd
estava com os pais adotivos hd um més e meio,
periodo no qual ela havia se mostrado gentil e
delicada. Nada se sabe da vida pregressa da
menina, encontrada sozinha na rua. No dia
do embarque para a Europa, a mae adotiva
acorda e sente um forte mau cheiro. Vai ao
quarto da menina e a encontra suja de cocd,
a roupa de cama e as paredes também. Jiilia
pergunta:

“E agora, vocé vai me adotar? Vai me
adotar com tudo isso que fiz de coc6?”

A mde deu uma resposta 6tima, dizendo
“Eu jd te adotet, mas agora vamos limpar isso
para irmos embora. Juntas”.

No segundo caso, trés irmds: Tais com
oito anos, Carla com cinco e Mdrcia com
trés anos iam viajar comigo e os casdais que as
adotaram. Mdrcia, a menor, ficaria com uma
familia, enquanto as duas meninas maiores
ficariam com outro casal. Hd o compromisso
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legal de que as familias mantenham os lacos
de convivéncia entre as criancas. No abrigo,
Tais cuidava das irmazinhas como se fosse
sua mde.

Na sala de embarque do aeroporto,
percebo Tais muito nervosa, me pedindo
para levd-la ao banheivo. Ld ela me entrega
um guardanapo de papel e pede para que eu
escreva “policia”, “abrigo”, “irmas” e outras
palavras em francés. Muito aflita, ela fala
comigo:

“Como é que eu falo policia em francés,
como é que eu peco para arranjar um abrigo
para mim e para minhas irmds? Minha made
me abandonou quando eu tinha cinco anos.
Essa eu conheci hd dois meses, quando eu
quebrar alguma coisa cara ela vai me aban-
donar. Como vamos ficar na rua sem saber
a lingua?”

O trabalho de adocdo internacional é
muito bonito, mas ndo é fdcil, finaliza Marisa
Drummond.

Este relato sobre a adoc#o internacio-
nal me fez pensar na situacio da crianca e
me lembrar do livro de Mério de Andrade,
Macunaima, o heréi sem nenhum cardter,
marco do Modernismo no Brasil, e que
comeca assim:

No fundo da mata virgem nasceu
Macunaima, heréi de nossa gente.
Era preto retinto e filho do medo da
noite. Houve um momento em que
o siléncio foi tio grande escutando o
murmrio do Uraricoera, que a india
tapanhumas pariu uma crianca feia.
Essa crianca é que chamaram de Ma-

cunaima (ANDRADE, 1997, p. 1).

O texto de Mario de Andrade traz o
heréi da nossa gente nascido na floresta
amazdnica, ao som do rio Uriracoera em
Roraima, sem nenhum contato com o
modelo civilizatério europeu. Macunaima
¢ negro, parido por india iletrada e néo
tem pai: ele é “filho do medo da noite”.
Recorremos ao pardgrafo inicial do livro

sem nenhuma ambicio de fazer um es-
tudo aprofundado do texto. A intencéo
foi mesmo provocar um mal-estar que
possibilitasse colocar em foco o desamparo
extremo de um bebé que nasce em condi-
¢Oes indspitas, contando com acolhimento
minimo e desprovido de uma referéncia
paterna tangivel. Essa é a condicio de
milhares de criancas que nascem no Brasil
a cada dia, ndo na floresta amazdnica, mas
hoje sobretudo na selva urbana, ao som do
rugido da cidade, entre pedras de crack e
garrafas de cachaca, na mendicancia, nas
favelas, vitimadas por toda sorte de vio-
léncia, num desamparo ainda maior que
o de Macunaima.

A crianga que segue para adocio
internacional tardia é uma sobrevivente
de varias rejeicoes. Talvez se perceba feia
como Macunaima e se sinta também filha
do medo da noite. Terd que deixar o mun-
do que conhece, por mais duro que seja,
e ir para um mundo novo, de gente que
fala outra lingua e come outras coisas. E
se adaptar ou voltar para o abrigo piblico
no Brasil.

O ato de adogio de uma crianga en-
volve nfo s6 um longo e dificil processo
judicial, mas principalmente complexas
questdes subjetivas relativas ao casal
adotante e a crianga. Do lado do casal h4
uma delicada tessitura inconsciente em
jogo, que envolve um trabalho arduo de
elaboracio psiquica, muitas vezes de luto
pela impossibilidade de gerar um filho
biolégico. E preciso trabalhar a mudan-
ca do desejo de ter um filho por ter um
filho adotivo, com todas as dificuldades,
inclusive de ordem narcisica, que isso po-
deria implicar. O filho adotivo ndo podera
nunca corresponder ao filho imaginarizado
pelos pais. Na Franga, a COFA faz um
acompanhamento psicossocial da familia
candidata por um periodo de nove meses,
tempo de uma gestagao simbdlica do filho
que nascera de outro corpo.

Voltamos a Macunaima para lembrar
que a crianga vird ndo s6 de um corpo
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bioldgico desconhecido, mas de um corpo
social estranho, de uma cultura nao euro-
peia. Sem pretensio de dar uma resposta,
nos interrogamos sobre o que mobiliza o
desejo do casal, qual serd o lugar que a
crianga vai ocupar no desejo de cada um
do par parental e, as vezes, no desejo de
irmAos que ja existem na familia.

Do lado da crianca ocorre uma inver-
sdo do romance familiar, no qual ela resta
como um sujeito-objeto a espera de ser
adotado por alguém. Percorrendo cami-
nhos pavimentados de medo e rejeicio,
a crianca chega a sua ultima esperanca:
a possibilidade da adoc@o internacional
tardia. Oferecida como objeto de desejo a
uma familia desconhecida, que mora em
um pafs estranho, considera que o sucesso
ou nao da sua adocdo depende de si mes-
ma, da sua condicio de se fazer desejar.

Lembramos Freud que, parafrasean-
do Goethe, nos recomenda “um retorno
proveitoso da cinzenta teoria para o verde
perpétuo da existéncia” ([1924], 1976, p.
189). Para pensar um pouco, entio, sobre
o tema, foram considerados como frag-
mentos de casos clinicos os dois episddios
da histéria de criancas adotadas no Brasil,
ja a caminho da Franca. Na entrevista
com a qual se inicia este trabalho, ha a
observacio de que as criangas que rece-
beram um pouco de cuidado amoroso da
mae antes do seu afastamento definitivo
conseguem se adaptar melhor em uma
nova familia.

A primeira infAncia tem importancia
central na teoria psicanalitica. Freud des-
taca que, desde o inicio, o investimento
narcisico dos pais constitui a base para
a organizacdo do psiquismo da crianga.
Considera que o desamparo é inerente
ao ser humano, o que situa a questdo do
trauma como estrutural. Pondera que tan-
to os estimulos vindos do mundo exterior
quanto o excesso de excitacbes internas
podem ameacar o aparelho psiquico do
bebé. Freud iniciou suas elaboragdes acer-
ca do trauma e a etiologia das neuroses,

teorizou sobre a relacio da fantasia com o
trauma, chegando a compulsio a repeticio
e a pulsio de morte. Embora o conceito
de trauma perpasse a obra freudiana com
alteracdes ao longo do tempo, a relevan-
cia do fator econdmico é mantida. Freud
enfatiza que a situagio traumadtica € inas-
similavel e vé a narrativa como uma saida
simbolica possivel.

Em Inibicoes, sintoma e ansiedade
(1926), Freud apresenta o trauma do
nascimento como o prototipo da vivéncia
de angdstia originada da separacio do
corpo materno, mas principalmente do
transbordamento interno de energia sem
inscri¢dio no campo das representagdes.
Sem dispor de condi¢des minimas de viver
por seus préprios meios, separado da mée
o recém-nascido s6 pode sentir a vertente
corporal da angtstia, numa vivéncia sem
representacio simbolica, o que a aproxima
da angtstia de morte. Esse transborda-
mento energético primordial é sentido
pelo bebé como um perigo interno e sera
reativado sempre que uma nova situacio
angustiante ocorrer.

Para além do trauma do nascimento,
um recém-nascido pode sofrer a intensifi-
cacdo avassaladora da angustia de aniqui-
lamento quando nio encontra a funcéo
materna acolhedora ao nascer. Cabe a
figura materna o acolhimento amoroso
que ird fazendo contencio a angdstia do
recém-nascido, possibilitando amenizar a
forca patogénica do excesso de excitacio
interna e externa.

Quando se trata de uma crianca a
ser adotada, uma vez que hd uma mae
biolégica perdida para sempre, seja pela
sua impossibilidade, seja pelas condi¢oes
desfavoraveis da maternagem, a vida exige
dessa crianga que se adapte ao mundo
indspito que a ela se apresenta ou as mais
diversas constelacoes parentais.

Retomemos o pequeno fragmento do
caso de Jdlia, adotada aos sete anos sem
saber nada sobre sua histéria de vida, que
se apresenta gentil durante quarenta e
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cinco dias com os pais adotivos e tem um
‘rebote’ quando faz a atuagio de se sujar
e ao seu quarto de cocd na hora de ir para
a Franga. Julia parece reviver, com seu
comportamento autodestrutivo, a angtstia
de aniquilamento primordial. Por que uma
crianga vitimada por tanto abandono agiu
dessa maneira, colocando em risco sua
tltima chance de ser adotada?

Em Além do principio de prazer (1920),
Freud discorre sobre as bases pulsionais
da vida organica e define os conceitos de
pulsdo de vida e de pulsao de morte, como
Eros, que se opde a Thanatos. Considera
que a pulsdo de vida tem mais contato com
a percep¢ao interna e produz o rompimen-
to da paz para obter prazer com o alivio
posterior das tensdes, enquanto a pulsio
de morte ¢é silenciosa e parece servir ao
principio de prazer. Freud ([1920] 1976,

p. 85) acrescenta:

E verdade que [a pulsdo de morte]
mantém guarda sobre os estimulos
provindos de fora, que sdo encarados
como perigos por ambos os tipos de
instintos (pulsdes), mas se acha mais
especialmente em guarda contra os
aumentos de estimulacdo provindos
de dentro, que tornariam mais dificil
a tarefa de viver.

Nessa perspectiva da dualidade pul-
sional e da impossibilidade de defusio
total entre pulsdo de vida e pulsdo de
morte, podemos pensar que Jilia atuou
de forma inconsciente para colocar em
xeque o desejo da mae adotiva. Por outro
lado, as fezes sdo nao s6 um desafio mas
também um presente, pois sdo a primeira
producio do préprio corpo de que a crian-
¢a pequena tem nogdo. Primeiramente,
de maneira regredida, Jdlia atuou usando
o corpo como forma de expressdo para,
em seguida, conseguir perguntar 4 mie se
ainda seria capaz de aceita-la. Isso indica
que Jilia ja havia conseguido estabelecer
uma relacdo de objeto amorosa com a

mae adotiva. A resposta da mie mostra
que tinha sensibilidade em relagio a dor
indizivel da menina e condigoes de lhe
oferecer a seguranga necessaria para que
pudesse seguir em frente.

No fragmento do caso das trés irmas —
Tais, Carla e Mércia — percebe-se pela fala
de Tais que a mée as havia abandonado ha
trés anos, possivelmente quando Mércia
nascera. Tafs tinha entio cinco anos e
passara a cuidar das irmas mais novas no
abrigo a que foram recolhidas. Ainda com
apenas oito anos, sentia-se responsavel por
elas. Enquanto, no caso anterior, Jdlia fez
uma atuagio com cardter de autodestruti-
vidade, no episddio das trés irmas Tais age,
toma decisdes e confia em um adulto para
ajudi-la a escrever as palavras capazes de
salvar sua pequena familia do perigo no
desconhecido mundo novo. Tais ndo atua
com o corpo, mas toma medidas protetivas
racionais para si e as irmas. H4 uma maior
presenga do simbdlico e o estabelecimento
de uma relacio de confianga com Marisa
Drummond, a quem a menina parece
entender como autoridade.

O que diferencia os casos das duas
meninas, Jilia e Tais?

Podemos considerar, na perspectiva
da maternagem na primeira infancia, que
talvez Tais tenha recebido cuidados amo-
rOsos por mais tempo, uma vez que ela
disse que sua mie a abandonara quando
tinha cinco anos. H4 uma mae perdida,
mas ha também a marca da sua presenca
na alma da filha. Jalia, no entanto, nio
tem memoria nem palavras para dizer da
sua histéria, da qual se pode inferir uma
mée que nunca foi presente.

Ferenczi, em Confusdo de linguas entre
adultos e criangas (1933), relaciona o trau-
ma ao fato de a crianca ter que confiar
no adulto para sobreviver e afirma que
qualquer ato violento do adulto contra a
crianga constitui um abuso. O mais trau-
matico para a crianga, segundo esse autor,
nio é nem mesmo a violéncia de que foi
vitima, mas o desmentido do adulto, que
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impede que ela possa significar e construir
um sentido para o que sofreu. Retornando
a Freud, é necessério dar a palavra a crian-
¢a para que possa construir a narrativa que
lhe for possivel para o que viveu.

A crianga com histéria de abandono
precoce precisaré fazer um trabalho de luto
para que possa, de alguma forma, elaborar
sua histdria. Poder voltar a confiar em um
adulto é um desafio que com frequéncia
permanece por toda a vida. A familia
adotante precisard nio so elaborar suas
proprias dificuldades mas também néo re-
cuar diante das marcas sofridas da historia
do filho tardio, acolhendo a verdade da
crianga e apostando na sua capacidade de
criacio. Afinal, ela conseguiu sobreviver
a tanta coisa por ter a capacidade de se
reinventar. Considerando a proposi¢do
lacaniana dos trés registros (R.S.I.), ha
um trabalho de esvaziamento do imagi-
nério, de admissdo do real inexoravel do
bioldgico para a construgio de uma saida
pela via do simbélico. E preciso a familia
aceitar que o bioldgico é intransferivel
para que possa construir uma histéria de
filiacio em que lacos familiares ancora-
dos no simbélico sejam construidos. E
possivel criar com a crianca uma delicada
tessitura de narrativa que faca borda entre
sua histéria anterior e sua nova histéria,
inaugurando uma 4rvore familiar nio ge-
nealdgica, mas com raizes no simbdlico.
E uma possibilidade de filiacdo simbélica
que, embora tardia, traz um presente mais
leve e aposta em um futuro mais promissor
para essas criangas.

Por parte da crianga, no entanto,
permanece o traumdtico do suposto nio
desejo primordial, um furo que faz pulsar
a pergunta latejante sobre o seu lugar no
desejo da mie biologica. Como delica-
damente Ferenczi ([1929] 1992, p. 49)
expressa no artigo A crianca mal acolhida
e sua pulsdo de morte: “Mas por que foi,
entdo, que me trouxeram ao mundo, se
nio estavam dispostos a acolher-me cari-
nhosamente?”@

THE CROSSROAD

OF ADOPTION:

FROM THE PRECOCIOUS
ABANDONMENT

TO THE LAST HOPE

Abstract

This work focuses in the experience of late fo-
reign adoption of Brazilian children by French
families. The child enlisted in the National
Adoption Registration is a subject-object in a
public shelter, waiting for the miracle of being
desired by some family. Casting an eye on the
child, under the light of psychoanalysis, this
work proposes some considerations on the
complex theme of the infant victim of pre-
cocious abandonment and his/her path until
the last hope that is the late foreign adoption.
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