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Nuestros autores hace 80 anos.

Diego M. Guigou
Revista Médica de Canarias 1936; 4:96-100

Nota clinica sobre un caso de fiebre cotidiana
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Trabajos del FHospilal de Nifios de Santa Crus de Tenerife

Nota clinica sobre un ‘caso de
~ fiebre cotidiana
por el Dr. Diego ™. Guiqm;. de Santa Cruz de Tenerife

| Comunicacién a la Academia de
Medicina de Santa Crus de Tenerife,
en la 3esién del 7 de Abril de 1936,

El 23 de enero pasado, ingresoen el servicio de Medicina de
este Hospital 11 enfermn Juana H., de 10 afios de edad, natural
y vecina de esta capital. j

a) Antecedentes fami'iares: Padres, sanos; han tenido 9 hijos: 2
muertos de Tos ferina.

b) Antecedentes personales: Nacida a térmiro y alimentada,
normalmente, al pecho. A los dos afios, Tos ferina_y_a i
meses Sarampion; ambas enfermedades de curso normal.

Hace 11 dias. por la tarde, sinti6 escalofrfo al que siguié fie-
bre alta con signos te catarro bronquial; no ha tenido tratamien
to eficiente.

c) Estadoactual: A su entrada en el Hospital da la impresion de
enferma grave. Intensamente pdlida, febril, da muestras de gran
malestar y cansancio fisico. Algunos golpes de tos blanda y el
aspecto descrito-nos obligan a pensar en un_proceso. pulm~nar;
sin embargo la percusion del torax es normal y a la ausculta-
cion solo percibimos estertores catarrales mucosos y a'guna si
bilancia; por otra parte, la escopia nos da, igualmente una ima
gen normal. La- temperatura en la boca, era 38‘3". En los dias
24, 25 y 26 (Figura 1). la marcha de la temperatura presenté las
siguientes caracteristicas: por la mafiana 37° a la una de la tar-
de, intenso escalofrfo seguido de ascenso brusco de la fiebre p'r
encima de 39°, y caida, también rdpida, a las 7 de la noche has-
ta 37° con la intensa sudacién. El andlisis de los esputos reco
gidos previl administracion de yoduro sddico, €s negativo al ba-
cilo de Koch y la cutirreaccion de Pirquet fué ligeramente posi
tiva a las 48 horas. N : s :

Oricntados hacia un proceso palddico, a las 10 de la mafana
del dfa 27 hicimos unas extensiones de sangre e inmediatamente

desl_:nués le inyectamos 0'25 grs. de biclorhidrato de quinina A
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[ tauna-de-la-tarde-como-de-costumbre;< nuevo-aseenso-término,

con idénticas caracteristicas que los anteriores.
El dia 28, segunda inyeccion; pasado el mediodfa, l1a enferma,
. que diariamente esper.ba el escalofrfo con verdadero terror,
cuando paso la hora acostumbrada y se convencié de que no le
daba ya mostraba su gozo a todos; seguimos administrandole la
misma dosis diaria de quinina y ]a m ‘rcha de la temperatura si-
guidé normal

El Dr. Martfoez nos remitio el dia 29 el siguiente informe del
estudio de los frotis de sangre: «se observan numerosos Plasmo
dium vivax en forma de anillos, amiboides, gametos-y en rose

—.-tén». La Férmula leucocitaria acusa: Mielocitos, 1: Metamieloci-
tos, 2; Presegmentados, 10'5; Segmentados 26 5; Linfocitos 43 5;
grandes Mononucleares y formas de trdnsito, 15°5. Hay anisoci:
tosis.

d) Digndstico: Se trata, pues, de un caso de Paludismo de for
ma cotidiana, por Plasmodium viva. Esta peculiar modalidad
de la infeccion palddica es 1a que nos ha movido a presentar es-
te caso a la Academi) y a hacer sobre ¢] las siguientes conside-

raciones. : | —
: ; R
Como todos sabemos, la fiebre palddica tiene de caracteristi
co la regularidad del trazado de su curva, el cual estd condicio:
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nado a la variedad de pardsito productor de la enfermedad. Por
lo que respecta al Plasmodium vivax, la curva febril est4 caracte
rizada (Fg. 2) por un ascenso térmico cada 48 horas, constituyen-
do, asi, ¢l tipo terciano. Estudiando la sangre de estos enfermos
en diversas horas se observa (Fg 2; segin Rieux) que hay un
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Figura 2

paralelismo entre los puntos de la linea de la fiebre y las fases
de la evolucion asexuada o esporogoénica del Plasmodium; y asf
vemos que antes del ascenso. existen csporovzoitos libres ¢n la
sangre; sobreviene el escalofrfo la temperatura sube al maximo,
para descender con igual brusquedad; y esta curva corresponde -
- a la penétracion del parasito en los hematfes y a su crecimiento’

rdpido; descendida la ficbre se suceden lafase amiboide y la
aparicion de la imagen en roseton por formaciéon de nuevos me-
rozoftos; se rompe el globulo rojo, quedan libres aquellos y so-
breviene un nuevo ascenso térmico.” i , ,
. Pues, bien, en el caso que aquf éstudiamos -de fiebre cotidia-
na, suceden las cosas como indica claramente la Fig. 3 (segiin
Rieux); es decir, que hallamos en Ia sangre. en cualquier ‘mo~
mento que. la..examinemos; dos fases evolutivas. dos parisitos
que evolucionan indépendientemente el uno del otro, y la grafi-
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Enfermedades de los Pafses Calidos,

por los Dres Guiart. Gamin y Lgarr. Ua tomo en octavo. de 448 piginns
B] grabados (Bib, del Doctorado en Medicina). Ristiea 20 ptas. Ti 1n, 23,60:

Terapéutica, Farmacologia y Materiamédica,
por el Dr, Francisco ArNaup. Un tomo en cuarto mayor, de €86 piginas
esmeradamente impreso. Rustica, 48 ptas. Tela, 60 plas. Pasta, 63 ptas

: Cil"ug’fa Géstrica’ por el Dr. M. Coracuin. Constard de

dos tomos en cuarto. Publicado el pri-
mero, de 794 piginas, ilustrado con 374 grabados. en su mayor parte im-
presos a tres y cuatro tintas. Encuadernacién medio tafilete, 130 pesetas.

Tratado de Patolegia quirurgica,

dirigido por los Dres. BassgT, CosTANTINI, JEANNENEY, Ma1sonNeT ¥ Mici-
NiaC. Constard de seis tomos. Publicados el primero y segundo.
Tomo L—Generalidades,

- por Mio1wniaC, 1,858 piginas, 420 nlindnl y 8)kminas en color, Tels, 87 ptas. Pasta, 89 ptas.
Tomo I[.—Mlembros, ]

por MatsonwsT. 1.456 piginas y 853 grabados em ol texte.  Tels, 08 ptas. Pasta, 100 plas.

Bollcitess ol Catdlogo general do Medicina y Vetarinaria .;—I. Casa
SALVAT EDITORES, S. A. 41-Calle de Mallorca-49 : BARCELONA
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Figura 3

‘ ca puede ser descompuesta en dos que se cruzan diariamente,

perv conservando cada una de ellas sus caracteristicas clinicas:
pardsito A (o evolucion A) y linea de temperati ra A; pardsito B
(0 evolucion B) y linea de temperatura B La demostracion ch-
nica en nuestro caso no indica que la quinina inyectada en la
mah -na del dia 27 corté 1a evolucion del parasito cuorrespondien-
te a los dias-pares, por lo que no hubo ascenso febril el dia 28,
de aquf en adelante quedaron cortadas ambas evoluciones.

NN

-

Para terminar diré que es lam :ntable la endemia palddica cn
Tenerife, pues si bien son raros los casos. de tiempo en tiemp)
se nos presentan los suficientes para que todos estemos adverti-
dos de su existencia. En el Hospital de Nifios hemos asistido en
estos afios anteriores y en el actual, algunos casés de terciana,
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leves todos ellos, pero, dadas las caracteristicas geogrdficas y
_geolégicas de esta isla (y de las demds del Archipiélago).-creo|
que bastaria una accién sanitaria enérgica para conseguir su to-
tal desaparicion. S e
Los casos observados por nosotros han sido nifins gue habi-
tan en la proximidad de los barrancos de la capital y en las zo-
nas de ensanche en las que abundan charcas y embalses para
riego, todos ellos descubiertos. De forma que deberfan petroli-
zarse las charcas que %uedal: en los-barrancos después de las
lluvias y obligar a los duefios de embalses que los cuhran con
plancha de cementb. _ '
. De otra parte, que se instituya una vigilancia sanitaria del
puerto todo lo enérgica que sea necesario, en evitacién de que
los individuos que vienen procedentes de zonas paliidicas penin-
sulares o africanas, etc , diseminen el gérmen y poco a poco, si
* no se toman las medidas que apuntamos y las demés que apor-
ten los técnicos las Islas Canarias se convertirdn en un foco
grave de paludismo, lo cual no s6lo ir4 en contra de nuestra
propia salud sino que alejar4n las corrientes de turismo que taan-

tofnos esforzamos en atraer como fuente de riqueza para el
-pafs.

Tenerife, 31 de marzo de 1936.




