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Educadores de Espacio Mestizo. León

Espacio Mestizo es un proyecto de intervención 
social desde el arte con adolescentes en barrios perifé-
ricos de la ciudad de León, que sirve como espacio de 
encuentro para el desarrollo de actividades creativas 
propuestas por ellos mismos, de forma que se sientan 
protagonistas y responsables de las mismas. Diferen-
tes procedencias, edades y religiones confluyen en 
este proyecto de educación de calle que cuenta con 
cuatro ejes vertebradores:

Ì	el trabajo preventivo: generar espacios en los 
que los adolescentes desarrollen habilidades 
relacionales y de comunicación extrapolables a 
otros ámbitos vitales.

Ì	la perspectiva comunitaria: son la calle y el ba-
rrio los espacios comunes en los que se inter-
viene, no como espacios hostiles sino como ese 
espacio en el que es posible desarrollar iniciati-
vas y desarrollarse.

Ì	El arte: con sus múltiples lenguajes y posibilida-
des de expresión y comunicación, actúa como 
instrumento educativo, permitiendo identificar, 
definir y canalizar las emociones y la energía y 
establecerse retos.

Ì	la intervención con adolescentes de barrios po-
pulares leoneses: desde la construcción de un 
vínculo de confianza, en una actividad de largo 
recorrido que permite el acompañamiento en 
los procesos vitales propios de la adolescencia, 
como lo son el desarrollo de la autoestima o la 
búsqueda de la autorrealización.

Los objetivos de nuestra intervención 
Los objetivos que forman parte de nuestra inter-

vención son:

Espacio Mestizo: 
es normal 
ser diferentes

proyectos
sociales

proyectos sociales
proyectos sociales

1.	 Generar un espacio de expresión y de comu-
nicación en base a la creación libre, la imagina-
ción y la innovación.

2.	 Ser un motor de cohesión social y cultural den-
tro de la ciudad de León.

3.	 Impulsar expectativas de futuro y sentido de la 
vida a través de la creación libre.

4.	 Trabajar los conceptos del esfuerzo, la espera, 
la reducción de la frustración, la confianza con 
el mismo y con el educador, la escucha…

5.	 Realizar una prospección real sobre los lengua-
jes artísticos más atractivos para los adolescen-
tes.

6.	 Generar un modelo de ciudadanía ante los 
adolescentes y de conexión con el contexto co-
munitario.

7.	 Implementar un proyecto de seguimiento indi-
vidual.

Espacio Mestizo nació desde el voluntariado y 
desde una investigación de fin de Máster, ahora Tesis 
Doctoral. Es una apuesta de la Fundación JuanSoña-
dor, que aporta junto al Ayuntamiento recursos para 
hacerla posible, y ha logrado convertirse ya en un pro-
yecto consolidado, independiente y ajeno a Constru-
yendo Mi Futuro, proyecto del que surgió la iniciativa. 
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Semanalmente adolescentes y jóvenes de entre 12 
y 18 años de diferentes procedencias (España, Ma-
rruecos, Argelia, República Dominicana, Colombia, 
etc.), religiones (cristianos y musulmanes) y barrios 
(Crucero, Las Ventas y La Lastra-Chantría) encuen-
tran en Espacio Mestizo un espacio común. Algunos 
de ellos pertenecen a otros proyectos propios de la 
Fundación JuanSoñador, otros vienen derivados de 
las secciones de juventud, infancia o servicios sociales 
de la corporación municipal, y nos conocen por el 
“boca a boca” de sus amigos o compañeros de clase 
o la cartelería o por la difusión de información en los 
propios barrios, en los Centros de Acción Social y en 
los centros educativos próximos.

Break Dance, Graffitis, Acrobacias, Tecktonik, 
Yerk, Malabares, Capoeira o el manejo del lenguaje 
técnico de la informática con un taller de reciclaje de 
ordenadores han sido algunas de las propuestas de-
sarrolladas semanalmente desde su comienzo en el 
curso 2010/2011, configurándose como un proyecto 
vivo que se ha ido adaptando a las demandas de los 
jóvenes y adolescentes a los que va dirigido. Se desa-
rrolla a lo largo del curso escolar, en su origen en el 

Espacio Vías y actualmente en dos espacios distintos, 
el CEAS de la calle Frontón, en el que se realiza un 
taller de cortometrajes con la colaboración de la aso-
ciación y productora Bambara Zinema, y en la Aso-
ciación Auryn para impartir un taller de rap realizado 
por uno de los jóvenes que siendo menor participó 
en el proyecto. Periódicamente y con el objetivo de 
dar visibilidad al proyecto se hacen exhibiciones de 
los trabajos, contando para ello con la colaboración 
de varias entidades, una gran oportunidad para ver a 
los chicos y chicas actuar y mostrar su trabajos y para 
que ellos mismos aprendan y se motiven. Para ello 
disponemos también de espacios propios, tanto en 
el barrio de Armunia como en el barrio la Lastra, por 
si hay actuación o muestra a la vista y se necesitan 
ensayar o dedicar más horas.

Logros de Espacio Mestizo
Entre los logros de Espacio Mestizo está la crea-

ción de la Asociación Mueca, dedicada a la promo-
ción y fomento de las diferentes expresiones del arte 
urbano, y constituida por jóvenes y adolescentes 
usuarios conjuntamente con una de las voluntarias 
del proyecto. El apoyo a la creación de tejido asociati-
vo y del trabajo en equipo y la cooperación son una 
herramienta de empoderamiento de los jóvenes, que 
se convierten de este modo en protagonistas y motor 
de cambio desde su propio entorno, aprendiendo a 
cambiar el mundo cambiando su mundo.

Una mención especial, es la participación de dos 
de nuestros chicos y chicas de Espacio Mestizo con 
un educador, en el Programa para la transferencia de 
buenas Prácticas en materia de integración de perso-
nas inmigrantes, a través del fomento de la participa-
ción y la promoción de la convivencia a nivel local, 
financiado por el Ministerio de Empleo y Seguridad 
Social y cofinanciado por el Fondo Europeo para la 
Integración, que tuvo lugar en diciembre en Murcia. 
Un comité de Expertos seleccionó esta Experiencia 
como una de las Buenas Prácticas en Acción Comu-
nitaria Intercultural. Se presentaron unas 1.000, de las 
cuales eligieron 26 para el catálogo y 10 para ir a la 
formación en Murcia; y Espacio Mestizo ha formado 
parte de las dos.

Los chicos y chicas con los que trabajamos se que-
jaban de que “no hay espacios públicos que poda-
mos utilizar libremente”, y hablando de Espacio Mes-
tizo “aquí la gente te enseña sus cosas y tú a ellos 
las suyas, tenemos cosas en común que hemos ido 
descubriendo”, “no importa la edad, ni la religión, ni 
el país en el que has nacido… ser diferentes es algo 
normal, ¿no?”. Claro que sí, es normal ser diferentes.
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