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Resumen/Summary

Las poenae monasteriales de Teodoro Estudita colaboraron a que la labor de los
monjes fuese un auténtico resultado de la philergia que los caracterizaba y que era
el sello del Estudita, una piadosa obligacion. En este articulo se hace un minucioso
estudio de los epitimia, asi como la primera traduccion en lengua espaiiola.
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The Poenae monasteriales of Theodorus Studita and the working of a Byzantine
scriptorium

The Poenae monasteriales of Theodorus Studita contributed to the task of
monks to be an authentic result of the philergia which characterised them and was
the signature of the Studita, a pious obligation. In the article, a detailed study of the

epitimia is accomplished, as well as the first Spanish-language translation.
Keywords: Patrology, Codicology, Palacography, Byzantium.

A Teodoro Estudita (759-826) le toco vivir tiempos muy convulsos',
tanto desde el punto de vista politico como religioso. Su vida monasterial

I Cf. G. OSTROGOSKY, 1983: 184-190.
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comenzo pronto, a los 22 afos, cuando entr6 en el Monasterio de Sakudio,
en Bitinia, siendo abad del mismo su tio Platon, venerado como santo, al que
sucedio en el abadiato en el 794. Este afio marcaria la vida de Teodoro, ya
que el emperador Constantino VI, que habia accedido al trono en el 780 a la
temprana edad de 10 afios, opt6 por repudiar a su esposa, la bella paflagonia
Maria de Amnia, y unirse en nupcias con Teodota, cubicularia de su madre
la emperatriz Irene, que compartia el trono con su hijo. Los bizantinos se
verian asi involucrados en la llamada «querella moiqueana»? (de potyoc,
‘adultero’), que no hizo sino anadir desestabilizacion en un imperio acucia-
do ya por la cuestion iconoclasta, en la que nuestro monje se veria implicado
como ferviente defensor del valor espiritual de los iconos, lo que le valio
nuevos exilios en Asia Menor en tiempos del iconoclasta emperador Leon V
el Armenio. Teodoro se opuso a la actitud de Constantino VI y fue por ello
desterrado a Tesalonica en el 796. Sélo la intercesion de Irene le permitio
regresar un aio después, aunque los ataques sarracenos obligaron a los mon-
jes de Sakudio a refugiarse en la capital. Mas tarde Irene, sucesora tinica de
Constantino VI, al que habia mandado cegar, le ofrecio la posibilidad de
detentar el abadiato del Monasterio de Estudio, en Constantinopla. Parece
ser que murio el 11 de noviembre del afio 826, dia en el que lo recuerda el
calendario bizantino.

Dentro de la anarquia con la que se presenta el monaquismo bizantino, la
reforma que introdujo Teodoro —la reforma estudita’~ dotd de un gran vigor
a este movimiento espiritual, hasta el punto de que, aunque aquél no funda-
ra una orden monastica, la inmensa mayoria de los monasterios bizantinos
siguieron sus instrucciones y también influy6é no poco en el monaquismo
griego de Italia. Para Teodoro, la vida del monje debe caracterizarse, segiin
el abad de Estudio, por tres rasgos: la castidad, la pobreza y la estabilidad, es
decir, la permanencia en un mismo monasterio, evitando frecuentes cambios
por parte de los monjes. Este votum stabilitatis, que ligaba a un monje a su
monasterio, fue muy importante para la creacion de auténticas escuelas cali-
gréficas en determinados scriptoria. Ademas, el monasterio debe organizarse
de manera autosuficiente; en consecuencia, todos los monjes deben trabajar.
Surge asi un concepto nuevo que se va abriendo camino: la piiepyia, el amor
al trabajo. Se trata de un término que aparece escasamente en los textos grie-
gos antiguos y de manera ya tardia a partir de Jenofonte; en el corpus neotes-
tamentario es desconocido y el autor que hace mas uso de ¢él, con diferencia,

2 Vid. D. GEmmiti, 1993.
3 Vid. J. LEroy, 1958.
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es S. Cirilo de Alejandria. La giiepyia constituye para Teodoro un criterio,
junto a la obediencia y a la humildad, para comprobar la calidad de la piedad
personal del monje. Dicho de otra manera, el trabajo —incluido el trabajo
manual— es un camino para encontrar a Dios, concepto que cuajara en toda la
tradicion monastica; Teodoro lo llamara la «liturgia» del monje®.

En este ambiente de @ulepyio surgiran caligrafos, bibliotecarios, ilus-
tradores, poetas y educadores. Pero no sélo el trabajo manual ocupaba el
tiempo de los monjes: la vida espiritual tenia otros aspectos que el propio
Teodoro instaba a no relajar. El mismo, tras la oracién de la noche, se situa-
ba en el iconostasio, donde escuchaba las confidencias de sus monjes. Todo
ello constituia lo que mas tarde recogeria el conocido lema de ora et labora.

De su obra escrita son muy conocidos su Testamento espiritual, las
Cartas, las Catequesis y sus Epigramas. Lo es menos su “Ymotdnwolg
KOTAOTACEMG POV TV ZTovdiov o Descriptio constitutionis monasterii
Studii, que es una Regla que fue codificada tras la muerte de Teodoro y que
fue adoptada, con alguna modificacion, por la comunidad del Monte Atos
araiz de la fundacion de la Gran Laura por S. Atanasio el Atonita en el afio
962. En estas paginas vamos a analizar y traducir por primera vez al espafiol
los émtipa relativos al trabajo de los monjes en el scriptorium del monaste-
rio. El texto griego esta tomado de la afieja edicion de Migne.

El primer pasaje en el que el Estudita nos ilustra acerca de la formacion
intelectual de los monjes lo tenemos en P.G. 99, col. 1713:

Sel eldévon H11 &v alg Hiuépoic dpyioy dyopey TOV COUATIKBY
Epyov, Kpovel 0 PipAopdrag T0 EAov dma, Kol cuvayovTol
ol adelpol &ig tov Tomov TV Priov, Kol Aapfdvel Ekaotog
BAriov, kal dvayvadokel Emng OWE TPO O TMV CNUOVTIP®V TOD
Avyvikod, Kpovel oA dnaé o mi tdv PIPAEImV, Kol Epyouevol
TAVTEG KOTO TNV AVOYpOoENV GTOGTPEPOVCY avTh &l O TIC
votepNoN Eig TNV amddocty Thi¢ PifAov, Exttipni vroPaiietar.

Hay que saber que en los dias en que practicamos la absten-
cion de trabajos corporales, el bibliotecario golpea el madero
una vez y los hermanos acuden al lugar de los libros, y cada uno
toma un libro y lee hasta la tarde. Y antes de la sefial del Oficio
Vespertino, el bibliotecario golpea de nuevo una vez y todos,
saliendo segun el registro, restituyen los libros; y si alguno se
retrasa en la devolucion del libro, es sometido a un castigo.

4 Es esencial el trabajo de LEroY, 1954.
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Teodoro recuerda la responsabilidad que incumbe al custodio de los li-
bros’, esto es, al bibliotecario, 6 BipAo@Ora& o, como lo llama en otro lugar,
0 émi v PiPriov. El abad estd haciendo referencia a los dias en los que
se guarda la dpyio T@V copatik®v Epywv, es decir, los dias festivos y de
descanso, en los que no se realizaban trabajos fisicos y en los que, por el
contrario, se dejaba tiempo para la lectura. Tanto al comienzo como a la
finalizacion de dicho tiempo, la sefial que el bibliotecario utilizaba era un
solo (Gma&) golpe de Evlov, literalmente ‘madero’, referido al simantro (10
onuavtpov)®, que era una especie de tabla de madera que se tocaba a modo
de campana con un martillo también de madera y habitualmente se usaba
para la llamada a la oracién. Esta sefial permitia a los monjes, aqui llamados
‘hermanos’ (adeApoi) —eclesiadsticos—, acudir a la biblioteca, denominada
de una manera genérica 0 tomog td®v PiPriov «el lugar de los libros». Este
tiempo tal vez debia tener lugar por la tarde, después de comer, ya que la ex-
presion émg oyé la traduce Migne por «ad vesperam» y que, a continuacion,
el bibliotecario daba el segundo toque antes de la sefial para rezar el Oficio
Vespertino, para devolver el libro usado. En concreto, Teodoro emplea el
término 10 Avyvikov, que se refiere al EmAdyviog Huvog, el himno de Lucer-
na o Lucernario, que se entona por la tarde, durante las Visperas, a la luz de
las lamparas; se llama asi porque comienza por las palabras e&dc¢ iAapov...
(«luz respladeciente...»)’. Se suele tomar 0 Avyvikdv, pues, como sindnimo
de Visperas. El retraso en la devolucion del libro conllevaba una penitencia
sacramental o castigo eclesiastico (10 &mttipnov), sin que el abad especifique
de qué tipo.

Con todo, los datos mas relevantes para conocer el funcionamiento in-
terno de un scriptorium, asi como los epitimia aplicados a los monjes los
hallamos en la P.G. 99, col. 1740. La primera referencia también es relativa
a las responsabilidades del bibliotecario (nepi T0d fiAl0pOANKOC):

gav Tig AaPn Pipriov, kol pn QIAOKAA®MC Kpoti] ovTo, §
Gymrat dALoL dvev Thi émTpomiig ToD KpaTodvTog, 1 Emintoin

5 Como es natural, al hablar de libros nos estamos refiriendo siempre a codices manus-

critos.

6 Cf. P. D. Day, 1993: 265; P. ParaporuLu, 2007: 108; A. Vaccaro, 2010: 278.
También es llamado 10 cupavtipilov.

7 Cf. O. RaQuEz, 2002: 98; ParabporuLu, 2007: 65; VAaccaro, 2010: 152, 212.
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PR TY

grepov map’ O Elafe yoyyolwv, pun Gymtor SAmg T MUEPQ
€xeiv.

Si uno toma un libro y no lo trata cuidadosamente o coge
otro sin el consentimiento del que lo estd usando o busca otro
murmurando contra el que lo ha cogido, no lo obtendra duran-
te todo aquel dia.

El celo del bibliotecario se destaca a lo largo de todo el apartado que le
esta consagrado, al tiempo que nos introduce en el dia a dia y en los posibles
comportamientos individuales de los monjes. Como se puede observar, las
primeras palabras aconsejan sobre el buen trato (gihokdimg) dispensado a
los libros, para pasar luego a describir posibles actitudes poco apropiadas en
una biblioteca monasterial: coger el libro que esta en uso por parte de otro
hermano sin el permiso de éste o murmurar contra otro monje, si la situacion
es la contraria. Para esta tltima conducta Teodoro utiliza el verbo yoyyolerv,
verbo onomatopéyico que significa ‘rezongar’ (Poll. 5.89) o ‘murmurar’,
conocido a partir de un papiro del s. III a.C. y después por los Setenta y el
N.T.; pasa al jonio por la tradicion gramatical (Phryn. 336) y equivale al
atico tovOpOlew?®. El castigo para reacciones tan poco humildes es no poder
disfrutar de la lectura durante todo el dia.

Un reciente articulo’ ha puesto a disposicion de los estudiosos una ver-
sion posterior y parcial de los epitimia en el codice C 111 17 de Turin, escrito
en el afio 1173, en el monasterio de Casola, en donde se pueden observar
algunas variantes textuales, cuya paternidad estuditana es dudosa. Uno de
los pasajes reproducidos es precisamente el referente al bibliotecario, en el
que cambia toda la parte final: fj émnroin £tépav déhtov yoyyblwv €mi T
dobeion, petavoiog k&’ kai whelov. Como se puede comprobar, este codice
aumenta el castigo a “23 prostraciones o mas”.

Pero no era estas las unicas conductas inapropiadas, habia otras peores
todavia contra las que previene el abad:

Ootic ebpedl] AmokpLTTOV €ig KOLTAPIOV, KOl [T KOTO TOV
Kapov Tod kpoHopatog dmodoin todto 1@ Progvlaxt, dvev
€DAOYOV TPOPAGEWMC, TAPESTNKET® &V TH| TPOTELY).

El que haya sido sorprendido ocultando un libro en su cel-
da o no lo devuelva al bibliotecario en el momento del toque,
sin una excusa valida, permanezca de pie en el refectorio.

8 Cf. Hesiquio: yoyyblewv: @Béyyecbou, tovOpolewv. Cf. J. L. PerpiLLOU, 1982: 260.
°  D. ARNESANO, 2010: 14.
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Aqui la gravedad es mayor, ya que se puede dar la circunstancia de que
un hermano sea sorprendido escondiendo (&moxpOmtwv) un libro en su
Koraptov, que es un diminutivo bizantino de xortdyv ‘dormitorio’, esto es,
la ‘celda’ en la que dormia y hacia su vida privada el monje. Los kottapia
eran, por tanto, celdas individuales, aunque sabemos que en algunos monas-
terios los monjes dormian en comun'®, La conducta es grave, por cuanto que
los libros no se podian retirar de la biblioteca para uso privado, lo mismo
que no devolverlos puntualmente al toque del madero, que sefialaba el final
del horario de lectura y la llamada a Visperas, como hemos visto arriba, sin
que se diera un motivo razonable; la penitencia consistia en permanecer de
pie en la tpamelo, término que en el griego clasico significa ‘mesa’, pero
que en el griego bizantino hace referencia al ‘refectorio’ o comedor comn,
sindénimo de tpamelapeiov!!, ya que el refectorio es el lugar de castigo en
el monasterio'?. Al permanecer de pie durante la comida, castigo llamado
napactdoog, el monje ponia en evidencia ante todos sus hermanos de
comunidad la falta cometida.

La vigilancia del bibliotecario no se cefiia so6lo al comportamiento de los
demas monjes en el ambito de su competencia, sino que también afectaba a
su propia diligencia:

€av 0 PiAo@OLOE TV 6€ovoay Empuéletay un Emdeikvotat,
Tvacomv kol petactolfdlmv Kol  Kovopt®dv  EKOGTOV,
Enpoyoayeitm.

Si el bibliotecario no demuestra el cuidado debido, sacu-
diendo, cambiando de sitio o desempolvando cada uno de los
libros, permanezca a dieta seca.

En definitiva, se trata del maltrato a los libros por parte de quien mas cui-
dado debia poner en ellos, el fipAlo@Oraé. A ese maltrato hace referencia el
verbo tvdocmv, es decir, agitarlos, no tratarlos @iAokdA®c, con amor, como
recomendaba el abad mas arriba, o cambiarlos de lugar (peractolpdlmv)
en la biblioteca, negligencia que luego hacia dificil su localizacién. A esto
hay que anadir la obligacion por parte de este responsable de quitarles con
la frecuencia pertinente el polvo (koviopt@v) acumulado. El epitimion para

10" Cf Leroy, 1954: 30-31.

" Cf. Vaccaro, 2010: 304. A diferencia de la ayio (o iept) tpanelo, “mesa sagrada”,
es decir, altar.

12 Cf. A.- M. TaLsor, 2007: 121-122.
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esta desidia consistia en ingerir inicamente alimento seco durante la comi-
da (Enpoeayeitm)’?; el verbo Enpoeayeiv viene de Enpog ‘seco’ y @ayeiv
‘comer’, y la Enpoopayia es la dieta seca, a la que hacen mencion los autores
griegos de materia médica'®. Se trata de términos que aparecen muy poco
en el griego clasico, dado que para los griegos comer sin ingerir liquido no
era recomendable, como sefala Platon (Lg. 666A-B). Con todo, en la Iglesia
bizantina es un tipo de ayuno que se observaba sobre todo en Cuaresma,
consistente en alimentarse so6lo de pan, agua y legumbres secas. Todavia
hoy los cristianos ortodoxos llaman a la Semana Santa «Semana de Xero-
fagiay, por abstenerse de comer casi absolutamente de todo, salvo algunos
alimentos secos y poco mas'>.

El siguiente apartado lleva por titulo wepl 100 kaAAypdeov y trata de
los epitimia aplicados a los caligrafos o copistas por cometer determinadas
faltas en su labor de scriptorium. Veamos una por una.

gav VLIEP TNV Ypelov oY KOAAAY, GNAN aVTNV 010 TG
GITOLLOVTIC, LeTAvVOLoL V.

Si al producir cola por encima de la necesaria, la echa a
perder por negligencia, 50 prostraciones.

Este enunciado se presta a controversia en su interpretacion. Todo de-
pende de como se entienda la expresion vEEP TNV ypeiov en relacion a la
fabricacion de cola para encolar —independientemente de las costuras— al-
gunos elementos que van a formar parte del cddice, como, por ejemplo, las
tapas o los pliegos's; la elaboracion de este producto era uno de los trabajos
de los monjes. Parece evidente, a partir de los testimonios codicologicos
que tenemos, que Teodoro Estudita elabord unos procedimientos precisos
para la fabricacion de libros, empezando por la preparacion de pergaminos
y acabando con unas reglas sobre caligrafia, cosa que hace distintos a los
manuscritos estuditas del s. IX. Todas las normas eran seguidas de manera
escrupulosa por los copistas'’. En nuestra traduccion lo entendemos como
una fabricacion excesiva, por lo que se podia estropear el producto; pero

13 Para esta expresion, cf. CHRys., Poenit. can. 73.1; 9; 55; 56; 60; 62.
4 Por ejemplo, Sor., Gynaecia 1.49.4; 3.46.3; OriB., Ec. 73.17; Aét. 9.31; 11.30, entre

15 Cf.P. D. DAy, 1993: 308; Vaccaro, 2010: 320.
16 Cf. E. Ruiz, 1988: 212-215.
Algunos pormenores pueden verse en B. L. Fontic, 2000: 172-174.
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también cabe interpretar el pasaje como que el monje en cuestion podia
dejar la cola sobre el fuego mas tiempo del debido, con un resultado funesto
para el pegamento. En cualquier caso, se trataba de una negligencia, que
estaba castigada con 50 prostraciones (petavotar); la petévolo era una incli-
nacion o prostracion como signo de humillacion'®,

La siguiente admonicion contiene aspectos muy relevantes para el estu-
dio de la paleografia griega:

el un erlokdAwg kpatel 1O TeTpddiov, Kai Tidnot 1o 4e’ ob
ypbaopet Bipriov, kol okETEL €V Kapd EKATEPQ, KOL TOPOATNPETTOL
TG, T€ AVTIOTOYO KOl TOVG TOVOLG KO TOG GTLYUAG, VAL LETAVOTOG
A kol p’.

Si no trata cuidadosamente el cuaternion o coloca en su
lugar el libro del que copia, o no protege a uno y otro en su
momento y no tiene cuidado de las correspondencias ortogra-
ficas, de los acentos y de los puntos, que haga 130 prostracio-
nes.

Es evidente que estamos ante uno de los aspectos mas sensibles de la
labor de copia por parte de los escribas del scriptorium monasterial. En €l
se advierte sobre el trato fisico del libro del que se esta haciendo la copia y
de los cuaterniones que componen el codice’. To TeTpadiov es un término
bizantino, que en latin se tradujo como quaternio. El cuaternion era un fas-
ciculo de cuatro bifolios, de manera que la union de una serie variable de
cuaterniones daba como resultado un cddice®. Pero también pone el énfasis
en la pulcritud con la que debe actuar el copista a la hora de transcribir
la ortografia (ta dvtiotorya)?!, los acentos (tdvol) y signos de puntuacion
(otrypat). Este tipo de negligencias era castigado nada menos que con 130
postraciones por cada falta.

18 Cf. T. W. ALLEN, 1920: 5; P. D. DAy, 1993: 192; Vaccaro, 2010: 220-221.

1 El mencionado codice turinés (ArRNEsaNo, 2010: 15) da kai tiOnot 10 avtiBoiny.
Este tltimo término, 10 avtPoiny, es propio del griego postclasico y equivale a la expre-
sion 10 6’ od ypaget Piriov de Teodoro, es decir, lo que se escribe en lugar de otra cosa,
avtiypaoov, cf. E. FoLLER, 1997: 389, n. 14.

2 Cf. Ruiz, 1988: 120-121.

2 Se refiere a la similitud de sonido que tenia la fonética bizantina en algunas vocales,
como oLy €M, 1y €, oLy v, 0y ®, cf. FoLLieri, 1997: 389-391. Fonkic, 2000: 173, n. 19,
prefiere leer avtiotiya y piensa que se refiere a las lineas del texto; por su parte, B. SaLucc,
1973: 17, hace otra interpretacion y cree que se refiere a los espiritus.
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Si tenemos en cuenta que estos epitimia los redacta Teodoro a finales del
s. VIII o comienzos del IX, hay que entender que se trata de codices escri-
tos en mayuscula y en scriptio continua, de ahi la gran importancia que el
abad concede al hecho de que los copistas sean sumamente cuidadosos a la
hora de reproducir la ortografia, la acentuacion y los signos de puntuacion,
puesto que todos ellos ayudan a la delimitacion de palabras. Sabido es que
el primer codice que tenemos en minuscula, el Tetraevangelio de Uspenskij,
esta datado en el afio 835 y es obra del copista Nicolas Estudita, monje del
monasterio de Estudio®. Ahora bien, como su analisis ha demostrado, no se
trata de un tipo de escritura inmadura o primitiva, de manera que la adop-
cion de este estilo escriturario debe datarse al menos siglo y medio antes, y,
aunque no se sepa con certeza cual fue su centro de origen, se piensa* que
pudo ser precisamente el monasterio de Estudio. Esto significa que en dicho
scriptorium se pudo emprender ya en vida del Estudita la labor de translite-
racion (petayopoktnpiopog) de codices en mayuscula a mintscula, de ahi
la importancia de sus recomendaciones?.

Mayor importancia aun le da el Estudita a una de las cuestiones mas
controvertidas de la paleografia griega:

g4 TIC ékoTnONGEL K TV YEYPaUEVOY TOD € 00 PPagEL
Bipriov, dpoptlécdm uépag y’.

Si alguno se aparta de lo escrito en el libro del que copia,
sea excomulgado 3 dias.

Estamos, sin duda, ante una falta de enorme gravedad: no guardar fi-
delidad al contenido del libro del que se esta realizando la copia, alterar el
mensaje que encierra. El epitimion correspondiente también es de mayor ca-
lado, ya que el verbo dgopiletv en griego bizantino significa ‘excomulgar’?,
‘separar’ de la comunidad al pecador, en este caso durante 3 dias.

2 Un resumen de los codices y caracteristicas de la minascula de Nicolas Estudita en

A. Bravo, 1984: 23-25. También en FonTic, 2000.

2 Cf. L. D. Reynolds —N. G. WiLsoN, 1986: 82; en general, cf. T. W. ALLEN, , 1920.
Sobre la puesta a punto de una minuscule caligrafica en el monasterio de Estudio, cf.G. DE
GREGORIO, 2000: 135-136.

2 Asi es como entiende G. CavaLLo, 1984: 424,y 1991: 22, la expresion que Teodoro

Estudita escribe a su discipulo Naucracio: épyoysipa ... cuppodypaga, de donde deduce que
el verbo cuppatoypaeeiv significa ‘escribir en cursiva’. Cf. ALLEN, 1920: 6-8; F. Ronconi,
2003: 75-76. El término cvppooypagio se halla dos veces en los escritos de Teodoro
Estudita, cf. O. KresTEN, , 1970, y P. LEMERLE, 1971: 116-117.

% Cf. PapabpopruLu, 2007: 110.
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Mantener la fidelidad en la copia de los textos es una virtud esencial en
el copista, de ahi que también se castigue que éste lea mas de lo que esta
escrito en el libro, es decir, amplie con la lectura de otras obras de similar
contenido, alterando asi el contenido del modelo:

gl Tic AoV TV YEYapUUEVOY GvoyvaOseL € 0D ypaget
BipAriov, Enpogayeitm.

Si alguno lee mas de lo que estad escrito en el libro del que
copia, permanezca a dieta seca.

La fidelidad, por tanto, es esencial. Pero no es menos importante el cui-
dado con el material de escritura, especialmente si ello es debido a un ges-
to de mal humor por parte del monje. En concreto, previene de la buena
conservacion del calamo (kdAapog), la pluma, hecha generalmente de cana
rigida y hueca, con la que se escribia desde la Antigiiedad clasica; por su
punta tallada era un instrumento especialmente delicado, motivo por el cual
era guardada en un estuche (calamarium, stilarium o graphiarium):

€l €k Bopod cuvpiyel KAAQLOV, HETAVOLOL A .
Si por enfado rompe el calamo, 30 prostraciones.

Este cuidado también se extiende al respeto al material de escritorio de
los demas monjes, como, por ejemplo, el cuaternién que otro copista pudie-
ra estar utilizando en ese momento, interrumpiendo asi su labor:

el énapn £€repoc £1épov TETPAOOV Gvev Yyvoung Tod
YpbhipovTog, PHETAVOLOL V .

Si uno toma de otro un cuaternion sin el conocimiento del
que lo esta escribiendo, 50 prostraciones.

En definitiva, las dificultades en la obediencia al director del scriptorium
son castigadas de manera severa:

gl un otoyeiln Toic TETLVIOUEVOLL TOPO TOD TPMTOL
KOAALYpapov, dpopilécbm Nuépag dvo.

Si no sigue las disposiciones del primer caligrafo, sea ex-
comulgado dos dias.

2 Cf. Ruiz, 1988: 76-79.
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Elcodice turinés afiade una alternativa a la separacion: fjyovv kataAelécOm
nuépaug B, es decir, “o bien sea encerrado durante dos dias™; es de suponer
que en su celda®’.

Pero si la labor de los monjes es vigilada en orden a evitar negligencias
y aun relajo en la iAepyia, mayor atin es la responsabilidad del director del
scriptorium, el protocaligrafo o primer caligrafo:

€0V O TPOTOKOAMYPAQPOG EUTOODS SLovEUN TA EPYOYELPT,
Kol €l un TEPOTEAA] KOADG TOC MHeuPpavog kol mivta
0 GUEUOTIKG Epyoleia, ®ote pn TU Aypetmbijval t@dv
YPNOLEVOVIMV €iG TNV TONTNV dtkoviay, Gve petovoiog v’
Koi p’, Kol GQOPIGHOV EXLTIUNGOV

Si el protocaligrafo no distribuye el trabajo manual de ma-
nera imparcial o si no trata con cuidado los pergaminos y to-
dos los instrumentos de trabajo, de manera que ninguna de las
cosas reservadas a tal uso resulte inutil, 150 prostraciones y
sea castigado con la excomunion.

Como hemos dicho, los castigos reservados al TpmtokaAirypdpog son
mayores, porque afectan al buen funcionamiento general del scriptorium.
En primer lugar, al reparto sin favoritismos (Eumaddq) de ta Epyodyeipa, tér-
mino bizantino poco frecuente compuesto en singular de &pyov ‘trabajo’ y
yelp ‘mano’, esto es, el trabajo manual, las manufacturas; lo hallamos por
vez primera en S. Atanasio (Ep. Cast. 28, p. 884.23), s. IV, y Teodoro Es-
tudita también hace uso de €l en otro lugar (Epist. 132.23). Esta vigilancia
estd destinada a salvaguardar todos aquellos instrumentos (Td GULELOUGTIKA
€pyaieio) y materiales que hacen posible esa labor de copia del scriptorium
y con objeto de que no resulten inutilizados, como mas arriba sucedia con
el calamo. En dicho elenco se incluye, sobre todo, el pergamino por su alto
valor, llamado en griego 1 pepfpava, latinismo generado a partir del latin
membrana, que ha sido el material de escriptorio por excelencia desde el
s. IV aproximadamente hasta el s. XVI®. A mayor responsabilidad, mayor

27 Cf. ARNESANO, 2010: 15.

2 Sobre el valor del pergamino, su preparacion, variantes y recetas medievales, puede

verse la obra de R. REED, 1972. También encontramos alusiones de Teodoro a la preparacion
de los pergaminos en sus Catequesis: Pk 28.195; 36.269; 46.335; 97.698; 102.746; 112.827,
lo que demuestra el interés del abad por este trabajo.
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castigo, y cada falta es castigada nada menos que con 150 prostraciones y
con la excomunion (el derivado de dgpopilewv, visto arriba, es dpopiopdc,
que significa ‘excomunion’?, aqui probablemente de caracter temporal).

CONCLUSION

En Bizancio se produjo una decadencia en la ensefianza y la cultura, que
comienza a acentuarse en la tltima parte del s. VI y que contintia hasta el
renacimiento del s. IX —los siglos VII y VIII son llamados los «siglos de hie-
rro» de Bizancio**—. No obstante, durante estos siglos los scriptoria de los
monasterios bizantinos realizaron una oscura pero meritoria labor filologica
caracterizada por la transcripcion, recopilacion y resumen de la literatura
griega anterior’’. Como bien ha sefialado Lemerle®?, fue precisamente en
Oriente, en Bizancio, y no en Occidente ni en el mundo islamico, donde no
se dejo de hablar griego y donde la literatura helena antigua siguio siendo la
fuente de la ensefianza de los gramaticos y rétores.

En este sentido, el monasterio de Estudio fue un famoso centro de pro-
duccioén de libros en fecha posterior; las poenae monasteriales de Teodoro
Estudita colaboraron, sin duda, a que la labor de sus monjes fuese un au-
téntico resultado de la gilepyia que los caracterizaba y que era el sello del
Estudita, una piadosa obligacion (pro remedio animae suae) que no tenia
mas recompensa que la celestial. Célebres manuscritos copiados en el mo-
nasterio de Estudio fueron, a titulo de ejemplo, las Homilias del Vat. gr.
2079 (de mano de Nicolas Estudita), s. IX, los Menologios del Vat. gr. 1660,
afo 916,y Vat. gr. 1671, s. X, el Gregorio Nacianceno del Vat. gr. 1675, del
afio 1018, o los Evangelios del Vat. gr. 2564, s. XII*.

Las penitencias previstas por la reforma estudita en relacion al scripto-
rium eran la incomunicacion (dpopilécbm), el parastasimos (TopesTNKET®
&v 10 tpaméln), la xerofagia (Enpogayeiv) y las prostraciones (petdvorot),
a la que cabe afiadir la reclusion (kataxielécBw) que sefiala el codice tu-

2 Cf. PapabpopruLu, 2007: 110; Vaccaro, 2010: 54.

30 Sobre los siglos oscuros de Bizancio y la polémica, cf. E. Crisci, 2000: 5-7.
31 Cf. B. HEMMERDINGER, 1963.

32 P. LEMERLE, 1971: 43.

¥ Los manuscritos de Estudio se distinguian porque en la parte de arriba del primer
folio se dibujaban dos o tres cruces, cf. J. IRiGoIN, J., 1958: 223. Vid. Leroy, 1954: 41, n. 1.
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rinés*. Todas ellas nos dan cuenta de la importancia que tenia la pilepyia
en la vida mondstica y la enorme repercusion que tuvo en la labor de los
scriptoria 'y, por ende, en la codicologia y en la historia de la transmision de
los textos antiguos.
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