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Resumen

En el medio rural del departamento de Boyaca (Co-
lombia) los integrantes de la familia campesina han
venido transformando sus roles, haciéndose mas
visible la participacion de las mujeres en las activi-
dades productivas y en la toma de decisiones rela-
cionadas con las mismas. Esta investigacion hace
un diagndstico de las familias estudiadas con el ob-
jetivo de detectar y analizar los posibles cambios en
el rol de la mujer campesina dentro de los sistemas
productivos. Se utilizé una metodologia cualitativa
involucrando 10 familias campesinas de Duitama y
30, de Paipa. Los resultados mostraron que la mu-
jer sigue realizando las tareas que demandan mayor
esfuerzo y tiempo dentro del hogar, ha tenido que
liderar los sistemas agricolas pequenos y medianos
y participa de forma activa en la comercializacion de
los productos agricolas, permitiéndole el control y

manejo parcial de los dichos ingresos monetarios.
En el ambito pecuario las mujeres juegan un pa-
pel fundamental en el manejo de los animales y la
comercializacion de sus productos, controlando en
una alta proporcioén los ingresos monetarios de es-
tos sistemas. Ademas, las mujeres realizan labores
extraprediales y buscan otros lugares para vender
mejor sus productos y obtener mas ingresos econé-
micos que ayuden al sostenimiento de sus familias.
Se concluye que aunque las mujeres tienen mas
control sobre los recursos y producciones de sus
predios, estos cambios en sus roles han significado
una sobrecarga laboral, que sigue invisibilizada por
las leyes y/o programas del gobierno, en general.
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Abstract

Peasant family members in Boyaca (Colombia)
department’s rural zone haven been transforming
their roles, making women’s involvement in pro-
ductive activities and decision-making more visi-
ble. In this research, a diagnostic is made about
the studied families with the objective of detecting
and analyzing the possible changes of peasant
woman’s role in productive systems. A quantitati-
ve methodology was used, involving 10 peasant
families from Duitama and 30, from Paipa. The re-
sults showed that woman continue to do physica-
lly demanding domestic tasks, in addition to being
responsible for small and medium-sized agricultu-
ral operations and their active participation in the
commercialization of agricultural products, thus
giving women control and partial management
of income from said operations. Regarding lives-
tock management, women play a fundamental
role in animal care and the commercialization of
products, controlling a high proportion of the in-
come coming from these sources. Furthermore,
women complete other agricultural tasks and look
for better places to sell their products and to obtain
additional income that help support their families.
It was concluded that despite having more control
over economic resources and the products of their
properties, these changes in roles have meant a
work overload that continues to go unrecognized
by laws and/or government projects, in general.

Key-words: productive,
control, decisions, woman.

reproductive, access,

Introduccion

En Colombia la mayor parte de los campesinos
son productores familiares agropecuarios, sus
unidades de produccién son al mismo tiempo
unidades de consumo cuya finalidad es la re-
produccion de la familia o la comunidad, impri-
miéndole el caracter organizativo a la actividad
productiva. La produccion esta organizada de
acuerdo al sistema de decisiones de la familia o

Resumo

Nas areas rurais do Departamento de Boyaca (Co-
lombia) membros da familia caipira tém vindo a
transformar seus papéis, tornando-se mais visivel
a participacdo das mulheres nas atividades produ-
tivas e na tomada de decisbes relacionadas com
elas. Este estudo faz um diagndstico das familias
estudadas com o objetivo de identificar e analisar
possiveis mudancas no papel das mulheres rurais
em sistemas produtivos. A metodologia utilizada foi
qualitativa, envolvendo 10 familias caipira de Dui-
tama e 30 de Paipa. Os resultados mostraram que
as mulheres continuam a realizagdo de tarefas que
exigem mais esforgo e tempo em casa, tem tido que
levar os pequenos e medianos sistemas agricolas e
participa ativamente na comercializa¢éo de produtos
agricolas, permitindo o controle parcial e gestao a
renda monetaria disse. Na area de pecuaria mulhe-
res desempenham um papel fundamental no manejo
animal e comercializagé&o dos seus produtos em uma
alta proporcao controlando em grande proporgao as
entradas monetarias desses sistemas. Além disso,
as mulheres procuram trabalho fora da agricultura e
em outros lugares para vender seus produtos melhor
e mais renda para ajudar a sustentar suas familias.
Conclui-se que, embora as mulheres tenham mais
controle sobre 0s recursos e as producdes de suas
propriedades, essas mudancas em seus papéis sig-
nificaria uma sobrecarga de trabalho, que permanece
invisivel por lei e / ou programas de governo em geral.

Palavras-chave: produtivo, reprodutivo, aces-
so, controle, decisdes, mulher

de la comunidad, la divisidon de tareas entre sus
miembros esta dada de acuerdo a la edad, sexo,
jerarquias, experiencias y conocimientos adquiri-
dos (Forero et al., 2003).

En este sentido, dentro de estas producciones
familiares la mujer y el hombre jefe de hogar son
responsables de la sostenibilidad de sus unidades
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campesinas ya que deben repartirse actividades
y compartir roles; es por esto que cuando se es-
tudian los sistemas productivos campesinos, el
aspecto de género es de vital importancia, enten-
dido éste como “una construccion social del ser
hombre y ser mujer, del ser femenino y del ser
masculino, que partiendo de las caracteristicas bio-
I6gicas, pero trascendiéndolas, le da a las mujeres
diferentes poderes y roles frente a los hombres; y al
mismo tiempo, permite y condiciona las relaciones
entre hombres y mujeres, entre 1o masculino y lo
femenino en una sociedad” (Farah, 1996).

De acuerdo con lo anterior, en el medio rural la
mujer y el hombre han venido transformando sus
roles, haciéndose mas visible la participaciéon de
las mujeres en las actividades productivas y en la
toma de decisiones relacionadas con las mismas.
Es asi como se ha constatado la estrecha relacion
que existe entre mujeres y el medio rural, las mu-
jeres producen la mitad de los alimentos produci-
dos en el mundo, y son las encargadas en muchos
paises de manejar las fincas, acarrear la leha y el
agua y criar los animales (en tanto los hombres,
companferos y ninos mayores, trabajan en fincas
comerciales y centros urbanos) (BID, 19972, citado
en lICA, 2000 p. 30).

Adicionalmente, vale la pena citar que desde los
anos ochenta la fuerza laboral del sector rural se
ha reducido (de 32.4 a 28.8 millones entre 1980
hasta 1994), sin embargo, la proporcion femenina
ha aumentado (de 34 a 44 millones en el mismo
periodo). El progresivo aporte de las mujeres al
ingreso familiar permite mantener fuera de la po-
breza (o disminuir sus efectos) a un creciente con-
tingente de los hogares rurales de la regioén. (BID,
1997a, citado en lICA, 2000 p. 31).

En el mundo en desarrollo a pesar de que las mu-
jeres rurales trabajan hasta 16 horas al dia, rea-
lizando labores domeésticas, agricolas y de otra
indole (producen, elaboran, comercializan y pre-
paran alimentos, cuidan hijos, entre otras), la ma-
yoria no recibe remuneracion directa por su traba-
jo. Las mujeres rurales estan sobre empleadas en

cuanto al numero de horas trabajadas, y subem-
pleadas en cuanto a los ingresos percibidos (BID,
1997c, citado en IICA, 2000 p. 31).

Colombia y especificamente el departamento de
Boyaca no ha sido ajena a esta situacion, ya que,
al ser un departamento altamente agropecuario,
contiene gran cantidad de unidades campesinas,
las cuales presentan algun tipo de homogeneidad
en sus sistemas productivos y distribucion de las
labores entre hombres y mujeres.

Aunque en este departamento se han realizado
varios estudios de género enfocados hacia el ana-
lisis y evaluacion de politicas publicas, seguridad
alimentaria, violencia, participacién femenina en
general y aspectos socioculturales en municipios
como Motavita (Rodriguez, 1988), Puerto Boyaca
(Forero, 2003), Oicata (Garzon et al., 2007), Tenza
(Avella et al., 2007), Socota (Vera 1999), Sogamo-
so (Torres, 2004), y zonas como el occidente de
Boyaca (Buitrago, 1990), no han sido suficientes
para reflejar verdaderamente los cambios en el rol
de la mujer dentro de los sistemas productivos y
mas en el sector rural.

Lo anterior indica que en el departamento de Bo-
yaca se deben generar mas estudios de género
que propendan por exteriorizar las realidades de
la mujer rural, y los cambios que las mismas han
debido hacer para adaptarse a la nueva ruralidad
tan cambiante en los ultimos anos. El presen-
te articulo busca profundizar un poco mas sobre
el tema de la mujer en los sistemas productivos
campesinos, sus roles y los cambios que los mis-
mos han sufrido debido a las transformaciones del
campo en general en los municipios de Duitama
(vereda la Pradera) y Paipa (veredas Medios, Jaz-
minal y Salitre Alto) del departamento de Boyaca.

Materiales y métodos
En esta investigacion se utilizé la metodologia

cualitativa, la cual intenta hacer una aproximacion
global a las situaciones sociales para explorarlas,
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describirlas y comprenderlas de manera inductiva,
permitiendo un acercamiento a las familias estu-
diadas y al quehacer diario de sus integrantes.

Para esta investigacion realizada en el afo 2012,
se eligieron 10 familias del municipio de Duitama
(vereda la Pradera) y 30 del municipio de Paipa
(veredas Medios, Jazminal y Salitre Alto) las cua-
les debian contar con las siguientes condiciones:
vivir en predios rurales, tener producciones agri-
colas y pecuarias dentro de los mismos, estar dis-
puesto a brindar informacidn pertinente para esta
investigacion. Las herramientas utilizadas para
recolectar la informacion fueron encuestas se-
miestructuradas, didlogos con los familiares (ma-
yormente mujeres) y observaciones en los predios
y las actividades desarrolladas dentro de los sis-
temas de produccion, las cuales se elaboraron te-
niendo en cuenta el objetivo de esta investigacion
y preguntas de tipo abiertas y cerradas que conlle-
varan a la recoleccion de experiencias, perspecti-
vas, comportamientos, entre otros, propios de las
familias a estudiar.

Esta investigacién tuvo como objetivo principal
realizar un diagndstico de las familias estudiadas
para luego detectar y analizar los posibles cam-
bios en el rol de la mujer campesina dentro de los
sistemas productivos.

Una vez obtenida la informacion de las diversas
familias se procedio a sistematizarla con el méto-
do de lista de conteo para favorecer la compren-
sion y andlisis de los datos recogidos. Por ultimo,
se realizo la triangulacion, analisis y conclusiones
que se presentan en este articulo.

Resultados
Rol de la mujer en el ambito reproductivo
Las mujeres siempre han tenido el rol reproduc-

tivo a lo largo de su existencia; en este contexto,
las labores del hogar se van transmitiendo a otras

mujeres que hacen parte de la familia (hijas, nie-
tas, nueras, sobrinas, entre otras) haciendo que
estas actividades sean compartidas y/o distribui-
das entre las mismas. En este sentido, se podria
creer que aquellas familias que tengan mas miem-
bros femeninos dentro de su nucleo familiar pue-
den ayudar en las labores reproductivas y contra-
rrestar su tiempo de dedicacion.

Lo anterior se puede apreciar en las familias estu-
diadas del municipio de Paipa y Duitama, dentro
de las cuales las mujeres representan el 55% y
52,9% respectivamente y los hombres el 45%, y
47% (Figura 1); sin embargo, estos datos toman
real importancia al observar las edades de estos
grupos de género y conocer qué rol desempeiian
dentro de sus predios.
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Figura 1. Composicion por numero y sexo de las
familias estudiadas de los municipios de Paipa (A)
y Duitama (B)
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De acuerdo con lo observado en los municipios de
Paipa y Duitama, los adultos comprendidos entre
30y 69 afos son los que mas persisten en los pre-
dios (58.7% y 37.2% respectivamente) seguidos
de los jovenes y adolescentes entre 13 y 29 afos
(24.76% y 35.2% respectivamente, esto indica que
la mayoria de las mujeres que se encuentran en
los predios son adultas y por ello desempenan
mayormente las labores del hogar.

Sin duda, las jévenes y adolescentes ayudan en
las labores del hogar ya que luego de su jornada
académica realizan dichas actividades (barren la
casa, tienen las camas, lavan de vez en cuando
la loza y su propia ropa, entre otras labores senci-
llas) y descansan a la madre de algunas de estas
practicas (ver Tabla 1). Sin embargo, aunque pa-

reciera que lo anterior disminuye la cantidad de
actividades reproductivas que una mujer debe de-
sarrollar en su dia a dia, al contrario duplica sus
labores ya que se ven forzadas a desplazar sus
actividades reproductivas por las productivas las
cuales se describirdan mas adelante.

Un aspecto a resaltar es la intervencion de los ninos
y jovenes del género masculinos dentro del ambito
reproductivo, ya que estos estan siendo concienti-
zados por sus madres para colaborar en todos los
oficios de la casa luego de sus jornadas académi-
cas, igualando las responsabilidades dentro del ho-
gar y descargandose de estos quehaceres (arreglo
de la ropa, aseo del hogar, lavar la loza, tendida de
camas, mandados, etc.) lo anterior se evidencié en
el 60% de las familias estudiadas.

Tabla 1. Distribucion de las labores reproductivas dentro del predio de las 10 familias mas representativas

SISTEMA REPRODUCTIVO

ACTIVIDAD | Familia1 | Familia 2 | Familia 3 | Familia 4 | Familia 5 | Familia 6 | Familia 7 | Familia 8 | Familia 9 | Familia 10
- Madre, Madre, Madre, Madre, Madre, Madre, . Madre, Madre,

Aseo del hogar [ Hija Hila Hila Padre | Hija, hijo | Padre ) Hila Hijo
Compra Hiia Madre Madre, Madre, Madre, Madre, Madre, Madre,
articulos hogar | Padre Padre Padre Padre Hija Hija
Compra Hiia Madre, Madre Madre, Madre, Madre, Madre, Madre,
alimentos I Hija Padre Padre Padre Hija Hija
Preparacion Madre, Madre, Madre, Madre, Madre,
alimentos Hacie Hija Hija Madre | Madrc [ Madre Hija Hija Madie
Arreglo i Madre, - Madre, Madre,
Ropa Familia Hija, Hijo Madre Hija Madre Madre Madre Hija Hija N/A
Cuidado nifos, i Madre, - Madre,
ANciancs Hija N/A Madre Madre Bl Madre Hija Hija N/A
Educacion, - - Madre, Madre, - Madre, Madre,
tareas Hija N/A Madre Familia Bl Madre Brdle Hija Hija Hijo

: = Madre, Madre, - Madre, Madre,
Reuniones Hija Madre Madre Bl Madre Erle Hija Hija B

N/A: actividad no existente en la familia

Convencién: |:| Intervencion Femenina. - Intervenciéon Masculina. |:| Intervencion mixta
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Por otra parte, cuando se investigo sobre las ac-
tividades principales y secundarias que realizan
las mujeres de las familias implicadas, se pudo
observar que aparte de su actividad principal de
amas de casa y actividades reproductivas (tanto
para adultas como para jovenes) tienen varias ac-
tividades secundarias, que no estan relacionadas
con el contexto productivo de sus predios.

En este sentido, el 20% de las familias estudiadas
del municipio de Paipa ha establecido en sus ho-
gares pequefos negocios de distribucion (tiendas)
las cuales son atendidas por las mujeres; el 50% de
las familias estudiadas del municipio de Duitama
tienen mujeres que venden articulos por catalogo
(cosméticos y ropa de reconocidas marcas a nivel
nacional) y el 10 y 40% de las mujeres entrevista-
das tejen y atienden labores en otros predios (lavar
ropa, ordenar, entre otros) respectivamente.

Es importante destacar que las labores secunda-
rias (venta de articulos por catalogo, ayudar en
la tienda familiar, jornales fuera del predio, entre
otros), no solo las realizan los padres y madres
sino también los hijos (estudiantes 0 no) que con-
viven en el mismo hogar, con el fin de obtener mas
ingresos econdmicos y ayudar al sostenimiento de
la familia, ya que las mujeres que mas actividades
secundarias tienen son las que viven en los pre-
dios mas pequenos, y/o tienen ausencia del padre
0 pocos miembros masculinos dentro del hogar
(menos ingresos en la familia).

Rol de la mujer en el sistema agricola y pecuario

El rol de las mujeres en los sistemas agricolas y
pecuarios se ve influenciado por factores como el
tamano del predio, presencia del padre como ca-
beza de hogar o género masculino dentro de la
familia y tipos de producciones agricolas y pecua-
rias desarrolladas.

Ante lo anterior, los predios que predominan en
las familias encuestadas son microfundios, (igual

0 menos de 2.5 hectareas de acuerdo con el plan
de desarrollo de Duitama (2008) y la oficina de
planeacion del municipio de Paipa (2010)), repre-
sentados por un 70%, seguidos de los latifundios
representados por un 16.7% vy finalmente, los mi-
nifundios representados por un 13.3%, como se
observa en las figura 2.
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Figura 2. Tamaro de los predios de las
familias estudiadas de los municipios de
Paipa (A) y Duitama (B).

De acuerdo al tamano de los predios, las fami-
lias campesinas encuestadas presentan produc-
ciones agricolas y pecuarias pequenas con el
objetivo de proporcionar alimento a sus familias
(autoabastecimiento) y vender en algunos casos,
los excedentes de produccion (papa, maiz, fruta-
les, cilantro, papayuela, entre otros); los productos
agricolas que mas se cultivan se muestran en la
Figura 3, los cuales son destinados en su mayoria
al autoconsumo y en menor cantidad a la venta.
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Figura 3. Productos agricolas cultivados en las familias estudiadas

Fuente: autores, a partir de trabajo de campo 2011.

En estos sistemas agricolas, la intervencién de
las mujeres ha venido aumentando en los ultimos
10 anos, segun Farah (2004) ya que se eviden-
cia la introduccién de las mismas en la mayoria
de las actividades como: adecuacion de terrenos
(45% de las familias estudiadas), aplicacion de
abonos (30%), siembra de semilla (55%) cosecha
(65%) y venta de los productos agricolas (40%);

actividades que antes eran exclusivas del género
masculino (ver tabla 2).

Lo anterior se debe segun conversaciones con las
madres, a la escasa posibilidad de contratar mano de
obra externa y a la poca extension de los predios en
donde los cultivos son pequefios y se hace necesaria
la intervencién de todos los miembros de la familia.

Tabla 2. Distribucion de las labores agricolas dentro del predio de las 10 familias mds representativas

Familia 1

Familia2 Familia3 Familia4 Familia5

SISTEMA AGRICOLA

Adecua-
cién de
terreno

Aplicacion
de Abonos

Padre,
Madre,
Hijo, Hija

Siembra
de semilla

Deshierbe

Cosecha

Venta
productos

Padre,
Hijo,
Abuelo,

Hija, Padre, '

Madre

Convencion: |:| Intervencion Femenina. - Intervenciéon Masculina. - Intervencion mixta

Familia6é Familia7 Familia8 Familia9 Familia10
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Ademas, ante la necesidad de que los hombres
salgan a buscar jornales fuera del predio familiar
hace que las mujeres que se quedan en el hogar,
tengan que hacerse cargo de los cultivos peque-
Aos en sus “ratos libres”, disminuyendo drastica-
mente las posibilidades de descanso, multipli-
cando el trabajo de las mismas y aumentando las
jornadas laborales.

Un punto importante a resaltar es la participacion de
los hijos (sobre todo los jovenes ya sean hombres o
mujeres) en las labores agricolas, ya que en el 80%
de las familias encuestadas estos deben ayudar con
las labores productivas, pues su mano de obra es in-
dispensable para el cultivo de productos destinados
a la venta o al autoconsumo (ver Tabla 2).

En las familias donde el padre esta ausente, las
madres y los hijos (ya sean mujeres u hombres)
comparten las actividades agricolas, siendo estos
ultimos los encargados de hacer las labores de
fuerza (adecuacion de terreno, deshierbe, etc.) y
la madre la encargada de las labores de gestion
(recolecta y venta de cosechas). Cuando los hijos
son menores de 10 afnos, son tenidos en cuenta
para actividades pequenas (recolecta de hierbas,
aromaticas, frutas del piso, entre otras), son activi-
dades de ayuda, sin embargo, su participacion en
las labores agricolas no es visible.

En cuanto a los sistemas pecuarios, estos se ba-
san mayormente en la cria de aves y bovinos, ya
que la cria de otros animales ha venido disminu-
yendo en los ultimos 5 afhos (segun dialogos con
las madres) tal cual como se evidencia en las Fi-
gura 4. Las aves y conejos son destinados princi-
palmente al autoconsumo, mientras que los bovi-
nos, porcinos, caprinos y ovinos son destinados a
la venta.

(A)

§ § §

&

% de familiasestudiadasquelos crian

2% - A
mAnimalescriados
en PAIPA

9%
B & ;

57%
20%
10%
Aves

0%
Bovinos Ovinos Conejos Porcinos
Especie animal
<
-
E 100%
< 100% 90%
= 20% mAnimalescrados
8 60%  60% en DUTAMA
8 60% So%
'g 40%
2 30%
] 40%
8 20% 0% 10%
i s
s & > & & & ¢ ¥ > &
= &F & AN 5 N &
- & o

Especie animal

Figura 4. Especies criadas por las familias estudia-
das de los municipios de Paipa (A) y Duitama (B)

Como se puede apreciar en la figura 4, las aves de
corral son las que mas se crian, debido a que son
animales faciles de cuidar, requieren pocos insumos
y areas de terreno dentro del predio, y producen
huevos y carne como fuente de proteina primordial
para la familia. No todas las familias crian conejos
debido a que su consumo no es tan frecuente y en
el mercado su demanda es baja comparada con la
de otras carnes (res y pollo). Los demas animales
se crian en menor proporcion, debido a sus requeri-
mientos nutricionales, necesidades de espacio den-
tro del predio y altos costos de produccion.
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En las actividades de cria de especies menores (aves,
conejos, ovinos caprinos y cerdos) la participacion
del padre es escasa, contrario a la cria de grandes
especies como los bovinos, donde el padre o figura
masculina adulta del hogar es quien realiza las acti-
vidades correspondientes a la adecuacion de los po-
treros (cercado, bebedero, saladero) y algunas veces,
el arreo (o traslado) de los animales, labor que ultima-
mente esta siendo desempeiada por las mujeres.

Indiscutiblemente, las mujeres juegan un papel
fundamental en la permanencia y manejo de los
animales en los predios (ver Tabla 3); en el 90%
de las familias estudiadas son las encargadas de
la compra, alimentacién y manejo de los animales
al igual que del aseo de las producciones con el
apoyo de los demas miembros de la familia (hijos).

Tabla 3. Distribucion de las labores pecuarias dentro del predio de las 10 familias mds representativas

Familia 1

Familia 2 | Familia 3 | Familia 4 | Familia 5 | Familia 6 | Familia 7 | Familia 8

Familia9 | Familia 10

SISTEMA PECUARIO

Adecua

nes

g:i“r;';[gs Madre Madre | 10aSf€ | Madre Mﬁfj’:f Madre | Madre, Hijos
Alimenta. Madre Mgﬁ;e, '\Iﬂggrr:’ Madre Madre '\gzglr,z’ Madre Mﬁﬁ;e’ Madre | Madre, Hijos
Aseo Madre Padre. | padie. | Padre | fma | Madre | Madre
X;:’S“p';‘:asita N/A “Otros dedre | owm | M30S | ma N/A N/A
3;:‘9&0 N/A Madre Madre | (& | Hija | Madre, Hijos
secelects | e
Ordeiio N/A MHaideSe’ sl MHaij‘gs’ N/A N/A N/A
procesa Madre N/A N/A N/A N/A Madre N/A
‘;f:é‘;cto Hija Madre | Madre | Madre Hija Madre Madre
Saeritce | e BRI o | oo | v

* Nifo especial; ** Técnicos agropecuarios; *** Hijos que no viven en el predio. N/A: actividad no existente en la familia

Convencion: I:l Intervencion Femenina. - Intervenciéon Masculina. |:| Intervencion mixta

En este sentido, las madres efectian el ordeno,
alimentacién de los animales, preparacion de pro-
ductos (queso, cuajadas, kumis) y en algunos casos
intercambio de productos como leche, huevos, ver-
duras, por sal, panela, entre otros. Adicionalmente,
las nihas, jovenes y adolescentes (género femeni-
no) ejercen en este ambito productivo una labor
de ayuda en todas las actividades descritas ante-
riormente, ademas de recolectar productos (hue-
vos), asear los implementos de manejo (cantinas) y
alimentacién de los animales (sirven sal y agua al
ganado, limpieza de bebederos y comederos).

Rol de la mujer en la comercializacion de los
productos y labores extraprediales

Las mujeres de las familias encuestadas han te-
nido una mayor participacion en la venta de los
productos cosechados en sus predios (frutales,
verduras, leche, huevos, aves, quesos, lana, entre
otros), ya que al dedicarse mayor tiempo a estas
producciones han empezado a tener mayor poder
de decision y control sobre las mismas.
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Ademas, ellas han buscado diversos lugares don-
de pueden vender sus productos a mayor precio,
ya que la mayoria de las mujeres entrevistadas
(28 madres), reportaron que en las plazas de mer-
cado locales el precio de los productos es muy
bajo y no les pagan lo que en verdad pueden valer
sus productos. Es asi, que los productos se co-
mercializan en diferentes lugares que van desde
los vecinos y familiares, las tiendas de sus propias
casas 0 municipales, hasta terminales de trans-
porte, famas e intermediarios.

Los productos agricolas como ciruelos y duraznos
son vendidos por las mujeres en las terminales de
transporte mas cercanas; la arveja, la papayue-
la y el tomate de arbol son vendidos en la plaza
de mercado local, otros productos pequernos son
vendidos a los vecinos o en sus tiendas. Los de-
mas productos agricolas que se cultivan en mayor
cantidad como la papa, maiz y la cebolla son ven-
didos por el padre cabeza de hogar o figura mas-
culina de la familia (hijo mayor o hermano).

Sin embargo, aunque las mujeres son las que rea-
lizan la venta de los productos agricolas, no siem-
pre controlan el dinero obtenido de las mismas, ya
que deben rendir cuentas al hombre cabeza de
hogar cuando esta presente; el porcentaje del di-
nero recolectado que deben entregar fue dificil de
cuantificar, pues las mujeres encuestadas no faci-
litaron la informacion; no obstante, de los recursos
monetarios recolectados de estas ventas entre el
70 y 80% debe ser entregado al jefe de hogar.

En cuanto a los productos derivados de la actividad
pecuaria las mujeres tiene un mayor control so-
bre la venta y los recursos monetarios adquiridos;
ellas son las encargadas de la venta de la leche,
huevos y demas productos propios de especies
CcOmo aves, conejos, caprinos, ovinos y cerdos. La
leche es vendida a los vecinos, a la procesadora
de leche de la vereda y al carro lechero; los pollos
son vendidos a vecinos y familiares, en la plaza
de mercado y en las tiendas de sus casas, y los
huevos a los vecinos y tiendas de sus casas.

Los bovinos de engorde son vendidos por el hom-
bre cabeza de hogar o figura masculina de la
familia (hijo mayor o hermano) en las plazas de
mercado locales y famas directamente de Paipa
y Duitama.

En cuanto al control de los recursos monetarios
obtenidos por la venta de los productos pecuarios,
las mujeres tan solo entregan al hombre cabeza
de hogar entre el 20 y el 30% de los recursos eco-
nomicos recolectados, lo que significa que ellas
pueden decidir y destinar la mayoria de dichos ex-
cedentes, los cuales casi siempre designan para
comprar nuevos animales, reemplazar los vendi-
dos y seguir con la produccién pecuaria, compra
de otros alimentos, ropa y articulos de aseo para
su familia y gastos personales.

Por otra parte, las labores extraprediales fueron
descritas previamente sin embargo, las mujeres
madres las desarrollan con el fin de aumentar los
ingresos monetarios pero no las destinan para sus
propias necesidades (aseo personal, transpor-
te, ropa, recreacion, descanso, educacion, entre
otros) sino para complementar los recursos mone-
tarios obtenidos por la familia y comprar alimentos
y utiles necesarios para el hogar.

Las labores extraprediales desarrolladas por los
hijos (jovenes, adolescentes) son desarrolladas
mayormente para suplir las necesidades economi-
cas de ellos mismos (estudio, gastos de transpor-
te, aseo, recreacion, otros) y poco destinan para
alimentacion y demas gastos del hogar, los cuales
deben ser asumidos por los padres.

Rol de la mujer en el acceso y control
de los recursos

Como se ha descrito anteriormente, las mujeres
de las familias estudiadas han tomado un papel
verdaderamente participativo en el ambito produc-
tivo de sus predios, lo que conlleva a que también
tengan un verdadero acceso y control de los recur-
sos (tierra, agua, alimentos, animales, dinero), ya
que tienen todas las oportunidades de hacer uso
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de los mismos dentro de sus predios para satisfa-
cer sus propias necesidades y las de su familia.

Adicionalmente, el poder decisivo de las mujeres
dentro de sus predios ha ido aumentando
con respecto al de los hombres, ya que sus
decisiones son tomadas en cuenta por los
mismos tanto en el sistema agricola, pecuario y
reproductivo, segun como se puede apreciar en

las Tablas 4, 5 y 6 y en conversaciones con las
familias implicadas.

En el contexto reproductivo, las madres han em-
pezado a tomar decisiones que son tenidas en
cuenta por los jefes de hogar en cuanto a la distri-
bucién de los recursos econdmicos, educacion de
la familia (nifos y jévenes) y participacion fuera de
sus predios (ver Tabla 4).

Tabla 4. Toma de decisiones de las labores productivas y
reproductivas dentro del predio de 10 familias representativas

Familia 1 | Familia 2 | Familia 3 | Familia 4 | Familia 5 | Familia 6 | Familia 7 | Familia 8 | Familia 9 | Familia 10
A REPROD 0

Fadll:‘: ;?Iiign de Madre Madre ';ﬁg% K/Iaa;gree, Madre Enaacg% Hija Eﬁf& Madre
?f',‘:::'a“;; Famiia | Famiia | pode Madre e
Almentacion | Madre e e f Familia | Madre

Ellicziii%ilgzs y Familia ':gg;’ Madre Eﬁf{% Madre I;A;:‘cg% Familia Madre

Rocroacion | Famila | g | Madre Madr | Madie | Madie | Famia | o
Zgréi:;za;g;éens Familia Madre Eﬁgﬁa’ Madre Madre ':Az(greé

Veredales

Convencioén: D Intervencion Femenina. - Intervencion Masculina. |:| Intervencion mixta.

En lo que respecta a las producciones agricolas, los
hombres en su mayoria deciden la distribucion del te-
rreno y qué y cuando sembrar, mientras que las mu-

jeres deciden el destino de la produccion y parte de
las utilidades. En pocas familias (solo en 2 familias)
estas decisiones se toman en conjunto (ver Tabla 5).
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Tabla 5. Toma de decisiones de las labores agricolas dentro del predio de 10 familias representativas

Familia 1 | Familia 2 | Familia 3 | Familia 4 | Familia 5 | Familia 6 | Familia 7 | Familia 8 | Familia 9 | Familia 10
SISTEMA AGRICOLA

Distribucion i
de la tierra Familia
Cultivos

ili Padre,
a sembrar Familia
Tipo y cantidad Padre,
de insumos Madre Madre
Tecnologia e » -
a utilizar Familia

Destino de la L 5
produccién Familia Madre
Destino de oF
utilidades Familia
Intercambio

de productos

Convencion: |:| Intervencion Femenina. - Intervencion Masculina. D Intervencion mixta.

En cuanto a las producciones pecuarias, las mu- deciden sobre la venta de los productos y el des-
jeres tienen un gran poder decisivo dentro del tino de los ingresos. Esto se refleja mayormente
predio; en la mayoria de las familias estudiadas en las especies pequenas (aves, cerdos, conejos,
ellas son las que resuelven qué especies y cOmo  ovinos y caprinos) como se evidencia en el anali-
se crian dentro de la unidad productiva; ademas, sis del sistema avicola en la Tabla 6.

Tabla 6. Toma de decisiones de las labores pecuarias dentro del predio de 10 familias representativas

Familia 2 | Familia 3 | Familia 4 | Familia 5 | Familia 6 | Familia 7 | Familia 8 | Familia 9 | Familia 10

SISTEMA PECUARIO

Familia 1

Animales Familia Madre Padre, Madre Madre

a Producir Sl Madre
Tipo y cantidad - Padre, Padre, Padre,
de insumos Familia | pagre Madre Madre A

Padre, Padre, Padre,
Madre Madre Madre

Padre,

Tecnologia
a utilizar

Destino de la

Madre

produccion Madre Madre Madre Madre Madre Familia Madre
Destino de Padre, o Padre,
utilidades Madre Madre Madre Madre Madre Familia Madre
Intercambio
de productos
PRODUCCION AVICOLA

Compra de Padre, Padre, Padre, -
animales Madre Madre Madre Madre Madre Madré Madre Familia Madre
Lugar y tipo de Padre, Padre, Padre,
instalaciones Madrs il | el Madre Madre | pjadre Madre

. Lo Padre, Padre, -
Alimentacién Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Familia Madre
Manejo en Padre, T
General Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Familia Madre Madre
Venta de Padre, Padre, Padre,
Productos Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre
Destino de Padre, Padre
Ingresos Madre Madre Madre Madre Madre Madré Madre Madre Madre

Convencion: I:I Intervencion Femenina. - Intervenciéon Masculina. |:| Intervencion mixta.
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Aunque en esta investigacion no se estudio a fon-
do el contexto social - comunitario en el cual se
desenvuelven las mujeres estudiadas, se pudo
evidenciar que las mismas estdn empezando a
tener control sobre las relaciones con su entorno,
ya que desde hace 10 afos, segun Farah (2004),
y segun lo encontrado en esta investigacion, se
nota aun mas el acompanamiento y/o asistencia
de las mismas junto con sus esposos O género
masculino a las reuniones veredales, de colegios
de sus hijos y municipales (capacitaciones en la
Alcaldia Municipal), entre otras (Tabla 4).

Discusion y conclusiones

Los anteriores resultados demuestran que el rol
de la mujer en los contextos de los sistemas pro-
ductivos ha ido cambiando en los ultimos 20 afos,
ya que estudios como el de Pérez (1985), demues-
tran que en los afos 80 la actividad principal de
las mujeres en un 64.5% era el hogar, un 26.5%
el estudio, solo 2 mujeres reportaban la agricul-
tura como su actividad principal y 3 la ganaderia.
Ademas, un estudio realizado en los afhos 90 por
Farah (1996) evidencia que las mujeres ya te-
nian alguna participacion en las labores agricolas
cuando ellas estaban en sistemas de produccion
con presencia de policultivos o donde el cultivo del
tabaco era importante.

En este sentido, la mujer ha tenido que empo-
derarse de sus producciones y en los ultimos 10
anos del manejo de los recursos en general de sus
predios. Este empoderamiento va direccionado al
aumento de las actividades que debe realizar en
su diario vivir y a las alternativas que ellas estan
utilizando para aliviarse de algunos trabajos (basi-
cos del ambito reproductivo) y poder hacerse car-
go de otros (productivos y extraprediales) donde
los hijos de todas las edades estan involucrados.

Ademas, en el ambito reproductivo de las familias
estudiadas aunque las madres estan buscando
la ayuda de sus hijos para descargarse de di-
chas actividades, siguen estableciéndose situa-

ciones de “jerarquias en el trabajo del hogar’, 1o
que coincide con lo expuesto por Peredo citado
en Ledn (2003) quien explica que aunque todos
ayudan con las labores reproductivas, la division
del trabajo al interior de la familia reproduce la
piramide social en la que las mujeres ocupan la
base, realizando las tareas mas extenuantes y lo
hacen con una mayor responsabilidad y vincula-
cion identitaria.

Adicionalmente, las madres de las familias estu-
diadas siguen realizando las labores “gruesas” del
hogar como cocinar, lavar la ropa de la mayoria
de la familia, asear la mayor parte de la casa, ve-
lar por la cantidad y calidad de los alimentos en-
tre otros; mientras que los hijos se hacen cargo
ocasionalmente de arreglar sus cuartos, lavar su
ropa, entre otras labores sencillas.

En cuanto al contexto productivo y mas especifi-
camente al agricola, las mujeres (jovenes, adoles-
centes y adultas) de las familias estudiadas han
tenido que intervenir de forma activa para poder
sacar adelante sus cultivos y tener cosechas para
su consumo y venta; esta situacion es repetitiva
en la mayoria de los sistemas agricolas campesi-
nos a nivel nacional e internacional, ya que segun
Ballara, Damianovi & Valenzuela (2012), quienes
demuestran la relacion entre la mujer y la agricul-
tura en América Latina, afirman que en promedio
el 78,5% de las mujeres rurales, casi como patron
constante para la region, estan incorporadas de
manera activa al trabajo agricola a partir de los 15
anos de edad y hasta los 59 anos, lo cual sucede
en las familias estudiadas en donde el 80% de las
mujeres estan vinculadas.

En cuanto al contexto productivo pecuario, el que
las mujeres de las familias estudiadas se hagan
cargo de la mayoria de las actividades que con-
llevan estos sistemas, apoya lo que se ha venido
afirmando en estudios de género como los de Fa-
rah (2003), Valderrama & Mondragén (2008) y Gi-
raldo (2008), en donde se ha demostrado que las
mujeres son las que se encargan de las labores
productivas de las especies menores y que en los
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ultimos tiempos aportan ingresos economicos al ho-
gar, debido a la venta de los productos obtenidos de
los animales criados; no obstante, ahora las mujeres
tienen mas poder sobre los recursos econdmicos re-
colectados por estas producciones y pueden ejercer
mas control y autonomia sobre los mismos.

Lo anterior contradice lo expuesto por el PIDAAS-
SA (2005), entidad que por medio de talleres de-
sarrollados en algunas comunidades, ha descrito
que el dinero que trae u obtiene el esposo es utili-
zado para gastos complementarios: ropa, educa-
cion, salud y vivienda, mientras que el ingreso por
comercializacion o trueque que realiza la esposa,
es destinado para la alimentacién familiar, por ello
los ingresos de la comercializacion que realiza la
mujer, y su destino en el hogar es percibido como
algo marginal, casi “invisible” y sin importancia.

En este sentido, las mujeres de las familias es-
tudiadas de los municipios de Paipa y Duitama
aportan verdaderamente a la economia de sus
familias, ya que con estos ingresos suplen varias
necesidades que no se solventan con el solo in-
greso del padre cabeza de hogar, lo cual coincide
con lo expuesto por Cervera et al. (1995, p. 85).

Otro aspecto importante a resaltar es la vincula-
cion de las mujeres de las familias estudiadas al
mercado, lo cual concuerda con lo descrito por
Ospina (1998, p. 27), quien enfatiza que la distri-
bucion formal e informal de productos a través de
ventas en los mercados locales, son manejados
mayoritariamente por mujeres; sin embargo, cono-
ciendo que ellas todavia deben entregar cuentas
(monetarias) a sus respectivos esposos y no se
les valora en cierta manera el tiempo dedicado
a su labor, sigue existiendo la llamada invisibili-
zacion del trabajo femenino, descrita por Ospina
(1998, p. 26).

En este sentido, vale la pena resaltar que estas
mujeres siguen teniendo un patrén de largas jor-
nadas de trabajo, gracias a las multiples activida-
des que los contextos productivos, reproductivos
y extraprediales les exigen y aunque el tiempo que

las mujeres dedican a cada una de ellas no fue
cuantificado en este estudio, algunas cifras como
las citadas por Ospina (1998, p. 30), describen
que la jornada diaria de la mujer productora de
alimento es de 13.6 horas 0 mas, de las cuales el
54% lo destinan a las actividades domésticas y el
restante 46% a actividades productivas, comuni-
tarias y de estudio.

Hoy en dia las jornadas pueden ser mas largas, ya
que las actividades extraprediales (tiendas dentro
de sus casas, atender otras fincas, etc.) y de co-
mercializacion de sus productos hacen parte del
dia a dia de las mujeres campesinas.

En definitiva, los roles de las mujeres campesinas
estudiadas han sufrido un cambio en los ultimos
10 anos, en el sentido que ellas ahora hacen parte
activa de sus sistemas productivos y econémicos ,
tienen mas acceso a los recursos de sus predios y
ejercen mas control y poder de decision dentro de
sus predios que 20 anos atras. Sin embargo, este
empoderamiento tiene un gran precio: doblegar
su carga laboral y trasferir algunas funciones ba-
sicas a sus hijos, los cuales solo estaran mientras
cumplan edad para formar sus propios hogares
y/o migrar a otros lugares.

Adicionalmente, ellas ahora hacen parte activa de
las reuniones de las veredas, colegios, distritos de
riego, entre otras, a las cuales muchos hombres
por falta de tiempo (atender labores extrapredia-
les) no pueden asistir.

Los cambios encontrados en los roles de las fami-
lias estudiadas reflejan la realidad de las mujeres
campesinas de casi toda una regién o un departa-
mento; sin embargo, aunque los predios, reuniones,
mercados y otros lugares estén llenos de mujeres
campesinas, las leyes, programas y demas politi-
cas publicas no tienen impreso de forma activa la
cuantificacion de su trabajo, la representacion ver-
dadera de su nuevo rol y menos la intervencion de
las mismas en el sostenimiento de sus familias. En
pocas palabras, la remuneracion efectiva por sus
multiples labores y esfuerzos cotidianos.
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Dicho de otra manera la invisibilizacion continua,
y las mujeres campesinas siguen “echandose al
hombro” el doble de trabajo por algun peso extra.

Este escrito pretende hacer visible los cambios en
el rol de la mujer y al mismo tiempo, el estanca-
miento de la sociedad y las politicas publicas ante
los nuevos cambios campesinos. En este sentido,
se hace necesario hacer mas estudios en nues-
tra region que divisen y transmitan las actividades
que las mujeres campesinas estan realizando, y
ayuden de cierta manera a presionar un cambio
en el sentir y vivir de la sociedad hacia nuestros
campesinos boyacenses.
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