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RESUMEN

El propdleo es un producto natural, posee una amplia variedad de propiedades vinculadas a las ciencias
de la salud.

De acuerdo al lugar de origen, condiciones climatoldgicas y tipo de especies botanicas circundantes,
son las caracteristicas que va a reunir.

Por ello la particularidad de conocer el tipo de propdleos de nuestra zona geografica y las propiedades
que posee de acuerdo a sus compuestos quimicos.

La caries dental es una enfermedad infecciosa, que se origina por la interaccién de multiples factores,
la dieta, el diente susceptible, los microorganismos, tiempo y la edad.

Entre los microorganismos implicados en la formacion de caries encontramos al Estreptococos mutans.

El objetivo de este trabajo es conocer el propdleo de nuestra regidn y sus efectos antimicrobianos sobre
los Estreptococos mutans.

Palabras Claves: Propdleos- Antimicrobiano-Estreptococos mutans.

ABSTRACT

Propolis is a natural product has a wide variety of properties related to the health sciences.

According to place of origin, climatic conditions and type of surrounding botanical species, are the cha-
racteristics that will meet.
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Thus the distinction of knowing the type of propolis from our geographical area and owns properties
according to their chemical compounds.

Dental caries is an infectious disease which is caused by the interaction of multiple factors, diet, tooth
susceptible microorganisms time and age.

Among the microorganisms involved in the formation of cavities found in Streptococcus mutans.

The aim of this study was to determine the propolis of our region and its antimicrobial effects on Strep-
tococcus mutans.

Keywords: Propolis- antimicrobial- Streptococus mutans

RESUMO

A prépolis é um produto natural, ndo tem uma grande variedade de propriedades relacionadas com a
area de saude.

De acordo com o lugar de origem, das condi¢Ges climaticas e do tipo de ambiente espécies botanicas,
sdo as caracteristicas que vai encontrar.

Assim, a distin¢cdo de saber o tipo de prépolis da nossa area geografica e possui propriedades de acordo
com seus compostos quimicos.

A cérie dentaria é uma doenca infecciosa que é causada pela interacdo de multiplos fatores, dieta, den-
te suscetivel tempo microorganismos e idade.

Entre os microrganismos implicados na formacao de caries encontradas no Streptococcus mutans.

O objetivo deste estudo foi determinar a prépolis da nossa regido e seus efeitos antimicrobianos em
Streptococcus mutans.

Palavras-chave: Prépolis-Antimicrobial-Streptococcus mutans

|NTRODUCC|()N sicion varia de acuerdo a las caracteristicas vege-

tales de la zona, las condiciones del clima y su

. . . . ubicacién geogrdfica.
El término propdleo proviene del griego pro, para

en defensa, y polis, la ciudad, lo cual nos orienta
a la formacion de la palabra “propolis” que signi-
fica para la defensa de la colmena (ciudad de las
abejas)1

Contiene una amplia variedad de com-
puestos quimicos, se han identificado mas de 300
polifenoles entre los que podemos mencionar los
flavanoides, acidos fendlicos y sus ésteres, alde-
hidos, alcoholes y cetonas fendlicas; también ter-
penoides, esteroides, aminodcidos y compuestos
inorganicos.

Es una sustancia resinosa natural, produc-
to de la accién de las abejas Apis mellifera con
productos extraidos de la naturaleza. Su compo-
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En las variedades de propdleo argentinos
fueron hallados mas de 160 compuestos, de los
cuales el 50% son compuestos fendlicos, flava-
noides, acidos aromaticos sus ésteres, aldehidos
aromaticos, cumarinas, triglicéridos fendlicos, a
los que se les atribuye las principales acciones
farmacolégicas. 1-2-3

Articulos cientificos han demostrado las
propiedades antibidticas, analgésicas, antioxi-
dantes, bacteriostaticas, bactericidas, antivirales,
fungicidas, anestésicas, antiinflamatorias, rege-
neradoras.14

James WLS. demostrd las propiedades
inmunoestimulante, antioxidante, cicatrizante
y regeneradora de tejidos, anticaries dentarias,
antitrombdtica, antiulceroso, espasmoliticas y ra-
dioprotectoras. 9

Otros trabajos de investigacion determi-
naron que el promedio de colonias de S. mutans
disminuyd significativamente mediante el uso de
crema dental con propdleo, y en cuanto a la ca-
pacidad buffer de la saliva, no se presentd una
variacién significativa. 6

Existe una extensa literatura en las cuales
se puede apreciar las diferentes propiedades de
los propoleos segln su pais de origen.

Las acciones antimicrobianas, bacterici-
das y bacteriostaticas son proporcionadas por
compuestos como el dcido benzoico, oxibenzoi-
co, metoxibenzoico, cafeico, ferulico, los serqui-
terpenos, y las flavonas.

Las propiedades del propdleo pueden
atribuirse a los flavonoides pinocembrina, galan-
gina, pinobanksina, pinobanksina-3-acetato, és-
ter bencil del acido cafeico. 3

El propdleo utilizado para la realizacion de
la soluciénpara determinar la CIM, fue de la zona
de Corrientes, especificamente de la localidad de
Caa Cati.

En la provincia de Corrientes por las tem-
peraturas cdlidas(promedio anual 21°C), clima
subtropical con precipitaciones anuales entre

1400 a 1900 ml anuales, son factores que van a
influir en el tipo de vegetacién que encontra-
mos. Entre ellos podemos mencionar quebra-
chos, lapachos (Tabebuia ssp), algarrobos (Proso-
pis sp), urunday (Astronium balansae)y palmares
de caranday (Copernicia alba). 8

El Estreptococo mutans, es un microorga-
nismo que pertenece al género Estreptococo, y se
encuentra dentro del grupo denominado Estrep-
tococos viridians, del cual forma parte con el S.
oralis, S. salivarius y S milleri.

Morfolégicamente son cocos gran positivos, mu-
chas veces unidos entre si formando cadenas, no
esporulados e inmdviles, son aerobios, presentan
un metabolismo fermentativo, produciendo prin-
cipalmente acido lactico. Se desarrolla en tempe-
raturas 36-37°C.

Se encuentra vinculado con la formacion
de caries dental, por su capacidad de fermentar
la sacarosa. 9-10

Estudios epidemioldgicos han hallado una
estrecha relacion entre éste microorganismo vy la
presencia de lesiones cariosas.11-12

Durante el proceso de formacion de ca-
ries, intervienen diversos factores que interac-
tuan entre si, ellos son los microorganismos de
la placa bacteriana o biofilms; el sustrato local o
dieta, el huésped o pieza dentaria, el tiempo la
edad. La interaccidon de todos éstos factores da
lugar a la formacidn de caries dental.12-13

El Estreptococo mutans es el microorganis-
mo que posee la capacidad de sintetizar polimeros
extracelulares solubles como son los dextranos y
fructanos y los polimeros extracelulares insolubles
como los mutanos, a partir del sustrato sacarosa.
Son los polimeros extracelulares insolubles los que
le brindan la capacidad de adhesion a la superficie
dentaria. 14

Para determinar la CIM.
Para la realizacidn de la solucién de pro-

poleos nos regimos segun lo establece las normas
IRAM INTA 2008.
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Se formuld la solucién de propdleos (EEP)
utilizando como diluyente una solucién alcohdli-
ca al 55%v/v, en una relacién 1:2 (30 gr. de propo-
leos 60 gr. de etanol al 55%).

La solucién se mantuvo por 7 dias al res-
guardo de la luz y con calentamiento a 37°Cy con
agitacién una vez por dia. Posteriormente se fil-
tré y envaso para su esterilizacion.

Las cepas analizadas fueron tomadas de
pacientes con actividad de caries, previa autori-
zacion y consentimiento informado, se procedid
a la toma, almacencmiento, transporte de saliva
para su procesamiento.

Se utilizd placas de agar Mitis Salivarius
para el crecimiento del Estreptococos mutans,
posteriormente se realizaron los antibiogramas,
adicionando las diluciones de EEP.

Se ensayaron diluciones de EEP al 10,5y
2.5% vy diluciones de control del alcohol diluyen-
te en estado puro.

Obtenido el extracto se sumergieron los
discos de papel filtro 4 mm, los que se aplicaron
en el medio de cultivo en cada una de las concen-
traciones. Las placas sembradas fueron incubadas
a 37° por 48 horas para proceder a realizar la medi-
cién correspondiente. Se realizaron 10 placas para
cada una de las concentraciones, correspondien-
tes a cada una de las diluciones (10- 5y 2.5%). Se
utilizé como control negativo agua destilada.

El inéculo de 5 ul se estandarizd con una turbidez
similar al 0,5% de la escala de Mc Farland.

Se utilizé una regla milimetrada para la
medir el halo de inhibicidén, determinandose la
CIM segun la concentracion. El resultado final co-
rrespondié al término medio de las mediciones
obtenidas para cada una de las concentraciones
en los microorganismos testeados.

RESULTADOS

Los resultados de los halos de inhibicidon
de tres concentraciones de (EEP) obtenidos de
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Caa Cati, Corrientes. Las concentraciones em-
pleadas fueron 2. 5; 5y 10 % utilizando como sol-
vente de extraccion alcohol de 80%. Los halos de
inhibicidn que presentaron las diferentes dilucio-

nes se observan en la tabla 1:

Tabla 1: Relacion entre concentracion
de EEP y halo de inhibicion.

2.5% 5% 10%

10 mm 15 mm 23 mm
12.5 mm 13 mm 20 mm
11 mm 10 mm 21mm

El analisis estadistico demostré que exis-
ten diferencias estadisticamente significativas
cuando se utilizan las concentracion del 10% de

EEP.

Analisis de la varianza

Variable

RZ

R2A]

Ccv

halos de inibi

cion| 9

0,91

0,88

11,43

Cuadro de Analisis de la Varianza (SC Tipo Ill)

F.V. SC gl | CM F Valor p
Modelo 208,50 104,25 | 30,51 | 0,0007
Concentra- | 208,50 104,25 | 30,51 | 0,0007
ciéon EEP
Error 20,50 | 6 3,42
Total 229,00
Test : Tukey Alfa: 0,05 DMS: 4,63053
Error: 3,4167 gl: 6
Concentracion EEP Medias | n
2,50 11,17 3 A
5,00 14,67 3 A
10,00 22,67 3 B

Letras distintas indican diferencias significati-

vas(p<=0,05
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Grafico 1. Relacion entre concentracion
propodleos (EEP) y halos de inhibicion
sobre Estreptococos mutans.

En las Figuras 1, 2 y se observa el cultivo y
crecimiento de las colonias de Estreptococo mutans.

Figura 1.

[

Figura 2.

Figura 3.

En la Figura 3 se pueden ver las concen-
tracidénes de 2,5, 5y 10% de EEP, el halo que no
presentd inhibicion es el correspondiente al con-
trol, alcohol de 80%.

CONCLUSION

El propdleo es una sustancia natural con
propiedades beneficiosas para la salud, su apli-
cacion a las ciencias médicas y a la odontologia
aporta una alternativa de significancia para nue-
vos tratamientos.

Es significativamente inhibitorio a concen-
traciones del 10% sobre Estreptococos mutans.

DISCUSION

Asi como lo afirma Saavedra y cols. el pro-
poleo posee efecto inhibidor en el crecimiento
de S.mutans de igual modo y en concordancia
con Aguila y cols, quienes sostienen que la utili-
zacion de propdleo para inhibir el crecimiento de
este microorganismo, resulté positiva, basado en
la capacidad de inhibir la glucosiltransferasas y
poseer efecto bactericida.
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