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Capitulo V

DESARROLLO DE COMPETENCIAS COMUNICATIVAS ESCRITAS
Y LECTURA COMO HERRAMIENTAS DE EXPRESION Y
REFLEXION DEL PROCESO INCLUSIVO EN JOVENES CON
NEEP DEL DIPLOMA EN HABILIDADES LABORALES, UNAB
CONCEPCION-CHILE

Sandra Urra Aguila”

Resumen: la presente experiencia pedagogica da cuenta de lo realizado por la docente Sandra Urra
Aguila en el marco de las asignaturas: “Competencias comunicativas escritas” del segundo semestre del
2013 y “Lenguaje y literatura” del primer semestre del 2014 con los 11 estudiantes de la primera
promocién del Diploma en Habilidades Laborales, Universidad Andrés Bello sede ciudad de
Concepcién — Chile. Se comenzé indagando sus experiencias previas en torno a la asignatura de
Lenguaje y Comunicacion (tanto en los proyectos de integraciéon como en las escuelas especiales a las
que habian asistido) y fue claro que la ensefianza se habia basado en la mecanizacién de las habilidades
instrumentales de lectura y escritura, sin dar pie a la produccién escrita de sus emociones o la valoracion
de la escritura como un medio de expresion de sus experiencias y emociones , ademds, la lectura habia
sido vista como una instancia obligatoria y muchos de ellos jamas habian llevado a cabo la lectura por
placer, sin indagar mas alla de lo obligatorio en la sala de clases de sus establecimientos. En el trabajo se
evidencian las actividades mads exitosas, en especial, las que significaron mayores procesos de reflexion y
produccion escrita por parte de los estudiantes; se explica como durante el proceso fue cambiando la
visién por parte de alumnos y alumnas, pasando de las aprehensiones, temores y falta de confianza
personal hasta lograr el acercamiento con el proceso escrito y el gusto por la lectura. Ademas, se da el
marco contextual inicial de los estudiantes explicitando el origen educativo de cada uno de ellos
(proyectos de integracion, escuelas regulares o escuelas especiales) para comprender a profundidad la
implicancia de los avances. Los objetivos del trabajo realizado fueron: desarrollar competencias
comunicativas escritas que permitan la expresién adecuada de experiencias y necesidades; propiciar la
reflexion del proceso inclusivo y vivencias anteriores, a través del registro escrito de sus percepciones,
observaciones, temores y deseos; descubrir el placer por la lectura, a través de la seleccién y exploracion
de textos de su propio interés que fomenten la composicion escrita. En el trabajo se adjuntan los
indices de logro y fotografias que evidencian la realizacién de las actividades.

Palabras claves: zuclusion, escritura, lectura y expresion
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DEVELOPMENT OF READING AND WRITING SKILLS
COMMUNICATION AS A TOOL OF EXPRESSION AND
REFLECTION OF YOUNG PEOPLE INCLUSIVE PROCESS NEEP
DIPLOMA IN WORK SKILLS, UNAB CONCEPCION-CHILE

Abstract: the present teaching experience accounts for what has been done by the teacher Sandra Urra
Aguila within the subjects: ‘Written communicative skills” during the second term 2013 and ‘Language
and Literature’ from the first term 2014 with 11 student from the first class of the Diploma in Working
Skills, Andres Bello University ,Concepciéon Chile. It began with the investigation on the students’
previous experiences related to the Language and communication subject (both in integration projects
as well as in the special schools they had attended) it was clear that teaching experience had been based
on the mechanization of the instrumental reading and writing skills, without giving chance to the
written production of their emotions or the appreciation of writing as a means of expression of their
experiences and emotions, in addition reading had been discussed /seen as a compulsory/mandatory
instance and many of them had never read / done reading for pleasure, without inquiring beyond of
what they were asked to in their school classtooms. In the research the most successful activities are
shown, specially, the ones which meant more / were more significant for the students in the process of
reflection and written production: it is explained how the vision of students was changing throughout
the process, moving from apprehension, fear and lack of confidence to achieving the reconciliation
with the written process and the pleasure of reading. Furthermore, the initial contextual framework of
the students explaining the educational background of each of them (Integration projects, regular
schools or special schools) to deeply understand the implication of the advances. The research
objectives were: developing written communicative skills that enable appropriate expression of
experiences and needs; encouraging the reflection of the inclusive process and of previous experiences,
through the written record of their perceptions, observations, fears and desires; discovering the
pleasure of reading, through the selection and exploration of texts of their interest to promote written
composition. Attached indexes of accomplishment and photographs that show the activities were
performed, are included in the research work.

Keywords: inclusion, writing, reading and expression

5.1.-INTRODUCCION

Muchos de los estudiantes que han sido protagonistas de procesos de “integracién” educativa,
egresan del sistema educacional tradicional sin haber profundizado en su capacidad de reflexién, sin
haber tenido la oportunidad de manifestar su capacidad creativa y de analisis, siendo simples
espectadores pasivos en espera de que otros valoren sus vivencias.

El Diploma de Habilidades Laborales de la Universidad Nacional Andrés Bello, permite
desarrollar habilidades necesarias para un futuro desempefio laboral, dentro de las cuales resulta de gran
importancia la capacidad de comunicarse de manera eficaz, reconociendo y manifestando
adecuadamente sus percepciones del mundo en que viven.

Este programa esta dirigido a jovenes mayores de 18 aflos que presentan necesidades
educativas especiales asociadas a discapacidad intelectual, a dificultades de aprendizaje, a trastornos de
la comunicacién o de otro tipo y que no pueden acceder a la educacién superior universitaria o técnica
tradicional por competencias cognitivas descendidas. Pueden provenir de la Educacién Media regular
en modalidad de integracién o de otras modalidades de Educacion Especial.
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Al finalizar el proceso egresan con un Diploma en Habilidades Laborales con menciones
posibles: ayudante de veterinaria, ayudante de viveros y jardines, ayudante de gastronomia, ayudante de
administracién o ayudante de educacién parvularia.

Los objetivos del Diploma son:

e Dotenciar el desarrollo intelectual, emocional y social de jévenes con necesidades educativas
especiales, asociadas a una discapacidad cognitiva leve.

e Tortalecer la autoestima, autonomia y habilidades sociales para favorecer su integraciéon al
medio familiar, social y laboral futuro.

e Desarrollar habilidades laborales especificas, mediante una capacitaciéon personalizada y acorde
a sus capacidades e intereses.

Como una manera de comprender lo trabajado en las asignaturas en las cuales tienen lugar estas
experiencias pedagdgicas, es importante conocer los objetivos de cada una de ellas:

Asignatura  “Competencias comunicativas escritas”: (cursada el segundo semestre del
Diplomado, en este caso el segundo semestre del 2013)

Objetivo General:
e Producir textos escritos creativos y contextualizados a diversas situaciones comunicativas reales.
Objetivos Especificos:

e Expresarse por escrito utilizando diferentes tipos de textos, aplicando normas y reglas de la
expresion escrita en forma pertinente.

e  Aplicar habilidades de expresion escrita en forma individual y grupal asociadas a diversas tematicas
que impliquen la interaccién social.

e Incorporar a la produccién escrita la aplicacion de algunas estrategias metacognitivas basicas.

Asignatura “Lenguaje y literatura”: (cursada el tercer semestre del Diplomado , en este caso el
primer semestre del 2014)

Objetivo General:

e  Valorar la literatura como medio de expresion, conocimiento y comprension de la realidad actual, a
través de la lectura comprensiva de textos literarios y no literarios.

Objetivos Especificos:

e leer comprensivamente diferentes tipos de textos literarios y no literarios, diferenciando su
estructura lingtistica.

e Representar oralmente roles y actitudes del mundo y del ser, asociados a los diferentes personajes,
en los contextos de las obras leidas.
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e  Producir textos literarios y no literarios breves, siguiendo su formato y estructura especificos.
e Aplicar la creatividad en la produccion de textos literarios propios.

e Reflexionar y discutir oralmente temas y problemas relevantes del mundo actual, a través de la
lectura comprensiva de textos literatios y no literarios.

5.2.-CARACTERIZACION DE LOS ESTUDIANTES

Estudiante Edad actual Diagnoéstico de DI
Procedencia

Hombre Ensefianza Media (Completa) en 28 si
proyecto de integracion

Hombre Ensefianza Media (Completa) en 20 si
proyecto de integracion

Hombre Enseflanza Media (Completa) 30 no
Hombre Ensefianza Media (Completa) 21 no
Hombre Ensefianza Media (Completa) en 22 no

proyecto de integracion

Hombre Centro de formacién laboral 25 si
Mujer Escuela Especial 19 si (sindrome de Down)
Mujer Escuela Especial 20 si (sindrome de Down)
Mujer Enseflanza media incompleta (hasta 19 no

2° medio)
Mujer Enseflanza Media (Completa) en 22 si (sindrome de Down)

proyecto de integracion

Mujer Enseflanza Media (Completa) 23 no

Tabla 1: Sintesis de Estudiantes pertenecientes al DHL, UNAB-Concepcion. 2015.

Al iniciar el trabajo con estos 11 estudiantes : Susana , Paula , Andrea , Daniela , Victoria ,
Gonzalo , Felipe , Nicolas , Catlos , Nebir y Matfas , se comenz6 indagando sus expetiencias previas en
torno a la asignatura de Lenguaje y Comunicacion (tanto en los proyectos de integraciéon como en las
escuelas especiales a las que habfan asistido) y fue claro que la enseflanza se habia basado en la
mecanizacién de las habilidades instrumentales de lectura y escritura, sin dar pie a la produccion escrita
de sus emociones o la valoracion de la escritura como un medio de expresién de sus experiencias y
emociones , ademas, la lectura habia sido vista como una instancia obligatoria y muchos de ellos jamas
habian llevado a cabo la lectura por placer, sin indagar mas alla de lo obligatorio en la sala de clases de
sus establecimientos.
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Figura 1: Fotografia de Estudiantes DHL UNAB-Concepcion.

Lo anterior, sumado a situaciones puntuales como:
e Ridiculizacién que algunos vivenciaron en momentos de la lectura oral

e  Ciriticas que recordaban en torno a la calidad de sus escritos, tanto en términos de grafismos, como
de ortografia y composicion escrita

e Estudiante que decia ser sélo “oral”, por lo tanto, justificaba el no escribir y no esforzarse en
hacetrlo

e Estudiantes que eran eximidos de realizar tareas de produccién escrita bajo excusas de “no es
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necesario para ti”, “es dificil, no lo hagas”, “sélo contesta preguntas de alternativas”, etc.

e Estudiantes eximidos de las lecturas obligatorias mensuales en sus centros educativos anteriores,
bajo la excusa de “es muy complicado para ti”, ante lo cual no se buscaba un texto alternativo o
formas individualizadas de acceder a la lectura, simplemente se alejaban de la lectura como instancia
de diversién y esparcimiento.

e LDstudiantes con bajo nivel de comprensiéon de instrucciones escritas, argumentando que en sus
anteriores centros educacionales les lefan las instrucciones de las actividades, sin tampoco
profundizar en el trabajo individualizado de comprensién lectora o lectura funcional.

e Estudiantes que desconocen los diversos tipos de textos y sus funciones bésicas, incluso en textos
cotidianos como: cartas, instructivos, recetas, etc.
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e Estudiantes con baja tolerancia a la frustraciéon que se sentian muy mal al momento de escribir,
sintiendo casi que escribir era un castigo por la presiéon que implica y lo complejo que les resultaba.

Una vez recogida toda esta informacioén, fue clara la necesidad de generar un proceso educativo
que considerara las caracteristicas y necesidades de cada uno de los estudiantes, generar un
acercamiento a la lectura y escritura, sin asociarlo a un proceso sin sentido o descontextualizado,
ademas de hacerles ver que podian disfrutar de estas experiencias, encontrando una nueva forma de
expresarse. Ademas, se consider6 de suma importancia desarrollar la capacidad de reflexion y poder
propiciar que redactaran sus propios relatos de vida.

5.3.-OBJETIVOS DE LA EXPERIENCIA

e Desarrollar competencias comunicativas escritas que permitan la expresiéon adecuada de
experiencias y necesidades

e Propiciar la reflexién del proceso inclusivo y vivencias anteriores, a través del registro escrito de sus
petcepciones, observaciones, temores y deseos.

e Descubrir el placer por la lectura, a través de la seleccién y exploracién de textos de su propio
interés que fomenten la composicién escrita.

5.4.-INNOVACION o PROPUESTA  TRANSFORMADORA DE LA
EXPERIENCIA

Al momento de planificar el trabajo con los estudiantes , parecié importante considerar que
hubo muchas experiencias de aula que no vivieron realmente , es decir , experiencias de aula de las que
fueron “eximidos” por pertenecer a un proyecto de integracién , principalmente si se recuerda que
fueron parte de procesos de integracién donde los estudiantes eras sacados del aula comun en
asignaturas como Lenguaje y Comunicacién , por lo tanto , muchas actividades que pueden resultar
comunes o vividas por la mayoria de los estudiantes de educacién basica o media , nunca fueron
protagonizadas por estos 11 estudiantes.

Dicho lo anterior, la experiencia pedagdgica consistié en hacerlos “vivit” actividades que nunca
tuvieron la oportunidad de experimentar antes y de esta manera llevar cabo un proceso ordenado y
respetuoso de las necesidades y caracteristicas individuales de cada uno de ellos. Ademas, generar
intencionadamente instancias de reflexion oral y escrita acerca de las vivencias del proceso de vida en la
Universidad.

a) Bitacora de lo vivido diariamente :
Cada estudiante tenfa un cuaderno universitario destinado a su biticora, en ella escribian

diariamente, realizando una reflexiéon personal de sus experiencias, lo anterior con la siguiente
estructura:

Fecha:

Lo que mas me gust6 de hoy fue :
Lo que menos me gust6 de hoy fue :
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Mafana me gustaria :
Mi dia en una palabra :
Dibujo , recorte o foto que represente mi dia:

Luego, en clases ellos compartian con sus compafieros leyendo de manera oral el dia que mas
les habfa gustado de su semana, el hecho de incluir iméagenes o fotos, ademds de su dia en una palabra
ayudaba a quienes tenfan mas dificultades en la expresion de ideas.

A medida que pasaban las semanas, el proceso de describir sus dias, incluso sus semanas y
hacer la reflexién personal de ello fue cada vez mas facil, denotando poco a poco textos mas extensos.

Cada bitacora era leida por la docente y ayudante, durante el periodo de trabajo individual de
los estudiantes, por lo que dudas o sugerencias eran aclaradas y conversadas con ellos semanalmente.
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b) Lluvia de ideas:

Tal como es conocido, el proceso de produccién escrita requiere de una planificacion previa,
consideracién de palabras a utilizar y orden de lo que se quiere expresar.

Antes de cada clase, se comenzaba la indagacién de lo que recordaban se habfa trabajado la
semana anterior y se complementaba con una lluvia de ideas en torno a los conceptos que se
trabajarfan en la presente clase.

En este caso, muchos de ellos no conocian el concepto, ni tampoco para qué servia. El uso
clase a clase de la lluvia de ideas fue dandole a los estudiantes mas herramientas para organizar sus
textos escritos, incluso la utilizaban antes de expresar algo de manera oral cuando sentian que era
necesario.
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c) Refranes y trabalenguas con ritmo:

Uno de los grandes temores de los estudiantes era la lectura de manera oral, casi siempre
porque lo asociaban a experiencias de ridiculizacion en publico en sus colegios o porque sentian
demasiada presioén al hacetlo. Como una manera de desarrollar la lectura oral cada vez mas fluida y de
manera entretenida, sin criticas o calificaciones que los frustraran, se trabajo la lectura de refranes y
trabalenguas con un ritmo en particular.

Por ejemplo, cuando lefa Felipe que es un seguidor del Heavy Metal, se le pedia que leyera su
breve texto como si fuera una cantante de rock , en el caso de Andrea que gusta del modelaje , se le
pedia que lo leyera como una modelo en pasarela , Nebir que es seguidor de los programas radiales de
fatbol lo lefa como si relatara un partido, etc. Es decir, a partir de los intereses y sin generar presion, los
estudiantes trabajaban la expresion oral, disfrutaban y participaban porque nadie los criticaba y hacian
algo en lo que se sentian capaces.

d) Cartas a mi personaje favorito:

Una vez que se trabajé el concepto y elementos propios de las cartas, resulté complejo que
entendieran el sentido de su escritura, principalmente porque nunca habfan escrito o realizado una de
ellas.

No les era importante escribir una carta a algiin familiar, porque si querfan podian llamarlo por
teléfono; entonces, la idea fue indagar en torno a su personaje favorito o a quien mas admiraban,
pensando en que eran personas a quienes no podian llamar cuando quisieran y quizas tenfan mucho por
decitles, entonces surgieron nombres como: el Papa, Américo, Los Bunkers, Don Francisco, Hanna
Montana, etc.

Luego, explicamos que podfan escribir una carta a su personaje favorito, expresando su
admiracién, pidiendo algo o simplemente manifestando el carifio que sentfan. Los estudiantes lo
hicieron con mucho animo y placer, luego, quienes lo deseaban compartian las cartas leyéndolas en
clases. De manera simbolica, la profesora se llevaba las cartas y aunque ellos sabian que no llegarfan a
destinatario, el ejercicio resulté muy gratificante porque pudieron compartir parte de sus intereses y
gustos con sus compafieros, lo que ademas sirvié para conocerse mas y encontrar puntos en comun.

e) Registro y reflexion de lectura personal:

Una gran dificultad detectada al comienzo del trabajo fue constatar que los estudiantes no lefan
por placer, sélo asociaban los libros con tareas escolares de las que en su mayoria habian sido eximidos,
por lo tanto la lectura no era un foco de interés.

El aumento del 1éxico, importante para la produccién escrita de calidad, tiene como gran ayuda
el contacto con los libros, la lectura y la indagacion del contexto y las palabras que nos rodean.

Se solicit6 a los estudiantes que trajeran un texto que les pareciera interesante, no importaba el
género literario, el autor o la edad a la que estaba dirigido. Al comienzo de cada clase se le pedia que
leyeran el libro seleccionado durante 15 minutos, pasado ese tiempo, completaban en su cuaderno de
registro la siguiente informacion:

Fecha:

Nombre del libro:
Autor:
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Paginas leidas hoy:
Resumen de lo leido:

Los estudiantes lefan a sus compafieros la ficha del dia, hacfan un analisis oral de lo que les
habia gustado y disgustado del texto y decidian si seguirfan leyéndolo la proxima semana o cambiarfan
el texto.

En este contexto, muchos leyeron el mismo texto y otros cambiaron hasta dar con el que les
interesaba realmente. La docente no criticaba los textos elegidos, s6lo se valoraba la capacidad de
analizar los textos y solicitaba una completa justificacién de seguir o no leyendo los libros.

Esto hizo que desarrollaran poco a poco la capacidad de critica, descubrieran sus intereses
personales y como expresar sus intereses a través de la lectura.

Figura 3: Registro y reflexién de lectura personal.

f) Produccién escrita desde palabras recortadas:

Dado que muchos de los estudiantes manifestaban que esctibir les molestaba porque les
costaba ejecutar los trazos, se encontrd una solucién y una forma de generar produccién escrita a través
de la composicién desde palabras recortadas de revistas, catdlogos, libros y afiches.
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En una primera etapa los estudiantes trabajaban en parejas, recortando palabras que les
parecieran atractivas desde distintas fuentes. Luego cada pareja podia ordenar las palabras por las
categorias que les resultaran interesantes. Para finalizar, en una hoja de block se les pedia construir
frases y oraciones a partir de las palabras recortadas, lo que inicialmente fueron frases, llegaron a ser
pequenos relatos llenos de humor y muy entretenidos para los estudiantes.

De ser necesario, podian incluir palabras escritas por ellos mismo, sobretodo articulos y
conectores. Ademds, se potencié el trabajo colaborativo y respeto por los ritmos e intereses entre
compafieros.

Figura 4: Produccién escrita desde palabras recortadas.

a) Visita de estudios a Biblioteca Viva:

En el proceso inicial de las asignaturas, los estudiantes manifestaron que la biblioteca era un
lugar que no frecuentaron casi nunca y en algunos casos solo era asociada a castigos a los que se
comportaban mal dentro de la escuela o lugares aburridos.

Por lo anterior, se organizaron dos viajes de estudio a la Biblioteca Viva de Mall Plaza Mirador
de Concepcién. Antes de salir de la Universidad se leyeron las instrucciones de trabajo, se informaron
las parejas de trabajo en terreno y la experiencia comenzé desde el traslado en bus, ya que algunos
estudiantes s6lo viajan en auto con sus padres y el viaje les resulté interesante.

Una vez que se llegd a la Biblioteca, se hizo un recorrido de reconocimiento del lugar, se
explicaron las normas de comportamiento y uso de materiales, cada patreja trabajé de manera
colaborativa en la realizacién de una ficha estudio (la que se completd en dos visitas a la biblioteca). La
estructura de la ficha era:

e Instrucciones de trabajo (esctitas y con apoyo de iconos)

e Busqueda de 2 textos de autores chilenos y completa la ficha

e Busqueda de un texto para cada género literario (narrativo, argumentativo, informativo)
e Busqueda de un texto en otro idioma y completar ficha

e Hleccién un libro de su interés (un libro por cada integrante del grupo) y lectura de ello por 15
minutos , luego de lo cual se realiza la ficha de biticora
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e Con los libros analizados, cada uno seleccionaba palabras y luego escribian un breve relato

e TFinalmente se les pedia la evaluacién de la actividad, con preguntas como ¢qué fue lo que mas
te gustor , ¢qué fue lo que menos te gustor , ¢volverias a la biblioteca? , ¢por qué?

A través de esta actividad se siguié potenciando la capacidad de analisis, la lectura y produccién
escrita desde intereses personales, el fortalecimiento del trabajo colaborativo, el seguir instrucciones y
ejecutar actividades segin lo solicitado. Ademas de generar procesos reflexivos donde pudieses
justificar sus elecciones y decidir como seguir y concretar acciones.

e [T

Tiin Diploms o0 Hablidades Laborabes

Trabalo n terrenc; Biblisteca Viva

Nomrs: S

Focha: 35/ Taty

Instrucciones:
Lea atantamenie s insirucciones >
- Roaliza las actividades an ordan, respetando ol herarko @
B
- Mo debes salir da la Biblioteca ki
Mo e g, o oo conn e e (O

- Apaga tu celular o ponla en silencio

Cuida los libros y materisles.

- Respetaa los demds usuarios .

e i s i )

Figura 5: Visita de estudios a Biblioteca Viva.
b) Trabajo de investigacion de autores literarios segin intereses personales:

Como una manera de fomentar la indagacién de informacién, la produccion escrita y aumentar
su conocimiento en torno al mundo letrado, ademas de ayudarles a descubrir nuevos autores. Se
seleccionaron autores para cada estudiante, en funcién de sus intereses personales y el historial de libros
que habfan sido motivadores para los estudiantes.

Cada estudiante debia investigar, realizar un resumen de la vida del autor en 3 paginas, sus

principales textos en una pagina, imagenes de su vida en 3 paginas y aprender un trozo de un texto para
finalizar su disertacion.
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Asi, Andrea que adora las peliculas de terror investigd a Stephen King, Susana que ley6é durante
el semestre Papelucho investigd a Marcela Paz, Nebir que se emocioné al saber la noticia de su
fallecimiento atn sin saber quién era, investig6 a Gabriel Garcia Marquez, Daniela que suefia con ser
ayudante de Educacién Parvularia investigd a Gabriela Mistral, Matfas a Nicanor Parra, Carlos a Pablo
Neruda, etc.

Este trabajo hizo que descubrieran nuevos textos de su interés, se apasionaran en su
investigacién, recordaran informacién que habfan visto de los autores y facilité el aprendizaje de los
versos o prosa para cerrar su disertaciéon. Pudieron hacer la reflexién en torno a la vida de los autores y
descubrieran puntos en comun entre ellos.
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Figura 6: Trabajo de investigacion de autores literarios segtin intereses personales.

c) Completacién de formularios de uso comun:

Al comienzo del trabajo con los estudiantes, ellos dieron cuenta de no saber el uso de la
escritura en términos funcionales para actividades como: ir al banco, hacer tramites, completar
solicitudes y otros temas.
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En clases se trabajé la completaciéon de formularios de: Fonasa, Isapres, giros y depdsitos
bancarios, reclamos a servicios varios, solicitud de trabajo, invitaciones, teclamos ante Sernac y otros.
De esta manera, evidenciaron el uso de la escritura con fines comunes y cuan importante es saber
expresarse de manera escrita legible para cumplir con ciertos requisitos y poder obtener beneficios de
distinto tipo.

d) Produccion escrita final:

Al finalizar la asignatura, se pide a los estudiantes que realicen una producciéon escrita libre a
partir de sus intereses (3 paginas). Esta es la manera de evidenciar los resultados de todos los meses de
trabajo en ambas asignaturas, pues es la forma de ver como han logrado descubrir sus intereses,
plasmar sus ideas, generar textos coherentes y escribir desde el placer de la escritura y por las ganas que
sienten de expresarse.

Los textos producidos van desde los poemas de Nebir dirigidos a la chica de la portada de un
cuaderno , las historias de aventuras de Catlos, los relatos de fatbol y el mundial de Gonzalo , las
historias de amor de Daniela, los cuentos para nifios de Susana , etc.

Si bien , se podria mejorar desde la calidad ortografica y sintactica, el foco del trabajo siempre
fue generar cercania a la lectura y escritura, lograr que descubrieran el placer por ambos desempefios y
darles una nueva forma de comunicacién personal y social de calidad, por lo tanto, es valorable cada
instancia de reflexién y nueva argumentacion.

e) Caligrafia desde intereses personales:

Dado que con el tiempo descubrieron la importancia de la legibilidad de los textos manusctito ,
se realizaban pequefias actividades caligraficas con sentido , es decir, desde la redaccién de palabras de
su interés , mensajes motivacionales hechos de manera personal para cada uno o reflexiones a partir de
dificultades manifestadas en clases , ya sea a nivel actitudinal o emocional.

Los estudiantes las realizaban con gusto y presentando interés semanal por lo que les tocarfa
escribir en cada oportunidad

f) Viaje en tren a Hualqui:

Como una manera de generar instancias de reflexién desde la naturaleza y nuevas experiencias
de actividades grupales, se realiza viaje en tren desde Concepcion a la pequefia comuna de Hualqui. Los
estudiantes comparten intereses, realizan la comparacién entre la gran ciudad que es Concepciéon y
Hualqui, se intencionan conversaciones en torno a lo que ha sido el proceso de trabajo en estos dos
semestres.

Los estudiantes son capaces de realizar un analisis del trabajo realizado, manifiestan sus gustos,
las actividades que mas han disfrutado, los trabajos que mas les han costado realizar, en este marco de
naturaleza y viaje especial, ellos dan cuenta de la importancia del trabajo en equipo, de cémo han
aprendido a conocerse y como sienten que han mejorado poco a poco a pesar de las dificultades
iniciales y de lo que les costaba.
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Figura 7: Salida pedagégica DHL, UNAB-Concepcion.

g) Analisis personal de conceptos relacionados con la inclusion:

Continuando con el desarrollo de las capacidades reflexivas tanto orales como escritas, se
intencionan actividades de redaccién de sus impresiones y sus propias definiciones de conceptos como:
inclusion, discriminacién, amistad y respeto.

Los estudiantes dan cuenta al finalizar el proceso de ideas mas organizadas, pueden argumentar
sus definiciones desde las experiencias personales y lo compartido colectivamente en clases.
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Figura 8: Analisis personal de conceptos relacionados con la inclusion.

h) Redaccion de autobiografia :

Los estudiantes, luego de un proceso de reflexion, analisis grupal y produccion escrita editada y
orientada, presentan su autobiografia, eligiendo los mejores momentos de su vida y relatando sus
experiencias tanto positivas como negativas en educacion.

Figura 9: Redaccion de autobiografia.
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5.5.-RESULTADOS

Estudiante

Procedencia
Ensefianza
Media
(Completa)
en proyecto
de
integracion
Ensefianza
Media
(Completa)
en proyecto
de
integracién
Ensefanza
Media
(Completa)
Ensefianza
Media
(Completa)
Ensenanza
Media
(Completa)
en proyecto
de
integracion
Centro  de
formacién
laboral
Escuela
Especial

Hombre

Hombre

Hombre

Hombre

Hombre

Hombre

Mujer

Escuela
Especial

Mujer

Ensenanza
media
incompleta
(hasta 2°
medio)
Ensefianza
Media
(Completa)
en proyecto
de
integracion
Ensefianza
Media
(Completa)

Mujer

Mujer

Mujer

Edad
actual
28

20

30

21

22

25

19

20

19

22

23

Diagnéstico
de DI
si

si

no
no

no

si

si
(sindrome
de Down)
sl
(sindrome
de Down)
no

si
(sindrome
de Down)

no

OBJETIVO
1
LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

NO
LOGRADO

LOGRADO
CON
APOYO
LOGRADO
CON
APOYO
LOGRADO

LOGRADO
CON
APOYO

LOGRADO

OBJETIVO
2
LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO
CON
APOYO
LOGRADO

LOGRADO
CON
APOYO
LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

OBJETIVO
3
LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

LOGRADO

bre Educacion Superior Inclusiva

Tabla 2: panorama general de estudiantes pertenecientes al DHL, UNAB, Concepcion, 2015.
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El objetivo 1: Desarrollar competencias comunicativas escritas que permitan la expresion
adecuada de experiencias y necesidades, fue logrado con el 63.6%, logrado con apoyo con el 27.3% y
no logrado con el 9.1% de los estudiantes. En este dltimo caso, se evidencia que la escritura nunca fue
un foco de atencién en el proceso de integracién educativa del estudiante.

El objetivo 2: Propiciar la reflexiéon del proceso inclusivo y vivencias anteriores , a través del
registro escrito de sus percepciones, observaciones, temores y deseos, fue logrado con el 100% de los
estudiantes , se deja en claro que en este aspecto se privilegiaron las instancias de expresion , la
intencién comunicativa y reflexiéon por sobre aspectos como ortografia o sintaxis.

El objetivo 3: Descubrir el placer por la lectura, a través de la seleccién y exploraciéon de textos
de su propio interés que fomenten la composicion escrita, fue logrado con el 100% de los estudiantes y
este fue uno de los aspectos mds gratificantes dado que se evidencié en el intercambio de textos entre
ellos y sus rostros al descubrir en la lectura un nuevo interés personal.

5.6.-A MODO DE CONCLUSION
Se han evidenciado:

Avances en torno a la confianza en las propias capacidades
Reconocimiento y manifestacién de emociones tanto de manera oral como escrita
Valoracion de la escritura como forma de comunicacién

Placer al realizar actividades relacionadas con la composicién escrita
Reconocimiento de la lectura como forma de entretenimiento y crecimiento personal
Expresion de ideas (orales y escritas) de manera mas organizada

Se ha abierto camino para la expresién de sus emociones y experiencias

Reflexion y analisis de cada tarea realizada , aumentando progresivamente sus argumentos

Confianza para expresarse de manera oral frente al grupo curso
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