
26

Organización
Gema Gallardo Sánchez.Tesorera de la asociación fisioEducación
asociacion@fisioeducacion.net  |  @lasgallardo

Es realmente motivador cuando en una jornada 
científica sobre Fisioterapia se habla de gestión 
clínica.
El pasado 19 de abril fuimos invitados a la I Jor-
nada de Fisioterapia en Atención Especializada 
Nuevos Retos en el Hospital Universitario de 
la Princesa cuya primera mesa trataba el tema. 
Los expertos en gestión te sitúan en un punto 
donde la reflexión es absolutamente necesaria. 
Nos hablan de nuevos modelos organizativos 
donde se trabaje bien a un coste adecuado. Nos 
explican sobre especificad, eficacia, eficiencia, 
equidad, corresponsabilidad y proporcionalidad 
de nuestras intervenciones. Nos dicen que 
los fisioterapeutas debemos aceptar nuevos 
roles trabajando en equipos transdisciplinares 
llevando al paciente empoderado al recurso que 
necesita.
Estos equipos además deben ser capaces de 
generar transformación y cambio para tratar 
de abordar los problemas emergentes en la 
sociedad del futuro inmediato. Insisten en la ne-
cesidad de cambios organizativos y en modificar 
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los papeles tanto del fisioterapeuta como del 
usuario.
La teoría es extensa, los expertos saben trans-
mitir los puntos claves de la misma pero por 
supuesto el profesional se queda con ganas de 
más.
Si el profesional de la Fisioterapia parece punto 
clave en esta revolución organizativa ¿por qué 
no tiene ni idea de gestión clínica? Nuestro 
deber como revista divulgativa de Fisioterapia 
debe hacernos considerar la necesidad de incluir 
en nuestros números, artículos que discutan so-
bre nuevas perspectivas en gestión clínica. Igual 
que hemos hablado en otras muchas ocasiones 
de la obligación de conectar y coordinar la 
investigación con la práctica clínica, vemos ahora 
requisito imprescindible la armonización del 
conocimiento sobre gestión clínica con el nivel 
asistencial.
Invitamos desde aquí a expertos en la materia a 
publicar en nuestra revista, sería un placer para 
nosotros difundir y compartir su conocimiento.  
·
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