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1. INTRODUCCION

"Hasta 1995 La Rioja era la inica comunidad auténoma que carecia de parques
naturales. Es en ese afio cuando se declara Parque Natural a la Sierra Cebollera,
comenzando asi una politica preocupada por los espacios naturales protegidos. Esta
sierra, que forma parte del Sistema Ibérico, se extiende entre el Pico de Urbién y el
Puerto de Piqueras, siendo su cumbre mds emblemadtica el Pico Cebollera, de 2.142
metros de altitud".

Asi se expresa Sevilla (1998) cuando se refiere a este excepcional espacio natu-
ral situado en la cuenca alta del rio Iregua. Se considera a este rio de unos 64 km. de lon-
gitud, un afluente por la derecha del rio Ebro que segtin todas las caracteristicas goza de
régimen nivopluvial y que teniendo su nacimiento en los Picos de Urbién desemboca al
E. de Logrofio.

Densos hayedos enmarcan su curso alto con ejemplares de gran porte en torno a
la solitaria ermita de Lomos de Orios, edificio del siglo XVIII, en el que se guarda la
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imagen de la patrona de la Sierra de Cameros, una hermosa talla de madera del siglo
XIII. Pero también tejos, robles, acebos, pino negro y albar, y el llamado bosque de gale-
ria (alisos, tilos, fresnos, sauces, rebollares, etc.) configuran paisajes de espectacular
belleza donde se entremezclan frecuentes arroyos torrenciales que los lugarefios deno-
minan "Hoyos del Iregua".

Con este predmbulo destinado a evidenciar las caracteristicas privilegiadas que
concurren en este entorno de la comunidad riojana, los autores pretenden dar a conocer
los resultados del estudio que sobre la calidad de las aguas de los rios Iregua y
Lumbreras -dato de destacada importancia para el mantenimiento de sus caracteristicas
naturales-, se han acometido durante los afios 1998 y 1999, conforme al plan y metodo-
logia de trabajo aprobado por el Instituto de Estudios Riojanos (i.e.r.) en las convocato-
rias de ayudas para estudios cientificos de temadtica riojana (B.O.R.n® 11 de 24-1-1998 y
B.O.R. n® 26 de 2-111-1999).

2. INTERES DEL TEMA

Desde antiguo se han venido utilizando los rios como el medio mds idéneo para la
eliminacién de todos aquellos residuos que el hombre ha ido generando, con un importan-
te incremento de la contaminacién y pérdida de calidad, limitdndose con ello el uso y dis-
frute de las aguas superficiales.

Junto a la presién de las aguas residuales vertidas sin tratamiento, la reduccién de
los caudales de los rios -por efecto de regadios, embalses, etc.-, ha disminuido dramaética-
mente la capacidad de autodepuracién que presentaban, convirtiéndolos pricticamente en
"cloacas a cielo abierto ". Todo ello ha provocado que solamente sean las cabeceras de los
rios y zonas de alta montafa las que mantengan unas condiciones que permitan la vida
acudtica, tanto animal como vegetal.

Como consecuencia de este hecho, la politica marcada en Europa (Directiva
94/C222/06) se proyecta hacia un concepto "globalizador" del agua, estableciendo crite-
rios de "buena calidad" no sélo para consumo humano, sino también para otros aspectos
(bafio, usos recreativos, riego, vida de peces, mantenimiento de la biodiversidad de ani-
males y plantas en cada cuenca, facil potabilizacién para consumo humano, etc.). De ahi
que sea necesario realizar una correcta gestion del agua con el fin de preservar su calidad
y cantidad para todos y cada uno de los posibles requerimientos, siendo imprescindible
conocer y concretar la situacion real de los cursos fluviales, es decir si estos se presentan
en condiciones naturales -no alterado-, o al contrario, aparece afectado por algin tipo de
contaminacion, y en este caso cudl es el grado de deterioro que presenta.

Este control de los rios puede realizarse empleando dos tipos distintos de pard-
metros: parametros fisico-quimicos (andlisis de los componentes del agua que circula
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por el rio) y parametros bioldgicos (estudio de las comunidades de especies animales y
vegetales que habitan en el rio objeto de estudio), siendo el método Sptimo aquél que
conjuga ambos.

La Comunidad Auténoma de La Rioja no es ajena a estos problemas, y concreta-
mente en la zona en la que se ha desarrollado el estudio (Parque Natural de la Sierra
Cebollera), el conocimiento riguroso del estado en que se encuentran los rios principales,
podra sentar las bases de una gestién individualizada y encaminada a su recuperacién o
mantenimiento.

Es béasicamente de lo antedicho, de donde se derivan los objetivos que se ha pre-
tendido cubrir con este articulo y que se concretan en:

- Efectuar el inventario de aquellos macroinvertebrados que se encuentran asocia-
dos a ambientes l6ticos en el contexto del Parque Natural de la Sierra Cebollera (
C.A. La Rioja).

- Analisis estructural de las comunidades macrobenténicas bajo enfoques de tipo
espacial y temporal, que sirvan en estudios posteriores como E.IL A, etc.

- Determinar el estado de calidad del agua mediante la aplicacién de indices biol6-
gicos, esencialmente BMWP' (Alba-Tercedor y Sdnchez-Ortega, 1988).

3. DESCRIPCION DE PUNTOS DE MUESTREO

Para el estudio de las aguas superficiales de los rios Lumbreras e Iregua, se han
establecido 7 estaciones, 3 y 4 en cada rio respectivamente, repartidas a lo largo del cauce
del modo siguiente:

-LU-1.- Rio Lumbreras (Punto Control, localizado antes del embalse de Pajares).

-LU-2.- Rio Lumbreras (después del embalse de Pajares y antes de la localidad
de Lumbreras).

- LU-3.- Rio Lumbreras (después de la localidad de Lumbreras).

-IR-1.- Rio Iregua (Punto Control, recogido antes del camping e instalaciones
ganaderas adyacentes).

-IR-2.- Rio Iregua (después del camping).

-IR-3.- Rio Iregua (después de Villoslada de Cameros).

-IR-4.- Rio Iregua (en su confluencia con el rio Lumbreras).

La toma de muestras se ha efectuado en dos épocas del afio bien diferenciadas, tanto
en lo relativo al caudal que circula por el rio, como en el nimero de habitantes que vierten
a estos rios. El primer muestreo fue realizado en otofio y el segundo en verano; el motivo
de elegir fechas distintas, no es otro que el de poder observar el comportamiento del rio y
de su fauna en distintos momentos. Las fechas exactas las siguientes:
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Afio 1998: mes de octubre (dias 5, 6y 7)
Afio 1999: mes de agosto (dias 29, 30 y 31)

4. PARAMETROS FISICO-QUIMICOS

En cada punto de muestreo, se procedid a la toma de agua para su posterior ana-
lisis en laboratorio, lo que requiere un pretratamiento previo, el empleo de materiales
para su recogida y una conservacién adecuada, conforme a las especificaciones del
Standard Methods for Examination of Water and Wastewater (APHA-AWWA-WPCEF,
1992) y normas UNE.

En el propio punto, se analizaron varios pardmetros cuya inestabilidad impide su tras-
lado a laboratorio, estos son: pH, conductividad, oxigeno disuelto y temperatura del agua.

En laboratorios los pardmetros analizados han sido: Demanda Quimica de Oxigeno
(DQO), Sélidos Totales en Suspension, Solidos Volatiles en Suspension, Nitrégeno Total,
Nitrato, Amonio, Fésforo Total. Todos ellos son cominmente empleados en el analisis de
aguas tanto naturales como residuales y por tanto su comparativa con otros lugares y sis-
temas es factible.

5. PARAMETROS BIOLOGICOS

Dentro de la determinacién de la calidad del agua de un rio mediante pardmetros
bioldgicos existen varios tipos de grupos de organismos que son susceptibles de ser emple-
adas como base del estudio, de todos ellos, el mds utilizado (por presentar ventajas frente
al resto, tales como: movilidad escasa, gran diversidad y abundancia de especies, facilidad
en su captura, determinacion taxondémica sencilla) es aquel que engloba aquellos animales
acudticos de tamaio intermedio que viven sobre el fondo o lecho del rio, asociados a los
distintos sustratos existentes (sedimento, macroéfitos, algas filamentosas, piedras, etc.). En
este grupo se incluyen insectos, moluscos, crusticeos, oligoquetos, etc. cuyo tamafio en sus
dltimos estadios de desarrollo es igual o superior a 3 mm. Estos organismos son conocidos
con el nombre de macroinvertebrados acudticos o benténicos.

El método de captura, usual para macroinvertebrados (ver Figura 3), consiste en
colocar verticalmente una red de mano (de forma triangular, lado de 40 cm y 500 pm de
luz de malla) sobre el sustrato del rio, con orientacién perpendicular a la corriente, remo-
viendo a continuacién el fondo pedregoso con la ayuda de los pies -también puede parti-
cipar otra persona-, de forma que la fuerza del agua y su direccién favorezcan la entrada
de los macroinvertebrados en la red al ser arrastrados por el agua.

Como medida para fijar un muestreo semicuantitativo se establecié un tiempo de
captura de 10 minutos; posteriormente se saca la red del agua y se recoge todo el conteni-
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do de la misma en botes con alcohol de 70° para su adecuada conservacién durante el tras-
lado al laboratorio (ver Figura 4). Alli se separan y determinan segtin el nivel requerido por
los distintos indices bioldgicos -familia para el BMWP'-, y se conservan definitivamente
en alcohol de 70°.

Una vez determinados todos los taxones que componen cada una de las distintas
muestras, se aplica un indice numérico que permita catalogar las aguas en funcién de las
comunidades de macroinvertebrados.

Se ha empleado como indice biolégico el INDICE BMWP' (Alba Tercedor &
Sanchez Ortega, 1988) frecuentemente empleado por personal técnico evaluador de la cali-
dad de las aguas. Dicho indice establece cinco categorias de calidad, desde aguas limpias
(clase I) hasta aguas fuertemente contaminadas (clase V), siendo necesario para este indi-
ce el nivel taxonémico de familia. (Tabla 1).

Tabla 1.- Clases de calidad, valores, significado de los mismos y colores a utilizar en repre-
sentaciones cartogrdficas que asigna el indice BMWP’

CLASES B.M.W.P. SIGNIFICADO COLOR
1 >101 Aguas limpias Azul
II 61-100 Evidentes algunos efectos de contaminacion Verde
I 36-60 Aguas contaminadas Amarillo
v 16-35 Aguas muy contaminadas Naranja
v <15 Aguas fuertemente contaminadas Rojo
6. RESULTADOS

6.1. Parametros fisico-quimicos

A la vista de la analitica realizada (Tabla 2 y Tabla 3) se puede apreciar una fisico-
quimica tipica de rios de alta montafia (Figura 5 y Figura 6), con baja mineralizacion y con-
centracién de materia orgdnica y de nutrientes. La temperatura del agua, en clara depen-
dencia con la del aire, no alcanza niveles elevados, ain en épocas estivales; Del mismo
modo, los valores de pH estan entre los esperados en un agua que discurre por una litolo-
gia predominantemente caliza y que no recibe aportes bien dcidos o alcalinos. La conduc-
tividad (grado de mineralizacién de la cuenca), como ya se ha comentado, muestra valo-
res bajos, normales en una zona de cabecera.
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Tabla 2.- Resultados de los pardmetros fisico-quimicos tomados "in situ" de las dos campa-

Aas realizadas

T2 (°C) Conductividad (us/cm) pH OD mg/1 OD %

Otoiio Verano Otoiio Verano Otoiio Verano Otoiio Verano  Otoiio Verano
LU-1 8.1 9.5 75 88 7.11  7.20 10.1 9.4 96.1 95.1
LU-2 103 10.7 80 90 7.67 7.65 9.6 9.6 95.3 98.4
LU-3 104 110 87 97 7.54 792 9.8 103 95.6 96.1
IR-1 9.4 9.8 66 75 742  7.56 10.6  10.6 96.3 96.5
IR-2 8.5 9.8 78 90 746  7.62 109 109 96.8 96.7
IR-3 10.1 109 130 200 7.83 7.84 102 104 96.1 96.3
IR-4 112 119 110 180 7.65 7.65 11.0 9.3 98.1 95.0

Optimas para la vida.

Por su parte, el oxigeno disuelto en el agua, depende de varios factores, entre ellos
la temperatura, la agitacion del agua, la actividad fotosintética de la vegetacién acudtica,
la respiracion de los seres vivos que pueblan sus aguas. Su presencia es indispensable para
la vida y por debajo de unos valores minimos pocas especies sobreviven. Tanto el rio
Iregua como el Lumbreras muestran unas aguas bien oxigenadas, mostrando condiciones

Tabla 3.- Resultados de los pardmetros fisico-quimicos analizados en laboratorio de las dos

campanias realizadas

LU-1
LU-2
LU-3
IR-1
IR-2
IR-3
IR-4

SST
(mg/1)
Otorio Verano
0.4 0.8
32 2.0
2.4 0.4
2.0 0.4
1.2 5.2
3.6 0.8
2.8 2.8

SSv DQO
(mg/1) (mg 02/1)
Otonio  Verano Otorio  Verano
0.4 0.8 <1 6.14
32 2.0 20.0 7.81
2.4 0.4 16.6 9.48
2.0 0.4 9.5 19.52
1.2 52 12.9 10.04
3.6 0.8 6.7 16.74
2.8 2.8 <1 10.04

NO3-
(mg N/I)

Otorio Verano
<0.01 0.2
<0.01 02

0.07 05
<0.01 0.7
<001 04
<0.01 02
<0.01 06
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NKJ NH4 PT
(mg N/) (mg N/ (mg P/1)

Otono Verano Otonio  Verano Otorio  Verano
LU-1 0.07 0.15 0.07 0.08 0.01 0.09
LU-2 0.13 0.22 0.13 0 <0.01 0.04
LU-3 0.10 0.21 0.10 0 <0.01 0.05
IR-1 0.07 0.15 0.07 0.08 <0.01 0.03
IR-2 0.07 0.15 0.07 0.08 <0.01 0.04
IR-3 0.10 0.23 0.10 0.15 0.10 0.20
IR-4 0.07 0.15 0.07 0.15 0.04 0.10

Dentro de los pardmetros analizados en laboratorio se encuentran los sélidos en sus-
pension totales (SST), término que engloba a todo un conjunto heterogéneo de particulas
insolubles presentes en las aguas y cuya concentracién depende generalmente de los arras-
tres, vertidos o aportes existentes a lo largo del rio. Los valores encontrados muestran unas
concentraciones infimas que en ningtn caso superan los 6 mg/l, indicando con ello la prac-
tica inexistencia de materia en suspension que pueda provocar enturbiamientos e impedir
el paso de la luz.

De los sélidos en suspension totales, existe un porcentaje que son compuestos
orgdnicos y otros inorganicos y para diferenciarlos se analizan los sélidos en suspension
voldtiles (SSV). La diferencia entre ambos resultados (en caso de existir) indica el por-
centaje de sélidos inorgdnicos que hay en las aguas. En las muestras analizadas los SSV
representan el 100 % de los SST, tanto en el muestreo realizado en verano como el de
otoflo, indicando con ello que todos los sélidos que son transportados por el agua son
compuestos organicos.

Por otro lado, el parametro delimitado por las siglas DQO se corresponde a la
Demanda Quimica de Oxigeno, y mide la cantidad de oxigeno que es necesario para degra-
dar toda la materia orgdnica presente en el agua. La DQO es uno de los parimetros mas
empleados cuando se quiere determinar la existencia de contaminacién por vertidos resi-
duales urbanos lo que permite disponer de unos rangos para clasificar el grado de contami-
nacion; asi por ejemplo, las aguas con baja contaminacién no superan los 100 mg/l de DQO,
las aguas medianamente contaminadas se sitdan en torno a los 300 mg/l y las fuertemente
contaminadas pueden llegar a supera los 1.000 mg/l (valores referidos a aguas residuales
urbanas tipo). Los datos reflejados en la Tabla 3 descartan la existencia de niveles de con-
taminacion en los rios Iregua y Lumbreras dentro de los limites del Parque de Cebollera.

Otros pardmetros importantes para la determinacién de contaminacién son los
indicadores del contenido de nutrientes en las mismas y son los compuestos de nitro-

geno y fosforo.
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El fosforo en sistemas naturales suele ser el nutriente limitante de la produccién bio-
légica pues su concentracion suele ser baja, sin embargo cuando hay vertidos urbanos
aumenta, a partir de los detergentes, provocando una explosiéon de organismos que lo
emplean como materia prima, eutrofizando las aguas.

Las formas inorgénicas del nitrégeno pueden presentar distintos grados de oxida-
cién (amonio, nitrito o nitrato). Asi la presencia de amonio (NH,*) indica una contami-
nacion reciente de origen fecal o por materias en descomposicion; en el caso de que los
niveles de pH sean elevados se genera un medio altamente toxico para la fauna acudtica
(ejemplo de mortandad de peces por vertidos de estiércol en cuencas calizas). Por otro
lado el nitrito (NO,") es también un indicador de contaminacién reciente y de contamina-
cién bacteriana, especialmente en ambientes reductores. El nitrato (NOjy°), a su vez, suele
provenir de la oxidacién del amonio (y por tanto indica contaminacién lejana en el tiem-
po o en el espacio) y de la escorrentia de zonas de cultivo, al emplearse en grandes can-
tidades como fertilizante.

El estudio realizado en los rios Iregua y Lumbreras aporta valores indetectables
tanto para el fésforo como para el nitrégeno en cualquiera de sus formas, descartando
por tanto la contaminacién difusa o puntual de origen agricola y ganadero, asi como la
presencia de vertidos urbanos significativos. Unicamente hay que destacar que se apre-
cia un ligero aumento de los valores durante el verano, sin que los mismos lleguen a
representar problemas serios, pues en ningtin caso se sobrepasan los 0.3 mg /I ni de nitré-
geno ni de fésforo.

Es decir, a la vista de los resultados fisico-quimicos obtenidos se puede concluir que
las aguas del rio Iregua y de su afluente el rio Lumbreras, dentro de los limites del Parque
de la Sierra de Cebollera mantienen unos niveles de calidad 6ptimos con bajas concentra-
ciones en aquellos pardmetros que reflejan contaminacion.

6.2. Pardametros bioldgicos

6.2.1. Relacion de taxones y niimero de ejemplares localizados en cada estacion y
época del aiio

LU-1 - Verano
Insectos:

*Coleoptera: Dytiscidae (65); Haliplidae (42); Hydraenidae (11); Hydrochidae (8);
Hydrophilidae (11); Gyrinidae (2)

*Diptera: Chironomidae (10); Simuliidae (2)

*Ephemeroptera: Baetidae (15); Heptageniidae (16)
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*Heteroptera:
*Odonata:
*Plecoptera:

*Trichoptera:

Corixidae (1); Nepidae (1)

Cordulegasteridae (1); Corduliidae (1)

Leuctridae (34); Perlidae (20)

Hydropsychidae (148); Goeridae (46); Limnephilidae (5);
Polycentropodidae (2)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida:

Insectos:

*Coleoptera:

*Diptera:
*Ephemeroptera:
*Megaloptera:

*Plecoptera:

*Trichoptera:

Oligochaeta (2)

LU-1 - Otoiio

Hydraenidae (3); Elmidae (10); Hydrophilidae (5); Gyrinidae (2)

Chironomidae (10); Limoniidae (4); Blephariceridae (1);
Dolichopodidae (1)

Heptageniidae (41); Leptophlebiidae (56)
Sialidae (2)

Capniidae (19); Leuctridae (80); Perlidae (17)
Hydropsychidae (16); Limnephilidae (5); Goeridae (10);
Leptoceridae (14); Polycentropodidae (16); Sericostomatidae (1)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida:

Insectos:

*Coleoptera:

*Diptera:
*Ephemeroptera:
*Heteroptera:
*QOdonata:
*Plecoptera:

*Trichoptera:

Oligochaeta (2)

LU-2 - Verano

Dytiscidae (15); Elmidae (6); Haliplidae (1); Helophoridae (2);
Hydrophilidae (10)

Athericidae (3); Chironomidae (6); Tabanidae (3)

Baetidae (11); Heptageniidae (6)

Corixidae (31)

Gomphidae (2)

Capniidae (8); Leuctridae (8); Nemouridae (1); Perlidae (1)

Rhyacophilidae (5); Limnephilidae (7); Hydropsychidae (11);
Hydropsychidae (13-pupas);

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca:

Lymnaeidae (3)
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LU-2 - Otoiio

Insectos:

*Coleoptera: Gyrinidae (2); Elmidae (6); Haliplidae (1); Helophoridae (2);
Hydrophilidae (10)

*Diptera: Chironomidae (5);

*Ephemeroptera: Baetidae (46); Ephemerellidae (1); Leptophlebiidae (1)

*Qdonata: Cordulegasteridae (2); Gomphidae (1)

*Plecoptera: Leuctridae (143); Nemouridae (1); Perlidae (7)

*Trichoptera: Rhyacophilidae (1); Limnephilidae (5); Hydropsychidae (42);
Sericostomatidae (3)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Ancylidae (3)

*Annelida: Oligochaeta (5); Hirudinea (1)
LU-3 - Verano

Insectos:

*Coleoptera: Dytiscidae (1); EImidae (9); Hydraenidae (6); Hydrophilidae (9)

*Ephemeroptera: Baetidae (18); Heptageniidae (6)

*Qdonata: Gomphidae (2)

*Plecoptera: Leuctridae (29); Perlidae (1)

*Trichoptera: Hydropsychidae (28); Rhyacophilidae (10); Limnephilidae (8);
Limnephilidae (6-pupas);

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida: Oligochaeta (1)

*Mollusca: Ancylidae (4); Unionidae (2)
LU-3 - Otoiio

Insectos:

*Coleoptera: Elmidae (3);

*Diptera: Limoniidae (1); Chironomidae (17); Athericidae (1); Simulidae (29);
*Ephemeroptera: Baetidae (60); Ephemerellidae (1); Heptageniidae (16)

*Qdonata: Gomphidae (1)

*Plecoptera: Capniidae (14); Leuctridae (89); Nemouridae (1); Perlidae (1)
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*Trichoptera: Rhyacophilidae (5); Hydropsychidae (22); Goeridae (1);
Sericostomatidae (5)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Hydrobiidae (1)
*Annelida: Oligochaeta (2)

IR-1 - Verano
Insectos:

*Coleoptera: Elmidae (13); Helodidae (5-larvas); Hydraenidae (13);
Hydraenidae (1-larva); Hydrophilidae (2)

*Diptera: Chironomidae (10); Limoniidae(6); Simuliidae (7)
*Ephemeroptera: Baetidae (1); Heptageniidae (20)

*Plecoptera: Perlidae (69)

*Trichoptera: Hydropsychidae (62); Limnephilidae (119)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida: Oligochaeta (3)
*Mollusca: Unionidae (1)

IR-1 - Otoiio
Insectos:

*Coleoptera: Elmidae (4);

*Diptera: Athericidae (1); Chironomidae (7); Limoniidae (4)

*Ephemeroptera: Baetidae (34); Heptageniidae (52); Leptophlebiidae (3)

*Plecoptera: Capniidae (2); Leuctridae (21); Perlidae (59)

*Trichoptera: Rhyacophilidae (3); Hydropsychidae (34); Goeridae (32);
Sericostomatidae (25)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida: Oligochaeta (3)

IR-2 - Verano
Insectos:

*Coleoptera: Dryopidae (2); Elmidae (47); Helodidae (18-larvas);
Helophoridae (1); Hydraenidae (25); Hydrophilidae (6)
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*Diptera: Chironomidae (5); Limoniidae (5); Simuliidae (6); Tabanidae (2)
*Ephemeroptera: Baetidae (5); Heptageniidae (2)
*Qdonata: Aeshnidae (1); Gomphidae (2)

*Plecoptera: Leuctridae (7); Perlidae (85)
*Trichoptera: Hydropsychidae (48); Limnephilidae (63); Limnephilidae (5-pupas);
Rhyacophilidae (1)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Ancylidae (4)

IR-2 - Otoiio
Insectos:

*Coleoptera: Elmidae (4);

*Diptera: Tabanidae (9); Chironomidae (15); Limoniidae (10);
Dolichopodidae (1)

*Ephemeroptera: Baetidae (11); Heptageniidae (11); Caenidae (1)

*Plecoptera: Leuctridae (29); Perlidae (80)

*Trichoptera: Rhyacophilidae (3); Hydropsychidae (64); Sericostomatidae (75);
Goeridae (113)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Ancylidae (1)
*Annelida: Oligochaeta (3)

IR-3 - Verano
Insectos:

*Coleoptera: Dytiscidae (2); Elmidae (19); Helodidae (5); Hydraenidae (14);
Hydrophilidae (9)

*Diptera: Chironomidae (20); Limoniidae (5); Simuliidae (4)

*Ephemeroptera: Baetidae (21); Heptageniidae (18)

*Plecoptera: Leuctridae (23); Perlidae (1)

*Trichoptera: Limnephilidae (26); Limnephilidae (2-pupas); Hydropsychidae (128);
Rhyacophilidae (17)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida: Hirudidae (3); Oligochaeta (2)

*Mollusca: Ancylidae (4)

*Nematomorpha: Gordiidae (1)
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IR-3 - Otoiio
Insectos:
*Coleoptera: Gyrinidae (4); Elmidae (25);
*Diptera: Athericidae (1); Chironomidae (21); Limoniidae (17); Simulidae (1)
*Ephemeroptera: Baetidae (63); Heptageniidae (47)
*Plecoptera: Capniidae (15); Leuctridae (199); Perlidae (21)

*Trichoptera: Rhyacophilidae (17); Hydropsychidae (406); Goeridae (15);
Polycentropodidae (1); Sericostomatidae (79)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Ancylidae (22)

IR-4 - Verano
Insectos:

*Coleoptera: Dryopidae (2); Dytiscidae (1); Elmidae (75); Helodidae (20);
Hydraenidae (17); Hydrochidae (1); Hydrophilidae (4)

*Diptera: Limoniidae (16); Simuliidae (26)
*Ephemeroptera: Baetidae (25); Heptageniidae (5)
*Plecoptera: Leuctridae (7); Perlidae (4)

*Trichoptera: Hydropsychidae (25); Rhyacophilidae (9); Limnephilidae (15);
Limnephilidae (17-pupas);

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Mollusca: Ancylidae (3); Unionidae (1)

IR-4 - Otoiio
Insectos:

*Coleoptera: Elmidae (31);

*Diptera: Athericidae (5); Chironomidae (4); Limoniidae (10); Simulidae (46)
*Ephemeroptera: Baetidae (109); Caenidae (1); Heptageniidae (39)
*Qdonata: Gomphidae (1)

*Plecoptera: Leuctridae (85); Perlidae (15)

*Trichoptera: Rhyacophilidae (10); Hydropsychidae (50); Goeridae (24);
Sericostomatidae (2)

Otros grupos de macroinvertebrados:

*Annelida: Oligochaeta (1)
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6.2.1. Determinacion de la calidad de las aguas en funcién del indice BMWP’

Al igual que con los resultados obtenidos tras el analisis de los pardmetros fisico-
quimicos, una vez realizada la determinacion del indice BMWP' (Tabla 4) a partir de los
taxones recogidos de macroinvertebrados se aprecia que los rios Iregua y Lumbreras man-
tienen una Optima calidad en sus aguas, quedando catalogada dentro de la clase I - aguas
muy limpias - 'y la clase Il - aguas con algunos efectos de contaminacion .

Se aprecia una ligera disminucién de la calidad durante la estacion estival sin que
esta llegue a ser de interés, puesto que en ningtin momento se llega a la clase III. De igual
modo, tampoco se aprecia diferencia entre los puntos que se establecieron como "control"
(LU-1 e IR-1), aguas arriba de todas las localidades y el tltimo punto (IR-4), localizado
por debajo de Villoslada de Cameros y tras la confluencia de ambos rios. Es de destacar
que el nimero de taxones encontrados por muestra es bastante elevado, indicando con ello
la existencia de una comunidad compleja y diversa.

Tabla 4.- Calidad de las aguas muestreadas en funcioén del Indice BMWP’

BMWP' BMWP'
Valor Clase
Otorio Verano Otono Verano
LU-1 130 116 I I
LU-2 107 120 I I
LU-3 114 90 I 11
IR-1 106 70 I 1T
IR-2 98 116 11 1
IR-3 116 93 I II
IR-4 112 103 I 1

De todos los organismos que se engloban bajo la denominacién de "macroinverte-
brados" (ver Figura 1), los plecopteros (orden Plecoptera) son los mds estrictos en cuanto a
condiciones de calidad, por ello con su presencia indican cierto grado de conservacién de las
caracteristicas naturales. Dentro de este orden se han encontrado taxones como Perla spp,
Dinocras spp, Capnia spp, Leuctra spp. Efemerdpteros y tricopteros aparecen de forma habi-
tual en todas los puntos de muestreo, formando parte de la comunidad, los primeros normal-
mente son raspadores y colectores, por lo que su presencia se extiende por todo el rio, colo-
nizando dreas cuando otras especies desaparecen. Dentro de los tricopteros existen algunos
carnivoros y otros que se alimentan por filtracién siendo importante para ellos que no exis-
tan sustancias que puedan perturbar la construccién de sus redes (tejen telas similares a las
de las arafias para atrapar las particulas en suspensién de las que se alimentan).
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7. RESUMEN

Debido a las alteraciones que el hombre ha provocado en los rios es necesario deter-
minar el estado de los mismos y en funcién de ello tomar las medidas necesarias para una
recuperacion o mantenimiento de sus condiciones naturales.

El seguimiento y control de la calidad de los cauces puede realizarse empleando dos
tipos de parametros: los fisico-quimicos y los biolégicos. Siendo los dos necesarios pues
aportan cada uno una informacién necesaria y complementaria.

En el estudio realizado en el Parque de la Sierra de Cebollera tanto los pardmetros
fisico-quimicos como los biolégicos (empleando el uso de macorinvertebrados acuéticos)
indican la no-existencia de afeccion en el cauce por causas antrépicas, quedando catalo-
gado dentro de la clase I (aguas limpias sin muestras de contaminacion).
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Figura 1.- Algunos taxones pertenecientes al grupo de macroinvertebrados.

LARVA DE TRICOPTERO, TIPO ERUCIFORME (LIMNEPHILIDAE)

NINFA DE EFEMEROPTERO (BAETIDAE) NINFA DE PLECOPTERO (PERLIDAE)

LARVA DE DIPTERO (CHIRONOMIDAE)
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Figura 2.- Plano de localizacion de los puntos de muestreo dentro del Parque Natural de la
Sierra Cebollera.

Sierra Cebollera

AREA DE ESTUDIO Escala 1:230000
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Figura 3.- Método de captura de macroinvertebrados acudticos.

Figura 4.- Ejemplo de una muestra de macroinvertebrados acudticos.
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Figura 5.- Vista
general del rio
Iregua a su paso
por el Parque
Natural de Sierra
Cebollera.
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