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Introduccion

En la Universidad de Cadiz, y en concreto en la asignatura de Ciencia e Ingenieria de los
Materiales del Grado de Ingenieria en Tecnologias Industriales de la Escuela Politécnica
Superior de Algeciras, hemos venido usando tradicionalmente la ‘clase magistral’ como
método comun de ensefianza. A la situacion didactica en la que los profesores explican
mientras que los alumnos atienden, le seguian una o varias pruebas escritas donde los alumnos
tienen que tratar de demostrar lo aprendido. Con esta metodologia, el resultado de las
calificaciones no ha sido malo, aunque entre los profesores no existe la sensacion de que estas
vayan en concordancia con el aprendizaje de los alumnos. Pensamos que en los examenes los
alumnos vuelcan toda la informacidén sin haberla asimilado, sin que exista aprendizaje
profundo. Esta apreciacion se hace patente cuando recibimos a los mismos alumnos pasados
dos semestres en una asignatura que sirve de continuacién, y observamos que la inmensa
mayoria ha olvidado incluso los conceptos mas basicos y fundamentales de la materia
anterior. Ademas, esta demostrado que la atencion de los alumnos solo se puede mantener por
periodos cortos de 15-20 minutos separados por pequeiios lapsus de 1-2 minutos en los que
los alumnos desconectan y dejan de prestar atencion. Estos periodos de atencidon se van
reduciendo, llegando a durar menos de 5 minutos al final de una clase magistral tradicional
(Bunce, Flens & Neiles, 2010). A pesar del esfuerzo de los profesores, pensamos que a los
alumnos les falta motivacion por aprender, no llegando a tomar las riendas de su aprendizaje,
a ser parte activa del mismo. Por otro lado pensamos que a los alumnos les falta contacto con

la realidad, capacidad de relacion de lo que estudian con lo que les rodea.
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Hace afios, la clase magistral era quizas la unica herramienta docente disponible por el
profesor: basta con una tiza y una pizarra. Actualmente hay una gran cantidad de recursos
educativos, muchos de ellos de acceso abierto, que permiten usar otro tipo de metodologias
educativas.

En la asignatura propuesta hemos realizado una nueva metodologia docente con el
objetivo de que los alumnos sean los responsables de la asimilacion del conocimiento, ya que
seguin Neves Freire “Ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para
su propia produccién o construccién”. A la metodologia que hemos aplicado la hemos

llamado ‘clase invertida aplicada’.

Objetivos
Los objetivos que se persiguen con este trabajo han sido los siguientes:
1. Que la asimilacién del conocimiento por parte del alumnado sea mas efectiva,
2. Hacer al alumnado responsable de su propio proceso de aprendizaje, siendo parte
activa del mismo.
3. Que los alumnos adquieran contacto con la realidad, capacidad de relacion de lo que

estudian con lo que les rodea.

Método

Nos hemos basado en el método de la clase invertida (Abeysekera & Dawson, 2015). La clase
presencial la hemos dedicado Unicamente a resolver dudas del tema en cuestion y a realizar
ejercicios practicos. Para que esto sea posible, una semana antes de la imparticion de la clase,
los alumnos han tenido acceso a los apuntes del tema a través del campus virtual. Ademas,
también tenian acceso a un cuestionario online con autoevaluacion para que ellos mismos
valorasen si han adquirido los conocimientos adecuados y ademas les ayude a generar dudas
del tema. Con respecto a la clase invertida hemos introducido un nuevo elemento innovador:
los alumnos no han sido evaluados de manera tradicional, es decir, con un examen escrito que
les obligue a memorizar conceptos y a escribirlos en un papel sin saber si realmente los han
asimilado, sino que cada tema lo han tenido que aplicar a un caso practico, para el cudl se les
daba una semana para resolverlo. Debido a esto, a esta metodologia la hemos llamado ‘clase

invertida aplicada’.
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Resultados y discusion

Con la nueva metodologia docente hemos mejorado un poco la tasa de abandono y la de
eficiencia (Tabla 1). Lo que si ha sido mas notorio es que los alumnos han trabajado cada uno
de los temas y han asimilado mejor los conocimientos. Ademads, han vuelto a hacer uso de
monografias de la bibliografia recomendada para consulta. No obstante, un aspecto negativo
ha sido la gran cantidad de trabajo que ha supuesto esta metodologia tanto para los alumnos

como para los profesores. Los pros y contras se resumen en la Tabla 2.

Tabla 1. Tasas de abandono, éxito y eficiencia de cada una de las metodologias.

Metodologia Tasa de abandono (%) | Tasa de éxito (%) Tasa de eficiencia (%)
Clase magistral curso
9 86 64
2014-15

Clase invertida aplicada

curso 2015-16

7 100 69

Tabla 2. Pros y contras de la clase magistral frente a la clase invertida aplicada.

PROS CONTRAS
1. Durante parte de la clase
presencial se produce un déficit de

1. Es la metodologia que atencion.

se usa habitualmente y es 2. Los alumnos no suelen ser

mu conocida or los arte activa del proceso de
Clase magistral Y P P . P

alumnos y profesores. aprendizaje.

3. Los alumnos no adquieren la
capacidad de relacion de lo que
estudian con lo que les rodea.

1. Los alumnos han sido
parte activa del proceso de
aprendizaje.

2. Los alumnos han 1. Implica mucho trabajo por
adquirido la capacidad de parte del alumno 'y del
relacion de lo que estudian profesorado.

con lo que les rodea.

3. Los alumnos han
vuelto a usar libros de texto.

Clase invertida aplicada
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