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Resumen

Con la implantacién de los créditos ECTS, el alumno ha de gestionar de manera auténoma
mas de la mitad de horas de carga de las asignaturas cursadas (Holzinger, 2010). En este
sentido, las tecnologias estan convirtiéndose en herramientas clave para la flexibilizacion de
los procesos educativos, ofreciendo la posibilidad de crear entornos mas abiertos donde las
barreras espacio-temporales son eliminadas gracias a la creacion de nuevas vias
comunicativas (Cabero, 2005; Duart y Reparaz, 2011; Ferro, Martinez y Otero, 2009; Ospina
y Galvis, 2015).

En este trabajo se presentan los resultados obtenidos un proyecto de innovacion llevado a
cabo en la Universidad de Murcia durante el curso 2015/2016, centrado en la inclusion de la
herramienta exdmenes. Se ha seleccionado esta herramienta por considerar que, incluida de
forma estructurada y sistematica en los procesos de aprendizaje de nuestros estudiantes, puede
servir como un recurso capaz de conducir hacia la realizacién de ejercicios metacognitivos,
gracias al planteamiento de cuestiones razonadas, las cuales dirigen hacia la reflexion y el
andlisis de los conocimientos adquiridos durante el estudio y el tiempo de trabajo presencial
en el aula. Al mismo tiempo, se presenta como una herramienta que permite al docente
realizar un seguimiento de la labor desarrollada por el estudiante, sirviendo de fuente de

informacion a través de la cual valorar el trabajo auténomo de éste.
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El disefo de investigacion fue un disefio cuantitativo no experimental tipo encuesta. En su
realizacion se ha contado con la participacion de 309 estudiantes, de los cuales 184 (49.5%)
cursaban el Grado en Educacion Primaria y 125 (40.5%) el Grado en Educacion Infantil. Se
aplicé un cuestionario disefiado de manera especifica para esta investigacion, compuesto por
un total de once items destinados a valorar la satisfaccion de los estudiantes con la experiencia
llevada a cabo.

Los resultados mds significativos se han obtenido de la valoracion de la utilidad y
satisfaccion con el uso de esta herramienta. Los estudiantes valoran de forma muy positiva la
utilidad de los exdmenes on-line para el trabajo auténomo, obteniendo una puntuacién media
de 3.09 sobre 4 puntos. Igualmente, afirman tener un alto grado de satisfaccion con el uso de
la misma (M=3.11; Sd.=.788).

Como ya ocurriera en estudios previos, se ha constatado nuevamente que los estudiantes
valoran de forma positiva la inclusiéon de las TIC en sus procesos educativos (Hernindez,
Hernandez y Coézar, 2011; Mirete, Garcia-Sanchez & Sénchez-Lopez, 2011; Roblizo y Coézar,
2015), repercutiendo en su enfoque de aprendizaje (Maquilon, Mirete, Garcia-Sanchez &

Hernandez-Pina, 2013), asi como en su rendimiento académico (Mirete & Garcia-Sanchez,

2014).
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