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Manuel Delgado Villegas, apo-
dado “el Arropiero” al ser hijo
de un vendedor de arrope, cara-
melos caseros hechos con miel
de cafia y a veces zumo de fruta
con alto contenido azucarado y
distintos sabores, esta conside-
rado como el mayor asesino en
serie espafiol de todos los tiem-
pos. También hay que hacer
constar que las condiciones que
en él se dan, hacen del “Arro-
piero” un caso extremadamente
singular.

Sin embargo, pese a que se
autoinculpd de cuarenta y ocho
crimenes, la policia espafiola
analizé e investigd veintidds de
los casos, algunos de ellos en el
extranjero. Los relatos y mani-
festaciones de Manuel coinci-
dian con los lugares y hechos

donde manifestd haber llevado
a cabo alguno de sus crimenes.
Tras los estudios de las gestio-
nes sumariales, siete de ellos se
razonaron como resueltos y se
reconstruyeron los hechos por
el llmo. Sr. Magistrado Juez Es-
pecial, nombrado para la reali-
zacioén de los mismos. Con el nu-
mero veintidds, el grupo investi-
gador recibe 6rdenes de dar por
terminadas las gestiones y li-
neas de investigacion, conside-
randose el caso como cerrado.

A pesar de lo anterior, jamas
fue juzgado, aunque si ingreso
en prision. De acuerdo con el
Cédigo Penal vigente en aquel
entonces (1973), la Sala Segun-
da de la Audiencia Nacional, que
se acababa de crear, unifico
todas sus causas en el sumario




El profesor Luis Frontela (...)
considero que era una
persona que discernia el bien
del mal, considerdndole no
un enfermo mental sino un
psicopata, con inteligencia
dentro de los pardmetros
normales aunque no
consiguiera aprender a leer
ni escribir.

24/1978 dictando un auto de
sobreseimiento provisional de la
causa el 20 de junio de 1978,
decretando el internamiento de
por vida. Pasé casi veinte afios
en los maédulos psiquiatricos de
varias prisiones, entre las que
destaca Carabanchel (Madrid) o
Fontcalent (Alicante). Su caso
llegé a ocasionar que la Asocia-
ciéon de Estudios Penales de-
mandase a varios exministros
de Justicia, directores de Institu-
ciones Penitenciarias y tres ma-
gistrados a causa de este he-
cho.

Fue el primer preso al que se
le trasladd en avién en Espana,
todo ello al objeto de realizar
investigacion de los numerosos
crimenes de los cuales se auto-
inculpo.

Mientras estaba ingresado en
el psiquiatrico penitenciario de
Carabanchel, donde por prime-
ra vez en nuestro pais se descu-
bre la anomalia genética de su
ADN, que muestra una trisomia
de los cromosomas sexuales, se
observa un cromosoma Y extra
dando lugar al cariotipo 47 XYY.
Este cromosoma YY se ha deno-
minado como sindrome del su-
perhombre entre otros simila-
res, y se les puede ver una me-
nor capacidad del aprendizaje y
alteraciones en el lenguaje, al
igual que un bajo coeficiente
intelectual y cierta tendencia a
la agresividad y conducta anti-
social.

En ninguno de sus crimenes se
encontré semen ni otros restos
organicos como liquido seminal,
por lo que algunos investigado-
res creen que padecia falta de
esperma llamada “aspermia”.

Manuel Delgado Villegas nacié
el 25 de enero de 1943 en
Sevilla, en el co4noudo como
“Charco de la’ Pava cercano al
barrio de Leon

Su madr@-murlo estando in-
gresada par a Béﬁéﬁcenua en
el ”Hosplta'l e Ias cinco llagas”,
hoy lugar del R-Jar??fmento de An-
dalucia. Su hermana Joaquina se
marché a Barcelona a trabajar.
Manuel Delgado era cuidado
por su abuela y ya con dos afios
su hermana trasladé a ambos a
su domicilio, siendo la Uunica
persona que mantuvo con Ma-
nuel cierta relacién de afectivi-
dad. Tuvo una infancia dificil lle-
na de violencia y en 1961 in-
greso en la Legién Espaiiola, de
donde fue expulsado al consi-
derarlo no apto por problemas
mentales. Fue alli donde apren-
dio el golpe que le dio fama, “el
golpe del legionario”, un golpe
seco dado con el canto de la
mano en el cuello, aunque tam-
bién utilizaba medios “de opor-
tunidad”.

Pese a todo lo anterior, el pro-
fesor Luis Frontela, Catedratico
de Medicina Legal de la Facultad
de Sevilla y forense que exami-
no a Manuel Delgado, considerd
que era una persona que discer-
nia el bien del mal, consideran-
dole no un enfermo mental sino
un psicopata, con inteligencia
dentro de los pardmetros nor-
males aunque no consiguiera
aprender a leer ni escribir.

De la misma opinién es el
comisario del C.N.P. Salvador
Ortega, que recorrid Espafia con
Manuel Delgado y la comision
judicial reconstruyendo e inves-
tigando cada uno de los crime-
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nes de los cuales se autoincul-
pd. Durante el tiempo que Ma-
nuel Delgado estuvo en contac-
to con los investigadores, casi
tres afos, antes y después de
ser ingresado en el Psiquiatrico
Penitenciario de Madrid, no in-
dicé tener necesidad de ser me-
dicado, al igual que no mostré
reaccion alguna de padecer ata-
ques epilépticos como tampoco
sintomas de esquizofrenia.

No manifestdé muestras de
drogadiccién o de alcoholismo.
En las comidas nunca solicitd el
consumo de bebidas alcohdli-
cas, aunque si que es cierto que
fumaba mas de un paquete de
tabaco rubio a diario y su com-
portamiento se adaptd siempre
a las indicaciones de los acom-
pafnantes. Nunca se le mantuvo
esposado, pero si controlado
por los investigadores para no
dar lugar a situaciones de ries-
go y mayor peligrosidad. Se
desconocen los tratamientos
empleados sobre cualquier en-
fermedad, sobre todo psiquia-
trica, una vez fue trasladado a
Fontcalent.

Ambos —forense y comisario—
piensan que la mente del ase-
sino fue degenerando a causa
de los tratamientos seguidos
para mantenerle tranquilo en
prision una vez detenido, ya
que fue tratado de esquizofre-
nia. También segun algunas
fuentes, padecia un cuadro me-
galomaniaco, desorientacion
espacio-temporal y tendencia al
autismo. Era disléxico y tarta-
mudeaba con frecuencia.

El asesinato de Maria Antonia
Relinque, una mujer con cierta
minusvalia psiquica que solia

mantener relaciones sexuales
con camioneros que estaban de
paso por el Puerto de Santa
Maria, a la que él consideraba
su novia, puso fin a su carrera
criminal. La presencia de Ma-
nuel Delgado en la citada locali-
dad se debia a “una visita pre-
parada”, por él mismo, para no
ser relacionado ni descubierto
como autor de alguna de sus
fechorias.

Fue detenido el 18 de enero
de 1971 y, segun su propia de-
claracion, fue a un paraje cer-
cano a la poblacion del Puerto
de Santa Maria donde, mien-
tras practicaban sexo, rifieron
ya que ella le solicité “algo que
le daba asco” y la estranguld
con los leotardos de la propia
victima. Segun dijo a los investi-
gadores, acudié al lugar del he-
cho todos los dias a mantener
relaciones sexuales con el cada-
ver hasta que fue detenido ya
gue “si podia tener sexo con
ella en vida, por qué no iba a
poder tenerlo una vez muerta”.
Cuando se le detiene, en un
acto de vanidad, empieza a
autoinculparse de muchos de
sus crimenes.
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El 3 de diciembre de 1970,
viajaba en moto con Francisco
Martin Ramirez, cuando este le
acaricio. Esto hizo que Manuel,
presa de la célera, parase el ve-
hiculo y le golpease en el cuello.
Posteriormente volvid a insi-
nuarse sexualmente y encon-
trdndose ambos a la orilla de un
rio, lo ahogd en aquel lugar.

El 23 de noviembre de 1969,
Manuel estaba en un bar cerca-
no a la vivienda de su hermana
en Matard y presencié cémo
Anastasia Borrella, de 68 aios
de edad, cobraba su sueldo. Si-
guié a Anastasia cuando salid
del local acercandose a la mis-
ma tirdndole del bolso. En el
forcejeo, éste logrd hacerse con
el bolso y empujarla al vacio
desde un pequeio puente por
encima de una espacie de canal.

El Arropiero bajo y la arrastrd
bajo el puente para ocultar el
cuerpo de Anastasia, que habia
fallecido a consecuencia de la
caida. En esos momentos, apro-
vechd para violarla, marchando
después con el dinero que

habia en el bolso. El cadaver fue
descubierto al dia siguiente por
unos menores que jugaban en
el canal.

En Barcelona conocié a Ra-
moén Estrada Saldrich, duefio de
una empresa familiar llamada
“muebles La Fabrica”, con el
gue mantenia relaciones sexua-
les a cambio de dinero. EI 5 de
abril de 1969, tras tener sexo,
Ramodn se negd a pagarle el pre-
cio, aduciendo que no tenia su-
ficiente. Forcejeando, Manuel
vio que su cartera contenia va-
rios billetes de mil pesetas v,
cogiendo una silla, rompe una
de las patas golpeandolo en la
cabeza, marchandose de inme-
diato.

En la practica de los hechos
cabe sefalar que Ramon solicitd
de Manuel que le introdujera
uno de los dedos por el ano, de-
do que este tenia vendado.
Cuando finalizé la introduccidn,
al sacarlo dejo la venda en el
interior de la ampolla rectal. En
las manifestaciones de Manuel
sobre los hechos, el que queda-
ra el vendaje en el interior le
parecid jocoso y se burlaba de
ello. En los datos de la autopsia,
se detalla y describe la presen-
cia de una “especie de gasa o
venda de gasa” en la ampolla
rectal.

El 20 de junio de 1968 fue
descubierto en la localidad de
Chinchén el cadaver de Venan-
cio Hernandez Carrasco. Segun
las primeras investigaciones lle-
vadas a cabo se encontré el ca-
daver junto al rio y se deter-
mind que cayd al rio por ac-
cidente, sin embargo, Manuel
Delgado Villegas manifesto a los
investigadores que se encontrd
con Venancio en el campo en la
orilla del rio. Le pidié algo de
comer y Venancio le contestd
negandose mientras le regafia-
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ba diciéndole que trabajase que
era joven. Preso de la ira, Ma-
nuel le metid la cabeza en el
agua y aclaré que no le solté
hasta que se ahogd. Entre otros
detalles cuando declaraba, ma-
nifestd que “el hijo de puta se
queria salir (del rio) asi que le
sujeté

la cabeza dentro del.

agua hasta que dejéo de mo-.

verse”.

El 20 de junio de 1967, en ur’tq
casa de campo en Can Planas
(Ibiza), se encontro el cadaye}:
de Margaret Helene Boudrie,
de 21 afios de edad, un crimen
del que se acusé en un princi-
pio a un estudiante de medici-
na americano llamado Jules
Norton que estuvo en el lugar
de los hechos. Manuel Delgado
dio noticias de su autoria tras
su detencién. Manifestd a los
investigadores que estaba bus-
cando una casa para robar algo
de comida. Al asomarse por la
ventana de una de casa vio a la
joven desnuda durmiendo en la
cama, salté por la ventana a su
interior y poniéndose sobre
ella, la asfixié con la almohada.
Tras esto la viold y llegd incluso
a “lavar el cadaver para borrar
huellas”. Robé algo de comida y
abandoné el lugar.

En Garraf, el 21 de enero de
1964, cuando se encontraba en
una playa de la localidad de Llo-
rach (Tarragona), Manuel vio a
un hombre durmiendo, cogid
una piedra y le machacé la ca-
beza, robdndole la cartera y el
reloj. El hombre se Ilamaba
Adolfo Folch Muntaner, tenia
49 aiios. Cuando le pregunta-
ron el motivo respondid “que lo
matd por pena, que Vvio un
hombre desgraciado al que no

S

guerian en ningun sitio y que
para qué iba a estar en este
mundo” asi que lo matd. Du-
rante la reconstruccién del cri-
men realizada por la comisién
judicial, llegd a reconocer la
piedra con la que matd a Adol-
fo entre las que se le presen-
. sentaron.

~ \Llegd a inculparse de varios
crpmenes en la ciudad de Mar-
séila donde al parecer dio
ETﬁﬂuerte a varias personas a ti-
35 de metralleta tras encapri-
qcharse de una chica. También
_ en, Paris afirma haber matado a
‘Una mujer en las cercanias del
Sena, lo que dada la nula cola-
boracion oficial franco-espafio-
la en materia policial en aquel
entonces, llevd a iniciar contac-
tos de manera extraoficial para
intentar averiguar la veracidad
de los hechos. Sin embargo, pe-
se a los detalles facilitados por
el propio Manuel, no fue posi-
ble la comprobacién total de
los hechos ya que en aquellos
momentos en Francia hubo va-
rios sucesos de caracteristicas
similares a los relatados por el
propio Arropiero. También afir-
ma haber asesinado en Roma a
la dueia de una pensidon y a su
sobrina con similar resultado.

El caso de Manuel Delgado
Villegas pasa por ser uno de los
mas singulares de la historia del
Derecho Penal en Espafia y de
gran interés criminolégico para
su estudio. Sélo fue liberado de
prisién para ingresar en el hos-
pital psiquidtrico de Santa Colo-
ma de Gramanet (Barcelona)
donde fallecid el 2 de febrero
de 1998 de una enfermedad
pulmonar crénica (EPOC) por su
adiccion compulsiva al tabaco.l

El caso de Manuel
Delgado Villegas pasa por
ser uno de los mds
singulares de la historia
del Derecho Penal en
Espafia y de gran interés
criminoldgico para su
estudio.



