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APES naceu no ano 2008 para atender unha problematica moi concreta
relacionada coas persoas reclusas do centro penal de Ourense. Dende enton
o camino percorrido levounos a investigar mais a fondo sobre os factores que
inflien para que unha persoa acabe en prision e asi nos atopamos en 2012
pensando no que podiamos facer e como se podia afrontar a delincuencia. A
prevencion converteuse na razon de ser desta asociacion e iniciamos unha
andadura que non deixa a un lado a atencion e o acompanamento as persoas
reclusas, centrandonos en evitar a sua recaida no delito.

Previr os comportamentos que poden derivar en actos delituosos pasa
a ser a prioridade das nosas accions, levando a cabo o traballo desde unha
vision socioeducativa que fomenta a participacion da comunidade.

Consolidamos varios eixes de intervencion, todos eles para lograr o
obxectivo de previr a delincuencia; son a inclusion social de colectivos
vulnerables, especialmente de persoas reclusas; o ambito da infancia e a
xuventude e o emprego.

MISION

A mision principal € apoiar as persoas privadas de liberdade nos
procesos de reinsercion sociolaboral para evitar que volvan a delinquir, abrir
vias de comunicacion entre o carcere e a sociedade, xerar espazos de
reflexion comun sobre a prevencion e atencion ao fendmeno delituoso e
planificar accions orientadas a reducir o potencial da delincuencia e as suas
causas desde a infancia, para prestarlles especial atencion aos colectivos
mais desfavorecidos.
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VISION

Queremos destacar no desefio e xestion de proxectos e servizos en 3
ambitos:

« O penal e legal, a través da intervencion con persoas incluidas en
procesos penais.

« A prevencion de condutas pre delituosas, na infancia e xuventude.

A inclusion social de colectivos vulnerables, co emprego como
principal fonte de motivacion.

VALORES
Igualdade de oportunidades
Confianza mutua
Compromiso social
Respecto a persoa

Cohesion social, traballo en rede

PROGRAMAS

Os principais programas que leva a cabo esta asociacion son os
seguintes:

- Programa Incorpora: impulsado pola Obra social «la Caixa». Por unha
parte, acompanamos e orientamos a persoas desempregadas na sua
busca laboral e, por outra, visitamos ao tecido empresarial para dar
a conecer o programa, xestionar ofertas de emprego que permitan
a insercion laboral das persoas as que atendemos e falar de
responsabilidade social empresarial.

- Proxecto Enred: como socios da Rede Espanola de Entidades polo
Empleo-Red Arana, levamos a cabo distintos programas de emprego,
destinados a persoas que se encontran en situacion de desemprego.
Atencion individualizada, talleres grupais e Networking son as
actividades que organizamos para este ano 2016.

- Proxectos de Aprendizaxe Servizo: aprender facendo, ao mesmo
tempo que solucionamos unha necesidade social, € a esencia deste
proxecto. Desde o ano 2011 aplicamos esta metodoloxia nos nosos
programas de prision e escola. Creamos campanas onde as persoas
reclusas se implican na prevencion de delitos e os mozos na
investigacion e prevencion de condutas que poidan derivar en
delitos.
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- Programa de escolas: impulsamos unha rede de escolas vivas e

participativas, para que sensibilicen o alumnado coas problematicas
do seu contorno, a vez que se canaliza o seu talento ofrecendo
alternativas que prevenen condutas de risco. Escolas onde os nenos
e as nenas e a mocidade son parte activa de distintas actividades
de voluntariado ou proxectos de aprendizaxe e servizo solidario.

Ademais, para este curso 2016-2017, imos poner en marcha o programa

prosocial, un programa de actividades extraescolares coa finalidade de
potenciar as competencias persoais dos nenos e nenas para favorecer as suas
habilidades sociais.

- Programa de prisidns: abrimoslle a prision a sociedade, rompendo

topicos e barreiras. O noso programa para persoas privadas de
liberdade pretende facilitar a reinsercion social de reclusos e
reclusas como medida para previr a sUa reincidencia delituosa.
Dentro deste programa hai diversos proxectos como Punto de
partida no cal ofrecemos atencion individualizada, derivacion a
entidades/organismos para recibir asesoramento, formacion e
emprego. Este proxecto que se desenvolve no centro penal de
Pereiro de Aguiar en Ourense, esta incluido no Il Plan de Inclusion de
la Xunta de Galicia. Outro proxecto € o que chamamos Voluntariado
desde dentro no cal, en colaboracion coa Direccion Xeral de
Xuventude e Voluntariado da Xunta de Galicia, acercamos o
voluntariado a persoas que cumpren condena en 5 dos 7 centros
penais galegos. Convertemos o voluntariado nunha ferramenta de
acercamento a comunidade, rompendo topicos e estereotipos. No
proxecto Féra atendemos a persoas que cumpren condena no centro
penal de Pereiro de Aguiar, durante a Ultima fase da sGa condena,
fomentando estilos de vida positivos e preparandoos para a sua vida
en liberdade. O proxecto Cumprindo ilusiéns consiste en levar a
cabo talleres de terapia ocupacional con un fin social. Xoguetes
usados aos que se lles da unha segunda vida a mans de persoas
reclusas para que cheguen a nenos e nenas de familias sen recursos.
E por ultimo, o proxecto Reincorpora que esta destinado a internos
de centros penais que se encontran na fase final da sta condena e
tefen grandes dificultades para acceder a un emprego que lles
permita normalizar a sUa vida e sentirse integrados na sociedade.

CONTACTO

ASOCIACION PARA A PREVENCION DA EXCLUSION SOCIAL
Calle Diaz de la Banda 18, baixo. 32004 Ourense
988 107 629
info@apesasociacion.org
www.apesasociacion.org



