HOTA SOBHE LAS VIRTUDELS DEL PALU DENOMINADG COPALCHT

M1 Angeles Giwénez y Giménez

INTRODUCCION

Depositado entre la documentucidn existente en ¢l Real Jardin
botinico de Madrid, procedente de la Expedicidén Cientffica a Nueva Es-
paiia, promovida por el Rey Carlog I[Il y dirigida por Martin de Sesse
realizada a finales del siglo XVIII, he encontrado un documento manus-
crito, 1nédito que considero de gran interés, parece ser un relato
de lus virtudes medicinales de una droga mexjicana que los ind{genas
denominan “copalchi® y su redaccién guarda relacidn con el envio de
muestras de la misma, para su experimentacién en Espaila. En el encabe-~
zamiento del escrito figura el texto "Virtudes de la corteza del palo
nombrado copalchi® remitidas de Veracruz con fecha de 16 de Enero de
1802", fué en este aflo cuando tuvo lugur el regreso de la expedicibn

a4 Espana.

El presentc trabajo tiende a dar a conocer dicho documento, del
cual he realizado la transcripcidn y un andlisis de su contenido,para
mostrar su importancia e interés histérico. He procurado rcconocer bo-
tanicamente la especie a la cual pertenece, yue es Portlandia hexandra
Jacq. incluida en la familia Rubiaceae y situada muy préxima al género

Cinchona.

He procurado seguir el uso que pudiera haberse dado al material
de referencia, sin haber logrado ain conocer si se recibid, ni tampoco

i fué posteriormente objeto de investigaciones de tipo médico.

Dado que centro mi interés en el estudio del documento, una vez
transcrito, voy a analizur su contenido con el fin de concretar los
ditos relativos al conocimiento sobre su utilizacién populur, cuya
Justiticacién cientitica puede radicar en 1a presencia de productos

tarmascologicamente activos, dado sy proximidad en situacion butinica
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Bl palo depominido copalehy

con los "quinos”™, tan conacidos y ntilizados farmacologicamente,

TRANSCRIPCION LTTERAL DFL DOCUMENTO

£l documento estudiado consta de tres folios manuscrilos cuyo con-

tenido textual es la sipuiente folocopia.

TRANSCRIPCION Y COMENTARIOS SOBHE ESTE TEXTO

Fn dicho documento no hay ninguna referencia de quien pueda sor
el autor, aunque por el andlisis caliprafico comparativo, creo sea de
Mariano Mocifio, médico gue se incorpord a la expedicion cientifica a
Nueva Espafia en 1790 y colabord con Martin de Sesse en el éxito de la

misma.

Las tres primeras lineas del texto hacen referencia al uso gue
puede hacerse del polvo que "por su aroma grato para corroborar el os-

tomago y toudo el canal intestinal®.

Después hace mencién en su utilizacidén en las diarreas, que s¢ re-
lacionan con debilidad y laxitud de los intestinos y "es de prande uli-
lidad principalmente en un clima caliente para curar toda clase de ca-

lenturas interminentes”.

Fl empleo directo puede completarse con su mezcla con Muni coar-
ta de quina" revuclitos ambos en un pocillo o vase pequeiio de apuia natu-
ral, tomandase dicha dosis por 1a mafiana y otra por la tarde con lo
cual se tiene por positiva la curacidn de las calenturas. Aqui hace re-

ferencia al término “escrupulo” como medida.

Sepuidamente sipnen indicaciones de dosis coneretas, asi se nex-
presa "El peso de medic real de plata columnario de esos polvos disuel-
Los en apua quebrantada quita el dolor de estomago®. La monedn corrien-
te a finales del siplo XVITI, mostraba en su reverso el escudo real lle-
vando a ambos lados las columnas de Hercules de ahi 1a denominacion de

“columnarias® dicha moneda tiene un peso de 1% grs.
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No he podido averiguar aun el sentido que da al termino Mdi-
suelto en agua quebrantada™ pese o que he procurado investipar ea tex-

tos medicinales de la época.

Continia: “El peso de poco menos de un real de plata columnario
de lou mismos polvos tomados en agua del tiempo, corta las calenturas
diarias tomandose en ayunas a las 10 del diu y a las 5 de la tarde, el

tiempo de empezar el frio“.

Dada la frecuencia del paludismo pavece deducirse un tratamiento

“de las calenturas diarias® provocadas por Ia acci6n de este parasito.

Sigue luego indicando "y el mismo beneficio se experimenta con
las cuartanas, advirtiéndose que no pide dicta este medicamento, como
se ha imaginado con la quinta, pues cn los intermedios puede comer el
paciente de todo, excepluando solo la leche y la fruta". Ue la redac-
cion se deriva que el autor conoce no solo li enfermedad y su tratamien-
1o habitual, sino que se expresa a modo comparativo y tiene experiencia

en las medidas higienico-dieteticas complementurias,

La misma conclusién sc deriva del andlisis del parrafo siguiente:
vkl peso de un real columnario, mezelado con vino blanco caliente qui-
Uy el pasmo y en el caso de provocarlio se repetird dandole otra dosis
de polvos en vino, como se ha dicho, hasta tres veces y gucdara bueno,

como se ha experimentado en repetidos casos”.

£l conceplo médico de “pasmo™ hace referencia a la contraccién

tucrle y duradera de los misculos de uno de los miembros.

Concepto tomado de la obra de Echegaray Diccionario General BEtimo-

16pico.

L utirmacion de 'quedara bueno" vienc avalada con una serie dc
experiencius sobre su utilizacién, lo cual contirma el caracter técnico

de quien lo euscribe.

El siprente parrafo es también intercsante: "El miswo peso de
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un real columnario de polvos disueltos en vino blanco caliente, quita
el flujo de sangre a las mujeres y si se toman con vino en su frio na-
tural las hace venir el menstruo™. Es clara la distincidn del vehiculo
con el que se mezclan los polvos, asi como la cantidad concreta gue do-
ba utilizarse, Lambién la separacién entre "quita el flujo de sanpre®

y "las hace venir el menstruo®™.

Otras aplicaciones de los polvos de la cortezs de esta droga,
vienen indicada en el Lexto asi: cocida esta corteza en cantidad de me-
dia onza, sirva para lavar una herida asungue sea grande y poniendo en-
cima polvos de la misma, sanara el paciente a las 24 horas, libre de
pasmo y sin sefial alguna. Es decir ¢l liquido resultante de 1a coccion
tiene un efecto desinfectante que viene complelado con la  accidn di-
recta de los polvos sobre las heridas, entendiendo la expresion "libre
de pasmo" como “evitando la infeccion®; ademas expresa que la cicalri-

zacién se realiza sin dejar la sefial, producida por la herida.

En olro parrafo indica "Una onza de estos polvos con cuiatro onzas
de azucar, hecho jarabe o lamedor quita el ahogo y la asma™. La inter-
pretacidn del texto puede ser que las proporciones del jarabe eg melu
yendo una onza de polvos de corteza por cada cuatro onzas de uzucar en

la preparacidn del jarabe.

El termino de "lamedor" lo he interpretado como "caramelo” si bien
esta forma farmacéutica no la he visto consignada en los textos farma-
ceuticos de la época, pero indicadora que el autor del Lexto esta fami-

liarizodo con la ftorma de administrar este tipo de dropas.

Sigue el texto asi: "El peso de un real columnario de estos pol-
vos tomados en aguna tibia quita ]a~p0nzoﬁa de la mordedura de vivora
por lo peneral, facilita provocarla al instante”. Parece dedinirse que
se reficre a la ingestién de la droga, aungue no hace referencia si de-

be ademas actuarse sobre el lugar donde se produjo la mordedira,

La lista de propicdades continGa an o] ltimo folio de Ia stpnien

te formn
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“Masscuda un poco de ecla corteza y manteniendo la suliva en 1o

boca quita el dolor de dientes y muclas®

“Otros polvos puestos sobre las llagas las seca y sano luepo al

pacicnte™.

"Una onza de este polvo hervido en vino blanco, lavando con ol
al que tuviese aire perlatico y haciéndolo beber antes una cucharada

de este vino, quedara bueno y hablara claramente sin embarazo alguno'.

El comentario relativo a estos textos hace referencia a una ac-
cién antidulorosa local cuando se mastica la corteza. Continda insis-
tiendo en la accidn cicatrizante ya previamente resefiada e introduce
otro ctecto aunque no he podido ilegar a conocer a yue se refiere con
la expresidn “aire perldtico" ni que parte del cuerpo debe ser lavada
con dicha infusidn en vino blanco, por otra parte no termino de con—

prender la expresidn nhablard cluramente sin embarazo alguno®”.

Termina el texto manuscrito asi @ "otras propiedades se podrian
conceder o dicha corteza pero no nos parecen bastante fundadas, que

pnicdan convencer™.

NISCUHSTON

De la trascripeidn del texto deriva que hace referencia a posibles
uses ante afecclones concretas utilizando dosis definidas; al principio
resalta que es su “aroma grato”, después sigue una descripcidn de las

propiredades reconocidas que en breve relacidn son

veorrobora el estomago y Lodo el cunal intestinal™.
vpuede ulilizarse como tratamiento de diarrcas®™.

wactua en la curacidén de calenturas intermi tentes®.
"quita el dolor de estomago’.

wutilizacidén como tratamiento de las calenturas diarias y
cuartanas sin teper gque guardar diectat.

“anita el pasma’,

“quita el flujo y hace venir el menstruo a lag mujerest.
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El palo denominado copalchi

“puede utilizarse su conucimiento para lavar las heri-
das, as{ como indicar una accisn cicatrizante directa
de log polvos™.

*"indica una accién sobre <] ahopo y ¢l asma™.

“Yhace referencia a un efecto contra la mordedura de vivora™.

Termina con una referencia sobre el "aire perlatico”.

COMENTARIO

No he podido analizar comparativamente textos de la época que guar
den relacién con los efectos que la quina como droga pudieran tener,al
ser utilizados por los médicos de finales del siglo XVIll, por lo cual
a modo de suposicidn creo que parte de ellos el autor los huace extensi-

vos al palo de copalchi.

Dado que el enfoque del trabajo viene relacionado principalmente
con el analisis del documento, cren conveniente completarlo con anota-

ciones botanicas relacionadas con el palo de copalchi.

Linneo en su obra "Systema vegetabilium” A.I. p.297 situa con el
n°® 228 el genero Cinchona caracterizandolo asi: Capsula bilocular, intus
dehiscente, Corola hirsuta, Estigma simple y con el n® 227 el penero
Portlandia caracterizado por : Capsula bilocular, coronada, Corola ven-

tricosa. Estipma simple semilla imbricada.

Describe las caracteristicas mas ampliamente on la p. 360 cuya
trascripcidn es 227, Portlandia, Corola clavado-infundibuliiorme, Anthe-
ras 4-6, longitudinales. Capsula pentagona, bivalva, rctusa bilocular,

polisperma, coronada por el caliz pentatilo.

Fn este genero incluye cuatlro especies de ella, lailtima Pohexan-
dra la carecteriza asi: Planta de {lores hexamudra;Mant.p.4h Jacq. Stirp.

Amer.picl.+65,

En Plantas Nava Hispanine de SGesoce vy Mocifio, 22 fd 1893, p.ia4

se completa esta descripordn pese o no coincidir la referencia de Lo pu-
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blicacion de Jacquin. Stirp Amer 67 A2 20. Arbol elevado de vein-
te pres oue e desarrolla en Cartagers de Indias, Apatzingam y Coshuoa-

yamii, Fiorece todo el verano.

En Flora Mexicana de Sesse y Mooino 2% ed. 1842 p. % también se
drseribe 1a especile Portandia hexands iy con la indicacion de “"Habita on
tos calidos montes de Apatzinpen y e Uoahuayana. Florece todo el vera

no y otono. Vulpo copalchi.

La proximidiad en su sitnacion feomadmieca con las especies del ge-
Hero Crnehona hace que esta planta s, intecesante como base de estudios

sobre su utilizacidn por sus aplicaciones medicinales.

ot )f}tj

1) Fi omanuserito estudiado pese a no

ar firmado por analisis compara-
tiva e su texto coligrafico parece debe pertenccer a Jose Mariano

Mo,

b} Bl tegto hiace referencia a una se

ie de datos tecogidos en Nueva §
paity, sobre la utilizacién en algunzs zonas de Nuevo Mexico del pol-

vo de la corleza de 1a planta denominada localmente “Copalchi”,

O

K1 enunciado del texio se desarro. : profusomente, detallando una
serie de aplicaciones con indicacir de dosis y modos de preparacion

de enta planta como droga.

d) Diechon datos parecen corresponder o propuestas tecnicas en funeion
a conncimentos de Lipo tecnico, a2 este respecto Jebe indicarse que

su autor era médico.

o) No he Lenido conocimiento ni del paradevo de i dropn remi tida de
Yoracrnz a Espafia con fecha de 16 o Enero de 1802, ni tampoco sioor
realt citon experiencias medicas + onafia con dicha dropa.

() Tampoc o he podido comprobar s . reaciones fucron conocidag

o divnbpadan: dado gne el it Aadito saponpo e const g

M1 o Lacidn aney primera [IGATEN wbsre Taominame,



8]

h)

El piddo denominado oopalehn

Biaso ¢l interes del ccerito oo el conocimicnto que e} autor {nact-
do en Mexico) tenia de sus aplicaciones populares y creo interesa-
te investigar sobre su utilizacion actual en las zonas donde se de-

sarrolla la planta de forma natural.
Las posibles aplicaciones farmacéuticas quedan relacionasdas con su
proxima situacion con el género Cinchonu, conocidos y ampliamente es-

tudiados farmacoldgicamente.
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