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RESUMEN / ABSTRACT

La mente del asesino en serie crea las fantasias que con el paso del tiempo convierte
en realidad, al matar a victimas reales. Sin embargo la satisfaccidn del crimen
cometido, jamds se igualard al placer imaginado. Esta insatisfaccidn es la que hace
que siga matando de modo que no parara de asesinar hasta que no se le detenga. Este
proceso se inicia en su mente y pasa por una serie de fases hasta la muerte de la
victima.

The serial murderer mind creates fantasies that over time becomes reality, by
killing real victims. However satisfaction crime committed, it never equaled the
imagined pleasure. This dissatisfaction is what makes it so continue killing murder
will not stop until they can not stop. This process begins in your mind and goes
through a series of stages until the death of the victim.
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INTRODUCCION

El asesinato como conducta hu-
mana ha existido siempre de
modo que el asesino y el ase-
sino en serie (AS) vive entre no-
sotros desde el origen mismo
de la humanidad habiendo esta-
do presente en todos los mo-
mentos histdricos, civilizaciones
y culturas. No se trata de un fe-
némeno producto de la moder-
nidad ni de la evolucién social.
Estamos ante individuos que no
solo han sobrevivido al paso del
tiempo sino que el paso del
tiempo ha hecho que sean me-
jores, mas letales y mas dificiles
de detener debido al aprendi-
zaje y a la conciencia forense
adquirida (Garrido 2010; Turvey
2012).

Los primeros AS de nuestra
historia no eran nifios maltrata-
dos, no eran sujetos influencia-
dos por sus caracteristicas so-
cio-ambientales, sino que fue-
ron aristécratas que estaban al
margen de la ley, que abusaron
del poder que les conferia su
clase social y que actuaban im-
punemente, ya que la aristocra-
cia terrateniente gozaba de un
poder casi absoluto.

El término AS fue acufiado por
Robert Ressler en los afios 70,
el cual llevé a cabo la mds im-
portante investigacion sobre AS
a través del Proyecto de Investi-
gacion de la Personalidad Cri-
minal (PICP) de 1978 a 1983 en
el cual entrevistdé a 36 presos?
de prisiones americanas con el
objetivo de averiguar todos los
aspectos importantes y lograr
comprender como funciona la
mente de estos depredadores.
A través de sus entrevistas inda-

gd en las motivaciones que les
llevaron a matar, profundizan-
do en su personalidad, en la in-
fancia vivida y en las experien-
cias de su adolescencia.

Un AS es aquel individuo que
mata a dos o mas personas de
forma sucesiva, matando a una
sola victima en cada acto y en
momentos temporales diferen-
tes con periodos de “enfria-
miento emocional” (cooling-off-
period) intermuerte. Dennis
Lynn Rader (BTK) entre su 72 y
82 victima dejo transcurrir un
periodo de 8 afios (1977 a
1985).

El fendmeno del AS ha sido
estudiado de modo multidisci-
plinar (biologia, sociologia, psi-
cologia, criminologia,

psiquia-

tria) para intentar dar una expli=*

cacion al origen de la conducta
de estos individuos. En 2016 sa-
bemos mucho acerca de sq_%i
motivaciones, su modus oge‘—;-.

randi (MQ), de como se muEeG

ven, de como seleccionan a sus

victimas e incluso hay varias
clasificaciones tipificadas de AS
atendiendo a todas estas cir-
cunstancias3. Sin embargo, hoy
la pregunta sin respuesta sigue
siendo ¢Por qué matan?

El moévil mas persistente por
el que estos sujetos cometen
sus atroces crimenes es el se-
xual y el sadico, de modo que el
denominador comun en la ma-
yoria de los AS es la naturaleza
sexual de sus actos. Sexual por-
qgue obtienen un intenso placer
al matar a sus victimas con sus
propias manos ya que en sus
fantasias siempre estd presente
la violencia como potenciador
del orgasmo, siendo a veces la
Unica manera de alcanzarlo co-
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mo le ocurria al Carnicero de
Rostov, Andrei Chikatilo%. Y sa-
dico porque las agresiones a
sus victimas habitualmente
conllevan un alto nivel de su-
frimiento fisico. Es justo por
esas fantasias por lo que carac-
terizamos al AS como homicida
sexual.

La mayoria de estos indivi-
duos son sexualmente desvia-
dos o inadaptados de modo
que no son capaces de tener ni
mantener relaciones sexuales
consentidas y maduras con
otras personas adultas convir-
tiendo esa incapacidad en ase-
sinatos sexuales. Esta inadapta-
cion sexual es el elemento clave
de sus fantasias siendo estas el
motor emocional de los asesi-
natos que llevan a cabo.

La fantasia, en su vertiente
sana, es una creacion mental
que nos ayuda a esforzarnos

por alcanzarla respetando las
normas establecidas: ascender
en el trabajo, mejora econo-
mica, comprarse una casa con
jardin, etc. Sin embargo en los
AS sus fantasias son insanas y
se caracterizan por tener ele-
mentos visuales muy fuertes
relacionados con la domina-
cion, la venganza, el dolor, el
sadismo, el acoso, el control y
la muerte, escenas que crea en
su mente y en las que solo tiene
cabida su propio placer.

Castilla del Pino (1998) define
qué es una fantasia y determina
por qué esa fantasia la convier-
ten en realidad: “La fantasia es
la realizacion del deseo no cum-
plido en la realidad exterior, pe-
ro se trata de una realizacién
precaria. Los grandes fantasea-
dores experimentan una triste-
za crénica por su constante
frustracion, por su incapacidad




14

para la posesion real del objeto.
La satisfaccion a través de Ia
fantasia perturba le recuerda al
sujeto su impotencia para el al-
cance real de su deseo. No sor-
prende que algunos de estos su-
jetos quieran traspasar lo fan-
taseado a lo real, huyendo de
esa sensacion de impotencia y
frustracion.”

FASES DE LA FORMACION DE
LA PERSONALIDAD DEL AS

A.- En su infancia temprana el
nifo convive con un ambiente
social ineficaz, con unos padres
ausentes, maltratadores, abusa-
dores o con una desestructura-
cion familiar que le conducen a
elaborar distorsiones cognitivas,
a vivir una gran falta de soporte
emocional, a tener una impor-
tante escasez de habilidades so-
ciales y una gran falta de disci-
plina. En esta situacién el nifio
no posee las estrategias necesa-
rias para afrontar y resolver los
conflictos que van apareciendo
de modo que se esconde tras
una serie de fantasias en la que
comienzan a aparecer compo-
nentes de tipo violento.

En este primer momento de su
nifiez e inicio de la adolescencia
estas fantasias sélo estan en su
mente pero si que exteriorizan
conductas y actitudes que los
demds caracterizan de raras o
excéntricas: crueldad con pe-
queinos animales, robos caseros
o incendios que comienzan a
alimentar sus fantasias y que
pueden evolucionar a partir de
la adolescencia a secuestros,
violaciones y asesinatos.

Una vez que nace la fantasia
se va generando en el sujeto un

sentimiento de disociacion con
la realidad en la que vive y su
fantasia personal ocupa cada
vez mas tiempo haciendo mas
fuerte hasta que al llegar a la
edad adulta, esta fantasia vence
y la lleva a cabo en la realidad.

B.- Periodo de ensayo. El suje-
to comienza a actuar timida-
mente y ya con personas en un
intento de hacer realidad sus
fantasias (espiar a una posible
victima, intento de violacién, in-
tento de secuestro etc.). En esta
fase de ensayo es cuando se
empieza a perfilar el MO de los
AS. Ted Bundy comenzé durante
su periodo de ensayo a desinflar
ruedas de los coches de sus
compafieras de universidad y a
robarles partes del motor. Nun-
ca pasé de ahi porque sus po-
tenciales victimas siempre eran
ayudadas por algun amigo, y de
esto aprendié que si queria se-
cuestrarlas debia cambiar su
MO como hizo después.

C.- éCuando comienza a ma-
tar? Los numerosos estudios de-
terminan que siempre hay un
desencadenante o estresores
previos al crimen que hacen que
la furia homicida latente de este
sujeto dé un salto del periodo
de ensayo al intento real de ma-
tar a su primera victima. Estos
estresores son el elemento que
le hace cruzar el umbral desde
su fantasia a la accién y puede
ser la pérdida de un empleo,
una ruptura sentimental, pro-
blemas econdmicos, una muerte
cercana, etc. Tras cometer el
primer asesinato ya no sera ne-
cesario ningun estresor puesto
que el asesino ya estd a pleno
rendimiento. M

En este primer momento de
su nifiez e inicio de la
adolescencia estas fantasias
sélo estdan en su mente pero
si que exteriorizan
conductas y actitudes que
los demds caracterizan de
raras o excéntricas:
crueldad con pequefios
animales, robos caseros o
incendios que comienzan a
alimentar sus fantasias y
que pueden evolucionar a
partir de la adolescencia a
secuestros, violaciones y
asesinatos.



: e .

CITAS

1Los actos de precaucion o conciencia forense son todas aquellas acciones que el agresor o el
asesino realiza antes, durante y después del crimen de modo consciente con un claro objetivo:
ocultar, engafiar y desorientar a los investigadores respecto a como sucedieron realmente los
hechos para asi evitar su identificacion y detencion. Estos actos de precaucion nos indican una
evolucion en el modus operandi de ese asesino, siendo los asesinos organizados
mayoritariamente quienes llevan a cabo estas conductas. Segun el FBI estamos ante sujetos que
dejan muy pocas “huellas” a los investigadores.

2Entre ellos a Edmund Kemper, Sirhan Sirhan, Jhon Wayne Gacy, David Berkowitz o Ted Bundy del
cual llegd a decir que sintié miedo de que este astuto criminal pudiera meterse en su mente.

3Una de ellas es la de Holmes y De Burguer (1998) que clasifica a los AS en visionario, misionero,
hedonista buscador de emociones, hedonista lujurioso, hedonista orientado a la comodidad y el
asesino orientado al poder y al control de la victima.

4Chikatilo, nunca tuvo un control sexual normal, de modo que con solo abrazar a una chica
eyaculaba. Tenia una disfuncién eréctil que le impedia tener relaciones sexuales satisfactorias. El
22 de diciembre de 1978 abordé en la calle a una nifia de 9 afos, Yelena Zakotnova y la
convencio para que le acompafara a su cabana del bosque. Alli la desvistié violentamente y la
arafo sin querer. La sangre brotod de las heridas y el de inmediato tuvo una ereccidon. Comenzé a
apufiarla violentamente hasta que eyaculd. Chikatilo acababa de solucionar sus problemas
sexuales y nacia un AS. Matd a 53 nifios y adolescentes acuchilldndolos entre 30 y 50 veces lo que
le producia una gran satisfaccion sexual, identificandolo con la penetracién que él no podia
realizar.
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