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podemos destacar os seguintes tra-
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- Estudo, valoracion e recomenda-
cions para a rehabilitacion da casa
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e Melide.

- Estudo da arquitectura, recursos

turisticos e rehabilitacion da'cag_{
labrega e o seuacomodo pz-l_-ra -
turismo rurdlnaiRi
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A
identidade
constructi-
va forma
parte da
cultura, da
fradicién e
da forma
de ser das
xentes, e
calquera
alteracién
desta
identidade
tipoléxica
ou formal
supén unha
perda
irreparable
e un olvido
da nosa
historia

ntendemos por Arquitectura Popular a
forma de ordenacién e construccién
que se fixo (fundamentalmente no medio
rural) froito da experiencia e tradi-
cién dos oficios artesanos, empre-
gando materiais autéctonos, trans-

mitidas através do tempo.

A diferencia deste tipo de saber
arquitecténico podemos contrapor a
arquitectura culta,  (relixiosa ou
monumental) na que un experto,
Mestre de obras ou Arquitecto, pro-
xectaba e dirixia a obra con gran-
des pretensiéns, ao longo de anos e
ademais daba collida no ente cons-
tructivo a outros artistas e oficios

especialistas tais como escultores,

pintores, orfebres, ect.

Fernando Rodriguez Nespereira

A arquitectura popular conséguese como
resultado de conxugar dunha forma précti-
ca e sinxela a necesidade de individuo de
buscar un asentamento estdbel, para
poder vivir e relacionarse cos demais, de
dispor de locais para almacenar productos
que o campo lle produce, asi como alpen-
dres e cortes para guardar a ferramenta e
o gando que atende, todas esas edifica-
ciéns feitas polo propio campesifio e a sta
familia coa axuda e a colaboura dos arte-
sanos da zona, resolvendo os problemas

técnicos ao igual que en outras edificaciéns

do mesmo entorno, cuxos resultados a nivel




préctico e funcional estén sanciona dos

pola experiencia ao longo dos anos crean-

do asi unha tipoloxia determinada.

A arquitectura popular ou rural estd moi
ligada aos factores humano-agricolo-gan-
deiro, de tal xeito que as variaciéns ou tro-
cos de ordenacién, asentamento, tipoloxia,
forma das construcciéns estan condiciona-
das dun xeito definitivo polo tipo de vida
agricola do campesifio e o medio no que se

desenvolve.

O tipo de agricultura varia duns lugares a
outros, en funcién da composicion da terra,
o clima, a orientacién das ladeiras e de se

o seu emprazamento esté na ribeira ou na

montafia. Igualmente é normal que a arqui-
tectura popular, (ainda que a nés nos pare-
za semellante) varie duns lugares a outros
da nosa mesma xeografia, influindo
tamén na diferenciacién da arquitec-
tura o tipo de materiais cos que se
constrie segundo o existente na

zona, os costumes e as tradiciéns.

Por esta razén, resulta normal atopar
grandes diferencias na funcién e tipo-
loxia da vivenda rural da casa gale-
ga, desde a casa marifieira de alegre
colorido aberta e soleada, & casa da
montafia  de construcciéon austera,
pequenos ocos na fachada, peque-
nas galerias orientadas ao sur, abri-
gadas unhas casas contra as outras
ao acollido dos ventos, e a casa da
ribeira con balcéns, corredores,
solainas, terrazas e patios (na que se
fai a maior parte da vida doméstical),
diferenciada ademais polas construc-
cions auxiliares adosadas ou ailladas
nas que se ubican as corfes, adegas,

canastos, airas, parrais, segundo o cultivo

dominante sexa a vide ou os cereais.

A cultura do vifio trae como consecuencia
construcciéns rurais como adegas, lagares
e parrais, a cultura do pan a contruccién

de aqiras, canastos, muifios e fornos.

Mais non son somentes arquitectura popu-
lar as contrucciéns domésticas individuais,
senon que tamén podemos destacar as

construcciéns comunais como petos de éni-

Todo este
tipo de
construciéns
e de
arquitectura
culta,
constitoen o
patrimonio
inmobiliario
popvular,
herdado por
tradidién
dos nosos
antepasados
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mas, cruceiros, cc:pe|ds, pasais, ponténs ou

fontes.

Todo este tipo de construcciéns e de arqui-
tectura culta constitien o patrimonio inmo-

biliario popular herdado  por tradicién

- Patrimonio de Orixen Relixioso,
tais como mosteiros, santuarios, igrexas,
ermitas e casas rectorais.

- Patrimonio Comunitario Rural,
composto por muifios, fornos, pontes,

airas, petos de dnimas, cruceiros, fontes,

secular dos nosos antepasados, froito da
elaboracion constructiva de oficios artesa-
nos e que nos deixa mostra da sabiduria
popular, a tradicién e as formas de vida

dGS xentes CIO campo.

Este amplo patrimonio podemos dividilo

para o seu estudo en varios apartados:

- Patrimonio Privado Monumental,
formado por algins pazos e castelos de
importancia.

- Patrimonio Publico Monumental,
como son fortcﬂezos, mUrG”GS, coste|os e

algtns edificios municipais e culturais.

efc.

E por Gltimo
- Patrimonio Privado Rural, formado
pola maioria dos pazos, casas solariegas,

casas o|e Glded ou |c1brc1nzc1.

Por outra parte contamos con un patri-
monio natural composto por todo o
potencial orografico de natureza e medio
ambiente que nos rodea e que omitimos

aqui por non ser tema deste traballo.

O estado actual de conservacién dos nosos
nucleos rurais, grondes ou pequenos, onde

se enclavan a maioria das construcciéns



que compo-
fien o patri-
monio pri-
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desgraciadamente predomina unha paisa-
xe rural alterada, que se foi modificando
nestos 30 Gltimos anos, perdendo a sta
identidade natural con novas formas cons-
tructivas, emp|c|zao|as no corazén dos tra-
dicionais nucleos rurais, levantadas con
materiais novos que non guardan relaccién
co medio, con volumens desproporciona-
dos de acordo coa tipoloxia existente que
farén que pronto nos esquezamos arquitec-
tura popular tradicional polo desprecio que
amosamos cara a sba conservacién, derru-
bando sen sentido cousas ou elementos sin-

gulares.

Este prob|emc: esté xenerado fundamental-
mente, po|c: falta de normativas que regu-
len a tipoloxia e materiais destas construc-
ciéns e tamén pola pouca sensibilizacion

que cara o noso patrimonio temos.

Consideramos importante defender a nosa
cu|turc1, a nosa |iteroturc, a nosa personq|i-

dade como povo, a nosa lingua propia,

|_I

nunha palabra, o noso elementos diferen-
ciador, mais desgraciadamente ainda non
caemos en defender o froito de todo o ante-
riormente dito, o material, como é o patri-
monio rural arquitecténico, a expresién
feita edificacion do noso feito cultural dife-

renciado.

A Arquitectura rural é a nosa cultura, o
noso ser como povo; e a pesar das evolu-
ciéns e melloras que sen dubida se produ-
cen no campo da edificacién, non pode-
mos derribar ou borrar as pegadas do

pasado.

Estamos obrigados a correxir no posibel
esta diferencia, e tentar aportar desde aqui
toda a nosa forza para difundir o patrimo-
nio que ainda temos, axudando a sensibili-
zar a todos os estamentos e persoas impli-
cadas na sba conservacién e mantefiimen-

fo.

A hora de entrar a considerar a rehabilita-

cién das edificaciéns rurais, centrarémo-
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arquitectura
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varie
dunhas
zZonas a
ovlras, e

esto débese
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oportunida-
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a tantos
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nos no patrimonio privado rural, formado
pola maioria dos pazos, casas solariegas e
casas de aldea ou labranza, por seren as
construcciéns mdis susceptibeis de se trans-
formar en aloxamento para o turismo rural,
e tamén porque como é sabido, a
Administracién Galega, por medio da
Secretaria Xeral para o Turismo, establece
na Orde do 26 de Febreiro de 1992 (sobre
ordenamento dos aloxamentos do turismo
rural), unha clasificacién especifica para
estos estabe|ecementos, diferenciando os
pazos, as casas de aldea e labranza, sepa-
rando os que son hospederias dos que son

residencias.

Cando escollemos ou dispomos dunha edi-
ficacién antiga, que pretendemos rehabili-
tar, entre outros fins, por exemp|o, para o
turismo ruro|, debemos ter en conta, e de

forma clara, o concepto e o fin a conquerir

con estas edificaciéns, para o que nada

mellor que preguntarnos 3que lle gostaria
atopar ao turista rural e de que servicios
dispor cando chegue a un aloxamento de

turismo rural@

En esquema, poderemos fixar os seus dese-
xos en orde aos seguintes criterios:

- Unha casa antiga, a ser posibel con his-
toria, que lle dé caracter e sexa de tipolo-
xia e con materiais da zona.

- Que se fixera nela unha rehabilitacién fiel
& identidade primitiva da casa, sen borrar
as pegadas de identidade e os signos de
permanencia de outro tempo.

- Que a edificacién estexa préxima a un
nicleo povoado, pero a ser posibel aisla-
da.

- Que fefia terreo ao redor para recreo e
descanso, e poida contar a mais con esta-
laciéns adecuadas. E por Gltimo,

- Que desde o lugar escollido como estan-

cia se poidq disfrutar do ocio, cultura,
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deportes, folclore, gastronomia, efc. en
lugares cercanos, de fécil acceso, ou por

medio de rutas xa estabelecidas.

De todos estos factores, os que debemos ter
enconta a efectos de rehabilitacion, e que
forman parte dunha grande porcentaxe da
satisfaccién que o cliente poida atopar no
aloxamento turistico rural, son os que se
refiren & casa propiamente dita, e cos seus

arredores.

- Debemos estudar a forma da edificacién,

antigledade e historia, que nos dird, a
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nada que nos fixe-
mos, o por que da
soa forma constructi-
va, a sba disposicién
e orientacién, com-
prendendo o seu fun-
cionamento e o por

que da sta distribu-

ciéon.

- O progama de
necesidades de acor-
do co uso e funcién
que primitivamente
tifia, que nos obriga-
rd a encaixar o novo
progama nos rixidos
muros de carga e
pechcmento existen-
tes do antigo, asi
como a buscar alter-
nativas con reformas
e modificaciéns de
algins  elementos
constructivos, co fin de adaptar o edificio
existente s novas esixencias que demanda
o aloxamento rural e de acordo cos servi-

cios e comodidades da nosa época.

Unha vez estudada a casa a rehabilitar,
debemos diferenciar nela o importante do
accesorio ou decorativo. Por iso, os ele-
mentos constructivos que compofien a edifi-
cacién pédense catalogar en tres grupos

diferenciados.

Elementos fundamentais:

Consideram-
os
importante
defender a
nosa
cultura,

a nosa
literatura,
a nosa
personalida-
de como
povo,
nunha
palabra,

0 noso
elemento
diferencia-
dor.

Mais
desgracia-
damente,
ainda non
caemos en
defender o
froito de
todo o ante-
riormente
dito,

o material
como é o
patrimonio
rural
arquitecté-
nico, a
expresiéon
feita
edificacién
do noso
feito
cultural
diferencido



Variaciéns,
frocos de
ordenacién,
asentamen-
to, tipoloxia
e forma das
construc-
ciéns, estan
condiciona-
das

dun xeito
definitivo
polo tipo de
vida
agricola do
campesiio e
o medio no
que se
desenvolve

aqueles que non se poden tocar baixo
pena de trocar e desnaturalizar as caracte-
risticas dun patrimonio rexional concreto,

como son:

- A forma e compacidade dun volumen
xeral.

- O tipo de cuberta e a sta pendente.

- A disposicion e tamafo dos ocos de
fachadas, corredores e galerias.

- A composicién constructiva e revestimen-
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to dos muros.

- Algunhas chimeneas relevantes.

Elementos interesantes:

son aqueles nos que a sta modificacion
debe realizarse con precaucién, a fin de
non alterar ou perder parte do valor histé-
rico da casa. Isto é:

- A forma das xanelas e verxas.

- A distribucién interior de algunhas estan-
cias singulares, como galerias, cocifias ou
alas.

- As chimenecs.

- As bdl’dndi”ds e bGlCOﬂGCIGS.

E por dltimo, no estudo atoparemos os ele-
mentos accesorios que non definen a edifi-
cacién, e por fanto poden modificarse con

total liberdade.

- Os materiais que posden a primitiva edi-
ficacién , a sta calidade e composicion,
igualmente condicionaranos a mantelos na
medida do posibel, ou a substituilos por
outras técnicas mais avanzadas pero que

non inferfiran de modo destacado no
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aspecto xeral da edificacién a rehabilitar.

E xa por Gltimo, os arredores e construc-
ciéns auxiliares existentes, cuxa modifica-
cién serd mdis destacada trocando o uso
das cuadras que agora non tefien razén de
ser, por estancias para saléns ou dormito-
rios, tentando deixar no posibel, as pega-
das do seu primitivo uso. Tamén os terreos
ermos se adaptaran, producindose unha
modificacién substancial para acondicio-
nalos a espacios de recreo e ocio que guar-
den relacién coas necesidades do noso visi-

tante.



Todas estas consideraciéns son premisa
obrigada a plantexar & hora de nos enfren-
tar & rehabilitacién dun edificio, ben sexa
pazo, casa solariega, casa de aldea, que
tefia unha relevancia considerébel e que
pola soa historia e posicionamento dentro
do nicleo rural sexa elexido para os fins

que xa describiramos.

real, dos materiais empregados e do siste-
ma constructivo e funcionamento. En canto
estudamos o hdbitat que nos rodea e a
pouco que nos fixemos, poderemos com-
probar os signos de pertenza a sta cultura,
os que son propios dun povo e que fan que
estos se diferencien uns de outros, dandolle
personalidade propia.

Pequenos detalles fan que a arquitectura

popular varie dunhas zonas a outras e isto
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Rehabilitar supén volver a habitar, volver a
dar o uso a un edificio que co paso do
tempo perdera. Supén sempre unha con-
servaciéon méis ou menos acentuada na
que debemos deixar constancia dos ele-
mentos fundamentais que compofien a edi-

ficacion, da funcién e das stas sefias de

identidade.

Por iso é fundamental e necesario investi-

gar através da historia da construccion

débese cuidar. Na nosa rexién, como en
tantas outras, as condiciéns climdticas, a
orografia e os costumes populares crearon
varias tipoloxias e formas propias da cons-
truccion diferenciadas, delimitadas en
areas homoxéneas xeogréficas, con simila-

res caracteristicas arquitectonicas.

Asi, débese estudar a tipo|oxi0| na zona, a
forma e construccién dos vés, corredores,

g<:||eric|s,bq|c6ns, escaleiras ou cubertas.



Rehabilitar
supoén sem-
pre vnha
conserva-
cién mais
ou menos
acentvada
na que
debemos
deixar
constéancia
dos ele-
mentos
fundamen-
tais que
compoiien
a edifica-
cién, da
funcién e
das soas
sehas de
identidade.

Igualmente se pode estabelecer unha nor-
mativa mais ou menos rixida que condi-
cione o tipo de materiais a introducir na
rehabilitacién, co fin de harmonizar cos
existentes, pero o que debemos ter moi
claro é que a identidade propia do feito
constructivo non se poole alterar nen perder
con nengdn tipo de intervencién ou rehabi-

litacién.

Porque a identidade constructiva forma
parte da cultura, da tradicién e da forma
de ser das xentes e calquera alteracion
desta identidade tipoléxica ou formal
supén unha perda irreparébel e un olvido

da nosa historia.

Enos habitual e ademais alabamos a forma
na que os povos estranxeiros, sobre todo
do centro de Europa, souberon conservar
as contrucciéns rurais, incluso en lugares
afectados polas guerras mundiais, recons-
truindo, rehabilitando e dando de novo
vida & peculiaridade da sta arquitectura,
de tal forma que hoxe son un exemplo para

nds e un motivo turistico o visitalos.

Os nosos pazos, inmortalizados literaria-
mente por Valle-Inclén e Torrente Ballester,
forman parte inseparébel da paisaxe gale-
ga, asi como as nosas casas solariegas ou
pequenas casas de aldea que fefian ou
non, nas sbas fachadas, os escudos con
armas e linaxe, son un anaco do noso
acerbo cultural e é a nosa tarea e obriga-

cién conservalos e contribuir a que esta

riqueza non se perda.

Poderdn logo realizarse rehabilitaciéns con
materiais e formas constructivas diferentes
a todo o dito, con materiais e técnicas
novas, por profesionais especializados,
que sexan capaces de harmonizar e con-
xugar a beleza do vello coa lixeireza do
novo, pero de nengn modo a rehabilita-
cién pode quedar a expensas de criterios
vanais ou sen consistencia, coa teoria de
que por ser novo é mellor, xa que iso nos
levaria a destrozar e alterar o noso patri-
monio rural e perder para sempre as nosas

sefias de identidade.

Co turismo rural, co que estamos ilusiona-
dos e seguimos traballando para o seu
rexurdimento nestes Gltimos anos, temos a
gran oportunidade de dar vida aos povos
hoxe abandoados, recuperar as nosas tra-
diciéns e conservar o noso patrimonio rural
como obrigacién e contribucién a tantos
anos de esforzo e tradicién na Arquitectura

Popular Galega.
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