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Editorial

Reflejos en un Boletin de Pediatria dorado

Justo Hernandez
Universidad de La Laguna

nelprincipiofueellibro. Durantesiglos, lacienciaengeneralylamedicina

en particular fueron dogmaticas, en el sentido de que no se producian

cambios significativos en sus doctrinas. Asi, por ejemplo, el famoso libro
de Galeno -una auténtica obra de arte- Pro puero epileptico consilium (consejos
para un nifio epiléptico) servia practicamente de igual modo tanto a un médico
medieval, como a un médico renacentista. No habia ninguna variacién, no existia
solucién de continuidad. Sélo a finales del siglo XVII, en el cenit de la revolucion
cientifica, las cosas empezaron a cambiar, pues la ciencia empezd a fundarse
en verdades suficientes mas que en doctrinas hegemdnicamente permanentes.
Asi, el libro dejoé de ser eficaz, pues las novedades que se iban descubriendo
eran tantas, que no merecia la pena imprimir libros, ya que muchas de esas
novedades eran desplazadas en poco tiempo, sino folletos o revistas. En esos
anos surgio lo que Robert Boyle llamd Invisible College, el conjunto de cientificos
gue se carteaban trasmitiéndose los diversos avances cientificos. De esa forma
nacid, poco mas tarde, la Royal Society.

Con todo, el nacimiento y desarrollo de las primeras revistas cientificas no ha
sido todavia bien estudiado adoleciendo, ademas, del correspondiente sesgo
anglosajén, propio del otro lado del Canal de la Mancha. Baste, por ahora, con
decir que la primera revista fue el Journal de Scavans (5 de enero de 1665),
siguiéndola, a los pocos meses, las Philosophical Transactions of the Royal
Society. A partir de este momento, comienza una diversificacion de las revistas
con un patrén mas o menos uniforme: revistas de ciencia en general, revistas
médicas, revistas de especialidades médicas y revistas de subespecialidades
médicas. Entre las primeras revistas médicas consolidadas deben citarse el
Journal of the Royal Society of Medicine (1809), el New England Journal of
Medicine (1812), The Lancet (1823) y el British Medical Journal (1828).

Por lo que respecta a la pediatria, la primera es alemana y en una fecha bien
temprana: Analekten (iber Kinderkrankheiten (1834). Cuarenta y nueve afios
mas tarde surgid la titulada Revista de las Enfermedades de los Nifios aunque era
de divulgacién pediatrica, por lo que Pediatria Espafiola (1912) sera la primera
propiamente pedidtrica en nuestro pais. En cuanto a la pediatria como disciplina
en Espafia, comienza en el curso 1886-1887 la asignatura de Enfermedades de
la Infancia y su Clinica a impartirse en las Facultades de Medicina. En Madrid,
en 1887, el mismo afio en que se funda el Hospital del Nifio Jesus, se crea la
catedra cuyo primer titular sera Francisco Criado Aguilar (1850-1933).

Quizd el lector se pregunte: ¢y en Canarias? Aqui existia un surco hondo, profundo
y fértil creado por los Guigou, padre e hijo, y el Hospitalito (1901). Todos ellos
conforman la semilla de lo que sera el auténtico baobab pedidtrico canario. Es
mas, cabria sefalar la existencia de una especie de Colegio Invisible pediatrico
en Canarias. Me refiero a las notas de prensa que cada semana publicaba sobre
las altas, bajas, diagndsticos y demas incidencias del Hospitalito por don Diego
Guigou en la prensa local porque este hecho, sin duda, estimulaba a los demas
colegas de Tenerife y tal vez favorecia una correspondencia entre los médicos.

En todo caso, este Colegio Invisible pediatrico cristalizd, afios mas tarde, en la
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fundacion de la Sociedad Canaria de Pediatria, el 21 de abril de 1961, cuyo
primer presidente, como no podia ser de otro modo, fue don Diego Matias
Guigou Costa. No conviene olvidar que, esta sociedad regional, sigue viva y
muy viva en la actualidad, cosa que pueden decir pocas sociedades pediatricas
regionales.

Entre los miembros de la junta directiva quiero destacar a la bibliotecaria, dofia
Risela Hernandez Cafiadas, Unica mujer de la junta. De esta insigne pediatra
solo he podido averiguar que nacié en Santa Cruz de Tenerife en la segunda
década del siglo XX. A nadie se le oculta que, establecida la sociedad, nazca mas
tarde o temprano su vehiculo de comunicacién pediatrica, su Colegio Visible.
En efecto, como bien sefiala Honorio Armas, gracias al empujén proporcionado
por el IX Congreso Nacional de Pediatria (1964), celebrado en Las Palmas-Santa
Cruz de Tenerife, nacerd tres ailos mas tarde el Boletin de la Sociedad Canaria
de Pediatria.

El fundador, padre, tutor y avalista fue don Manuel Herrera Hernandez. En
efecto, en una de las juntas de la Sociedad -seccién de Las Palmas-, la del 30 de
diciembre de 1966 se dice: Manuel Herrera Herndndez propone la fundacion de
un Boletin de cardcter cientifico en el que se recoja la labor de cada curso, como
sesiones cientificas, conferencias, cursillos de actualidad pedidtrica, debiendo
ser dicho Boletin el érgano de expresion publica de la Sociedad Canaria de
Pediatria. La iniciativa se aprobd por unanimidad.

De este modo, la revista, trimestral, salid en ese primer periodo de 1967. Por eso,
el Boletin de la Sociedad Canaria de Pediatria, justo en estas mismas fechas de
febrero, cumple cincuenta anos, esto es, sus bodas de oro con la pediatria. Por
eso es una fecha jubilar, de muchos afos de trabajo bien hecho, de medio siglo
gue ha convertido a la pediatria en una de las especialidades mas relevantes del
Archipiélago Canario. Por eso, el reflejo dorado de sus portadas, contraportadas
y paginas; por eso, el color de suave pan de oro de su papel cincuentenario; por
eso, los esfuerzos de oro de tantos pediatras canarios que han dado y dejado
lo mejor de si en esta revista; por eso, el oro de la unidad pediatrica canaria
en la diversidad de dos secciones provinciales. Y en su consejo editorial vuelve
a figurar, también como bibliotecaria, la Unica mujer, dofia Risela Hernandez
Cafadas.

Pero Honorio Armas ha sefialado tres etapas en su singladura. En la primera, se
lleva a cabo el inicio y la consolidacion (1967-1971). En la segunda, se consigue
la estabilidad pues en 1971 llega el primer catedratico de pediatria a La Laguna,
don Manuel Bueno Sanchez (1971-1981) y aunque durante los ochenta se da
un espacio o hiato mudo y dgrafo a la vez, que sirve, sin embargo, para meditar
y tomar nuevo impulso, la revista vuelve a renacer, en una tercera navegacion,
como el Ave Fénix, con el nombre de Canarias Pedidtrica que refleja la excelencia
de la pediatria canaria (1991 en adelante).

Tal vez el lector no haya percibido una de las ventajas mas interesantes, entre
muchas otras que ahora no me cumple referir, de una revista regional y es que
evitaladispersiéndeloqueseriaunexcesoenmarafadodeinformacidn cientifica,
con la consiguiente dificultad de recuperar esos datos de investigacidn que nos
interesan en cada momento. Canarias Pedidtrica es una revista de la pediatria
canaria con la idiosincrasia propia del nifio canario y de sus enfermedades.

Que siga Canarias Pedidtrica surcando los mares de las enfermedades de los
nifos ad multos annos pues ya con sus cincuenta anos se ha convertido en uno
de los ultimos jalones de la historia de la pediatria canaria, de esa larga batalla
gue se ha trenzado desde el yermo paramo que era antes de los Guigou hasta
el florido pensil que es ahora.
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