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Experiencia educativa: Por un Juguete Mejor
Educational experience: By a toy best

DESEADA CANO CEBALLOS

RESUMEN

Por un juguete mejor es el eslogan que el grupo de primero del ciclo de Técnico
Superior en Educacion Infantil del IES Alhadra, creo para la presentacion de un
diptico, dirigido a padres y madres, sobre la importancia del juego y consejos para la
compra de juguetes adecuados a las caracteristicas de los nifios y nifias. El diptico se
disefio como alternativa a los resultados obtenidos al analizar distintas revistas
publicitarias de juguetes, previas a las fechas navidefas.

La experiencia se plantea como una actividad paralela y complementaria a la
Campana sobre los Juegos y Juguetes No Sexistas, No Violentos, que el Instituto
Andaluz de la Mujer desarrolla cada afio, teniendo como uno de los colectivos claves,
los nifios y nifias de infantil y sus padres y madres.

Palabras claves: educacién, ensefanza y formacién, coeducaciéon, formacion
profesional, actividades escolares.

ABSTRACT

By a toy best is the slogan that the group of first of the cycle as a Senior Technician in
Early Childhood Education from IES Alhadra, created for the presentation of a diptych,
for parents, on the importance of the play and advice to buy toys appropriate to the
characteristics of the boys and girls. The diptych was designed as an alternative to the
results obtained on analyzing different magazines advertising of toys, prior to the
Christmas holidays.

The experience arises as a parallel activity and complementary to the Campaign on
Plays and toys Non-sexist, non-violent, that the Andalusian Institute of Women
develops each year, taking as one of the key collective, the boys and girls of child and
their fathers and mothers.

Keywords: education, teaching and training, coeducation, vocational training, school
activities.
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INTRODUCCION
La Campana sobre los Juego y Juguetes No Sexistas, No Violentos, que el Instituto

Andaluz la Mujer realiza anualmente, cumple 15 afos.

La Campafa se desarrolla con el objetivo de sensibilizar a la poblacion sobre la
necesidad de eliminar el contenido sexista y violento de muchos juegos y contribuir asi
al desarrollo de actitudes y comportamientos de cooperacion, respeto a las diferencias
y relaciones de igualdad entre las nifias y los nifios. Se dirige a la poblacién en general
y, en particular, a la comunidad educativa. Se desarrolla con la edicion de recursos
didacticos y diferentes soportes divulgativos dirigidos a nifios y nifias de edades

correspondientes a Educacion Infantil y Primaria, profesorado, madres y padres.

Con motivo de esta Campafia, las alumnas de primero del ciclo de Técnico Superior
en Educacion Infantil del IES Alhadra, en el curso 2009 — 2010, desarrollaron la

experiencia que se explicara en el presente articulo.

El marco normativo mas préximo en el que se desarrollan las campafias de
sensibilizacion, en general, y la experiencia educativa, en particular, es la que se

especifica a continuacion:

La ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencion y proteccion integral
contra la violencia de género, dedica su titulo | a la investigacion, sensibilizacion y
prevencion. Concretamente, el articulo 8 establece que el Consejo de Gobierno
aprobara cada cinco afios un Plan integral de sensibilizacion y prevencién contra la
violencia de género en Andalucia, coordinado por la Consejeria competente en
materia de igualdad y con la participacion de las Consejerias que resulten implicadas.

Ente las estrategias de actuacién que se desarrollara en dicho Plan, la Ley prescribe:

a) Educacion, con el objetivo fundamental de incidir, desde la etapa infantil hasta
los niveles superiores, en la igualdad entre mujeres y hombres y en el respeto
de los derechos y libertades fundamentales, dotando de los instrumentos que

permitan la deteccién precoz de la violencia de género.
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En este sentido, y como medidas de prevencién en el ambito educativo, en el articulo
11 se considera la coeducacién como accion y medida principal para la prevencion de

la violencia.

En el ambito educativo, la LOE plantea como uno de los principios en que se inspira el

sistema educativo espanol, la igualdad efectiva entre hombres y mujeres.

El ciclo formativo de Técnico Superior en Educacion Infantil cuida especialmente dicho
principio, y trata de formar a profesionales con competencias personales,
profesionales y sociales para la atencidén y educacion de nifos y nifias en entornos

seguros y no discriminatorios.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Este articulo pretende difundir una iniciativa de las alumnas de primero del ciclo de
educacioén infantil en diciembre de 2009, ante el bombardeo de publicidad de juegos y
juguetes que realizan las grandes superficies de forma previa a la Navidad. La
experiencia se realiza con motivo de la Campafa sobre los Juegos y Juguetes No
Sexistas, no Violento. Se trata de una experiencia significativa por su originalidad y
contribucién a la mejora de la practica educativa, que relaciona el perfil de Técnico

Superior de Educacién Infantil con su la realidad sociocultural.

Objetivos:
- Analizar la presencia de sexismo y de la violencia en la publicidad de los
juguetes.
- Crear recursos para tratar de influir en las practicas educativas de padres y

madres, a favor de la igualdad entre sexos.

Descripcion:
La actividad consistia en un estudio de los juguetes recomendados a nifios y nifias de
0 a 3 afios en algunas de las revistas publicitarias que llegaban a los hogares

almerienses. Se desarrolldé en cuatro sesiones de una hora cada una.
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Sesiodn 1: analisis de revistas.

La actividad comenzaba con el analisis de las revistas publicitarias sobre juguetes de

Carrefour, Toy Planet, Eureka Kids y Toys’R’us.

El grupo clase se dividié en grupos e identificaron en las distintas revistas los jugos
para los nifios y nifias de 0 a 3 afios. A continuacién, contabilizaron, por un lado, el
numero de juguetes que se dirigian solo a nifios; por otro lado, los que se dirigian solo
a nifas vy, por otro, los que se dirigian a ambos. Y del total indicaron cuantos eran

violentos.

Cada grupo expuso los datos analizados y entre todas, se elaboré un cuadro como el

siguiente:

REVISTAS TOTAL NINO NINA AMBOS VIOLENTO
Toy Planet 195 40 16 139 0
Carrefour 123 23 11 89 0
Toy Planet 2 219 42 18 159 0
Toys'R'us 107 29 14 64 0
Eureka Kids 85 20 20 45 0

A continuacién, cada grupo, discutié y escribié unas conclusiones sobre los datos
obtenidos y organizados en la tabla. Finalmente, se pusieron en comun las distintas
conclusiones y se llegé a una unica, que fue la que se afade en las siguientes lineas:

Se han contado en las distintas revistas publicitarias un total de 729 juguetes para
nifos y nifas de o a 3 anos de edad, de los cuales el 21,2% son solo para nifos, el
10,83% para nifias y el 68,03% para ambos sexos. No se han encontrado juguetes

violentos en el tramo de edad estudiado.

Dichos datos muestran claramente el sexismo en las practicas publicitarias. En este
sentido se ha observado el uso diferencial del color en funcién del sexo. Los juguetes
dirigidos a las nifias aparecian en rosa y, los dirigidos a los nifios, en azul. Ademas, los
juguetes para nifios suelen venir acompafados de imagenes de nifilos jugando en o

con él, y los juguetes para nifas de imagenes de nifias.

. © AFOE 2011 — Todos los derechos reservados
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En relacién a la violencia en los juegos, no se han observado juguetes violentos en el
tramo de edad objeto de estudio, aunque si es observable a edades un poco

mas avanzadas.

Sesion 2: Aportacion de las alumnas.

El segundo dia, las alumnas, en pequefio grupo, buscaron informacion sobre el juego
y propusieron consejos ha tener en cuenta a la hora de comprar un juguete. Después,
se recopilé la informacion buscada por los distintos grupos, asi como los consejos
pensados. Entre dichos consejos, las alumnas recordaron la opcién creativa, barata,

educativa y ludica, de reutilizar distintos materiales y elaborar los propios juguetes.
En relacion con esta ultima idea, cada grupo elaboré un juguete utilizando, entre otros,
distintos envases, lana, botones y rollos de papel higiénico. Entre los productos

obtenidos nombrar, como ejemplos, mufiecas, maracas, coches, bolos y puzzles.

Sesion 3: Elaboracion de un diptico.

Teniendo en cuenta su futuro papel como educadoras se planteo la idea de disefiar un
diptico informativo y educativo, dirigido a padres y madres. Entre toda la clase, se
seleccionod la informacién mas relevante encontrada sobre el juego, asi como los
consejos mas significativos. Con todo ello y con las fotos que se hicieron a los
juguetes disefiados por las propias alumnas, se elaboré un diptico para sensibilizar a
los padres y las madres sobre la importancia del juego para el desarrollo cognitivo,
psicomotor y socioafectivo de nifos y nifias. Los contenidos del diptico fueron
basicamente:

e Concepto de juego.

e Importancia del juego.

e Consejos para la compra de un juguete

e Participantes

(Ver anexo | y II: Parte exterior y parte interior del diptico respectivamente).

Sesidon 4: Redaccion de una noticia

En la dltima sesién, las alumnas, agrupadas en parejas o en trios, escribieron un
articulo informativo sobre las actividades realizadas. Se leyeron en clase y cada grupo

bot6 la noticia que mejor reflejaba la experiencia. El articulo votado se colgd en la
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revista cultural digital del IES Alhadra, con el titulo ¢Son los juguetes de hoy en dia

apropiados?

CONEXION DE LA EXPERIENCIA CON EL CURRICULO
La experiencia descrita tiene como referente principal la consecucion de la
Competencia General del titulo de Técnico Superior en Educacion Infantil, en base a la
Orden de 9 de octubre de 2008, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al
titulo de Técnico Superior en Educacion Infantil:
o Disefiar, implementar y evaluar proyectos y programas educativos de atencion
a la infancia en el primer ciclo de educacion infantil en el ambito formal, de
acuerdo con la propuesta pedagogica elaborada por un Maestro con la
especializacion en educacion infantil o titulo de grado equivalente, y en toda la
etapa en el ambito no formal, generando entornos seguros y en colaboracion

con otros profesionales y con las familias.

De forma mas especifica, las competencias profesionales, personales y sociales a las
que contribuye a desarrollar la experiencia realizada son, teniendo en cuenta la Orden

nombrada:

d) Disenar y aplicar estrategias de actuacion con las familias, en el marco de
las finalidades y procedimientos de la institucién, para mejorar el proceso de
intervencion.

i) Mantener relaciones fluidas con los nifios y nifias y sus familiares, miembros
del grupo en el que se esta integrado y otros profesionales, mostrando
habilidades sociales, capacidad de gestidén de la diversidad cultural y aportando
soluciones a conflictos que se presten.

i) Participar de forma activa en a vida econdmica, social y cultural, con una

actitud critica y de responsabilidad.

Asimismo, las distintas actividades descritas se relacionan con los objetivos generales
del ciclo que se especifican a continuacion:
d) Seleccionar y aplicar dindmicas de comunicacion y participacion, analizando
las variables del contexto y siguiendo el procedimiento establecido y las

estrategias de intervencion con las familias.

a: AFOE www.afoe.org
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g) Seleccionar y aplicar estrategias de transmision de informacién
relacionandolas con los contenidos a transmitir, su finalidad y los receptores

para mejorar la calidad del servicio.
En cuanto a los contenidos con los que se pueden vincular las diferentes actividades,
son dos los médulos profesionales con los que guardan mas relacion, pudiéndose

trabajar conjuntamente desde los dos.

Modulo: El juego infantil y su metodologia

= Resultados de aprendizaje:

1. Contextualiza el modelo ludico en la intervencion educativa, valorandolo con
las diferentes teorias sobre el juego, su evolucion e importancia en el desarrollo
infantil y su papel como eje metodoldgico.

3. Disefia actividades ludicas, relacionandolas con las teorias del juego y con el

momento evolutivo en el que se encuentre el nifio o niAa.

» Contenidos basicos:
La experiencia se puede realizar para comprender y afianzar los siguientes contenidos
basicos:
- Eljuegoy el desarrollo infantil.
- Lainfluencia de los roles sociales.

- Materiales ludicos y juguetes. Elaboracion.

Modulo: Intervencién con las familias y atencién a menores en riesgo social.

= Resultados de aprendizaje:

2. Planifica programas y actividades de intervencién con familias justificando el
papel de la misma en la educacion y el desarrollo integral del nifio y la nifia.

4. Implementa actividades y estrategias que favorecen la colaboracién de la familia
en el proceso socioeducativo de los nifios y nifias relacionandolas con las

caracteristicas y necesidades de las mismas y los objetivos de intervencion.

= Contenidos basicos:
La experiencia puede tratarse para afianzar o ampliar uno de los bloques de

contenidos basicos que se contempla en la Orden de 9 de Octubre:

. © AFOE 2011 — Todos los derechos reservados
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- Implementacion de programas, actividades y estrategias de intervencion con

familias.

CONCLUSION
La educacion infantil, a diferencia de lo que venia siendo décadas atras, tiene un
importante matiz educativo e integrador, Pretendiendo, ademas, conciliar la vida
laboral y familiar. No se trata de sustituir la tarea educativa de padre y madres, sino
colaborar y complementar la labor de estos/as, teniendo todos, tanto profesionales
como padres y madres, como finalidad:

- El desarrollo integral de nifios y nifias, persiguiendo desplegar todas y cada

una sus potencialidades, y en las mejores condiciones posibles.

En este sentido, los Técnicos Superiores en Educacién Infantil tienen que haber
adquirido durante sus estudios en el ciclo correspondiente, las competencias

personales, profesionales y sociales adecuadas para hacer posible dicha finalidad.

De esta forma experiencias como la que se ha relatado en este articulo permiten
desarrollar tales competencias, de una forma creativa y ludica, a través de la
autogestion de grupos, por parte del alumnado, y permitiendo en todo momento la

autonomia y responsabilidad de estos en su formacion

Por todo ello, se puede argumentar que las actividades descritas en el presente
articulo se pueden considerar de gran ayuda para completar y enriquecer la accion

educativa dirigida al alumnado del ciclo de educacion infantil.
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Innovando en la Universidad: Reflexionando sobre los ambitos

de intervencion social con Tecnologia 2.0
Innovation in the University: Thinking about social areas of intervention
with Technology 2.0

ELOY LOPEZ MENESES. Universidad Pablo de Olavide
ANTONIO H. [VIARTiN PADILLA. Universidad Pablo de Olavide
ENCARNACION PEDRERO GARCIA. Universidad Pablo de Olavide

RESUMEN

El presente estudio forma parte de la investigacién denominada: “/Innovacién docente
2.0. con Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el EEES”, en el marco de
la Accion 2 de Proyectos de Innovacion y Desarrollo Docente subvencionado por el
Vicerrectorado de Docencia y Convergencia Europea de la Universidad Pablo de
Olavide.

La investigacion describe una experiencia innovadora universitaria con mapas
conceptuales interactivos sobre los principales ambitos de intervencién socio-
educativo del educador social/ trabajador social desarrollado con 115 estudiantes
noveles de dos titulaciones diferentes de la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad Pablo de Olavide (Sevilla), correspondiente al curso académico 2010-11.

Palabras claves: Educacion superior, estrategia de ensefanza virtual, Mapa
conceptual, blog, aprendizaje en red, constructivismo.

ABSTRACT

This paper is part of the research entitled: “Teaching innovation 2.0 with Information
and Communication Technologies in the EHEA”, within the framework of Action 2 of
Innovation and Educational Development Projects funded by the Vice-Chancelor for
Teaching and European convergence from the Universidad Pablo de Olavide.
Research describes an innovative college experience with concept interactive maps
about the main field socio-educational intervention of the social educator and social
worker developed with 115 novel students from two different degrees of the Social
Sciences Faculty at the Universidad Pablo de Olavide (Seville), in the academic year
2010-2011.

Keywords: High Education, virtual teaching strategies, Mind map, blog, networked
learning, constructivism.
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EL ENTORNO DIGITAL UNIVERSITARIO 2.0

La sociedad del conocimiento precisa de estructuras organizativas flexibles en la
educacién que posibiliten, tanto un amplio acceso social al conocimiento como una
capacitacion personal critica que favorezca la interpretacion de la informacion y la
generaciéon del propio conocimiento (Hinojo, 2006)haciendo énfasis en la docencia y
en los cambios metodolégicos. Para ello se requiere participacién activa del
profesorado, ademas de un fuerte compromiso institucional que apoye y resguarde la
iniciativa (Aguaded, Muhiz y Santos, 2011) y facilite la transformaciéon digital de la

educacion (Selwin y Gouseti, 2009).

Actualmente las nuevas tendencias tecnoldgicas nos piden un esfuerzo urgente y
permanente, exigente y comprometido, intelectual y practico en todos los niveles y
formas del ambito educativo (Sevillano, 2009). En este sentido, el incremento
exponencial de aplicaciones basadas en la Web se esta consolidando como un medio
importante en el mismo (Pulichino, 2006; Saeed, Yang y Sinnappan, 2009; Aguaded,
Guzman y Tirado, 2010). No se trata de incrementos cuantitativos sino cualitativos que

anaden nuevas funciones a la accion educativa.

Los docentes (Prensky, 2004) con la aparicion de entornos interactivos 2.0 mas
abiertos, colaborativos y gratuitos, pueden utilizarlos recursos didacticos para la
implementacion de metodologias mas flexibles, activas y participativas en coherencia
con la convergencia europea. Asimismo, los inmigrantes digitales deben utilizar en
menor medida las metodologias centradas en el profesor (expositivas y pasivas) para
ir evolucionando hacia otras metodologias donde el estudiante es el protagonista
(activas, dinamicas y participativas) (Miranda, Guerra, Fabbri y Lopez Meneses, 2010).
Como apunta Lopez Méndez (2009), los estudiantes podran adquirir una serie de
capacidades utilizando estas herramientas tecnolégicas, como por ejemplo, aprender a
buscar, seleccionar y analizar informacion en Internet con un propdsito determinado;
adquirir las competencias y habilidades de manejo de las distintas herramientas y
recursos tecnolégicos; cumplimentar y realizar distintas tareas de aprendizaje;
comunicarse y trabajar colaborativamente a distancia empleando recursos de Internet
(foros, wikis, blogs, chats, transferencia de ficheros, correos...);redactar textos escritos;
expresarse y difundir sus ideas y trabajos empleando distintas formas y recursos;
resolver ejercicios en linea; elaborar presentaciones multimedia, asi como desarrollar

proyectos de trabajos en la Web y dejarlos expuestos al publico.
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En este sentido, diferentes especialistas como Egan y Akdere (2005), Zabalza (2007),
Cabero y Lopez Meneses (2009), Cabero y Coérdoba (2010), entre otros, coinciden en
manifestar que en los entornos socio-tecnoldgicos el docente tiene un papel de
mediador, consejero, asesor, orientador, disenador, organizador y de facilitacion
cognitiva y social. Actuaran ademas como informadores canalizando los diferentes
recursos de aprendizaje (bibliografia, recursos en Internet y multimedia, materiales de
trabajo...), manteniendo un contacto personalizado de comunicacién periddica a través
de canales de comunicacion y atendiendo no s6lo a las consultas académicas de sus
estudiantes (itinerarios curriculares, optatividad...) sino también, en la medida de sus
posibilidades, a aquellas de caracter profesional o personal que puedan influir en el

desarrollo de sus estudios.

De igual manera, hacer uso de actividades con aplicaciones en la red dentro del
ambito universitario, puede facilitar el dialogo e intercambio de ideas, la reflexion
colectiva, la participacion social y la investigacién educativa (Lopez Meneses, 2009).
Sin olvidarnos, ademas, que los estudiantes muestran bastante interés y motivacion
por la utilizacién tanto de las TIC, en sus procesos formativos (Guerra, Gonzélez y
Garcia, 2010), como de recursos educativos para los procesos de tutorizacién y

seguimiento didactico (Garcia y otros, 2010).

En el actual entramado tecnoldgico, social y comunicativo, por tanto, las Universidades
deberan adaptar, y asi lo estan haciendo la gran mayoria, los procesos de formacion
en funcidon de las caracteristicas y necesidades de los estudiantes, incorporando
escenarios flexibles y abiertos para la formacién y el aprendizaje que transformen los
modelos tradicionales de comunicacion (caracterizados por la pasividad de los
alumnos) por otros en los que puedan participar en la construccién activa del
conocimiento y sean conscientes de su propio proceso formativo en la adquisicién de
competencias y capacidades. Esta nueva institucion universitaria que se dibuja pasa

ahora a ser denominada Universidad 2.0. (Cabero y Marin, 2011).
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METODOLOGIAS DIDACTICAS ACTIVAS EN LA NUBE: LOS MAPAS
CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales, como sefialan diferentes autores (Novak y Gowin, 1988;
Gonzalez y Novak, 1996; Novak 1998), entre otros, son unos recursos para organizar,
representar y almacenar el conocimiento. Se basan en un esquema de conceptos y
relaciones entre ellos unidas por proposiciones o palabras, organizadas
jerarquicamente y que pueden jugar un importante papel en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, representando y compartiendo el conocimiento desde una perspectiva
constructivista. En su forma mas simple un mapa conceptual constaria tan sé6lo de dos

conceptos unidos por una palabra de enlace para formar una proposicion.

Los Mapas Mentales constituyen una nueva técnica para desarrollar la capacidad de
“‘pensar’ creativamente e incrementar la competencia para construir el conocimiento
de una manera organizada e integradora (Mufioz, 2010).En este sentido, Novak
(2000), indica los principales elementos que componen un mapa conceptual:

e Concepto. Se entiende por concepto la palabra o término que manifiesta una
regularidad en los hechos, acontecimientos ideas y/o cualidades.

e Proposicion. Se establece a partir de la unién de dos o mas conceptos ligados
por palabras de enlace en una unidad semantica. Corresponde a la unidad
principal del significado.

e Palabras de enlace. Son palabras que unen los conceptos y sefalan los tipos

de relacion existente entre ellos.

La representacion de los mapas conceptuales estd dada por un esquema grafico
donde se visualizan los conceptos colocados dentro de una elipse y las palabras

enlace que se escriben sobre o junto a una linea que une los conceptos.

Referente al ambito educativo, Estrada y Febles (2000), sefialan que los mapas
conceptuales resultan muy utiles en las diversas etapas del proceso educativo:

e En la planificacién, como recurso para organizar y visualizar el plan de trabajo,
evidenciar las relaciones entre los contenidos y resumir esquematicamente el
programa de un curso.

o En el desarrollo, como una herramienta que ayuda a los estudiantes a captar el

significado de los materiales que pretenden aprender.
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e En la evaluacién, como recurso para la evaluacién formativa. Permite
"visualizar el pensamiento del alumno" para corregir a tiempo posibles errores

en la relaciéon de los conceptos principales.

En consonancia con Ontoria y otros (1992), los mapas conceptuales desarrollan
diferentes procesos formativos en la codificacion de la informacion: seleccion,
abstraccion, interpretacion e integracion, es decir, cuando se realiza un mapa
conceptual es necesario un proceso de seleccion de términos que ya existen en la
estructura cognitiva de persona y una selecciéon también en la colocacion de los
términos en el orden jerarquico, de mayor a menor inclusividad. Posteriormente se
efectia un proceso de abstraccion e interpretacion para elegir los elementos mas
significativos. Finalmente, con el proceso de integracion, se puede modificar el

esquema existente o cambiarlo por uno nuevo.

Como apuntan diferentes autores, Canas y otros (2000) y Novak y Cafas (2006), el
mapa conceptual como recurso didactico presenta diversas posibilidades: lecciones,
mapas esqueleto de expertos, evaluacion pre y post, investigacién/busqueda,
presentaciones orales, integracion multidisciplinaria, incorporacion de dibujos, fotos y
video, colaboracion en grupo, recoleccion e interpretacion de datos o lecturas

relacionadas.

De igual manera, estos organizadores graficos ofrecen gran flexibilidad al educador
para organizar los contenidos y objetos de aprendizaje dentro del itinerario de
aprendizaje, a la vez que permiten al estudiante organizar sus conocimientos y ofrecer
la posibilidad de visualizar los cambios que se van dando a lo largo del tiempo y

facilitar el aprender a aprender (Salinas, Benito y Darder, 2011).

ESCENARIO DE ESTUDIO

La investigacion describe una experiencia universitaria con mapas conceptuales
interactivos desarrollado con 115 estudiantes que cursaban la asignatura de
«Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en Educacion Social»,
perteneciente al primer curso de dos titulaciones (Grado de Educacion Social y Doble

Grado de Educacion Social y Trabajo Social) que se imparten en la Facultad de
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Ciencias Sociales de la Universidad Pablo de Olavide (Sevilla), correspondiente al
curso académico 2010/11.

El presente estudio forma parte de la investigacion denominada Innovacién docente
2.0. con Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el Espacio Europeo
de Educacién Superior, situada en el marco de la Accién 2 de Proyectos de Innovacion
y Desarrollo Docente subvencionado por el Vicerrectorado de Docencia y

Convergencia Europea de la Universidad Pablo de Olavide (Sevilla).

Respecto a otras experiencias virtuales universitarias, el lector interesado puede
consultar los trabajos de Cabero, Lopez Meneses y Ballesteros (2009), Lépez
Meneses y Llorente (2010), Aguaded, J. |., Lépez Meneses, E y Alonso, L. (2010b) o

el de Lépez Meneses, Dominguez, Alvarez y Jaén (2011).

OBJETIVOS

e Fomentar el papel activo y autonomo de los estudiantes en el proceso de
construccion del conocimiento.

e Favorecer el aprendizaje multimodal entre los estudiantes.

e Disefiar y elaborar mapas conceptuales interactivos con aplicaciones
relacionadas con el software social.

e Reflexionar y analizar los principales ambitos de intervencion social del
educador social/trabajador social utilizando los mapas conceptuales como
recurso didactico para su organizacion y representacion.

e Fomentar el andamiaje socio-cognitivo.

e Promover la creatividad digital a través de recursos multimedia 2.0.

DESARROLLO Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Para que cada estudiante participara activamente en la construccion de su nuevo
conocimiento, la investigacién pretendia que los futuros profesionales de la Educacion
Social y Trabajo Social analizaran y reflexionaran sobre los posibles campos de
intervencion socio-educativa, mediante la utilizacion de mapas conceptuales
interactivos y cuadernos de bitacoras (blogs) como recursos didacticos para su

desarrollo académico y profesional.
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Referente al software para la implementacion de mapas, diagramas, esquemas, redes
o tramas conceptuales encontramos diversas aplicaciones como Cmap Tools
(http://cmap.ihmc.us), Creatily (http://creately.com), Gliffy (http://www.gliffy.com), entre
otras. Para desarrollar nuestro estudio seleccionamos el software social Mindomo
(http://www.mindomo.com)ya que se trata de una herramienta parcialmente gratuita
que nos permitia compartir en red los trabajos realizados por los estudiantes, ademas
de presentar un entorno de trabajo sencillo, intuitivo y con servicios relacionados con
la tecnologia 2.0para disefiar mapas conceptuales interactivos virtuales de forma

dinamica con textos, imagenes, graficos, videos y comentarios(figura 1).

Fle Edit View Tools Help Upgrade to PREMIUM CEESTNCRUSTEETT

e o Topic B ront @ Themes E.L Layout =I Relationship @ Boundary 9 share

Subtema

Subtema Subtema Subta

Subtema

Subtema

imenEAD |,

——e=m |

Mapa conceptual Tema principal Subtema Subtema

Tema principal

[

Organigrama

Tema principal

| nuevo mapa vz | L) s BRSO

®100% -

Figura 1. Entorno de trabajo del software online Mindomo: http://www.mindomo.com/

De los cuatro nucleos de contenidos TIC sobre los que se articulaba el programa de la
asignatura (ver el esquema 1), en concreto, nuestro estudio se centré en el primer
bloque para trabajar sobre las funciones y ambitos de intervencion socio-educativo del

educador social.
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Temal. Las Tecnologias de la Informacién
v la Comunicacin (TICs) en el contexto de
la Sociedad actual.

Bloque L 'Ij}ldacc%ca, Cll_rrlll:ll|D U - Se compone Tema 2.Implicaciones diddcticas de las
TICs en Educacion Socia TICs en &l dmbito educativo.

Tema3. El rol del educador en la Sociedad
de la Informacién y el Conacimiente.

Tema 4. Los medios y recursos en dmbitos
educatives. Criterios generales para su

CONTENIDOS TIC Y ~ seleccién, utilizacion e integracion.Subtema
Z v
EDUCACION SOCIAL Bloque I1: Recursos diddcticos-
—— tecnoldgicos y su utilizacion —— Consta Tema 5. Los medios informaticos v el
educativa software social o web 2.0, Aportaciones y

utilidades para la educacidn y la
investigacion didctica. Blogs, wikis,
marcadores sociales, sindicacion de
noticias, etc.

Tema 6. Criterios & instrumentos para la
evaluacion de TICs en la Educacidn Social

Bloque III: Evaluacion —— se estructura

Bloque IV: Temas sociales/
transversales

Tema 7. Las Tecnologias de la Informacian

—— Seorganiza —— 2 i
g v la Comunicacién en el ambito social

Esquema 1. Organigrama conceptual de los bloques de contenidos de la asignatura:
http://www.mindomo.com/view.htm?m=6cd2bf5f280e4e7bb7ccal1b77b8beb1

En primer lugar, para la realizacién de la experiencia virtual era necesario que los 115
estudiantes se familiarizaran con el software social y pudieran enviar los comentarios.
Para ello se impartieron a principios del mes de febrero dos sesiones practicas de hora
y media con ordenadores para conocer las caracteristicas mas significativas de los
edublogs con la aplicacion “Blogger”: https://www.blogger.com (aplicacion situada en el
puesto decimosegundo del listado de herramientas 2.0 para el aprendizaje expuesto
por el Centro Learning & Performance Technologies (C4LPT) (VV. AA, 2011).

Posteriormente desarrollamos un seminario intensivo de formacién en ambas
titulaciones para profundizar en la conceptualizacién de los mapas conceptuales. Esta
tarea se completd con el disefio de un mapa conceptual, por cada grupo clase, en el
que se identificaran, organizaran y relacionaran las principales cuestiones tratadas en

el seminario.

Para ello, les pedimos que construyeran una nube de palabras (Word Clouds) con la

ayuda del software social gratuito Wordle (http://www.wordle.net) (figura 2).
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Figura 2. Nube de palabras elaborado por ambas titulaciones en relacion el término de Mapa
Conceptual Interactivo.

Tras el seminario de formacién sobre mapas conceptuales interactivos y orientados
desde una perspectiva constructivista e investigadora, se pidié a los estudiantes que
expresaran sus opiniones personales e ideas previas sobre los principales ambitos de
actuacién socio-educativa del educador social/trabajador social y las enviaran
mediante comentarios (posts) al edublog:

http://mapasconceptualesestudiantes.blogspot.com/ (figura 3).

Mapas Conceptuales de los
estudiantes

martes 11 de enero de 2011

Edublog personal

i BIENVENIDOS AL ESPACIO SOBRE LOS MAPAS CONCEPTUALES
ELABORADOS POR VOSOTROS Y VOSOTRAS i

o Realizar individualmente un Mapa Conceptual (multimedia) con la
aplicacién http://www.mindomo.com/ sobre los &mbitos de
intervencién social del educador social/ trabajador social. Y no se
olvide poner en cada 4mbito una imagen o video de yootube
significativa y relevante.

« Posteriormente, se enviaran "s6lo los enlaces” como comentario a

Datos personales
este blog: http://mapasconceptualesestudiantes. blogspot.com/

8 . Eloy Lépez Meneses
..por tltimo poner la titulacién, curso, nombre, apellidos
v €l ENLACE de tu obra artistica Doctor en Ciencias de la
iiiMuchas gracias por tu participacién !!! Educacion .
Ver todo mi perfil &

Publicado por Eloy Lépez Meneses en 13:50 0 comentarios ¢
MOE B ®

Pagina principal

Figura 3. Entorno del edublog sobre los mapas conceptuales multimedia:
http://mapasconceptualesestudiantes.blogspot.com/
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Cada estudiante tenia libre eleccién para realizar el mapa conceptual interactivo de la
forma mas creativa posible, por lo que la gran mayoria (95%) incluyeron imagenes,
videos y otro tipo de recursos digitales para reflexionar y especificar sobre los ambitos

elegidos de intervencién social del Educador Social y/o Trabajador Social (figura 4).

Cantros de Diagristicos, Orimrtacin y Segumeints

Granjas Eszuslaz
Centros de Dia
Ludstecas —

Cantos Resiencisies Pios-Rassdencias

rires Rmsigerci fes g Justics Juveri
—_ DROGODEPENDENCIA.

bisdotoci S INFANCIA, ADOLESCENCIAY JUVENTUD

AMBITO DE INTERVENCION DE LA
EDUCACION SOCIAL

Centros de Educa oién de Adultes Centros de Extimulacién Preco

. P .

i e m (e

PERSONAS ADULTAS DISCAPACIDADES ¥ SALUD MENTAL

Figura 4. Mapa conceptual realizado por un Estudiante de 1° Grado Educacion Social.

Por ultimo y referente a la metodologia utilizada, apuntar que ésta fue de corte
cualitativo y descriptivo. La muestra estaba formada inicialmente por los estudiantes
de las dos titulaciones, es decir, 115 estudiantes, aunque para nuestro estudio se
analizaron los 96 mapas conceptuales interactivos que se encontraban operativos. Los
restantes no pudieron analizarse debido a problemas tecnoldgicos o fallos humanos a

la hora de enviar los enlaces.

Para el analisis cualitativo de los mapas conceptuales recibidos en el edublog de la
actividad se revisaron los 96 mapas indicados analizando las palabras o conjuntos de
significados como unidades de registro. Posteriormente se transcribié y categorizé la

trama conceptual.

En el siguiente apartado se muestran los resultados, conclusiones y limitaciones de la

investigacion realizada.
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RESYLTADOS DE LA EXPERIENCIA INNOVADORA UNIVERSITARIA

Una vez realizado el analisis cualitativo, en una primera instancia, cabe destacar que
todos los estudiantes que participaron en la experiencia universitaria reflexionaron y
reflejaron con gran claridad los principales dmbitos de intervencién socio-educativos
del Educador Social/Trabajador Social a través de la elaboracién de mapas
conceptuales interactivos con aplicaciones relacionadas con las tecnologias 2.0,

cumpliéndose de forma satisfactoria unos de los objetivos marcadas en este estudio.

A este respecto, utilizaron un amplio abanico de ambitos de intervencién socio-
educativa, en consonancia con otros autores (Caride, 2003; Ortega, 2005), al abarcar
desde la educacion permanente y de adultos (las intervenciones educativas en la
vejez, la educacion o formaciéon laboral y ocupacional, la educacion familiar...); la
animacion sociocultural (la educacion para el ocio y el tiempo libre, los programas de
educacion civica, de educacion ambiental, etc.),/Ja educacioén social especializada (la
educacién de personas en dificultad: riesgo, desamparo, exclusion, maltrato, abusos...;

o en conflicto: inadaptacién, delincuencia, etc.), entre otros.

En este sentido, se puede comprobar que la mayoria de los mapas conceptuales
interactivos realizados por los estudiantes de ambas titulaciones consideran que los
principales ambitos de intervencion socio-educativos para su profesion son los de la
Adolescencia y Juventud (f=96); Infancia (f=83); Drogodependencias (73) y el ambito

de la tercera edad (f=68), tal como se muestra en la tabla 2 y en el gréfico 1.

Principales ambitos de intervencion Social seleccionados por los Frecuencias

estudiantes de las dos titulaciones

Adolescencia y juventud 96
Infancia 83
Drogodependencia 73
3° Edad 68
Educacién de Personas adultas 53
Discapacidad y Salud Mental 44
Atenciéon Comunitaria 37
Educacioén Especializada 2

. © AFOE 2011 — Todos los derechos reservados
af':'e'. Edita: AFOE www.afoe.org
L ]

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones Grupo 1, Seccidn 1%, N° Nacional 587462 - Ap. Correos 13.447 C.F. 41080 Sevilla lftf-l’.ﬂﬁ.ﬂ:l




Hekademos Ao Nimer 1o

REVISTA EDUCATIVA DIGITAL ISSN: 1989 = 3558

Tabla 1. Numero de frecuencias en relacion con los principales ambitos de
intervencion socio-educativa seleccionados por los estudiantes de las dos titulaciones.
De igual manera, del analisis de los mapas conceptuales interactivos elaborados por
los estudiantes, hay que resaltar la ausencia de actuaciones de los educadores
sociales en Centros Escolares como posible ambito de intervencién. En este sentido,
en consonancia con Madrid y Mayorga (2010), son ricos y variados en oportunidades
los ambitos de intervencion de la Educacion Social, a los que hay que empezar a
incluir los contextos “formales” de educacion, ya que el papel que un educador social
puede jugar, por ejemplo, en una institucion educativa, en determinados casos, puede
ser imprescindible y complementaria a la del docente. Ademas, como apuntan
diferente autores (Parcerisa, 2008; Caballo, B y Gradaille, R, 2008), los educadores
sociales pueden ofrecer la oportunidad de introducir en la escuela una visibn mas
amplia de educacion y una concepcion mas integral de la realidad del alumno o el
adolescente, que incluya su entramado social y facilitar los procesos educativos en las
escuelas asi como la articulacién de las relaciones entre ellas y las comunidades

locales en las que se integran.

Referente al disefio del mapa conceptual multimedia la mayoria de los estudiantes
(99%) presenta un organigrama visual organizado, coherente y claro mostrando los
organizadores basicos en una estructura interrelacionada y, en la mayoria de los
casos, con ausencia de palabras enlaces. Asimismo, mas de la mitad de los
participantes emplean un disefio de redes conceptuales de tipo radial donde el
concepto clave (ambitos de intervencién) se situa en el centro y de él derivan los
demas y, a su vez, pueden formar nuevas ramificaciones (los diferentes contextos de
accion socio-educativa).La seleccion de los elementos multimedia (texto, imagen,
video) también es de gran relevancia didactica e impacto visual para mejorar la

comprension de los ambitos de intervencion.

En este sentido, resaltar que la mayoria de los videos insertados en el mapa
conceptual son seleccionados del espacio virtual “YouTube”, algunos de gran realismo

escénico (figura 7) y como buscador de imagenes usan prioritariamente “Google”.

Como aspecto negativo mencionar que mas de la mitad de los comentarios muestran
una redaccidon léxico-semantica insuficiente y mas del 90%, como se menciond

anteriormente, no utilizan enlaces conectores o palabras de enlace entre conceptos.
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En definitiva y a tenor de los resultados obtenidos, se puede corroborar que los mapas
conceptuales interactivos son estrategias metodoldgicas metacognitivas activas que
orientan la recreacion y construccion del conocimiento, permiten la categorizaciéon de

conceptos relevantes y facilitan el pensamiento creativo digital.
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Guia para un curso de competencias basicas
Guide for a basic skill course

AGUSTIN GALLARDO GUTIERREZ
Profesor de Ensefianza Secundaria. Especialidad Matematicas

RESUMEN

El siguiente articulo es una experiencia didactica, un curso sobre competencias
basicas, narrado desde el punto de vista del coordinador, que ademas, ha recibido
varios cursos sobre el mismo tema.

La finalidad de la narracion es que esta experiencia pueda servir a que otros ponentes
puedan utilizarlas como guia o a algun profesor que la use como pauta para
introducirse en el tema de las competencias basicas.

La exposicién se realiza secuenciada en las diferentes sesiones en las que tuvo lugar
el curso. En ellas se aborda el cambio metodolégico que ha supuesto la introduccion
de las competencias basicas en el aula, y una manera de trabajarlas y evaluarlas,
haciendo uso del material aportado por el ponente.

Palabras claves: educacion basica, ensefianza obligatoria, destreza, destrezas
basicas.

ABSTRACT

The following article is a didactic experience, a course about basic skills, based on the
coordinator’s point of view, who besides has attended several courses about the same
topic.

The aim of this essay is that this experience can help other attendants to use them as a
guide or any teacher who can use it as an outline to introduce himself in the topic of the
basic skills.

The scheme is sequenced in the different sessions of the course. The methodological
change which has meant the introduction in the basic skills in the classroom in dealt
with, as well as a way to work and assess them, using all the material presented
handed out by the attendant

Keywords: basic education, compulsory education, skill, minimum competencies.
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INTRODUCCION
En las siguientes paginas veremos cdmo se ha elaborado un curso para trabajar y

evaluar las competencias basicas en el aula.

Esta experiencia educativa se ha llevado a cabo por la necesidad que el docente ha
tenido tras de la aparicion de las competencias basicas en la nueva Ley sobre
Educacion (LOE). Los docentes han quedado indefensos ante una poderosa
herramienta que se les ha obligado a utilizar pero de la que no se les ha explicado

coémo ni por qué han de usarla.

Este curso es por tanto una experiencia que ya ha tenido lugar con anterioridad, pero
a la vez se trata de una practica novedosa porque durante el curso se van a ir
descubriendo nuevas perspectivas y herramientas para trabajar con mayor éxito las

competencias basicas.

Durante la exposicién se recreara, de forma analitica, una visién que a algunos les ha
aportado algo de luz en el camino.
Los objetivos del curso han sido el disefio y la evaluacion de tareas. Para alcanzar los
objetivos expuestos se han trabajado los siguientes contenidos:

- Contribuciéon de las diferentes areas y materias al desarrollo de las

competencias basicas.

- Elaboracion de tareas y proyectos.

- Metodologia para el desarrollo y evaluacion de las competencias.

- Tipos de evaluacion.

- Indicadores e instrumentos de evaluacion.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Caracteristicas de los destinatarios

Se trata de un grupo de 20 docentes, algunos funcionarios, otros interinos, que han
trabajado como profesores de primaria y secundaria, todos ellos interesados en la
mejora de la practica docente, en particular en la forma de trabajar las competencias

basicas en el aula.
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Andlisis del entorno

La experiencia ha sido llevada a cabo en un centro de profesores de las Palmas de
Gran Canaria, en el CEP | de Las Palmas de Gran Canaria. Se trata de un centro de
profesores que tiene 25 afos de experiencia en el que se desarrollan de manera
habitual cursos, ponencias y seminarios destinados al profesorado. En él
encontraremos lo necesario para el curso, ya sea el aula habitual o el aula con
ordenadores y proyector en las que se han trabajado durante las siete tardes de los

meses de febrero y marzo que han constituido este curso de 30 horas.

Necesidad detectada

El curso ha sido llevado a cabo por la falta de experiencia existente a la hora de
trabajar las competencias basicas en el aula. Es un tema que la mayoria de los
docentes no sabe como abordar, en el que intentan trabajar de la forma en que cada
cual cree conveniente, en general de manera dispar, y en el que ni siquiera los

expertos en la materia se ponen de acuerdo en ciertos matices de cémo trabajarlas.

Descripcion de la experiencia
12 SESION
Se realiza un sondeo entre los presentes para saber qué nivel inicial se posee
(evaluacion inicial del profesorado), si anteriormente han realizado algun curso o si
tienen conocimientos previos de las competencias basicas. Dado que los presentes
han realizado algun curso se decide evitar el por qué de la aparicion de las
competencias basicas (marco tedrico que suele resultar pesado y del que se sabe que
su aparicion se debe a finalidades de tipo empresarial).
El ponente aclara dudas y cuestiones que surgen en relacion al curriculum de la
ensefianza basica, explicando que:
- Los principales referentes del docente deben ser los criterios de evaluacion,
sin que se encuentren, quizas, tan esclavizados por los contenidos.
- La educacion basica transcurre desde 1° de primaria hasta 4° de la E.S.O.
- El curriculum propone como ordenar en grado de importancia las
competencias basicas, aunque es un caracter modificable ya que el docente

posee autonomia pedagodgica.
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A continuacion, mediante un torbellino de ideas, el ponente comenta a los presentes
cuales han sido las modificaciones que han supuesto las competencias basicas,
principalmente metodolégicas:

- Introduccién de tareas, instrumento mas interactivo.

- Metodologia bidireccional y mas participativa.

Para ello considera que se necesita un centro flexible y versatil en el que el
profesorado pueda hacer uso de todos los habitaculos, sin quedar reservados con
exclusividad para determinada area o materia (se refiera a la cancha, aula medusa,

biblioteca...).

Posteriormente, se aclara que los instrumentos de evaluacién no pueden constar,
exclusivamente, de las pruebas escritas. Otros instrumentos validos serian: rubricas
(muy utiles para que el alumno vea lo que le vamos a evaluar), blogs, informes, wikis,

participacién en clase, observacion directa y sistematica, etc.

Se continla comentando las caracteristicas que debe tener una tarea: contexto,

recursos, competencias y contenidos.

Inmediatamente, el ponente soluciona algunas cuestiones que preocupan a los
participantes:

- ¢ Cuando se evaluan las competencias?

En Junio. En septiembre no se evaluan competencias, es una prueba extraordinaria.

- ¢, Coémo se evaluan las competencias?

Cualitativamente, mediante tareas.

En el curso surgen cuestiones sobre como en otros cursos de competencias se esta
tratando el trabajo y el ponente aclara que las competencias basicas las esta
trabajando el profesorado desde tres vertientes:

- Los que se cifien a las pruebas PISA.

- Los que se basan en la planificacion.

- Los que van por la metodologia.

También aclara que los indicadores deben salir de los criterios de evaluacion.
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A continuacién se propone el planteamiento de una tarea, en grupos de cuatro

personas, en la que se dispongan de actividades, investigaciones,...

Por ultimo, se comenta un lugar en el que, de forma gratuita, se puede generar, para el
alumnado, una wiki en la que trabajar y compartir el trabajo que se realice en

educacion (http://www.wikispaces.com/ ).

En particular este curso trabajara en: http://trabajogeneral.wikispaces.com/

En la wiki anterior se han colgado los archivos expuestos en el curso D. Antonio M.

Ledn Febles, ponente del curso.

Y muestra su blog dénde podemos recoger informacion:
El blog de D. Antonio M. Ledn Febles ponente del curso es:

http://aseduca.blogspot.com/

Aunque la mayoria del material que expone en el curso se encuentra expuesto en:

http://aseduca.wikispaces.com/

En particular, el tema de las competencias basicas se encuentran en:
http://aseduca.wikispaces.com/COMPETENCIAS+B%C3%81SICAS

22 SESION

Se comienza la sesion haciendo una comparacion entre las actividades tradicionales y
las tareas. Se ve que las tareas son abiertas, flexibles, contextualizadas, complejas,
desarrolladoras de competencias, resolutoras de problemas, implicadoras de reflexion

y conectoras con la realidad frente a las actividades.

A continuacion, se observa el por qué y para que de la aparicion de las competencias
basicas (necesidades sociales), cuales son (comunicacion linglistica, matematica,
conocimiento del medio y la interaccion con el mundo fisico, tratamiento de la
informacion y competencia digital, social y ciudadana, cultural y artistica, aprender a
aprender, y autonomia e iniciativa personal), distinguiendo en 4 especificas y 4

transversales.
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Posteriormente se repasa el marco normativo, ademas de observar que las CCBB
ayudan a integrar los aprendizajes formales, informales y no formales en todas las

materias.

Inmediatamente después, una serie de cuestiones que se comentan detenidamente:

- Observacién de la piramide de aprendizajes, en la que segun el tipo de
actividad, la retencién del alumnado es mayor o menor.

- Los cambios necesarios en la actividad docente para hacer un enfoque por
competencias basicas.

- Metodologia, en el que el ponente explica que la L.O.E. lima ciertas
decisiones que la L.O.G.S.E. dejaba mas abiertas.

- La reflexiéon en el centro.

- Qué es necesario tener en cuenta (profesorado, centro, aprendizaje
significativo...)

- Tener claro que las competencias se adquieren a través de las tareas.

- Componentes de una tarea (competencia, contexto, contenidos y recursos)

- Como se puede disefiar una tarea

- Los niveles de dominio (reproduccion, conexion y reflexion).

- Se evallan las competencias basicas, pero no se califican numéricamente.

- Criterios de evaluacién (han de ser nuestro referente).

- Instrumentos y criterios para evaluar.

- Los contextos del alumnado (personal o familiar, publico, profesional y

educativo).

Para finalizar, se deja tiempo para la realizacién de las tareas por grupos.

32 SESION

En la sesién se estudié qué es y para qué sirve una rubrica.

La rubrica se disefia de manera que el estudiante pueda ser evaluado en forma
"objetiva" y consistente. Al mismo tiempo permite al profesor especificar claramente
qué espera del estudiante y cuales son los criterios con los que se va a calificar un
objetivo previamente establecido, un trabajo, una presentacion o un reporte escrito, de

acuerdo con el tipo de actividad que desarrolle con los alumnos.
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Una rubrica sirve para averiguar como estad aprendiendo el estudiante y, en ese
sentido, se puede considerar como una herramienta de evaluacién formativa, cuando
se convierte en parte integral del proceso de aprendizaje. Esto se logra en las
siguientes situaciones: cuando a los estudiantes se les involucra en el proceso de
evaluacion de su propio trabajo (autoevaluacion), del trabajo de sus compafieros o
cuando el estudiante, familiarizado ya con la Matriz de Valoracién (la rubrica), participa

en su diseno.

Se estudian dos tipos de Matrices de Valoracién (rubricas): la Comprensiva (total) y la

Analitica.

En éste momento, se observa como hacer una matriz de valoracion (rubrica) y se pone

un ejemplo de rubrica.

Es el momento de ver algunos enlaces de wikis y que cada uno cree una propia para

trabajar.

Finalmente, los grupos formados trabajan en sus respectivas tareas.

42 SESION

Para comenzar, se recuerda lo trabajado en la sesion anterior.

A continuacion, el ponente comenta algunas de las decisiones que se deben tomar
desde los centros educativos:

- Realizar una estructuracion para que al llegar a la evaluacién en Junio de las
competencias basicas haya mayor consenso entre el profesorado a la hora de
determinar si el alumnado ha adquirido las competencia basicas. Un ejemplo
seria el convenio de hacer primero caso a una tabla de decisiones, en
segundo lugar a una tabla de pesos y por ultimo a la distribucién horaria.

- El grado de contribucién que van a tener los departamentos en la adquisicion

de las distintas competencias basicas, para la realizacién de la tabla de pesos

Todo esto debe realizarse a partir del Anexo | referente a las competencias basicas.
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Posteriormente el ponente muestra un PowerPoint sobre las estrategias que se deben
conocer para tratar y atender al alumnado, para lo que hay que tener en cuenta las
caracteristicas:

- Del alumnado

- De la materia o area.

- De la profesion

- De la metodologia a emplear.

Analizando del profesorado vocacion, caracter, estilo de gestion, formas de obtener el
poder, control y gestién del aula, estrategias variadas, tipologia del alumnado (muy
visual, con mucha tecnologia, sentido critico, sentido comun, expresivo,...)

Para finalizar, se continda en grupo elaborando la tarea.

52 SESION
Se comienza la sesién repasando lo que significa el trabajar las competencias
basicas:
- Cambio no sélo en el papel (programacion) sino en el rol del profesor.
- Tener como referente los criterios de evaluacion y no tanto los contenidos.
- Tener que situar al alumnado en situacion de tareas.
- Necesidad de utilizar metodologias globalizadoras. Se puede trabajar por:
¢ Unidades didacticas
e Tareas (son dénde mejor se desarrollan las competencias basicas)
¢ Proyectos (donde se trabaja mas de forma procedimental, relacionando
fuentes y teniendo un nucleo tematico)

e Problemas, pequefias investigaciones,...

Se aclaran las diferencias entre proyecto y tarea.

El proyecto es mas dirigido, necesita recoger informacién, hacer una investigacion y
llegar a un producto. En cambio, en la tarea no necesitamos llegar a un producto.
A continuacién, se comenta que los instrumentos de evaluacion debian ser

numerosos, no soélo basados en la prueba escrita.
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Se aclara que el papel del profesor debia consistir en:
- Crear un ambiente de integracion en igualdad.
- Presentar una estrategia de organizacién a los alumnos.
- Aportar criterios y modelos contextuales.
- Evaluar en vivo.
- Fortalecer redes sociales (tuenti, facebook, wiki, moodle, blogs,...)
- Procurar no interrumpir procesos de ensefianza-aprendizaje.
- Recoger innovaciones y sugerencias.

- Asegurar emocionalmente el proceso.

Luego se repasa qué puntos debe tener una programacion didactica:
1. Poner los objetivos generales de etapa a trabajar.
2. Objetivos generales de materia.
3. Contenidos. Relacionando las tareas que desarrolla en cada unidad, o si la
tarea abarca varias unidades.
4. Competencias basicas. Especificando:
4.1 Contribucién de la materia al desarrollo de las competencias basicas.
4.2 Tipos de tareas para desarrollar las competencias basicas.
4.3 Evaluacion de las competencias basicas.
5. Evaluacion.

6. Instrumentos de evaluacion.

También se muestran los puntos de una unidad didactica:

1. Objetivos didacticos de la unidad.

2. Contenidos de la unidad.

3. Contribucién de la unidad didactica al desarrollo de las competencias
basicas.
Actividades y tareas.
Atencién a la diversidad (actividades tipo, de refuerzo, de ampliacion, para
alumnado con NEAE,...).

6. Evaluacion (criterios, instrumentos,..)

Para finalizar, y antes de que se trabaje en las propias tareas, hay que fijarse en la

educacion en valores concretada en el articulo 2 de la L.OE.
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62 SESION

Se inicia la sesion aclarando y comentando cuestiones que como docentes se deben

tener en cuenta:

- La observacion directa y sistematica se puede relacionar con todas las
competencias.

- Hay que separar la valoracion de las competencias y la calificacion de la
asignatura.

- En el centro se debe tener una discusion sobre la tabla de pesos que tiene cada
asignatura para que, en casos dificiles, sirva de ayuda a la hora de decidir el grado
de adquisicion de las competencias de determinado alumno/a. Para ello existe un

modelo que se podria utilizar realizado por un grupo de inspectores.

Se procede a realizar la exposicion de las tareas que han sido subidas a la wiki por los
distintos grupos, tras lo cual, se analiza para buscar posibles mejoras y se aconseja el
arreglo de algunos pequefos matices.
Entre las mejoras se comenta que:
- En las actividades hay que especificar las competencias basicas que se
trabajan y los niveles de dominio que se desarrollan.
- Es mejor hacer muchas tareas en las que trabajemos pocas competencias, que
hacer pocas tareas en las que trabajemos muchas competencias.

- Los indicadores de evaluacion salen de los criterios de evaluacion.

Se termina la sesion viendo ejemplos de rubricas, dénde se pueden observar

claramente los indicadores vy criterios de evaluacion.

72 SESION

Se comienza la sesién dejando algo de tiempo para que los grupos trabajen los
ultimos detalles de las tareas y las suban a la wiki. Se realizan las exposiciones de los
grupos que quedan pendientes por exponer. Tras las cuales, se anima a todos los

participantes a contribuir con ideas que puedan ayudar a mejorar la tarea del grupo.

A continuacion, se observa detalladamente los criterios de promocion en la educacién
primaria, para finalizar viendo diferentes paginas de Internet que pueden ser utiles. De

ellas se puede destacar:
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- Una péagina doénde encontrar una programacion por competencias en
secundaria para Ciencias Sociales.

http://www.slideshare.net/pepemc67/programacin-en-

competencias?src=related normal&rel=773320

- El blog del grupo de inspectores de educacion canarios:

http://ccbb-equipo2.blogspot.com/

- Una pagina en las que se relacionan distintos elementos de la programacion,

cosa que tampoco tiene excesivo interés.

Por ultimo, se presenta la wiki y el blog que el ponente va actualizando, en el que se
puede encontrar una rica documentacion:

www.aseduca.blogspot.com y www.aseduca.wikispaces.com

MATERIALES Y RECURSOS.

Ademas, del aula habitual o el aula con ordenadores y proyector en las que se ha
trabajado en las siete sesiones que han constituido este curso y el ponente, D. Antonio
M. Ledén Febles (imprescindible por su formacion en competencias basicas), cabe

destacar:

Las paginas donde encontrar todo el material expuesto en las diferentes
sesiones
Wiki creada durante el curso:

http://trabajogeneral.wikispaces.com/

Lugar en la que se encuentran los materiales que el ponente, D. Antonio M. Ledn
Febles, ha expuesto:
http://trabajogeneral.wikispaces.com/MATERIALES+DEL+CURSO+CCBB+FEB-11

También se puede recoger informaciéon sobre las competencias basicas en los

siguientes enlaces:
El blog de D. Antonio M. Ledn Febles, ponente del curso, es:

http://aseduca.blogspot.com/

Aunque la mayoria del material que expone en el curso se encuentra en:

http://aseduca.wikispaces.com/

En particular, el tema de las competencias basicas se encuentran en:
http://aseduca.wikispaces.com/COMPETENCIAS+B%C3%81SICAS
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Los principales documentos legislativos tenidos en cuenta

DECRETO 126/2007, de 24 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias.
http://www.gobcan.es/boc/2007/112/002.html

DECRETO 127/2007, de 24 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el

curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autéonoma de
Canarias.

http://www.gobcan.es/boc/2007/113/001.html

DECRETO 202/2008, de 30 de septiembre, por el que se establece el curriculo del
Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias.
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2008/204/001.html

ORDEN de 7 de noviembre de 2007, por la que se regula la evaluaciéon y promocion

del alumnado que cursa la ensefianza basica y se establecen los requisitos para la
obtencion del Titulo de Graduado o Graduada en Educaciéon Secundaria Obligatoria.
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2007/235/001.htm|

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
http://www.boe.es/aeboe/consultas/bases_datos/doc.php?id=BOE-A-2006-7899

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Al finalizar el curso se les han pasado unas encuestas en las que se han medido
diferentes caracteristicas del curso, en la que se les pedia de forma anénima que se
han valorado de 1 a 5 los siguientes aspectos del curso. Junto a los resultados de las
encuestas se han expuesto las conclusiones que se han podido extraer de los

resultados.

Conclusiones de las encuestas
RESPECTO A LOS OBJETIVOS
- Ajuste del programa y disefio a los objetivos: 4.64

- Consecucion de objetivos: 4.73

La alta calificacion se debe a que se han obtenido los objetivos esperados por el

alumnado mediante una programacion y disefio de objetivos éptimos.
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RESPECTO A LOS CONTENIDOS

- Cantidad: 4.64

- Calidad: 4.64

- Utilidad (novedad): 4.45

Los contenidos trabajados tenian la cantidad y calidad precisa para que el alumnado

adquiriese la manera de trabajar las competencias de forma novedosa.

RESPECTO A LA DOCUMENTACION Y/O MATERIALES ENTREGADOS

- Cantidad: 4.73

- Calidad: 4.73

- Utilidad: 4.73

El ponente ha proporcionado gran cantidad de material de alta calidad. Ademas, ha

mostrado la gran utilidad de dicho material.

RESPECTO AL NIVEL DE AJUSTE DE LA ACTIVIDAD
- Aplicabilidad en la practica docente: 4.55

- Aplicabilidad al centro docente: 4.36

- Responde a las expectativas: 4.55

- Perspectiva de cambios en la practica docente: 4.36

Gracias a una ensefianza muy practica y vivencial, los alumnos han observado
satisfactoriamente la aplicabilidad del curso a la hora de trabajar las competencias

basicas en la clase.

RESPECTO AL NIVEL DE ORGANIZACION
- Informacion sobre la actividad: 4.45

- Horario: 4.27

- Condiciones del lugar: 4.27

- Duracién: 4.45

La organizacion y duracion de la actividad ha sido muy buena porque se ha tenido el

tiempo justo y necesario para afianzar los contenidos.
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RESPECTO AL CONTROL DE ASISTENCIA

- CONTROL DE ASISTENCIA: 4.45

- SOLUCION DE PROBLEMAS: 4.55

- ORGANIZACION MATERIALES/AULA: 4.55

La alta calificacion es el reflejo de que no ha existido ningun problema resefable, y
que cualquier pequefio problema que haya podido existir ha sido resuelto por la
asesora, el ponente y el coordinador, sin que el alumnado haya tenido opcion a

percibirlo.

RESPECTO A LA VALORACION DEL PONENTE (D. Antonio M. Ledn Febles)
- Desarrollo de los contenidos y su conexion con la practica en el aula: 4.81

- Metodologia usada por el/la ponente y su capacidad para motivar: 4.81

- Relacién del ponente con los asistentes: 4.90

- Valore en general la intervencién del ponente: 4.90

En las calificaciones se puede observar el alto nivel de satisfaccion del alumnado con
el ponente, que de forma cercana, organizada y profesional ha conseguido desarrollar

unos contenidos de alta conexion en la practica docente.
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La situacion de la mujer en el ambito musical actual como

docente, intérprete, compositora y directora de orquesta
Women situation in music activities nowadays as a teacher, interpreter,
composer and conductor

SANDRA SOLER CAMPO
Profesora de piano y lenguaje musical. Estudi de Musica (Tarragona)

RESUMEN

El siguiente articulo, titulado “La situacion de la mujer en el ambito musical actual
como docente, intérprete, compositora y directora de orquesta”, trata de mostrar cual
es el papel que ocupa el sexo femenino en la esfera musical. Durante el siglo XX la
critica feminista se ha centrado fundamentalmente en los estudios de género sobre la
musica. En la década de los afios 80 del pasado siglo, se llegaron a publicar diversas
monografias de mujeres dedicadas a la practica musical, gracias a las cuales las
posibilidades de la mujer en cuanto a publicacién e interpretacién de sus obras fueron
ganando protagonismo e interés. Ha sido sobre todo en Norteamérica a partir de la
citada década de los afios 80 donde la musicologia ha experimentado un aumento
insospechado.

A pesar de que no hay ninguna duda de que ha habido a lo largo de la historia
intérpretes y compositoras mujeres poseedoras de un gran talento musical, por el
mero hecho de ser mujeres se les impidid desarrollar su actividad del mismo modo que
lo hicieron sus colegas masculinos. Esta situacion ha cambiado en el actual siglo XXI
aunque queda todavia mucho camino por recorrer.

Palabras claves: mujeres, feminismo, musicologia, musica, discriminacion de género.

ABSTRACT

The article presented below under the title “Women situation in musical activities
nowadays as a teacher, interpreter, composer and conductor’, wants to show what is
the gender role in music. During 20" century feminism's criticism has focused on
gender studies and music. During the 80 of the last century, many women monographs
were published so that they could get more possibilities publishing and playing their
own pieces, getting more fame and interest. It has been basically in North America
since 80 where musicology has experimented a great increase in popularity.

Even there is no doubt that have existed a huge number of women composers and
music players very talented, because they were women couldn't develop their skills like
men. This situation has changed a lot this century XXI but there is still lot of work to do.

Keywords: women, feminism, musicology, music, gender discrimination.
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INTRODUCCION

La discriminacion por razon de género es un fendmeno que ha existido desde siempre,
el cual ha estado marcado por un fuerte patriarcado y todo un conjunto de estereotipos
sexistas que han hecho que las mujeres se vieran privadas de la vida publica y
limitadas a ciertas tareas dentro del hogar, es decir, dentro del ambito doméstico y
privado. No obstante, hace falta decir que en las ultimas décadas, y gracias a las
constantes luchas de las mujeres por reclamar sus derechos, se han dado una serie

de cambios sociales que han permitido a éstas entrar dentro del mercado laboral.

La critica feminista ha entrado en escena mucho mas tarde que el resto de estudios
centrados en la musica. No obstante, tal y como puede observarse, la
etnomusicologia, por ejemplo, desde sus inicios estuvo muy interesada por las
practicas musicales llevadas a cabo por mujeres en las diferentes areas geograficas
de cualquier parte del mundo, explicando como y de qué manera la mujer participaba
desde tiempos memoriales en celebraciones populares. En musicologia, fue pionero el
estudio publicado el afio 1948 por Sophie Drinker, titulado “Music and women” editado
por la universidad de California. Lo que sorprendié mas en esta obra, fue la manera en
que estaba narrada. Asi pues, a diferencia de las obras publicadas anteriormente, ésta
concebia la historia desde otro punto de vista el cual distaba mucho del positivismo
vigente. Durante los anos 80 del pasado siglo, se publicaron obras monograficas de tal
calidad, que a partir de entonces, la musica compuesta por mujeres, pasd a

considerarse un serio objeto de estudio.

Hace falta destacar también, la entrada del prestigioso diccionario “New Groove.
Dictionary of Women Composerts”, el cual recoge datos interesantes de mujeres y

musica, y actualizo la version anterior del afio 1980.

A diferencia de muchos paises europeos, en América la musicologia feminista ha
evolucionado (y continda haciéndolo) a un ritmo insospechado. Asi, en la actualidad,
todas las universidades, cuentan con un seminario dedicado a la ensefianza de

mujeres y musica.

La musicologia gay y lesbiana también ha irrumpido con gran auge en el siglo XX,
mereciendo la pena sefalarse la primera coleccién publicada que hace referencia a

estos estudios “Queering the pithc: the new gay and lesbian musicology” de la editorial
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Routledge. Otros autores como la musicdloga Pilar Ramos, actual profesora de la
Universidad de la Rioja de la licenciatura de historia y ciencias de la musica, piensan
que en realidad no existe diferencia entre musicologia feminista y musicologia gay y
lesbiana. Quizas ésta ultima implica mas humor, picaresca y radicalismo que la

primera.

Durante el siglo XX, la critica feminista entre otros puntos, se ha centrado en los
estudios de género y la musica. Aun asi, esta tarea ha empezado a llevarse a cabo
mucho mas tarde si lo comparamos con otras disciplinas. Este retraso, ha comportado
una falta de tradicién, cosa que no ha ocurrido por ejemplo en la literatura o la historia

general.

En términos generales, la musicologia feminista pone énfasis en aquellos temas que
han sido marginados por la musicologia anterior. Podria afirmarse que la Nueva
Musicologia conocida como “New Criticism” agrupa tendencias tan dispares como el

feminismo, la narratologia, la sociomusicologia...

La tendencia hasta los afios 80 en la musicologia, va a basarse fundamentalmente en
la recogida y acumulacién de datos. Diversos autores, entre los cuales destaca el
conocido musicologo americano Joseph Kerman, calificaron a todos los musicélogos
norteamericanos como positivistas en su manual titulado “Contemplating music”
editado por la universidad de Harvard. Kerman consideraba que éstos tan sélo se
centraban en recoger y confeccionar listas de datos, analisis musicales...pero sin
hacer una valoracion y critica en el mismo sentido que lo hace la hermenéutica. La
mayor parte de articulos y monografias publicadas hasta los afios 80 del pasado siglo,

por lo tanto, eran de corte tradicional.

El canon de obras clasicas, el cual excluye todas aquellas obras musicales
compuestas por mujeres, es uno de los puntos fundamentales en los que se ha
centrado la critica feminista. No hay ninguna duda que ha habido a lo largo de la
historia intérpretes y compositoras mujeres las cuales poseian un gran talento musical

y simplemente por el hecho de ser mujeres se les impidié desarrollar tal actividad.

Sin duda alguna, la musicologia feminista en la actualidad, no puede comprenderse

sin la influencia del postmodernismo y los vinculos que alrededor de éste se
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establecen.

Entre los historiadores que han incluido a mujeres a la hora de realizar una historia de
la musica debe mencionarse a José Tejedor, destacado musico y compositor de
nuestro pais. Ha sido en las ultimas décadas cuando ha habido un mayor interés por
incluir a mujeres en enciclopedias y diccionarios musicales, e incluso varias casas
musicales han mostrado interés por llevar a sus estudios de grabacion composiciones
que ni siquiera habian sido interpretadas y escuchadas por el publico con anterioridad.
En las programaciones de conciertos a dia de hoy, vamos encontrando poco a poco
mas musica de mujeres. Aunque éstos resultados son positivos, falta todavia mucho
camino por recorrer, sobre todo cuando nos referimos a mujeres que se hayan

dedicado a la composicion tanto en el continente europeo como fuera de éste.

La mayor parte de articulos que hacen referencia a mujeres compositoras, se limitan a
hablar de su biografia. La realidad fue mucho mas cruel y dura para la mayor parte de
éstas mujeres. El caso de Barbara Strozzi fue una excepcion. Esta, desarrolld su
carrera artistica y musical en la célebre Italia barroca. A pesar de ser mujer, y las
dificultades que ello comportaba, ha pasado a la historia como una de las

compositoras que mas madrigales compuso a lo largo del siglo XVII.

Uno de los principales problemas a los que tuvieron que enfrentarse las compositoras
a finales del siglo XIX e inicios del siglo XX fue la practica imposibilidad de poder
publicar sus obras. Fue éste uno de los principales motivos por el cual muchas de
estas grandes mujeres se dedicaron a la composicion y publicacion de obras de
géneros “menos prestigiosos” como los lieder, musica de saldn... Siendo estas piezas
musicales etiquetadas como géneros femeninos. Todo lo contrario ocurrié con géneros
como la cantata, la musica de camara, sinfonias, Operas...considerados por la
sociedad como “géneros masculinos” y a los cuales las mujeres tuvieron un acceso

mas que limitado.

Mujeres y composicion

Si tenemos en cuenta, el numero de mujeres que se han dedicado a la composicion en
las ultimas décadas y si observamos los datos disponibles de los paises europeos del
pasado ano 2003, los resultados no pueden dejarnos indiferentes. Asi, tan sélo dos

mujeres, Kaija Saariaho y Sofia Gubaidulina, estdn dentro del ranking de los 85
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compositores de musica clasica que actualmente viven de sus propias composiciones

musicales.

Observemos a continuacion el porcentaje de compositoras respeto al total de
compositores, en diferentes paises (Ramos Lépez, 2003: pp. 12-25):

- Suecia 8%

- Finlandia 10%

- Espafia 22%

- ltalia 42%

- Austria 10%

- Noruega10%

- Ucrania 30%

- Dinamarca 9,5%

- Gran Bretana 11%

Ademas, si se observa el numero de mujeres compositoras en Chile, basandonos en
los datos publicados en la web de la Asociaciéon Nacional de Compositores de Chile,
tan solo figuran tres mujeres compositoras. Estamos hablando pues, de un 5,8%. Tal y
como se puede deducir de los porcentajes expuestos, esta situacion es lamentable,
pero todavia lo es mas el reducido niumero de obras musicales compuestas por

mujeres incluidas en programaciones de salas de conciertos.

Debido a las dificultades que tiene la mujer para formar parte del mundo musical,
desde las ultimas décadas hasta la actualidad, se han ido desarrollando una serie de
organismos e instituciones, las cuales han dado mas oportunidades al sexo femenino:

- Sociedades Filarmonicas

- Orquesta Sinfénica de Madrid

- Camerata Euridice de Bilbao

- International Association of Women in Music

- Donne in Musica

- Sellos discograficos

- Festivales de musica de mujeres

- Etc.
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Mujeres e interpretacion musical

Por lo que respecta al mundo de la interpretacion, también observamos diferencias
entre el sexo masculino y el femenino. Asi pues, diversos estudios demuestran que
determinados instrumentos musicales estan “masculinizados” y otros, como la voz
fundamentalmente, estan destinados a las mujeres. En esta tematica, destacan las
conclusiones a las que llegé la pedagoga britanica Lucy Green cuando concluyé su
estudio “Music, Gender, Education” el afio 1997 publicado por la Universidad de

Cambridge.

La conocida musicéloga Victoria Palma afirma que “son instrumentos que, mas que
por el sonido, se caracterizan por la posicion a la hora de tocarlos y porque no
requieren un gran esfuerzo fisico. Las mujeres tocan, por ejemplo el arpa, que se toca
practicamente abrazandola. Cuesta ver un hombre arpista. De hecho, durante muchos
arios la unica mujer aceptada en una orquesta era arpista. Si observamos el alumnado
de hoy dia en las escuelas superiores de Musica, encontraremos que en musica

moderna, las mujeres ocupan porcentajes muy bajos...” (Revista electrénica

Asociacién de mujeres periodistas, 2009, n. 37 pp. 4-9).

Mujeres y direccion

En el mundo de la direccion orquestal, el dominio masculino es un hecho muy
evidente. Asi, si se observa el numero de estudiantes de direccion orquestal de los
conservatorios superiores en cualquier parte del pais, podemos ver que la presencia
femenina es minima y practicamente inexistente en algunos centros educativos.
Mercedes Zavala afirma: “La apariciéon en escena de la mujer musica y su vocacion
esta muy condicionada por su cuerpo...”. Por otra parte, la mencionada musicologa
Victoria Palma, afiade en este contexto que “Desde los afios 70 hay ganas de rescatar
cosas. Hay, por ejemplo, mucho material que proviene de escrituras de origen
medieval, donde también habia mujeres...” (Revista electronica: Asociacién de

mujeres periodistas, 2009: pp. 4-9).

Es evidente que a las mujeres se las ha intentado apartar de la practica musical
durante cientos de afios. Tan solo podian tocar instrumentos considerados
domésticos, como por ejemplo el piano. Tal actividad debia realizarse dentro de casa,
sin la posibilidad de dar recitales al publico. Este pues, era el trabajo de los hombres,

los cuales no tenian ningun tipo de inconveniente en mostrar al publico qué sabian
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hacer o como hacian “hablar” a los instrumentos. Fuera del contexto eclesiastico, la
situacion no era muy diferente. Mas bien se establecian unas condiciones similares.
Asi pues, las mujeres podian dedicarse a la musica en tres situaciones (Lorenzo Ribas
J., 1998: pp. 30-41):
- Si eran monjas (merece la pena destacar la figura de Hildegarda von Binger,
quien era a la vez aristécrata). Los conventos, era uno de los pocos lugares
donde estaba bien visto que una mujer desarrollara una carrera musical y/o
intelectual.
- Si pertenecian a una familia de la aristocracia.
- Si pertenecian a familias con tradicion musical en las cuales alguien de sus

miembros habia sido musico anteriormente.

Un factor muy curioso es que situaciones tales como la viudedad permitieran a la
mujer entrar en este mundo. Asi pues, si una mujer musica se quedaba viuda, podia
dedicarse a la musica para poder cubrir sus gastos econémicos. Tanto el matrimonio
como la maternidad fueron factores cruciales en las carreras musicales de las mujeres
que vivieron entre el siglo XIX y el siglo XX. Por lo tanto, cuando una mujer se casaba
o bien tenia hijos, se esperaba de ella que se dedicara unica y exclusivamente a los
hijos o al marido. Por lo tanto, la mujer se quedaba “encerrada” en el ambito privado y
doméstico, sin poder abrirse al mundo y expresarse. Esto a hecho, que las
compositoras que en la actualidad han tenido mas fortuna, no poseen por otra parte

modelos donde poder verse reflejadas e identificadas.

La IAWM (International Aliance for Women in Music), ha llevado a cabo una
extraordinaria labor proporcionando mas oportunidades a las mujeres. Su propdésito

fundamental es mejorar el acceso de la mujer en el mundo orquestal.

A pesar de que la situacion ha cambiado notoriamente, es sorprendente el hecho que
en la OBC (Orquesta Sinfénica de Barcelona y Nacional de Catalufia) tan soélo sean 27
mujeres de los 57 instrumentistas que forman parte de ésta. Otro claro ejemplo, es el
de la Orquesta Sinfénica del Vallés, la cual esta formada por 39 hombres y tan sélo 12
mujeres. Un caso extremo es el de la mayor parte de las Big Bands, donde

practicamente no encontramos a ninguna mujer instrumentista.
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Félix Palomero, director general del Instituto Nacional de Artes escénicas y de la
Musica (INAEM) atribuye la persistencia de la discriminacion por razén de sexo a la
hora de contratar musicos intérpretes en orquestas, a plantillas “histéricas heredadas”,

en las cuales el peso masculino es notorio.

Mdusica y Educacion

Muchos expertos piensan que la clave para el cambio esta en la educacién. A partir de
la segunda mitad del siglo XIX se promulgaron en varios paises leyes que hacian
referencia a la escolarizacion obligatoria de nifias. Pese a ello, y como consecuencia
de las circunstancias sociales de la época, la principal meta en el mundo de la
educacion de las pequenfas, no tenia otro objetivo que prepararlas para el matrimonio
y para ser una buena esposa, sirviendo a su marido y siendo capaz de dominar los

trabajos domésticos.

A mediados del siglo XIX mujeres de varios paises de la Unidon Europea accedieron a
estudios superiores y a Universidades. Aun asi, su camino no fue nunca facil, y la
mayoria de los campos profesionales a los que tenian acceso, estaban relacionados

con el cuidado de los demas: maestra, enfermera, matrona...

A comienzos del siglo XX, las maestras comenzaron a reivindicar la igualdad salarial y
una educacion mas digna y justa. Durante la Guerra Civil espafiola, todos los
adelantos conseguidos durante la segunda republica se paralizaron. En esta nueva
situacion, el franquismo prohibid la escolarizacion conjunta de nifios y nifas. En el
resto de Europa, la situacién era completamente diferente, y ademas, surgieron en
estos momentos movimientos feministas que lucharon por una igualdad entre hombres
y mujeres. No sera hasta el afio 1970 al establecerse la Ley General de Educacion,
cuando se hablara nuevamente de escuela Mixta. Sin embargo, la reforma educativa

en profundidad no tendra lugar hasta1990, con la llegada de la LOGSE.

No obstante, en los manuales de musica tanto de educacion primaria como
secundaria, no encontramos la historia de aquellas mujeres que se han dedicado a la
musica a lo largo de sus vidas. Asi, son cientos los libros que explican la bibliografia
completa de los clasicos Beethoven, Mozart, Haydn, etc. Por otra parte, encontramos
manuales que se citan a las mujeres como hijas o esposas de musicos notables. Ellas,

claro esta, quedan siempre en un segundo plano.
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Si esta situacion no cambia, y desde las escuelas no existe una modificacion
curricular, nunca podremos pretender que la sociedad incluya y valore el trabajo
realizado por las mujeres que se han dedicado y dedican a la musica. En otros
manuales de historia de la musica, cuando se hace referencia a una mujer
compositora o directora de orquesta, se la presenta como un hecho anecddtico. Un
claro ejemplo de ello es el manual "La musica contemporanea a partir de 1945” de
Ulrich Dibelius (2004).

Afortunadamente, en la actualidad es notoria la presencia en la Universidad de los
estudios de mujeres y género. A partir de 1998 se leyd la primera tesis doctoral de
mujeres y musica dentro del programa de doctorado de Historia y Ciencias de la
Musica: “Cuatro compositoras iberoamericanas del siglo XX’ de Carmen Cecilia
Pifiero. Por otra parte, la Universidad Auténoma de Madrid, ha sido pionera en el
establecimiento de cursos de doctorado en estudios de género y musica y en la lectura
de trabajos doctorales centrados en mujeres compositoras. También hace falta
destacar el Master en lgualdad, género y ciudadania que ofrece la Universidad Jaume

| de Castelldn.

CONCLUSIONES

Parece que no pueda ser posible que viviendo en la segunda década del siglo XXI,
todavia la mujer esté marginada y excluida en tantos ambitos. Esto hace pensar que a
pesar de que la sociedad ha evolucionado se han de construido ciertos estereotipos
que estuvieron vigentes a lo largo de cientos de afos, todavia queda mucho camino

por recorrer y por lo tato, no esta todo el trabajo terminado.

El numero de obras musicales firmadas por mujeres en las programaciones actuales
es escaso en comparacion al de programaciones de sus iguales pertenecientes al
sexo masculino. Esto nos hace pensar que la dicotomia entre la esfera publica y la

privada esta todavia vigente.

El hecho que se pensara que una mujer no podia crear obras de calidad o bien que
éstas eran de menos prestigio y/o complejidad que las compuestas por hombres, se

ha dado durante mucho tiempo. Incluso a algunas autoras como Alma Mabhler, esposa
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del compositor Gustav Mahler, se les impidié componer y exponer sus obras al mundo

entero.

Afortunadamente, a partir del siglo XIX, con la apertura de conservatorios en un gran
numero de ciudades, la mujer pudo acceder al hecho musical. Pese a ello, las
dificultades han continuado. Mas accesible para la mujer ha sido el acceso al mundo
de la docencia, donde la mujer ya desde finales del siglo XVIII hasta la actualidad ha

estado y esta presente.

Hasta la fecha se ha conseguido catalogar a mas de 4000 mujeres compositoras. Esto
ha sido todo un reto, pero es al mismo tiempo una realidad que evoluciona
constantemente. Han quedado ya obsoletas a dia de hoy creencias como la carencia
de fortaleza de la mujer frente al hombre, o la incapacidad de las mujeres por

componer o la vinculacion (por tradicion) de la composicion al sexo masculino.

Es necesaria una educacién con valores e igualdad que permita abrir los ojos al
mundo y mirar en término de igualdad a todos los ciudadanos de cualquier parte de la
faz de la tierra. La musica une a personas de las mas varias areas geograficas, por lo
tanto, no tiene sentido que esta conexién entre humanos sea un comino lleno de

obstaculos que esquivar.
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Bullying, una realidad escolar
Bullying, a school reality

CARMEN VILLAREJO ROMERO
Profesora IES Mediterraneo. Estepona (Malaga)

RESUMEN

Hace pocos dias, a las puertas de un Instituto de Educacion de Secundaria en
Andalucia, se comentaba entre las madres de algunos alumnos, un incidente que
habia ocurrido entre varios alumnos del centro. Segun relataban, desde hacia algun
tiempo, tres alumnos obligaban a otro de menor edad, a entregarle cromos, dinero o
cualquier objeto que les apeteciera con amenazas de agredirle o ridiculizarle ante el
resto de alumnos de su curso.

Este relato de los hechos encierra una realidad que en el transcurso de la
conversacion, una avispada madre se aventurd a decir, que se trataba de un claro
caso de bullying.

A través de este articulo, se pretende exponer la realidad del acoso escolar o bullying,
que hoy en dia tiene lugar con relativa frecuencia en los centros docentes, siendo
objeto del mismo poder identificarlo y abordarlo con la celeridad y seguridad que
requiere para minimizar sus efectos.

Palabras claves: Acoso, violencia escolar, convivencia, intervencion.

ABSTRACT

A few days ago, at the gates of Secondary Education Institute in Andalusia, it was said
among the mothers of some students, an incident that had occurred between several
students at the school. As they tell it, for some time, three other students forced
younger, to give cards, money or anything they liked with threats of attack or ridicule to
the other students in his class.

This account of events involves a reality that in the course of conversation, a shrewd
mother venture to say that it was a clear case of bullying.

Through this article, is to expose the reality of bullying or bullying, which today takes
place relatively frequently in schools, the subject of this can identify it and address it
with the speed and security required to minimize their effects.

Keywords: Harassment, violence at school, coexistence, intervention.
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INTRODUCCION

El pasado dia 21 de octubre de 2.004, los medios de comunicacién espanoles se
hicieron eco de una desgraciada noticia. Un alumno guipuzcoano, Jokin, se habia
suicidado. La tragica noticia, fue mayor cuando se comprobé que uno de los motivos
que habian llevado a ese joven a tomar tan desgraciada decision era el acoso

constante de que fue objeto por parte de sus compafieros de clase.

A partir de este hecho, calaron en nuestra sociedad, expresiones como “violencia en

las aulas”, “acoso escolar’ o “bullying”. Pero, ¢ que realidad encierra este término?

DEFINICION

La expresion bullying, es un anglicismo, que procede de la palabra inglesa bully, y se
traduce como matoén, o se refiere a acciones como intimidar, atemorizar o coaccionar.
Este término fue adoptado por Dan Olweus, psicologo noruego que en la década de
los ochenta utilizé este término para designar la situacién en la que un estudiante es
acosado o victimizado de manera repetitiva, decia asi “un alumno es agredido o se
convierte en victima cuando esta expuesto, de forma repetida y durante un tiempo, a

acciones negativas que lleva a cabo otro alumno o varios de ellos”, (Olweus, 1993).

En Espana, desde finales de los afos 80 se han publicado algunos estudios acerca del
maltrato entre escolares (Vieira, Fernandez y Quevedo, 1989; Ortega, 1997), o mas
recientemente el “Informe Violencia entre comparieros en la escuela”, realizado por
Angela Serrano e Isabel Iborra, para el Centro Reina Sofia para el Estudio de la
Violencia y publicado por el propio Centro en el afio 2005. Estudio realizado por el
Defensor del Menor en la Comunidad de Madrid (Marchesi, Martin, Pérez y Diaz,
2006), dentro del Plan “Conviven 2006”). Informe del Defensor del Pueblo sobre
violencia escolar “El Maltrato entre iguales en la Ensefianza Secundaria Obligatoria
1999-2006".

Son comportamientos propios del bullying, amenazar, provocar, difamar, agredir, etc.,
a otros compafieros de personalidades mas débiles, de forma repetida y durante un
periodo de tiempo prolongado. Estas conductas se pueden producir ante la
complicidad o el silencio de otros escolares y la impotencia de profesores, padres y

educadores.

. © AFOE 2011 — Todos los derechos reservados
af':'?-. Edita: AFOE www.afoe.org
L ]




Hekademos Ao Nimer 1o

REVISTA EDUCATIVA DIGITAL ISSN: 1989 = 3558

1.- llamarle por motes 13- imitarle para burlarse

2.- no hablarle 14- odiarle sin razon

3.- reirse de él cuando se equivoca 15- cambiar el significado de lo que dice
4.- insultarle 16- pegar collejas, pufietazos y patadas
5.- acusarle de cosas que no ha dicho 17- no dejarle hablar

6.- contar mentiras sobre &l 18- esconderle cosas

7.- meterse con él por su forma de ser 19- ponerle en ridiculo ante los demas
8.- burlarse de su apariencia fisica 20- tenerle mania

9.- no dejarle jugar con el grupo 21- meterse con &l para hacerle llorar
10- chillarle o gritarle 22- decir a otros que no le hablen

11- criticarle por todo lo que hace 23- meterse con él por su forma de hablar
12- robar sus cosas 24- meterse con él por ser diferente

1.- Posibles comportamientos de Acoso

En el presente cuadro, se exponen algunos de los posibles comportamientos que
suelen observar los autores del acoso escolar, acciones que comparten tres
caracteristicas, la intencion de hacer dafo (fisico o psicolégico), la reiteracion de
conductas, y el desequilibrio de poder que hace que la victima sea impotente para salir

de esa situacién por si sola.

Esta variedad de conductas o comportamientos permiten establecer varios tipos de
bullying, (Serrano-lborra, 2005):
¢ bullying fisico, se caracteriza por llevarse a cabo mediante acciones fisicas
como pegar o empujar.
¢ bullying verbal, se lleva a cabo mediante expresiones o comentarios racistas,
insultos, burlas, contestaciones al profesor.
¢ bullying psicolégico, comprenderia acciones como romper objetos de otros,
amenazar, crear sensacion de temor.
¢ bullying social, engloba acciones que tratan de aislar a algun compafiero del

resto del grupo.

A esta topologia y con el fomento de las nuevas tecnologias entre los menores
escolares, se esta dando lugar a una especialidad del bullying que se conoce como
ciberbullying o e-bullying, que se puede definir como el acoso que se produce a través
de tecnologias interactivas como Internet, la utilizacién de teléfonos moéviles u otros
medios tecnoldgicos como camaras fotograficas o de video digitales, y que puede

consistir en la grabacion de imagenes que se cuelgan en la red, o trucando
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fotos/videos de la victima, con envio de amenazas o humillaciones a través de la red,

etc.

¢ Mensajes de texto: por ejemplo, mediante el envio de SMS ofensivo.

e Envio de fotos o videos (grabados, normalmente con teléfonos
moviles o camaras ocultas) que luego son difundidos a través del
propio movil o por Internet en formato de imagen, con la intencién de
ofender.

¢ Llamadas ofensivas: sobre todo desde los teléfonos mdviles.

* Correos electrénicos ofensivo, intimidatorios u amenazantes.

e Agresion verbal en salas de Chat.

e Mensajeria instantanea de caracter intimidatorio, acosador o
simplemente insultante o desagradable.

2.- Ciberbullying o E-Bullying

En el presente cuadro se detallan las conductas o comportamientos que constituyen
este tipo de acoso escolar, cuyas caracteristicas especificas de anonimato del agresor
y de reiteracion y amplificacién de sus efectos por el nUmero de personas que pueden
presenciarlas o tener conocimiento de ellas, requieren la adopcion de medidas

adecuadas.

En relacion a la casuistica de los tipos de bullying, estos van a variar segun el agresor
sea un alumno o alumna. En los varones se dan mas a menudo las formas fisicas de
bullying (golpes, patadas, empujones, etc.), mientras que las chicas estan mas
implicadas en otras formas de bullying, como el ostracismo, aislamiento social, los
rumores, etc., no obstante hay que diferenciar la conducta del bullying, de aquellos
comportamientos mas o menos conflictivos que se producen en etapas como la
adolescencia o preadolescencia, que aunque constituyen fendmenos perturbadores,
no son realmente problemas de violencia, aunque se debe prestar el seguimiento y
tratamiento correspondiente a fin de evitar su degeneracién en un claro episodio de

bullying.
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O ocurren de manera frecuentg

B ocurren esporadicamente

O nunca se producen o
sucedenrara vez

66%

3.- Porcentajes de Agresiones Fisicas

Respecto al lugar donde se producen los episodios de acoso escolar es variado, si
bien los mas frecuentes son el aula, el patio, los pasillos, la salida del centro, etc. En
secundaria, es mas frecuente el acoso en el aula, seguida muy de cerca del patio
(Serrano-Iborra, 2005), no obstante la localizacion varia de acuerdo con el tipo de
agresion y el curso de los participantes. Al objeto de poder planificar la intervencién del

centro, es importante saber donde se producen las agresiones.

En la mayoria de los casos de
bullying, intervienen varias
personas, que adoptan su rol
respectivo. En este sentido se
distinguen ademas del agresor y la

victima, el complice del agresor y el

testigo.

En cuanto a los agresores se

pueden distinguir dos tipos de

agresores, los agresores activos,

que son los que inician y dirigen la

agresion, y los agresores pasivos,
4.- Figuras del Acoso Escolar

que son aquellos que siguen y

animan al agresor activo.
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En la mayoria de las ocasiones, el agresor encierra un perfil que se caracteriza

por observar las siguientes conductas o comportamientos:

e Tener una tendencia a la violencia y al abuso de su fuerza, son impulsivos.

e Bajo rendimiento escolar, por lo general son repetidores de curso.

¢ Son rechazados por sus compafieros.

¢ Tienen deficientes habilidades sociales.

e Tienen una alta autoestima, a menudo observan un complejo de superioridad.

e Padecen una ausencia de relacion afectiva célida por parte de los padres.

e Suelen ser victimas activas o pasivas de malos tratos en el ambito familiar.

e Tienen poco interés por el colegio.

En cuanto a las victimas se pueden distinguir dos tipos, los pasivos, son el tipo mas
comun, son sujetos inseguros, se muestran poco, son solitarios, sufren calladamente
el ataque del agresor, carecen de autodefensas; y los provocativos, que combinan
reacciones agresivas con la ansiedad, lo que utiliza el agresor para excusar su
conducta. Actia como el agresor, de forma violenta y desafiante, son impulsivos y

rapidos de respuestas.

Respecto al perfil de la victima, se caracteriza por,

e Tener una personalidad débil, motivada en muchos casos por estar
descontentos con su fisico.

e Excesiva proteccién paterna generando nifios dependientes y apegados al
hogar.

e Tienen una estrecha relacién con la madre

e Generalmente padecen una situacion social de aislamiento. Pasan mucho
tiempo en su casa.

¢ Son timidos con dificultades de comunicacion, a veces no tienen amigos.

¢ Gozan de poca popularidad y de baja autoestima.

e A veces sufren crisis de ansiedad / depresion.

e En ocasiones se vuelve agresivo, pensando que esa situacion no cambiaria
nunca e incluso que se la merecen.

e Padecen una falta de atencion en clase o una falta concentracion en los

estudios.

13.447 C.P. 41080 Sevilla (ESPARA)



Hekademos Ao Nimer 1o

REVISTA EDUCATIVA DIGITAL ISSN: 1989 = 3558

Tras el agresor, a menudo aparece la figura del cédmplice de la agresion, el cual se
caracteriza por apoyarlo, imita el comportamiento del agresor para obtener su
aprobacioén, se rie con la situacion, le felicita por sus hazafas, graba imagenes de la

agresion para publicarla (moviles o Internet, convirtiéndose en autor de la agresion).

Es muy frecuente que en la relacion de acoso escolar aparezca el testigo de la
agresion, el denominado “falso compariero”. Este suele observar en silencio la
actuacion del agresor, no ayudando al compafiero maltratado, sin atreverse a
denunciar lo que ve, por miedo a ser él, el objeto de las agresiones, o a ser un
“chivato”. Se vuelve insensible ante este tipo de situaciones convirtiéndose en
complice de situaciones injustas, pudiendo incurrir en responsabilidad penal al no

denunciarlas.

Ante esta realidad, tanto los profesores en el ambito escolar, como los padres en casa,
deben estar atentos, ya que con mucha frecuencia suelen enterarse los ultimos de lo
que les ocurre a los chicos, ya que el poder de coaccion y control que ejercen los
agresores doblegan en gran medida la voluntad de la victima, siendo en ocasiones, los
propios companeros o testigos, los que ponen en conocimiento a los demas de la

existencia de estos comportamientos irregulares.

Por ello debemos conocer como se manifiesta el problema y cuales son sus sintomas.
A continuacion se enumeran algunos de ellos, pero debemos tener en cuenta que no

se trata de una lista cerrada, y que dependeran también de la edad del menor.

Entre los sintomas que pueden apreciar los padres, se encuentran los siguientes:
e Muestran tristeza, irritabilidad, lloros de forma facil.
e Cambios en pautas de suefio, y apetito.
e Presentan deterioros en sus pertenencias escolares o personales, o
pérdidas de los mismos, de una forma frecuente.
e Aparecen con hematomas o sefales de golpes, manifestando haberse
caido con relativa frecuencia.

¢ No quieren ir al colegio, pierden el interés.

Respecto de los profesores se debe tener en cuenta que la mayoria de episodios de

bullying, tienen lugar en el centro escolar, en momentos en los que no existen mayores
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en su presencia, pero existen indicios que pueden poner de manifiesto la existencia
del problema. Entre ellos se pueden manifestar:
e Mofas, abucheos o risas de forma repetida contra determinados alumnos o
alumnas.
e Nombres que aparecen en las pintadas que se realizan en espacios
comunes como en los bafos.
e Relacién de determinados alumnos o alumnas en los pasillos o en el patio.
e Quejas continuadas de determinados alumnos de ser objeto de agresiones,
burlas e insultos.
e Cambios repentinos en estados de animo, actitudes sin motivos aparentes.
e Evidencias fisicas de violencia y de dificil explicacion, como moratones,
rasgunos o cortaduras cuyo origen el nifio no alcanza a explicar.
¢ Roparasgada o estropeada. Objetos dafiados o que no aparecen.
e Variaciones del rendimiento escolar, pérdida de concentracién, aumento del

fracaso.

Hasta aqui se han mostrado los perfiles y los sintomas del agresor y la victima, pero
ante la deteccién de un caso de violencia escolar, es necesario que los profesionales
de la ensefianza, los docentes, diagnostiquen el caso, para que ambos, tanto el
agresor como la victima, en caso necesario reciban ayuda, tratamiento y disciplina,
para poder atajar a tiempo lo que se puede convertir en un futuro en una amenaza

social, para su familia, amigos, y cuando sea mayor en su trabajo.

El bullying provoca una serie de consecuencias, entre las que distinguen las que
pueden ser provocadas en el entorno educativo, en las victimas, en los agresores, y

en los espectadores.

Consecuencias en el entorno educativo
— Perjudica el desarrollo global del alumno.
Disminuye la oportunidad de aprender.
Reduce los comportamientos cooperativos.
Perjudica el sentimiento de pertenencia a la institucion educativa.

Interfiere en el desarrollo de la creatividad.

R

Desencadena un proceso de imitacion de la violencia.
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Consecuencias para las victimas
A corto plazo
— Danos fisicos y diversas dolencias
Rechazo al centro
Miedo a acudir a clase.
Temor a las represalias.

Descenso del rendimiento académico.

R

Conductas autodestructivas.

A medio plazo
— Aceptacién de la condicion de victima.
— Aumento ideas suicidas.
— Aislamiento y mutismo.
N

Descenso de la autoestima

A largo plazo
— Cambio de centro.
— Abandono de los estudios.

— Suicidio

Consecuencias para los agresores
A corto plazo

— Problemas escolares.

— Significacion del resto.

— Disminuye la capacidad de comprensién

A medio plazo
— Problemas policiales.
— Expulsiones periddicas del centro.
— Fracaso escolar.
— Contacto con alcohol, drogas.
N

Identificacion el modelo dominio-sumision
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A largo plazo
— Expulsién del centro.
Detenciones.

N
— Ingresos en centros de reforma.
— Marginalidad y delincuencia.

N

Uso generalizado de la violencia en el futuro.

Consecuencias para los espectadores
A corto plazo
— Rechazo al centro.
— Miedo a poder ser victima y a las represalias.

— Reduccion de la empatia.

A medio plazo
— Falta de sensibilidad.
— Aumento de tolerancia a la violencia.

— Apatia e insolidaridad

A largo plazo
— Potencialmente protagonistas directos de la violencia.

— Asuncioén de la violencia como forma de vida

CONCLUSIONES

Se trata de un fendmeno que en menor o mayor medida ha existido siempre, si bien
dada la repercusion mediatica que desde los medios de comunicacion se le ha dado,
ha supuesto una mayor concienciacién entre los padres y la sociedad en general. Es
necesario, por tanto, erradicarlo, y minimizar sus efectos, lo que exige adoptar
medidas desde diversos frentes entre ellos, los que por su importancia tienen en la

educacién del alumno, como son los padres y los profesores.

Por parte de los padres se debe generar un clima calido en el ambiente familiar,
donde el rechazo y la falta de afecto no tengan lugar. Es esencial crear un contexto

familiar exento de acontecimientos traumaticos, donde la educacién esté basada en el
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continuo consejo, evitando que la autoridad ejercida se fundamente en castigos, y

mucho menos que estos sean fisicos, pues estos métodos generan agresividad.

Hay que instruir en valores, donde el comportamiento basado en el principio de
responsabilidad sea el fundamento principal en el ejercicio de sus actos y en el
desarrollo de la personalidad. En el ambiente del hogar se deben evitar factores de
riesgo, como pueden ser la atencion prestada a programas violentos en la television, o

el uso de videojuegos o musica que fomenten la violencia, el racismo o la xenofobia.

No debe olvidarse por los padres constituyen la piedra angular de la educacion de los
nifos, por tanto son los maximos responsables, lo que exige una mayor implicacién en
la resolucién y atencion de este tipo de conductas, en la que los docentes son

colaboradores en esa importante tarea.

En cuanto a los profesores, para reducir los casos de bullying, deben permitir que el
ambiente calido creado en el domicilio tenga continuidad en el colegio, todo ello
teniendo en cuenta los intereses de los menores, permitiendo que estos se sientan
valorados. De esta forma se estableceria una relacion de continuidad aula-domicilio
donde se reforzaria la autoestima del menor, reforzando el perfil del nifio retraido,
quien a menudo es objeto de mofas o burlas. En este sentido, deberan estar atentos a
los indicios, en especial a aquellos alumnos singulares por su comportamiento, actitud,

0 por su condicion fisica.

En el aula, los docentes deberan establecer un decalogo de conductas entre las que
se distingan las aceptables, de aquellas que deben ser rechazadas por la comunidad
escolar. En esta tarea, se trata de establecer limites a las conductas donde es
necesario la participacién de los propios alumnos de forma que se cree un clima de

compromiso, al objeto de que ellos respeten las normas que han creado.

Efectuada una trasgresién o incumplimiento de las normas, es necesaria una sancion,
sobre todo en conductas muy agresivas, para lo cual se debera incidir en la relacion
con los padres y solicitar el apoyo del departamento de orientacién. En los casos mas
leves, los propios alumnos pueden participar en la idea de como se debe sancionar al

alumno que incumpla determinadas normas con su conducta.
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Por la direccion del centro, y conforme al Real Decreto 732/1995, de derechos vy
deberes de los alumnos y normas de convivencia (BOE 02/06/1995), y en Andalucia,
el Decreto 85/1999, por el que se regulan los derechos y deberes del alumno y las
correspondientes normas de convivencia en los centros docentes, publicos y privados
concertados, no universitarios, (BOJA 24/04/1999), se debera constituir la comision de
convivencia que debe estar compuesta por padres, alumnos y profesores,
desempenando sus funciones de resolver y mediar en conflictos, canalizar las
iniciativas de la comunidad educativa para mejorar la convivencia en el centro, el

respeto mutuo y la tolerancia.

Una ultima cuestion a tener en cuenta en relacion con el acoso escolar es que las
conductas mas graves, pueden constituir mas alla de infracciones escolares, delitos o
faltas, recogidas en la legislacion penal de nuestro pais. A tal efecto, las acciones u
omisiones podrian constituir delitos o faltas de lesiones, amenazas, coacciones, contra
la integridad moral, contra la intimidad, omision del deber de socorro, lo que podria
acarrear penas restrictivas de libertad con ingresos en centros penitenciarios

habilitados para menores.
Para finalizar me gustaria recordar tres frases de Mahatma Gandbhi, activista hindu de
la no violencia que se puede aplicar a cada uno de los tres protagonistas de este

importante problema:

Para el espectador: “lo mas atroz de las cosas malas de la gente mala es el silencio

de la gente buena”.

Para el agresor: “La humanidad no puede liberarse de la violencia mas que por medio

de la no violencia”.

Para la victima: “No dejes que muera el sol sin que hayan muerto tus rencores”.
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CONSEJOS PARA LA VICTIMA

e ignora al agresor.

¢ no llores ni te enfades ni muestres
que te afecta.

¢ aléjate en situacion de peligro.

e vete junto a un adulto.

¢ denuncialo (amigo, padres,
profesores)

& p
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