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Resumen

En este articulo se explora el funcionamiento de los
ejercicios de formacion activa en la configuracion
de la dimensioén del homo ludens, caracteristicos
de dindmicas especificas que se pueden englobar
como educacion complementaria en la universidad
Articulo de Reflexién del siglo XX —extension social y bienestar
universitario—. Para ello se hara énfasis en los usos
metodoldgicos de la nocion de antropotécnica, con
el fin de mostrar como estos ejercicios de formacion
activa implicaron técnicas de produccion de si —
psico-antropotécnicas— y de los otros —socio-
antropotécnicas— en la configuracion de una ética
pragmatica a nivel universitario. El articulo se divide
en cuatro segmentos: Antropotécnicas y dimension
del homo ludens, Formacién complementaria en la
educacion superior: adaptacion activa y modulativa,
Ejercicios antropotécnicos y configuracion de
la dimensién formativa del homo ludens en la
universidad y Etica pragmatica y homo ludens.
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Diana Milena Pefiuela Contreras

ANTHROPOTECHNIQUES AND HoMmo LUDENS
DiMmeENsION IN HIGHER EDUcCATION IN COLOMBIA
1935-1992

Abstract

In this article, training exercises functioning within the shaping of the
homo ludens dimension are explored. These exercises are characteristic
of specific dynamics that can be grouped as complementary education
in the 20th century University — social extension and student welfare
-. To do so, emphasis will be placed on the anthropotechnics notion
methodological applications in order to illustrate how active training
exercises involved production techniques of themselves — psycho-
anthropotechniques — and of others — social anthropotechniques — in the
shaping of a pragmatic ethics at the university level. The article is divided
into four segments: Anthropotechniques and homo ludens dimension,
Complementary training in higher education, active and modulating
adaptation, Anthropotechnique exercises and shaping of the homo
ludens formative dimension at the university, and Pragmatic ethics and
homo ludens.

Key words: higher education, homo ludens, complementary training,
anthropotechniques, pragmatic ethics.

ANTHROPOTECHNIQUES ET DIMENSION FE L’HOMO

LUDENSs ANS L ENSEIGNEMENT SUPERIEUR RN
CoLoMBIE 1935-1992

Résumé
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Dans cet article, on explore le fonctionnement des exercices de formation
active, dans la configuration de la dimension de ’homo ludens, propres
a certaines dynamiques spécifiques qui peuvent ¢tre comprises comme
éducation complémentaire i luniversité du XXe siécle — extension
universitaire et bien-étre étudiant -. Pour y parvenir, 'accent sera mis sur les
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ANTROPOTECNICAS Y DIMENSION DEL HOMO LUDENS EN 1.A EDUCACION
SUPERIOR EN CoLomBIA 1935-1992

usages méthodologiques de la notion d’anthropotechnique afin de montrer
comment ces exercices de formation active ont impliqué des techniques
de production a partir de soi-méme — psycho-anthropotechniques - et
a partir d’autrui — socio-anthropotechniques - dans la création d’une
éthique pragmatique au niveau universitaire. L’article est divisé en
quatre segments : Anthropotechniques et dimension de 'homo ludens,
Formation complémentaire dans 'enseignement supérieur : adaptation
active et modératrice, Exercices anthropotechniques et configuration de
la dimension de I’homo ludens a P'université et Fthique pragmatique et
homo ludens.

Mots clé: enseignement supérieur, homo ludens, formation
complémentaire, anthropotechniques, éthique pragmatique.

ANTROPOTECNICAS E DIMENSAO DO HOMO LUDENS NA
EDUCACAO SUPERIOR NA COLOMBIA 1935-1992

Resumo

Neste artigo explora-se o funcionamento dos exercicios de formacio
ativa na configuracio da dimensido do homo ludens, caracteristicos
de dinamicas especificas que se podem englobar como educagao
complementar na universidade do século XX - extensio social e bem-
estar universitario-. Para isso a énfase serd feita nos usos metodologicos
da nogao de antropotécnica com o fim de mostrar como estes exercicios
de formacido ativa implicaram técnicas de producdo de si - psico-
antropotécnicas- e dos outros - sécio-antropotécnicas- (Sloterdijk, 2012)
na configuragdo de uma ética pragmatica a nivel universitario. O artigo
divide-se em quatro segmentos: Antropotécnicas e dimensio do homo
ludens, Formacio complementar na educagio superior: adaptagio ativa
e modulativa, Exercicios antropotécnicos e configuracio da dimensao
formativa do homo ludens na universidade e Ftica pragmatica e homo
ludens.

Palavras-chave: educacio superior, homo  ludens, formacio
complementar, antropotécnicas, ética pragmatica.
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Diana Milena Pefiuela Contreras

Introduccion

El presente articulo se inscribe en el marco de una investigacién doctoral
en curso que analiza el proyecto de formacién moral en la obediencia y el
moldeamiento de la conducta de los sujetos, orientado hacia la constitucion
de una ética pragmatica a nivel universitario, como coadyuvante y
potenciadora de los procesos de modernizacion socioeconémica y cultural
configurados en Colombia durante el siglo XX'. El archivo documental
consultado permite situar que fueron tres las dimensiones de formacion
de los individuos durante el periodo de anlisis (1935-1992)% la del homo
ludens, 1a del animal laborans y la del homo aeconomicus’.

Metodolégicamente, se propuso realizar una genealogia de la ética de si,
entendida como el analisis de las practicas y ejercicios mediante los cuales
se produjeron las conductas y comportamientos de los individuos en
cinco universidades del pais* :Cémo se dieron los procesos de formacién
paray en la obediencia adaptativa a través de la naturalizacién de una ética

1 Lainvestigacion se titula: Dimensidn del homo ludensy formacion adaptativa en la Edu-
cacion Superior en Colombia: Disciplinamiento moral, obediencia vy ética pragmatica.
1935-1992 y se realiza en el marco del Doctorado en Ciencias Sociales y Humanas de la
Pontifica Universidad Javeriana, sede Bogota.

(8]

Los limites de la investigacién se asumen desde una mirada normativo-discursiva la re-
forma organica de la Universidad Nacional de 1935 (Ley 68) y la reforma de la educacion
superior en Colombia de 1992 (Ley 30), limites que a nuestro parecer dan cuenta de dos
momentos distintos de la modernizacién educativa en la educacién superior colombiana
durante el siglo XX, a saber: del proceso de modernizacion temprana socioeconémica del
pafs y de la universidad en Colombia (Torres, 2015) y del segundo proceso de moderniza-
ci6n refleja de la universidad colombiana y latinoamericana (Ribeiro, 2006).

3 Esta tesis doctoral se centra inicamente en los procesos de formacion adaptativa a través
de la configuracién de la dimensién del homo ludens y de una ética pragmatica, por varias
razones: en primer lugar, a nivel conceptual, esta es la dimensién que mas se relaciona con
las formas de apropiacion de la pedagogia moderna o activa de la educacion superior en el
pais, el cual fue uno de los objetivos iniciales de la investigacién; en segundo lugar, desde
lo metodoldgico, la extension del archivo analizado orient6 también esta decisidn, ya que
se hizo una amplia revisién de actas, correspondencia, comunicaciones, planes de estudio,
acuerdos y normativas en hemerotecas, archivos histéricos y centros documentales de
cuatro universidades oficiales y una privada en Colombia durante el periodo elegido. Para
ello se propuso un analisis de las practicas de formacién pasiva de la conducta —adapta-
cién y exaptacién— y de los ejercicios de formacién activa de la misma —homo ludens y
antropotécnicas— durante el periodo elegido.

4 Universidad Nacional, sede Bogota y sede Medellin, Universidad del Valle, Universidad

del Cauca, Universidad de Antioquia (UDEA) y la Universidad Santiago de Cali, esta

ultima se asume de manera particular por la experiencia del cogobierno estudiantil que se
vivi6 durante la vicerrectorfa de Estanislao Zuleta en 1968 y afios posteriores.
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ANTROPOTECNICAS Y DIMENSION DEL H/OMO LUDENS EN 1.A EDUCACION
SUPERIOR EN CoLomBIA 1935-1992

pragmatica en la educacion superior del pafs? ;Mediante qué técnicas y
ejercicios se moldearon las conductas en este nivel formativo? ¢;En qué
medida obedecieron a una prohibicion-prescripcion? O gsimplemente se
asumieron y respetaron como un conjunto de valores y modelos dados?

Una genealogia de la ética de sf se asumi6 en esta investigacion a partir
de la relacién entre técnicas de moldeamiento de la conducta y la
escritura de la historia en el cuerpo, como aquella que permite analizar
el funcionamiento de las prdcticas de formacion pasiva y los ejercicios
de formacion activa de si, a través de los cuales los individuos se vieron
llevados a prestarse atencion a ellos mismos, a descubrirse, a reconocerse
y a declararse como sujetos éticos (Foucault, 2007).

Existe una conexién politica, no solo metodolégica, entre los conceptos de
psico- y socio-antropotécnicas y las funciones de la antropotécnica como
mejora del mundo y como mejora de uno mismo. Castro-Gémez (2012)
sugiere que se trata de la transformacion interesante de los conceptos
foucaultianos de biopolitica y cuidado de si que, segtin el filésofo aleman Peter
Sloterdijk, quedaron incompletos en la obra de Foucault. Seguin Sloterdijk,
una comprensioén adecuada del modo en que los hombres gobiernan a otros
y se gobiernan a si mismos solo es posible a través de un tipo de reflexion a la
que Foucault se neg6 toda su vida: la antropologfa filosofica.

S

Antropotécnicas y dimension del somo ludens

La nocién de antropotécnica, desarrollada por Sloterdijk, convoca una
mirada a sus implicaciones éticas en la formacién y aprendizaje de los
sujetos. En Normas sobre el parque humano (1999), él muestra cémo
debe ser regulada la conducta de los hombres consigo mismos mediante
la antropotécnica y la define como un conjunto de técnicas desarrolladas
para modificar y optimizar el comportamiento. En Has de cambiar
tu vida. Sobre Antropotécnica (2012), sefiala dos tipos: la produccion
de unos hombres por otros hombres o técnicas para dejarse operar a
través de técnicas para la formacion del cuerpo, individual y social—
socio-antropotécnicas— y la produccion de los hombres por si mismos
o autooperaciéon mediante técnicas para la formacion de la psique del
individuo—psico-antropotécnicas—.

- Diciembtre 2017 - Pag. 49 - 74

Esta investigaciéon asume la educacion superior como uno de los
posibles campos de intervencion de los ejercicios antropotécnicos en la
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Diana Milena Pefiuela Contreras

formacion de los sujetos a nivel formal y apropia las antropotécnicas en
dos sentidos generales: primero, como formas de ejercitacion y técnicas
de automodelacion, autoproduccion y autodisciplinamiento de si mismos
que les permiten a los individuos modificar sus conductas, voluntades y
comportamientos —naturalizar e/ hacer como forma de vivir o buscar la
perfectibilidad asociada al ser exitoso y competitivo—; segundo, como
técnicas aplicadas por unos hombres sobre otros y orientadas hacia
procesos de adaptabilidad y flexibilizaciéon de los modos de conduccion
de los comportamientos y las conductas, en consonancia con las nuevas
funciones sociales y éticas que la racionalidad neoliberal le da al Estado y
a las instituciones —especificamente a la universidad— en la produccién
de lo social. Contemporaneamente, son técnicas de disciplinamiento
social. ILas primeras seran las psico-antropotécnicas y las segundas las
socio-antropotécnicas.

La nocién de antropotécnica convoca una mirada a sus implicaciones
éticas en la formacién y aprendizaje de los sujetos. Pese a las criticas
del pensamiento de Sloterdijk, su marcado énfasis en una modernidad
eurocentrista, su antthumanismo y los cuestionamientos de las ciencias
humanas al proyecto eugenésico que encierran las biotecnologias, y
también pese la critica a las antropotécnicas que algunos situan entre el
darwinismo social y la libertad neoliberal, esta investigaciéon apropia la
nocion de antropotécnica, buscando no perder su potencia en el andlisis
de los ejercicios de formacion ética de si y de la ejercitacion activa de las
conductas de los individuos en este nivel formativo.

Deotraparte,ladimensiéondel homoludens’,desde unavisiénantropoldgica
del juego, planteada por Huizinga (2007), entre otros, se constituy6 en
la educacion superior a través de dos funciones aportadas por el juego
en la formaciéon de los sujetos: la psicobiologica y la sociocultural. La
primera genera en los individuos la descarga del exceso de energfa vital, el
desarrollo de obediencia, el impulso genético de imitacion, la satisfaccion
de una necesidad de relajamiento, la ejercitacion para actividades serias

- Diciembre 2017 - Pag. 49 - 74

5  Esta denominacién aparece antes y durante la Guerra Fria, debido sobre todo a su aplica-
cién a la estrategia militar, donde se utiliza en la teorfa de juegos desde una mirada social
y cultural a través de la generaciéon de modelos e incentivos para llevar a cabo “procesos
de decision y resolucion” frente a la tension, entendida como incertidumbre y azar. La
expresion, expuesta por Huizinga en 1938, entre otros autores, sefiala la importancia del
juego en el desarrollo de los humanos como un acto cosustancial a la cultura humana,
determinando el caricter espiritual e irreductible del juego y ubicandolo como génesis y
desarrollo de la cultura.

=
=
=
Q
R=|
ol
(9]
N
!
o)
—
g
z
)
©
>
!
3}
Q
<
92}
3
w
S
&
(sl

3
N

ISSN 2216-0159 E-ISSN 2462-8603
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que la vida le pedira mas adelante, el deseo de dominar o de entrar en
competencia con otros y, de manera general, el adquirir dominio de si
mismo; por ello, el principio activo del juego es un elemento inmaterial
(p- 12). El énfasis de esta funcion en el juego se constituye dentro de
determinados limites de tiempo y espacio, siendo la repeticion una de
sus propiedades esenciales, al igual que la creacion de orden: “el juego
lleva al mundo imperfecto y a la vida confusa una perfeccion provisional
y limitada (...) exige un orden absoluto” (Huizinga, 2007, p. 24). Los
ejercicios psico-antropotécnicos se sitian alrededor de esta funcion del
juego dentro de la dindmica vital del individuo.

Esta funcién psicobioldgica adaptativa asume el juego como un instinto
que, mediante los dos factores de superavit de energfa disponible y de
disposicion estructural hereditaria, empuja al individuo a anticipar lo
que la curiosidad y la imitacion por si solas no consiguen proporcionar,
en una especie de actividad resumida, en miniatura o de coordinacion
simplificada. También lleva al individuo a suplir la funcién de la curiosidad
y de la imitacién por medio de los ensayos y de las equivocaciones
(Decroly, 1934, p. 15). Los seminarios teérico-practicos y el excursionismo
universitario, que emergen hacia la década de los afios 30 en la universidad
colombiana, desarrollan esta funcién psicobiolégica del juego y del manejo
psicolégico de la afectividad de los sujetos para potenciar los procesos de
aprendizaje (Decroly, 1934; Freinet, 1972).

S

La segunda funcién adaptativa segiin Huizinga (2007) es la sociocultural.
Esta enfatiza el juego como un factor de adaptaciéon para la vida en
sociedad. Segun el autor, el juego posee ademas dos caracteristicas de
la cultura: el fundamento antitético y el agonal. El primero es entendido
como el desarrollo de conductas de contraposicion/oposicion y el
segundo se relaciona con la generacion de un comportamiento social de
lucha, conductas de competicién y enfrentamiento. En la misma via de
andlisis, Friedman (1991) sefiala en su Teoria de juegos que la palabra juego
es deporte de todo tipo y asociado a la modernidad. Cada juego-deporte
tiene unas reglas asociadas a cada uno de ellos. Asi, la mayor parte de
juegos comparten un elemento interactivo y competitivo. Existen reglas
de éxito y competitividad que dependen tanto de las acciones propias
como de las de los demas (p. 23).

- Diciembtre 2017 - Pag. 49 - 74

El deporte es un tipo de juego antitético con un énfasis agonistico,
mientras que las danzas, los coros y el excursionismo universitario
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Diana Milena Pefiuela Contreras

acentian menos el caracter antitético del juego. Sin embargo, todos en su
conjunto son productores de los habitos de la vida activa, laboriosa y de
la formacion del caracter adaptativo que se precisa para el arraigo de la
cultura cinética de la modernidad. Los ejercicios socio-antropotécnicos se
sitian alrededor de esta funcién del juego dentro de la dinamica vital del
individuo en relacién con su ambiente.

De manera general, la dimensién formativa del homo ludens, a través de
los ejercicios antropotécnicos, implico la constitucion de un estado de
excepcion interior en los sujetos, un tipo de subjetividad que permitio
procesos paralelos y potenciadores de las dinamicas cognitivas, los cuales
incluyen desarrollo de la creatividad, dominio de si, control de las pasiones
y generacion de habitos de actividad continua. Al asumir el analisis del
homo ludens como dimensién formativa en esta investigacion, se entiende
que el juego traspasa los limites de la ocupacién puramente biologica o
fisica. Es una funcién llena de sentido y da un sentido a la ocupacion
vital, en la formacién de la conducta, en la toma de decisiones cotidianas
y en situaciones de competicion (Huizinga, 2007, p. 11). Esta dimension
aporta como elementos en la formaciéon contemporanea de los sujetos:
el desarrollo de la voluntad, la asociacion al éxito y la competicion, la
habilidad de imitacion, la apertura hacia lo nuevo, la adaptabilidad hacia
el cambio y la ocupacién del tiempo libre de una manera disciplinada a
través de las actividades ladicas, el juego recreativo y los deportes, entre
otros.

Las funciones del juego y los ejercicios formativos propios de una
formacion complementaria —extension social y bienestar universitario—
se centraron en tres objetivos de aprendizaje: una formacion adaptativa y
moralizante a través de la ejercitacién de su cuerpo; una formacion activa
y modulativa de la conducta para la (auto)obediencia y una formacién
adaptativa psicosocial para el control de la conflictividad social. Brown
(2015) denomina este proceso como una formacién orientada hacia la
tolerancia social.

bre - Diciembre 2017 - Pag. 49 - 74

Formacién complementaria en la educacion superior:
adaptacion activa y modulativa

Esta investigacion comprende la formacién complementaria universitaria
durante el siglo XX como el conjunto de ejercicios que permitieron
la formacién moral adaptativa de los individuos a los procesos de
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ANTROPOTECNICAS Y DIMENSION DEL H/OMO LUDENS EN 1.A EDUCACION
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apropiacion de la modernidad® cultural y modernizaciéon socioeconémica
del pais. Se traté de una formacién en un alto grado flexible, generadora
de habitos mediante la repeticion de acciones, formadora del caracter
y la conducta de los sujetos para la obediencia activa, en su mayoria
bajo la forma de lo ladico, del juego y del deporte —aquello que se
denominaria hoy como curriculo alterno de formacion—. Se asume
como formacién complementaria, aunque en la primera mitad de siglo
no recibié esa nominacién como tal, porque se consider6 constitutiva y
reguladora de las dimensiones emocionales, afectivas y subjetivas de los
individuos que afectaban su desempefio cognitivo y mental, al igual que
su comportamiento social.

La denominada formacién complementaria fue la principal fuente de
apropiacion de la pedagogia activa o moderna en la educacion superior
durante la primera mitad de siglo XX y estuvo a cargo de uno de los
componentes de la triple hélice” de la universidad —la extension cultural y
las practicas del bienestar universitario—, al igual que de la creacion de los
Institutos de Educacion Fisica (1939), de Psicologia Aplicada (1947) y de
Economia (1949) en la Universidad Nacional (UNAL). Esta formacion se
dio a través de ejercicios de formacion activa de los estudiantes mediante
los seminarios tedrico-practicos que se institucionalizaron anexos a
las catedras tradicionales de los planes de estudios. En Colombia este
proceso se darfa a través de la Ley 68 de 1935 o Reforma organica de la
Universidad Nacional, que fue modelo para el resto de universidades
oficiales del pafs.

S

La formacién complementaria se relaciona estrechamente con la dimension
formativa del homo ludens, desde el fomento de las funciones bioldgicas y
culturales de la adaptacion social del individuo a través del juego, lo activo,
lo ladico y lo recreativo. Este tipo de formacion es integrativa de cuerpo y
espiritu, discusion que atraviesa la educacion superior durante la primera
mitad de siglo a través de los discursos de la pedagogfa activa y catdlica.

- Diciembtre 2017 - Pag. 49 - 74

6  De acuerdo con Saldarriaga, Saenz y Ospina (1997), entre 1900 y 1934 se presenta con
regularidad sistematica la nocién de lo moderno, para legitimar como vilidos, cientificos
y objetivos un conjunto de saberes y practicas pedagdgicas, psicolégicas, paidolégicas,
higiénicas, biol6gicas, médicas y eugenésicas (Vol. 2, p. 7).

7 Segun Vega (2015), se hace referencia a la organizacion funcional tripartita de la universi-
dad que actualmente incluye la docencia y la investigacién como ejes misionales de la mis-
ma. Durante la primera mitad de siglo se usaba de manera indiscriminada la adjetivacién
de social o cultural a la extensién universitatia.
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Diana Milena Pefiuela Contreras

La formacion activa de la educacion superior durante el siglo XX fue
central en la educaciéon complementaria universitaria y se relaciona de
manera directa con la cultura de la experimentacion y de la apropiacion
conflictiva de lo moderno que requiri6 el pafs, en clave de los procesos
de modernizacién econémica y sociocultural. Los puntos de apoyo de lo
que se puede leer criticamente como apropiaciones del proyecto colonial
de la modernidad fueron principalmente, segun Saldarriaga et al. (1997),
los de la biologfa, la sociologia y las teorfas evolucionistas. Estos saberes
nutrieron también la formacién complementaria en la universidad, de la
mano con la pedagogia moderna, progresista o activa.

La psicologia moderna® o psicologia cientifica, con sus dos ramas principales
—Ila psicologfa experimental y la psicologia clinica o médica—, fue
presentada en este periodo como el saber que fundamenté los métodos de
ensefianza y las estrategias de formacion de la pedagogfa moderna, llamada
también racionalista —en Europa— y progresista —en Norteamérica—.
Asi la pedagogia moderna o activa, a través de su linea sociocultural liberal’,
influenciada por la psicologfa moderna, constituye parte de la fundamentacion
conceptual que caracterizo6 la formacion complementaria enla universidad. Los
ejercicios psico-antropotécnicos que se rastrearon muestran el componente
psicopedagdgico —economia individual de la conducta— de la formacion
complementaria. Entre otros, se cuentan: ejercicios del rendimiento de los
individuos o la gimnasia de la voluntad —las becas, estimulos, eximenes de
revision y admision, orientacion psicotécnica— y ejercicios de automodelado
del cuerpo que conllevan el entrenamiento del propio vivir: la educacion fisica
y el deporte —ascesis desespiritualizada—.

8  La psicologia moderna se fundé como ciencia de los actos —consideraba al pensamiento
como accion—, de los fendmenos, de la conducta, de las funciones de la conciencia, de la
interdependencia entre cuerpo y mente, de las aptitudes, de los sintomas y de las enferme-
dades mentales.
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9 Herrera (1999) sitda tres corrientes de apropiacién de la pedagogia moderna en Co-
lombia: linea psicologicista-conservadora, linea psicologicista-laica y linea sociologicista-
liberal. Para el caso de la educacién superior, esta investigacién delimita solo dos lineas de
apropiacién de la pedagogia activa/ moderna: la higienicista-psicologicista consetrvadora
(Miguel Jiménez Lopez, Rafael Bernal Jiménez y Felipe Lleras Camargo) y la psicologicista
y sociocultural liberal (Agustin Nieto Caballero, German Arciniegas, Gerardo Molina,
Luis Lépez de Mesa, José Francisco Socarras, Gabriel Anzola Gémez). En este articulo
no se abordan las practicas relacionadas con la pedagogfa moderna linea higienicista-psi-
cologicista, que aportaron a una formacion pasiva de la conducta, a través de: practicas del
automatismo del habito como benéficas y economizadoras de energfa, que se expresaron
a través de los reglamentos y las condiciones de admision; habitos de higienizacién y el
automatismo; y practicas de moralizacién pero a través de la higiene —practicas de higie-
nizacién—.
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La sociologfa, por su parte, nutrié desde sus distintas corrientes también
la linea sociocultural liberal de la pedagogia moderna. Estas tendencias de
época fueron sefialadas por Lopez (1970): en primer lugar, la sociologia
positivista que, apoyada en el pensamiento evolucionista de Spencer y
Darwin, asumia la teorfa de lo social desde una mirada organicista (p. 23);
la sociologia morfolégica, que consideraba que el hombre podia corregir las
influencias del ambiente geofisico por medio de sus actividades, anadiendo
alo fisico y estrictamente social “la polarizacién del caracter de las naciones”
que oscilaba entre el idealismo y la pragmatica, creando asi, una economia
espiritual de lo humano (p. 45); la sociologia bioldgica, que estudiaba la
sociedad como un organismo con funciones que se especializan en la natural
divisién de sus trabajos; la sociologia psicoldgica, por la cual se deducen de
la sociedad, o de la asociacion humana, las facultades psiquicas del hombre;
y finalmente, la sociologia econémica, relacionada con el trabajo y segtin la
cual, la poblacion crea riqueza de suyo: “asi como el capital sin inteligencia
vale muy poco ciertamente, la tierra sin poblacién no vale nada”. Segun
Loépez (1970), la poblacion por sola accion de presencia determina mayor
precio de la tierra, mayor precio de las aptitudes humanas, mayor precio
de las artes y aun de la holganza y diversiones. Engendra sentimientos y
reversibilidad ineludible, se enaltece con ellos, los convierte en valores que la
estimulan mas y mas. No niega Lopez el mérito de la causalidad econdémica
en los destinos de las sociedades, solo que en su concepto se debe hacer
hincapié en algunos elementos de la conducta individual y social, pues

S

una inmensa parte de la riqueza publica no surge del trabajo, ni del
capital acumulado, sino del estimulo creador de aptitudes que la
poblacion determina |cursivas afiadidas]. En nuestros pafses jovenes,
que hemos visto crecer en el corto transcurso de una generacion, estas
verdades elementales son de cotidiana experiencia [...]. Se trata de la
accion directa del trabajo, de la cuantia econémica que un hombre
representa en si, por el hecho de existir y de haber acumulado valor
cotizable, alimentos, v.gr, educacién, experiencia y genio intrinseco.

(1970, p. 36)
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La pedagogia moderna o activa a través de su linea sociocultural liberal fue
influenciada también por la sociologia moderna, y constituye otra parte de la
fundamentacion conceptual que caracterizé la formacién complementaria
en la universidad. Los ejercicios socio-antropotécnicos que se rastrearon
en la universidad muestran el componente sociopedagogico —regulacion
de la conducta a través de la cultura o economia espiritual de la conducta
social— de la formacién complementaria. Entre otros, se cuentan:
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ejercicios de adaptabilidad social —excursiones, seminarios—, ejercicios
de entrenamiento sociocultural y ejercitacion, y ejercicios de formacion
artistica —teatro, danza, fiestas del estudiante—, al igual que formas de
participacion y gobierno estudiantil.

Ademas de los saberes psicolégicos y sociologicos coadyuvantes en los
ejercicios de la formacién complementaria en la universidad, son los
asuntos de la movilidad y la actividad de los sujetos propios de la cultura
de la experimentaciéon moderna los que permitieron conectar los ejercicios
antropotécnicos, psico- y socio-, con la dimensién formativa del homo
ludens. Son los sistemas de ejercitacion los que permiten a los individuos
aprender a trabajar en ellos mismos: “se puede hablar de una zona de
ejercicios de los sujetos, mas aca y mas alla del trabajo y de la vida activa y
contemplativa, donde actian sobre si mismos y aprenden a trabajar en si
mismos” (Sloterdijk, 2012, p. 147). Estos sistemas operan desde la vitalidad
y la constitucién de estados de excepcion, entendidos como mecanismos y
reglas para la autoformacién del comportamiento interno y externo de los
sujetos.

Ejercicios antropotécnicos y configuracion de la
dimension formativa del somo ludens en la universidad

Las antropotécnicas en esta investigacion problematizan el caracter afirmativo
de la adaptacion y permiten analizar la forma en que los sujetos apropian
la aparicién de lo nuevo en su propia vida (Sloterdijk, 2012). Se asume la
formacion en la dimension del homo ludens como aquella que a través de
los ejercicios antropotécnicos rastreados en las universidades tenfan como
propositos: 1) formar a través de la ejercitacion y la actividad repetitiva
2) medir e incrementar el rendimiento corporal y mental; 3) modificar
clertas costumbres —como la quietud, la falta de adaptacion y la velocidad
para asumir el cambio, el progreso y de manera particular los procesos de
modernizacion— que habia que desarraigar de la juventud, cuya fuerza
laboral se iba a integrar a los procesos de modernizacion socioecondémica del
pafs; y 4) permitir la autorregulacion de las pasiones y emociones por parte
de los sujetos.
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En conjunto, la dimensién del homo Iludens permitié formar las
capacidades y habilidades para aprender para la vida. Sloterdijk (2012)
llama a este proceso técnicas que permiten generar un ‘superdvit de
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vida™ (p. 260), a la vez que posibilitan desarrollar habilidades como la
disciplina, la voluntad y la obediencia, para naturalizar disposiciones que
luego seran necesarias en el empalme a las condiciones exigidas por el
mundo laboral:

El trabajo desde una lectura moderna implica la existencia tanto de
un antagonismo como de una conexién interna entre el mundo de
los ejercicios y el mundo del trabajo, el mundo de la perfeccion y el
mundo de la produccién. (2012, p. 272)

La configuracién de la dimensién formativa del homo [udens se produjo
a través de los ejercicios psico-antropotécnicos —formacion activa
de si mismos— y socio-antropotécnicos —formacién activa con los
otros—, que caracterizaron los procesos formativos complementarios
en la universidad colombiana. Estos ejercicios potenciaron, entre
otros procesos, las funciones psicobiolégicas y socioculturales del
juego, del deporte y de la recreacion ladica, a través de actividades de
la educacion complementaria'’ que generaron procesos de rendimiento,
disciplinamiento y formacién activa de la voluntad de los sujetos durante
el siglo XX.

Los ejercicios psico-antropotécnicos de formacion activa de la conducta
para la obediencia contribuyeron en la formacién de obediencia activa
por parte de los sujetos, como formas de ejercitacién y técnicas de
automodelacion, autoproduccion y autodisciplinamiento de si mismos
que les permiten a los individuos modificar sus conductas, voluntades y
comportamientos —naturalizar e/ hacer como forma de vivir o buscar
la perfectibilidad asociada al ser exitoso y competitivo—. Se incluyen
dos tipos: ejercicios del rendimiento de los individuos o la gimnasia de
la voluntad —las becas, estimulos, exdmenes de revision y admision,
otientacion psicotécnica— y ejercicios de automodelado del cuerpo gue
conllevan el entrenamiento del propio vivir —la educacion fisica y el
deporte—.

10 La palabra vida, no quiere decir otra cosa que la prueba en el frente extetior, los oficios y los
cargos sociales (...) quien diga vida dird mas pronto o mas tarde ‘vida de la vida’. Pero entonces
‘aprender para la vida® significarfa aprender para un superavit de vida. (Sloterdijk, 2012, p. 260)

11 Practicas de extensién social, bienestar universitario y algunas de medicién del rendimiento
de los sujetos que se generaron a través de los Institutos de Educacién Fisica y de
Psicotecnia.
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Diana Milena Pefiuela Contreras

Tabla 1
Ejercicios psico-antropotécnicos para el rendimiento de los individuos o
la gimnasia de la voluntad

ILa becas como disciplina de la
voluntad

En 1926, siendo rector Pedro M. Carrefio de la
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la UNAL,
se crearon becas con las asighaciones particulares de
las Catedras de Derecho Constitucional y Economia
Politica regentadas por Miguel Abadia Méndez.

En 1928 el Ministerio de Instruccién Pablica
ofteci6 becas de petrfeccionamiento de estudios
subvencionados por el gobierno, mediante un
proyecto-decreto presentado por el doctor Catlos
Bravo, por el cual se reglament6 el articulo 17 de la Ley
La disciplina de la voluntad 11 de 1927.
en las universidades

desde una dimension de En 1929, la Compania Colombiana de Tabaco, en el
formacién activa de la marco de su programa Educacidn de jévenes faltos de

conducta incluy6 técnicas recursos, abre un concurso por departamento, y en las

como las becas. Este tipo intendencias de Choco y Meta, para distribuir becas de
de ejercicios asociaron estudio universitario, dirigido por el respectivo director

de Instruccion Publica, “para que se escoja al mas
meritorio y obtenga beca para la carrera que elija el
agraciado”.

rendimiento cognitivo con

buena conducta, asistencia,

disciplina, cumplimiento de
los deberes y, en algunos
casos, examen de salud
aprobado. Se traté de un

Enla UNAL en 1939 se cre6 una institucion de crédito
que otorgaba préstamos de honor a los estudiantes de
los tres ultimos afios (Consejo Directivo de la UNAL,

bre - Diciembre 2017 - Pag. 49 - 74

autoperfeccionamiento 1939).
continuo de los sujetos,
asociado en algunos Para la creacion del sistema de becas en la UDEA,
casos con las condiciones Gabriel Betancurt Mejia en 1942, se entrevistd con
socioecondmicas de los Cipriano Restrepo Jaramillo, entonces presidente de
estudiantes. La practica la Compatfifa Colombiana de Tabaco, en la busqueda
c de las becas generarfa la de apoyo financiero para realizar una especializacion
| necesidad de pensar la en Administracién Publica en la Universidad de
D-‘ . . ’ . .
2 estrategia de los créditos- Syracuse, donde habifa obtenido una beca parcial,
- préstamo. y alli conseguitfa un préstamo de mil délares. De
) acuerdo con Betancurt, en ese instante nacié el crédito
E educativo en la practica (Consejo Directivo de la

UDEA, 1942). No obstante, solo afios después la

idea se concreto luego de conversar con el presidente
Mariano Ospina Pérez mediante la creacion del
ICETEX. Hacia 1980, se difundieron en Colombia con
mas fuerza las convocatorias de becas internacionales a
través de los ICETEX regionales, como en el caso de
la Universidad del Cauca.
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‘Técnicas del rendimiento:
estimulos, incentivos y
concursos

Los estimulos e incentivos
son técnicas para generar
conductas de perseverancia
y mejoramiento del
rendimiento, reforzando
la voluntad de los sujetos.
El asunto del rendimiento
se hace explicito luego
de la segunda mitad de
siglo, cuando el uso de
técnicas de estimulos ¢
incentivos se ‘masificaron’
en las universidades, pero
comienzan a aparecet con
mayor grado de frecuencia
luego de la reforma del
35, Reforma Orgdnica de
la Universidad Nacional,
como una practica cuyo
sustento tedrico-conceptual
se encuentra en los discursos
de la pedagogia activa via
higienicista-psicologicista.

Al fijarse los Estatutos de la UNAL (1939), se crean
los estimulos para la calificacion de las tesis a través
de la calificacién de mencion honotifica, meritoria,
aprobada y rechazada. En 1944 se crean la matricula
y el grado de honor (Consejo Directivo de la UNAL,
1944).

Los estimulos no solo funcionaban para valorar
aspectos académicos, también servian para
incrementar la participacién y garantizar la
permanencia en actividades propuestas por el medio
universitario, como en el caso de la participacion en
los Coros y Corales universitatias (Comunicacion del
jefe de departamento de musica de la UNIVALLE al
Decano de Estudiantes, 1972).

Entre las décadas de los afios 60 y 70, aparecen los
estimulos ligados a fomentar la investigacion tanto
para estudiantes como para profesores, también
estimulos para la financiacién de la misma. Se crean
fondos comunes, como en el caso de la UNIVALLE,
donados por la Fundacién Rockefeller (Division de
Humanidades UNIVALLE, s.f.)

En 1973 en el reglamento estudiantil de la UNAL
se encuentra un capitulo de incentivos (capitulo VI).
En este se otorgaban incentivos a los estudiantes
que se distinguieran por su rendimiento académico,
vocacion profesional, espiritu de cooperacion en la
vida universitaria, o que sobresalieran en certamenes
culturales o cientificos. Entre otros, se tenian:
otorgamiento de delegaciones, representaciones

o comisiones, exencion del pago de derechos de
matricula por mejor promedio académico, matricula
de honor, becas para cursos de postgrado, tesis
laureada, grado de honor (Consejo Superior
Universitario, 1976).

Examenes y rendimiento

Exdmenes de admision, revision, cultura y pruebas
de suficiencia literaria 1920-1935
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Los tipos de examenes a
nivel universitario se pueden
dividir en dos: aquellos
relacionados con la admisién
a la universidad que se
denominaban en la década
del 20 y del 30 de revisidn
y cultura, y laego aquellos
que en la década del 40 se
llamarfan exdmenes médicos o
de orientacion psicotécnica.

Los examenes de admisién funcionaban bajo
directrices nacionales y de manera centralizada. Las
universidades regionales no tenfan aun la fuerza de
convocatoria de la UNAL, asi que la migracion de
estudiantes para presentar los examenes de admision
a la capital era caracteristica. Solo a partir de 1928,
por solicitud de los rectores de los colegios, los
examenes de admision se comenzaron a hacer de
manera descentralizada o municipalizada (Archivos
de Santa Clara, 1928). De manera general, cada
universidad solicitaba un delegado por cada facultad
para conformar el comité de evaluacion o tribunal
examinador para la realizacion de estos exdmenes.

Examenes médicos y de orientacion psicotécnica
Se inclufan también los exdmenes de aptitud, que
contenfan pruebas de psicotecnia y registro de
ficha antropométrica. Las indicaciones de fechas
y horarios eran dados por la Secretarfa General
de la Universidad. Los exdmenes inclufan una
nota promedio, medicion de capacidad mental y
capacidad adquisitiva, al igual que una nota del
ministerio (Secretarfa General UNAL, 1941). Para
la publicacion general de resultados se colocaba el
numero de citacién —sin nombre del estudiante—,
el rango y el promedio. Las mediciones no solo eran
cuantitativas, también eran valoraciones cualitativas.

Solo hacia 1947 apareci6 el Instituto de Psicologfa
Aplicada (IPA), cuyo primer rector fue el pedagogo
activo, perteneciente a la linea sociocultural, Luis
Lépez de Mesa. Este instituto se creé con el fin

de entrenar psicoélogos profesionales para cumplir
funciones de medicion y evaluacion aplicables, en
diferentes areas, especialmente en la educacion, la
seleccion de personal y la clinica. A partir de 1950 se
dio la llegada del psicoanalisis a través de Socarras,
Lizarazo y Quijada. El 6 de mayo de 1956 se funda
la Sociedad Colombiana de Psicoanalisis.
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Tabla 2
Ejercicios psico-antropotécnicos de automodelado que conllevan el
entrenamiento del propio vivir (la educacion fisica vy el deporte)

Este tipo de ejercicios se constituyen en la segunda serie de psico-antropotécnicas
encaminadas a potenciar los procesos de automodelado del cuerpo y de los
comportamientos sociales. Se traté de un disciplinamiento de la vida a través de la
naturalizacién continua de la ejercitacion del cuerpo mediante la educacion fisica y
la competencia activa que se generd a través del deporte universitario.

Se pueden rastrear ejercicios de manera discontinua desde la década del 20, pero
a partir de la reforma de 1935, Reforma Organica e la Universidad Nacional,
con picos de intensificacion en las décadas de los afios 50 y 70, se generalizaron
los ejercicios de formacion en educacion fisica y deportiva a nivel universitario.
Entre las décadas de los afios 20 y 30 en Colombia existfa una relacion estrecha
entre la educacion fisica y la morfologia, en tanto ciencia de la forma. Se sostenfa
que los ejercicios de fuerza deberfan ser hechos después de los 17 afios y los
¢jercicios atléticos no deberfan comenzar sino en el estado adulto (“Educacion
fisica”, 1930). Para el pafs, ademas de la influencia de discursos sobre la anatomia,
fisiologfa y psicologfa, se observa en el campo de la formacién activa de los sujetos
mediada por el deporte y la educacion fisica una influencia notable de los discursos
de training militar que incrementan el sentido agonal del juego —destreza,
habilidad, valor, efectividad, precision, estrategia, triunfo, honor y prestigio— y de
conservacion del alma a través del cuerpo propios de una formacion pedagogica
catdlica.

74
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Durante la década del 20, antes de la creacién del Instituto de Educacion Fisica
en la UNAL hacia 1937, se rastrean practicas de gimnasia en la antigua sede de
Santa Clara. En esta década las practicas de educacion fisica aparecen asociadas
a ¢jercicios de entrenamiento militar —relacién que se reactivaria explicitamente
hacia 1957 en el gobierno de la Junta Militar—. Era comin autorizar la participacion
de alumnos de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas en los Juegos Olimpicos
organizados por la Escuela Militar (Archivos de Santa Clara, 1928).

S

A comienzos de la década del 30, se realizo el Torneo Nacional de Educaciéon
Fisica en la UNAL, sede Medellin. Este proceso debia agenciarse a través de
las comisiones departamentales, como por ejemplo en Popayan, Cauca, dirigido
y organizado por el profesor Hans Huber, jefe de la direccién cuarta de este
Ministerio.

Se acostumbraba realizar unos torneos de juegos olimpicos nacionales y existia
una junta organizadora con dos delegados de cada universidad. Los torneos de
juegos, a manera de concursos eran de hombres y mujeres y en algunos casos
mixtos —futbol, baloncesto, tenis—. En el atletismo se convocaban carreras,
saltos y lanzamientos.

Los ejercicios socio-antropotécnicos de formacion activa de la conducta
paralaobediencia coadyuvaron tanto en la formacién activa de la obediencia
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de los sujetos desde su formacion adaptativa sociocultural, como en el
control de la conflictividad social a través de los procesos de interaccion
con los otros y la generacién de tolerancia social (Brown, 2015). Se trata
de técnicas aplicadas por unos hombres sobre otros y orientadas hacia
procesos de adaptabilidad y flexibilizaciéon de los modos de conducciéon
de los comportamientos y las conductas, en consonancia con las nuevas
funciones sociales y éticas que la racionalidad neoliberal le da al Estado y
a las instituciones —especificamente a la universidad— en la produccion
de lo social contemporaneamente. Son técnicas de disciplinamiento social.

Las funciones socioculturales que se desarrollan en los individuos a través
de este tipo de antropotécnicas se dividen en dos segun los énfasis con
relacion al juego:

1) Funciones socioculturales del juego con énfasis en lo antitético:
actividades ludicas que asumen el caracter antitético del juego. Perfilacion
de una vida ladica, actividad que transcurre dentro de si misma y se
practica en razén de la satisfaccién que produce su misma practica (p.
20). La cultura surge en forma de juego (p. 67) y el uso del disfraz (Scott)
12, En estas se incluyen dos tipos de ejercicios: los de adaptabilidad social
—excursiones y seminarios teérico-practicos— y los de entrenamiento
sociocultural y ejercitacion artistica—desarrollo de competencias morales
y la democracia como vida, lo artistico (el teatro), formas de participacion
y gobierno estudiantil—

2) Funciones con énfasis en lo agonistico (Huizinga, 2007) y en la Teoria
de juegos (Friedman, 1991). En este dltimo grupo se inscriben los ejercicios
relacionados con el deporte y la educacion fisica que ya se vieron con las
psico-antropotécnicas.
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12 En una investigacién muy interesante de Scott (2004) titulada Los dominados y arte de la
resistencia, discursos ocultos, expone que actividades como el juego, las fiestas, los carnava-
les, el uso del disfraz se convierten en estrategias de los grupos subordinados frente a ac-
ciones que disciplinan. Se trata de estrategias indirectas para controlar la ira y de expresién
indirecta de dignidad y autoafirmacion. Se trata de artes de ocultamiento politico (p. 169).
Dada la perspectiva de analisis de la presente investigacion, no se abordard esta perspectiva
de lo ludico, de manera particular, en razén a que el archivo documentado no permite
dar cuenta de la contracara de los procesos desde actores del movimiento estudiantil, por
ejemplo.
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ANTROPOTECNICAS Y DIMENSION DEL HOMO LUDENS EN 1.A EDUCACION
SUPERIOR EN CoLomBIA 1935-1992

Tabla 3
Ejercicios socio-antropotécnicos de adaptabilidad social —excursionismo
UNIVersitario, seminarios tedrico-practicos—

En el Congreso Pedagdgico Nacional de 1917 se expusieron, entre otros asuntos, la
necesidad de generar excursiones escolares como una de las reformas necesarias para
las Escuelas Normales en el marco amplio de la educacion popular y la pedagogia
activa. Estas excursiones se consideraban como métodos activos que usaban ejercicios
de observacion del medio natural en contraposicion a los métodos verbales y de
presentacion a las lecciones de cosas de la metodologfa pestalozziana: “las ensefianzas
de la naturaleza no pueden recogerse, ni sus maravillas contemplarse, de mejor modo
que en el seno de la misma naturaleza” (Saldarriaga et al., 2007, Vol. 2, pp. 141-143)

Apoyados en los postulados pedagdgicos expuestos en el congreso en mencién, los
estudiantes universitarios comenzaron a solicitar la realizacién del excursionismo
como practica educativa a este nivel, a través de comunicaciones dirigidas a los
consejos directivos de la Facultad de Derecho como en el caso de la UNAL, sede
Bogots, y de articulos publicados en la Revista Universidad, donde se mostraban
procesos de excursionismo escolar realizados por instituciones y escuelas, como
el caso de la Escuela Ricaurte, exponiendo las condiciones pedagégicas de las
escuelas del departamento de Quindio (Lleras, 1921).

Con el arribo al pais de los maestros excursionistas Francisco Giner de los Rios y
Miguel Fornaguera, las practicas de excursionismo educativo —herencia de practicas
libertarias o de educacion libre en Europa, a través del Instituto de Libre Ensefianza
(ILE), entre otros—, se comenzaron a realizar en el Gimnasio Moderno y en algunas
universidades de Colombia entre las décadas de los afios 20 y 30.

74

Las primeras excursiones se rastrean hacia 1924 en el Claustro de Santa Clara,
donde funcionaba la Escuela de Derecho y Ciencias Politicas. Posteriormente
se encuentran registros de practicas hacia 1928, tanto en la UNAL como en la

UNICAUCA.

S

En 1928, en la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas, las excursiones eran referidas
como de caracter cientifico y, en general, eran solicitadas por grupos de estudiantes,
como en el caso de la excursién a los panopticos de Tunja e Ibagué de segundo y tercer
afio de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas (Secretarfa Facultad de Derecho
y Ciencias Politicas, UNAL, 1928), cuya solicitud de subvencion se realizaba por
intermedio del Consejo Directivo, previa aprobacion de partida presupuestal necesatia.
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El Acuerdo N° 41 de 1937 de 1a UNAL catalogé a las excursiones como actividades
cientificas que complementaban la ensefianza (art. 305), las cuales obedecfan a un
trabajo practico, expetimental o de aplicacién (art. 300), ¢ inclufan una descripcion
detallada de los recursos e indicacién de los lugares que convendria visitar, de un
programa de observaciones y estudios que debfan realizarse durante la excursion, con el
itinerario y la enumeracion de las materias que se tratarfan en cada dfa y el presupuesto
de costo (art. 307). Luego de finalizada la excursion los estudiantes deberfan presentar
a los profesores de sus respectivas clases un informe relacionado con la excursion. Los
trabajos considerados interesantes eran publicados en la Revista Universidad.
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Tabla4
Ejercicios socio-antropotécnicos de entrenamiento sociocultural y
ejercitacion artistica —teatro, danza y cogobierno—

En 1919, en la sede de Santa Clara de la UNAL, se
cred, mediante resolucion IX, la asociacion y la fiesta
anual de los antiguos y los nuevos alumnos.

La UNAL, sede Bogota, cre6 en 1944 un curso
de extension que tenfa por objeto la formacién de
conjuntos teatrales (UNAL, 1944). En la UNAL, sede
Medellin, las fiestas universitarias se celebraban el 12
de octubre (UNAL, 1964).

Existfan también comités de fiestas del estudiante
organizados por facultades y, en algunas universidades,
como por ejemplo la del Cauca, se elegia la reina de los
estudiantes. La figura de la reina tuvo una considerable
importancia durante la primera mitad de siglo y hasta la
década de los 70, incidiendo en los eventos culturales y
deportivos de las universidades.

El desarrollo de grupos de teatro en las universidades

La cjercitacion artistica:  tiene su auge entre los afios 60 y 70. El teatro

adaptabilidad en el arte  universitatio nace ligado al teatro moderno colombiano,

de vivir creativamente vy tiene contacto con toda la intelectualidad que aboga
por una transformacién cultural.

En la década de 1960, se encuentra un crecimiento
importante en la cantidad de grupos de teatro
universitario que funcionan y participan en diversos
escenatios. Diferentes universidades a lo largo del pais
comienzan a formar sus grupos y las universidades que
ya los tenfan empiezan a fortalecetlos. Para 1969 las
universidades de América, Antioquia, Atlantico, Los
Andes, Caldas, Cartagena, Cauca, Medellin, Narifio,
Tolima, del Valle, Distrital, Externado, La Gran
Colombia, Libre, Nacional, Pedagdgica, Pontificia
Bolivariana, Javeriana, Santiago de Cali, Tecnologica
del Pereira, Tecnologica del Magdalena, Quindio, La
Salle y del Rosatio tenfan grupos de teatro. Pero asi
como aumenté el numero, hubo también un cambio
cualitativo en la forma de funcionamiento de algunos

grupos (Meneses, 2013, p. 25).
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ANTROPOTECNICAS Y DIMENSION DEL HOMO LUDENS EN 1.A EDUCACION
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En cuanto a las formas de gobierno estudiantil, se
rastrean una serie de ejercicios de participacion activa
de los sujetos en la vida democratica universitaria a
partir de 1936. En realidad fue la reforma organica de
la universidad, promovida por la denominada Repriblica
Liberal, 1a que instauré cuales serfan las formas de
participacion y expresion formal de los estudiantes con
la creacion de los denominados conductos regulares. En
décadas anteriores, se logro rastrear que no existfan esas
formas institucionalizadas de participacién, por ejemplo,
Formas de para presentar alguna queja o solicitud. Los estudiantes
durante la hegemonia conservadora debfan presentar una
solicitud escrita a los consejos directivos de la facultad
correspondiente, pero estas practicas no se inscribfan
en la légica de representatividad y de las elecciones
estudiantiles, ni tampoco en la de seguir un protocolo
jerarquico de ascenso para el estudio de las solicitudes.

participacién activa
en la vida democratica
universitaria

El asunto del cogobierno fue incluido dentro del
Programa Minimo del Movimiento Nacional
Estudiantil, que comenz6 a perfilarse a partir del
II Encuentro Nacional Universitario, realizado en
Bogota entre marzo 13 y 14, dado a conocer el 25 del
mismo mes y ratificado en el III Encuentro Nacional
Universitario, que sesioné en Palmira el 14 el abril.

7/
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A manera de cierre: ética pragmatica y komo ludens

En primer lugar, la configuracion del homo ludens en la universidad permite
sefalar que esta dimension formativa se posiciona como el eje articulador de
las otras dimensiones —animal laborans y homo aeconomicus— durante el
periodo en estudio, 1935-1992. Las practicas y ejercicios expuestos a lo largo
del articulo naturalizan dos asuntos: a) el aprender a obedecer lo externo —
control, dependencia y moldeamiento social—y a s{ mismos —como manejo
de la libertad propia en funcién de la ocupacion y de la eleccion—; y b) el
moldeamiento de la conducta de los sujetos orientado hacia la constitucion
de una ética pragmatica —produccion del hombre en la vida— funcional a
la aceptacion de modelos culturales y econémicos foraneos, en este caso, de
los modelos y practicas de la extension social universitaria y de la pedagogfa
moderna —en sus apropiaciones por via americana y europea—.

S

Las antropotécnicas, psico- y socio-, especificadas se asocian
metodologicamente con los desplazamientos horizontales de la investigacion,
dado que los ejercicios antropotécnicos en la universidad generaron
desplazamientos en los proyectos éticos y sociales de los individuos. A
continuacion se sintetiza el uso metodologico de las antropotécnicas en
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dialogo con las funciones adaptativas del juego propuestas en la configuracion
de la dimensién del homo ludens (Huizinga, 2007).

Tabla 5

Dimension formativa del homo ludens

La formacién de habitos-capacidades y de procesos de

autoformacion

Los ejercicios de universalizacion de la cultura de la

Desplazamientos AR
horizontales ¢jercitacion
Las practicas ejercitantes que permitirfan el
modelamiento de una ética pragmatica —produccioén
del hombre en la vida—
EJERCICIOS O
THCNICAS DE FUNCIONES
FORMACION ACTIVA
ADAPTATIVAS DEL
RASTREADOS EN .
LA EDUCACION JUEGO SEGUN
SUPERIOR HUIZINGA (1997)
COLOMBIA SIGLO XX
Funciones psicobiolégicas
Ejercicios de formacién  en la constitucion del homo
activa de la conducta ludens
Pedagogia moderna/  Descarga del exceso de
linea psicologicistay ~ energia vital
sociocultural liberal Desarrollo de obediencia
Ejercicios del El 'impl,ﬂso genético de
rendimiento de los mitacion
PSICO- individuos o la gimnasia ~ La satjsfacci(’)n d; una
ANTROPOTECNICAS de la voluntad —las necesidad de relajamiento
Los ejercicios psico- becas, estimulos, LLa ejercitacion para
antropotécnicos examenes de revision y actividades serias que la vida

potencian la funcién
psicobiolégica del juego
dentro de la dinamica
vital del individuo
—estimulo-interés-
afectividad—

admision, orientacion
psicotécnica—
Ejercicios de
automodelado del
cuerpo que conllevan el
entrenamiento del propio
vivir: la educacion fisica
y el deporte —ascesis
desespiritualizada—

le pedirda mas adelante

El deseo de dominar o de
entrar en competencia con
otros

El adquitir dominio de sf
mismo

Desarrollo del elemento
inmaterial como principio
activo del juego

Se acentua el caracter
agonistico del juego
Desatrollo de técnicas y
capacidades para el manejo
de la tension, el azar y la
incertidumbre
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Ejercicios de formacion Funciones socioculturales

activa de la conducta en la constitucién del homo
ludens
Pedagogia moderna/ Enfatiza el juego
linea socio-cultural como un factor de
liberal adaptacion para la vida
SOCK,)' en sociedad.
ANTROPOTECNICAS

Los ejercicios socio-
antropotécnicos se
sitdan alrededor de esta

Ejercicios de
adaptabilidad social:
las excursiones, los
seminarios.

Se acentua el caracter
antitético del juego.
Formacion moral de las

: . virtudes.
funcién del juego dentro Es la perfilacion de la
de la dindmica vital del Ejercicios de vida ludica de la vida.
individuo en relacién con entrenamiento FEl uso del disfraz
su ambiente. sociocultural (Scott)

y ejercitacion

y formacién
artistica —teatro,
danza, fiestas

del estudiante—

y formas de
participacion y
gobierno estudiantil.

Ensegundo lugar, se proponela vida activa como consigna de lamodernidad
(Sloterdijk, 2012) y de los procesos de apropiacion de la misma que se
dieron en nuestro pafs (Saldarriaga, et al., 1997). ILa formacion en la vida
activa requiri6 simultineamente la configuracién de una ética pragmadtica
en sus dos niveles de configuracion: corporal vy artistico (Sloterdijk, 2012);
asumiendo como fines de formacién el moldeamiento de la conducta de
los sujetos, la modulacién de su comportamiento via control de la protesta
social, la formaciéon de los sujetos para la adaptabilidad y flexibilidad
frente al cambio social. Asimismo, introdujo, de la mano con la pedagogia
moderna, la centralidad en el sujeto y en su libertad de aprendizaje.

Finalmente, esta investigacion sostiene que durante el siglo XX los procesos
de formacién en la educacion superior oficial colombiana se orientaron
hacia la configuracién de una ética pragmatica de la vida, apoyada en tres
asuntos: 1) las formas de apropiacion de la pedagogia moderna o activa —
linea psicologicista-higienicista y linea sociocultural—; 2) las practicas de
la pedagogia catdlica, que no cesaron su influencia a lo largo del siglo en

ISSN 2216-0159 E-ISSN 2462-8603

-+
~
!
(@)
-+
o0
NS
am
!
I~
=
&
[
=
)
g
L
g
8
|
L
=t
0
g
(5]
B
o
L
9]
)
[ee]
=
g
5e)
f—
S
=
,
b
L
o)
<
w2
3
=1
«
3~
o

~
—




Diana Milena Pefiuela Contreras

la educacion publica; y 3) las funciones psicobiolégicas y socioculturales
del juego (Huizinga, 2007), en clave de la constitucion de la dimension
formativa del homo ludens.
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