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RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo foi
quantificar a incidéncia de gols por tempo de 5
em 5 minutos, a ocorréncia de penalizacdo de
5 em 5 minutos e a influéncia das
penalizacdes na incidéncia de gols no
Campeonato sub-15 de Futsal masculino da
Federacéo de Futsal do Maranh&o. Materiais e
Métodos: a amostra foi de 15 equipes da
categoria sub-15 de futsal masculino que
disputaram o campeonato da Federagdo de
Futsal do Maranhdo do ano de 2015. Foram
consultadas 15 sumulas oficiais da Federagéo
de Futsal do Maranh&o para a quantificacéo e
tabulacdo da incidéncia de gols por periodo de
5 em 5 minutos e no jogo todo; a quantificagédo
da incidéncia de penalidades de cartbes
amarelos e vermelhos; a quantificacdo da
influéncia das penalizacbes de duplo cartdo
amarelo e cartdo vermelho na ocorréncia de
gols apds a ocorréncia da penalizacdo. Neste
estudo utilizou-se  estatistica  descritiva.
Resultados e discussdo: a maior incidéncia de
gols em todo o jogo foi de 26 gols (22,80%)
entre os tempos de 25’ a 30°, a quantidade de
penalizacdes em todo o jogo foi de 32 cartdes
amarelos e 4 cartbes vermelhos, sendo que no
primeiro tempo a maior incidéncia foi de
cartbes amarelos e no segundo tempo de
cartdes vermelhos. Conclusdo: com base nos
dados quantificados demonstra tanto a
incidéncia de gols quanto as penaliza¢des
ocorrendo em maior quantidade no segundo
tempo e as penalizagBes interferem
negativamente sobre a equipe do infrator.

Palavras-chave: Futsal. Incidéncia de Gols.
Incidéncia de Penalizacbes. Relacdo entre
Penalizacdes e Incidéncia de Gols.
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ABSTRACT

The Effect of the penalties and the incidence of
goals in the sub-15 futsal

Objective: The aim of this study was to quantify
the incidence of goals by time of 5 in 5
minutes, the occurrence of 5 penalty in 5
minutes and the influence of penalties in the
incidence of goals in the Championship U-15
Men's Futsal Maranhdo Futsal Federation.
Materials and Methods: The sample 15 teams
sub-15 futsal category who competed in the
championship of Maranh&o Futsal Federation
2015. They were consulted 15 official
overviews of Maranhdo Futsal Federation to
quantify and tabulating the incidence of goals
for a period of 5 to 5 minutes and the whole
game; the quantification of the incidence of
yellow cards and red penalties; quantification
the influence of the penalties double yellow
card and red card in the event of goals after
the occurrence of penalty. In this study we
used descriptive statistics. Results and
discussion: the highest incidence goals
throughout the game was 26 goals (22,80%)
between the times of 25 'to 30", the incidence
penalties throughout the game was 32 yellow
cards and 4 red cards, and in the first time the
highest incidence was yellow cards and in the
second half of red cards. The conclusion
based on the figures is that both incidence of
goals as the penalties occur in greater
amounts in the second half and penalties
negatively affect on the offending team.

Key words: Futsal. Incidence of Goals.
Incidence of Penalties. Relationship Between
Penalties and Incidence of Goals.
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INTRODUCAO

O futsal € um esporte de intensa
exigéncia dos sistemas fisiolégicos com ampla
repercussao na realizacdo das acgdes técnico-
taticas e comportamentais dos praticantes.

Nesse sentido, produzir informacdes
para andlises das agfes técnicos-taticas e
comportamentais Sd0 necessarias para
compreender 0 processo do jogo e colaborar
na efetividade da construcdo de
procedimentos de  ensino-aprendizagem-
treinamento  nas categorias de base
principalmente na perspectiva de melhora do
rendimento.

Portanto, ter conhecimento sobre a
forma como o0s gols ocorrem permitem aos
treinadores  elaborar seus treinamentos
pautados na realidade competitiva.

Nesse sentido, o objetivo principal do
futsal e, por consequéncia, o aspecto mais
importante do jogo (Fukuda e Santana, 2012),
sdo varias as possibilidades de ocorréncia de
gols em jogos de futsal.

Dessa forma, o objetivo deste estudo
foi quantificar a incidéncia de gols por tempo
de 5 em 5 minutos, a ocorréncia de
penalizacéo de 5 em 5 minutos e a influéncia
das penalizacdes na incidéncia de gols no
Campeonato sub-15 de Futsal masculino da
Federacgéo de Futsal do Maranhao.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo é de natureza documental
com acesso aos documentos autorizado pelo
responsavel da Federacdo de Futsal do
Maranhéo.

A amostra desse estudo foi com 15
equipes da categoria sub-15 de futsal
masculino que disputaram o campeonato da

Federacdo de Futsal do Maranhdo do ano de
2015.

As equipes analisadas foram as
seguintes;: A Fasca; CAD/CT Falcdo 12
Desfruit; ADCMT- Militar Tiradentes;
Moto/R13; Cecfoc/ Anjo da Guarda;
Elmo/Urbana Sports; Fefusma/ Bairro de
Fatima; Ippon/ Santo Expedito.

Os jogos do campeonato sdo o0s
seguintes: 1) ADCMT — Militar Tiradentes X
Moto/R13; 2) Cecfoc/ Anjo da Guarda X
Elmo/Urbana Sports; 3) CAD/CT Falcdo 12
Desfruit X Fefusma/ Bairro de Fatima; 4)
Ippon/ Santo Expedito X A Fasca; 5) Cecfoc/
Anjo da Guarda X ADCMT- Militar Tiradentes;
6) Ippon/ Santo Expedito X CAD/CT Falcédo 12
Desfruit; 7) A Fasca X Fefusma/ Bairro de
Fatima; 8) Moto/R13 X Cecfoc/ Anjo da
Guarda; 9) ADCMT- Militar Tiradentes X
Elmo/Urbana Sports; 10) CAD/CT Falcdo 12
Desfruit X A Fasca; 11) Moto/R13 X Elmo/
Urbana Sports; 12) Ippon/ Santo Expedito X
Fefusma/ Bairro de Fatima; 13) ADCMT-
Militar Tiradentes X A Fasca; 14) CAD/CT
Falcdo 12 Desfruit X Moto/R13; 15) A Fasca X
CAD/CT Falcéo 12 Desftruit.

Foram consultadas 15 sumulas oficiais
da Federacdo de Futsal do Maranhdo para a
guantificacdo e tabulagdo da incidéncia de
gols por periodo de 5 em 5 minutos e o jogo
todo; a quantificagdo da incidéncia de
penalidades de cartbes amarelos e vermelhos;
a quantificacdo da influéncia das penaliza¢tes
de duplo cartdo amarelo e cartdo vermelho na
ocorréncia de gols apds a ocorréncia da
penalizacéo.

Foi utilizada neste estudo a estatistica
descritiva: Frequéncia absoluta e frequéncia
relativa.

RESULTADOS
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Quadro 1 - Incidéncia de gols de 5 em 5 minutos por jogo e o jogo todo.
00a 5 | 501a10 | 1001a15 | 1501a20 | 20001 a25 | 2501 a30
1 1 0 1 2 0 0
2 0 1 0 0 1 1
3 1 3 2 3 3 2
4 1 2 1 3 2 3
5 0 0 0 1 0 0
6 0 2 0 1 2 2
7 2 0 5 2 2 0
8 0 0 0 2 0 3
9 0 0 0 0 0 0
10 0 4 0 1 3 1
11 1 3 1 1 1 1
12 3 1 2 2 1 3
13 1 2 0 1 2 4
14 2 0 0 1 2 4
15 1 1 1 2 2 2
f(a) 13 19 13 22 21 26
f(r) | 11,40 16,70 11,40 19,30 18,40 22,80

Quadro 2 - Incidéncia de penalizacdo de 5 em 5 minutos por jogo e no jogo todo.

0ab | 501a10 | 10001a15 | 1501a20 | 20001 a25 | 2501 a 30’
1 0 0 1A 0 1V 1A
2 0 0 1A 0 1A 0
3 0 0 1A 0 1A 1V
4 0 0 0 0 0 0
5 0 0 1A 0 0 0
6 0 1A 0 1A 0 0
7 0 1A 1A 0 2A 0
8 0 0 1A 0 0 0
9 0 0 0 0 0 0
10 0 0 0 1A 2A 0
11 1A 1A 0 0 0 0
12 0 3A 0 2A 0 1A/2V
13 0 0 0 2A 1A 0
14 0 0 1A 0 1A 0
15 0 0 0 0 0 2A
f (a) 1A 6 A 7A 6 A 8A 4 A
ov oV ov oV 1V 3V
£ A 3,12 A 18,75 A 21,87 A 18,75 A 25 A 12,50
VO V0 V0 VO V 25 V 75
Legenda: A= amarelo, V= vermelho.
DISCUSSAO No primeiro tempo a maior incidéncia

O padrdo de comportamento de
incidéncia de gols ndo apresenta regularidade
na medida em que ao logo do tempo de
duracéo das partidas do jogo de futsal ocorre
um aumento linear, crescente, porém
ondulatério.

percentual de gols foi no periodo de 501 a 10’
guando comparado com o segundo tempo a
maior incidéncia foi nos ultimos 5 minutos.

Isso pode ser devido ao maior
desgaste fisico, técnico, cognitivo e tatico de
uma das equipes e no estudo de Navarro e
Costa (2009) demonstrou-se que a maior
frequéncia de gols também ocorreu durante os
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minutos finais de jogo e também sugere os
desequilibrios téaticos, técnicos e psicolégicos
dos atletas, mas este estudo de Navarro e
Costa (2009) nédo relacionou com outras
variaveis, e fendbmeno semelhante pode ser
percebido no estudo de Aradjo e

colaboradores (2015) que investigaram a
incidéncia de gols e encontraram no segundo
tempo a maior incidéncia de gols e os
relacionaram com o contexto técnico-tatico,
sendo o0 ataque posicionado com mais
destaque.

Quadro 3 - Demonstrativo de penalidades e incidéncia de gols por tempo de 5 em 5’ e no jogo todo.

0’a 0% 501a10 1001a 15 | 1501a 20’ | 2001 a 25 2501 a 30° 0a 30
1 i i ) i N&o sofreu i N&o sofreu gol
gol o infrator o infrator
2 - - - - - - -
3 ) ) ) ) Sofreu um Sofreu um gol
- gol o infrator o infrator
4 - ) - - - - -
5 - - - - - - -
6 - - - - - - -
7 - - - - - - -
8 - - - - - - -
9 - - - - - - -
10 - - - - - - -
11 - - - - - -
12 i Sofreu um ) i i Sofreu um Sofreu um gol
gol o infrator gol o infrator o infrator *
13 - - - - - - -
14 - - - - - - -
15 - - - - - - -
= Infratores SOfref?m dais
) i Sofreu um ) i N&o sofreu sofreram dois gols o infrator;
gol o infrator gol o infrator gols nao sofreu gol
o infrator

Legenda: *Ocorreram duas expulsdes ao mesmo tempo sendo uma para cada equipe, portanto o infrator sofreu

No entanto este estudo relaciona a
incidéncia de gols e ocorréncia de penalizacdo
e a influéncia da penalizacéo na incidéncia de
gols, ampliando assim a compreensdo de
como podem ocorrer 0s gols no futsal sub-15.

Com relacdo as penalidades, a maior
parte das infracbes ocorre no segundo tempo
e 0 padrdo de comportamento das infracbes
punidas com penalidades é linear e crescente
no primeiro tempo e no segundo tempo a
maior incidéncia de infracbes ocorre entre
2001 a 25 e no estudo Ledo (2010),
constatou que a maior incidéncia de gols
ocorreu nos ultimos 10’ de jogo assim como no
estudo de Flores e Rech (2012) e no presente
estudo as situacdes de expulsdo influenciaram
diretamente no placar da partida, porém houve
jogos em que o placar se manteve. A maioria

um gol.

dos gols aconteceu apés o primeiro minuto da
expulsao.

Dessa forma o presente estudo
apresenta similaridade com relacdo aos
minutos finais da partida no que se refere a
incidéncia de gols, mas apresenta divergéncia
em relacdo ao tempo em que ocorrem as
penalizacBes por cartdes.

Este estudo apresenta 83,33% dos
infratores sofrendo gols no tempo de punicdo
(2 amarelos ou vermelho), neste sentido o
descontrole emocional prejudicou
imensamente a equipe.

CONCLUSAO

A conclusdo com base nos dados
guantificados é que tanto a incidéncia de gols
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quanto as penalizacBes ocorrem em maior
quantidade no segundo tempo e as
penalizacdes interferem negativamente sobre
a equipe do infrator.
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