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D acaierdo con la OMS, el uso ded tabace en sus iversos Tormns,
ed in causn prevenible que mavor morahdad produce en el

planetin.

Las enfermedndes v chnveres relacionndey con el tmhoco, son el

prablema die salud mis severo en el mmidia

El probéema del takaco ¥ surelscion con of clisser v ofras énfermsodudes
6 scrid, fnnlo pora los priscs en desarrolle, como para Lo

dzsarrollados

El fumar ha estado en voga por cienbos de oibos, subro toda oo fa
pahlacitn mativa de Amdswa B michs paies, 20 s es sindnimo
com [ummar cigarnillo, la forma nda popular de Eabaso uzsdo co of

mundo occilental, pero tumhién se uss de ofrss maneras
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Luns ponmecuencus del abagquismo pers ls
salud, pe acompaia de un smplio espestre de
erfermedndes, moluyerdo  cincer de hoca,
pulmeoncs, larmnpe. fannge, cedfige, plncieas,
nifinnes, vejiga v etelio uterino, enfermedades
cardincas, del sistema circulmionn v pudmanes

5 s¢ um dumanie el embara, dene efoctos
mdversis pada of leha

Las mponen por las cusles ln pablagidn
prechia el tabagussmo, son diversasy vanian
e wna repion geogfica a ot

La niceesdad de defender bz sittuncitm octual
el cincer pral en Codombin, po responde a
uns simpds cunosdsd cientificn. Es realmente
um sema problema de salud, que exige, yo no
de un simple refledion contemmplative, sine
de la muterializeciin de un rOgrama e
prevemcin  dmgnietece preese Bl o oon-
tril il los fheliaes de nespo de pobilaciones.
suseptibles, haten que la realidad del sincer
aral exle por encina de las posithildades
anidemenles, l lenemos o cicnts o coslosn
sl tratamisnte integm] snceligies (Bemal
[P,

[ s estuedios renlrados hastn ahom en Colome-
b, s ey represmiatives del problems o pvel
mmcanal; =0 reegen las ciles de ke paso-
nim ijus hin pedido ubilear los servicios,

Paor le multwsredod cutiars] v dinea de Coe
lomhia, con lon mis digimies hibitos v
oostumbres regionalos. anide & s glan
exlension terrdonal, hoce sEponer que ef
probemin e8 mibs grove. (Bemal 15999,

El tErmito cAncer w0 usn parn deacrihar
cuabquier malignidad que se origine e s
tejidns arsles, Elmas comin of of Cancmonma

Espampcetular, of cual represenis del 9% al
0% de toder Ine lesioives imsligias e et
Iereadizacii, | acepeinn caneer mi en s
amplisments somo candinoma cscamocelalor

Es umn de los 10 eineeres mas comunes del
munds ¥ presenin un problema sanrans
priofitane en salud pabhica. por las
desfigurncivnes, mcapacidades y ruertes que
e e

Ll cineer es un gripa de enfermedadss que se
observan en todas bn rerss v en fodas s
edades. mn embargn, s observan difbrenciss
netan =n |n frecuenci, incslzsoidn anatimien
v upe histelogico, segin poblaciones de
diferentes palses, o dentre de las regiones de

N [PET s

Gensmalments, la lsitn makgns s= anuneia
previnnenie eon las Hamadas lesioned
premalignas (lewcoplasss, erbiroplagin), que
o umn voz de glertn ara su detecaiin
oporiuna gue la mayoria de las veces pasa
desapercibida por parte del clisan

Las varincirnes mundinkes en lus raias de
inciderca o maorishidod 4ol cencer cenl, pusds
et comseeuenci 82 low ddirenics mod s da
reesloceite de ls ||u1:11m:iuh-mmhpm.ﬂu
bexde emien rogistied, boasts abors, eson daics
puedan proceder de hospitzbes, Inbarsionos
de patnlogin o cerificadns de deluncdi

ASPECTOS DE COLOMEIA

Loenliznda en el Momeste de Sar Amsénoa,
bordeado por loa sefanad Atlantico ¥
pacificn, Colvmbaa presents ins vinedad de

monas peogrifleas con climas ¥ tempemtuna
vastiadas, difirenies grupes dendons, ko cual

S,

repereule o diferentes hibdiog ¥ costurmbred
peglt ln regin,

Su dovisidn (Erfonal tene cinco egione

natufakee

- Regien Canba {Coaln Adlantica).

= Hegsdin Pacilios (Costa Pacifecs).

= Repan Andinn [Montafom}

= Rt do ta Ominoguia (Llaios Onentalesy
- Reghtm Amazdnica

COSTA ATLAMTICA

Crmpuests por 7 depsrtamentos Aflkntice,

v Suers, Su temitono equivile al | 1,6% del
terminmo neceanl

Temparatura varin de 28°C & 32°C_ Lo
poblaciti eatd integrads por tes rams
Blanca, pegni, imlia v sus megchas;

EJE CAFETERO

Compisesto por los departasmentios ds Calilas,
Quindiv v Risaralds. Reghdi moniafioss
ciitrn proclissos de café

Esta whicsdo en la regiin Andinn.

SURDCCIDEMTE COLOMBIAND

Iviegrde por los departamenion de Walle,
Cpises, Mandio v Cliscd

Esta ubnesdo dentroe de | regiin pacifien.
AMTIOQUILA

Deparlamenis ol 2onss montefiosss
sibocado e |a regitn Andina
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En eoics sisos ou donfe se han roalizado imbajos aobre leones
malignas v premnlignonn en cavidad orsl,

En wn estidio nacionnl de salod cealizada en Colnhia en 1977, s
o un mucsiree schooconado. de las distintas regioncs, poraonas
mayor=: da 15 afice sobre una poblesibn calenlada on = adad de
14 0000 v una poblacion glbal de 2 1.000.000 de habitanies

Hespeete o cavedad v ksiones relacionadas con tabsco, kos resultadog
flasron

Loucoplein Homibies 4.9%
Pam ln Crata Atlimtics 5.5%

Mupsre 2.7%
Para Codombax 3.5%

Cambics palalnes por tnbaqeisno mvertidoc
Hoembres: |.5%
Fam la Cosla Adlindico 4.6%

Migeres 2.3%

METODOLOGIA

Exnmenics Climicos.

Lan estudios clinboos y enfrevistas en la Costa Alldntics Deeron
redlizndod hdscamenie en los deperinmening del Adandico, Bolivar v
Cirdoha, consistenie en un exomen chinion om! direcio realzndn en
fasi Focullindes de Odentologla de Barfanguilla ¥ Cartagena, consilia
privadn de odomesloges, hospitales v vistns domicilmrios

Se ejeeuth sty fase del proveetn, dusarte ¢l pesiodo 1280 - 15990,

Entudios climicos on el cje cafetero, so realizoron en poblaciones del
<enbro del depatamenie de Caldas (Chinchata, Marm, Palestira),

Perindo de |95 - (956

Hispataloga

Se gevisaron los arohivos hispaloligicos de las codades de |a

S S e

S

Costa Atlanieca, ssi como las ciudades del Eje Calviera ¥ del
Surascidente, #n donde existen |nhorstorios ds patologia
unmulpmdmniu o los cason dingnosticados coma carcinoma

eseamocelular de cavidnd oral

B confecciond un istrumenta pana In feecdeosidn de |n informpoitng
ori gl evenin, que unn masmin pevsoan pparecicrn registmdn en doa
ailio geograficos, st conskdoraba sulo en uns de ellns, en donde sz
hubiese hechio el dingpdsticn por primera vex

El estudie e micid en s Cogin Allintica ¥ Aptoguein con el
augpicio de la Universidad de Cartagena ¥ de Anliodquis;
posteriomments =6 comlinud ¢n la Dnivernded Autbnoma de
MAnmirnles, t-.ubijlruin nl Eje Cafelern v Surccesdents Colvmbians,
g frea g influcsa,

A o anberar se swma detcs abtensdos. por Bamal ©1597 = 19999, dal
Inaistuio Macsonal de Cancerobogis ubecadn en Snninfé de Hogoia,

Las periodos estudindos fueron

Cosla Athknfics 153 - 1990
Antioguin 150 - 1586
Eje Cafeler 19484 - 19594
Surcceidente 19R7 - 1557
Inst, Macional de Cancerologin 1553 - 1558

RESULTADOS

En fn Costa Arbimbica s examend un okl de G000 porsonm mayores
de 15 offoe con proporciones. jpunles en ambos ssxos.

En £ Eje Cafitero g exaniniron | TO0 persanas mayeres de 30 afiod

e nouerds al prodoocio nbdquice consumida, aprooimos

Tabls 1. Distribugion de In poblocion exominnds de asuerdo al
products =mado vl regeon peogralios,

Repion Pablacin Chgarrillo Clgsrro  Calilla
Coats Atlhnbca Al 801114 11 LR
Eje Cafetero | T 12.0% = it

T S
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Tahln 2. Dhistbacitn de la peblaciin segin manem de famar v segin
gt gongrilica

Regiin Muoda trnadivional  Thbacpulsmn invertide
Cinala Allsnthica Al 3008
Eix Cafcian 320 O

Tabila 3. [hsinbucica do ballinegos clinfers en b poblssdn sxmminads
segun regitn geogrifica

Hegitn Cambvivs pulatinns Lemceplasis
Coata Alldndica 5.1% 2.1%
Eie Cafelem - 16%

Faws hnllazgos histopatoligices: de carcinoma eseamoselilar pol 2000
peoprilica dionomn los seuienic resulindox

Talibn 4. Dismnbyetn de carcnamn omal e la fevisdn de archivos

higgapatolimeos de aciberdo bl pénemo ¥ region geogrficn.

REL[ON HOMBRES MIUJERES TOTAL
Cosgtn Allinbea g 1284 2TTR
Antioguis IR B a2
Fie Calisen ) Bf =3
Surcecidnsie ETH]| 24 65
lnist. Mal. de Concerologia BLHE 374 o974
TOTAL 2345 ki 1 742

AR A

Cauca 33 13 46
Manfo 13 ¥ el
Caly 733 eS| L]
Inat. Ml Canceralegln Gl 74 a74

Tahila 6. Distribucitn de cascimoma ol segim localsacicm opogrile
e exvidad orall v regitn geoprafies

Region geografica  Lemgda  Palmdor  Lolbio ol Muoestra
Costn Adlinticd ER 315 5.0 LiTH
Antioguis & 18.5% | 1.00% TER
Eje Calietent 2i1.6% 15004 11.0% 203
Suroceidenie 0.0 20,7 T2% 565
Inst Wal Camcerologin 27 0% 26514 H&% T4

Par fuclores asocintos con In presencis ded Shrcinomn, se enconind gn
Is Crsln Adlanbea v Antoguin (3000 exdo):

Fannndores manem tredicional 34.0%,
TebagueErmo mvestdo L ]

Lsmbhescones Wpagnilicns com histonn de nbagoimma imvertida:
Paladar 30, 0% Lengin 10,0 Crircs aitlos 10.0%

Himildgmeamenie a grn inayorts can carcismis bien diferencados

Tuhla 7. Distnbucitn de carcmoma oral de acuerdo 4 factores

relacionadas (Talagiiamo invertida), Region Coota Atlknben y

Tubln 5. Ihatrrtuscion de Corcinoma Oral por Deperinmento (siss Antioguin,
geaerlEan] ¥ ghwm

DEPARTAMERNTO PALATIAR LEMGLIA
DEPARTAMENTD HOMBRES MIMERES TOTAL CASOS  Atlintion 25 155%
Milknfieo 14d a4 304 Bolivar 190 L
Raliva Sit 45 L3405 Cisrdisha 264% G 5%
Capdaba 131 16 21 bnzdalera 2184 200"
Mlagdalenn Tl =h 167 Sucre 345 1120%
oo BT 1EH M5 Anboguis 14,0%% 151056
Aanliauin i 384 i
Cnlikes 45 21 T
Risaralila 43 39 A2 DISCUSION
Chumidic 25 26 51
“lle 22 11 i3 El tahaco ¢z onginarie ds Aménca, fug copogido por los
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exploradares europeos desde 1492, Los formas de consusma

som diversas v se ufilizabe iniciglmente oo [ines magicos y

oot vos;

En Colombes s describad #a usa, tnire alros para nordeslaras de
serpuenles (Onmaguss )y meestedo con hopts geces de coca pam detemess
hemaorragins {Indigenas Pacces), v en geneml en los ritunles migeos
de adivinsnion o de imomoion do los homas, Pinches, Brgos o
Shumnnei

El eomsmmn de mhoeo con fines de plocer, inhalado en fooma de.
cigarnllos, pipas, puros, calillas 0 mnatieado, @ hizo comin Jdesde.

priiichpete del shgls 19 eunndo empezt o fbricarse de musera indues-
tnal pam ser comeroinlEnda.

En 1585, s estimaba er Aindnca Latma 61, 000 mueries atnbaibles al
cagarnillo famoing and health 19930, En 199, ¢ estimaba para ol
ol de palszs desarollndos, e 33% de wodas s mueries, yoel 45%
de log miseries por ofneer cran stnbushles &l fumar agarillo (Peto
195,

La higtoma st del carcinoma inlraosl pars desarroliste como
tnevor, necesits de wn perodo de tiemp estendido. Durmnde |n fise
prsdrdmica, o5 pasihle observaro por |n presenvin de allemeionos de
la macoes que iecluven [ealones Bamadas precencerosas. Bl cases-
s aral &5 conmiderda wna, maligradad de persomay de mediana ¥
miag. edacd, quuenes clisicnmente son famadores v consumidares de
alsobal o ambos (Wynder 1957

En el preseive satudio hubo deficultad de obtener esos fnefores
de-riesgo por b defickencia en la confeccidn de histores clinica ¥
la no consigancion de esos datos en el formato remisorio, Sin
emibargo, w2 diciente ol hallozgoe en s poblogion do lo Coxta
Albantica, en donde e pracbica el hibite del tabaguismo mvertido
(k%) e fow enson con cancinoms ¥ en 34.0% fumaban de
mansta irndicionn| Esto se fradisce en una ol frecuencia de
carcipoms de palader, comparado con |s regidon del Eje
cafeler, donde oo e prachica ose habito en un grupo étnico
diferenie v ln Jocalizacitn mbs frecucnie de carcinoma fue el

labie mierier,

Dhesde el punta de visia de' oy sxbmencs linicos, s aprecia

queen ln regrin Caribe, 25 mds olin la presoncin de Leuooplisaa
Y wambios palatings gsociados al habito del tabaguismao
inyertilo

La causa sxscta del cires onld adn o se consss, pere asien fwtores
melacionados suficientemanis conacidos qus M qus Vel Gon 80

ApELTROICM

Aunque la poblacién estudiada en este beabajo, np es
representativa pEra an gstudin de pruvulun:.lu. v frecusmois &n
Colambin, si dejn ver In magnitud del problemn, v hace mh'u-njlr
b completn sudenicln de programas preventived v de promocidn
¥ educaciin poar pare de by suloridedes en walud Es ws heeho
que el sstade de bn enfarmedad en ¢l momento del diagindstics,
e gl facinr mis lmperiante para el pronéstde (Lightelm
1989).

Ulma regidn determinnds puede estar sometida o variss fnctores de
nesgo smiiliinemancte ¥ s ho demosfrsdo gue el elecio carvindpemio
de ellos, puede ger sinérgico (Altini 1589),
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