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Introdución

Nos 29.434 km2 que ten 

Galicia a auténtica mon­

taña galega, cunha ex­

tensión de 11.030 km2, 

supón algo máis dun 

terzo da súa superficie. 

Integrada polos espazos 

xeográficos das serras, 

termo que os xeógrafos 

galegos consideran máis 

preciso cando a altitude 

delas está entre 600 m. 

e 1.300 m, son áreas con 

vertentes moi empina­

das, de clima rigoroso, 

abundancia de masas forestais, hábitat pouco propi­

cio para a vida humana, cunha cativa poboación, que 

oscila entre 10 e 50 habitantes/km2, que viven dentro 

dunha economía de autoconsumo e creadora dunha 

cultura popular pouco común.

Dos 313 concellos, 84 deles teñen o cualificativo de 

serras, diferenciándose nelas as de media e as de alta 

montaña. Ourense, que ten no seu territorio 25 e 9 

respectivamente, ocupa o 50% das primeiras e algo 

máis do 40% das segundas, cunha diversidade gran­

de, tanto dende o punto de vista da súa morfoloxía 

como polo clima ou pola ocupación humana do seu 

solo. 

Para o tema que nos ocupa unha pequena parte 

da Dorsal Galega e das Serras Orientais, as Serras 

Surorientais e Meridionais e unha pequena parte da 

CONSTRUCIÓNS
POPULARES
DAS SERRAS

OURENSÁS
Manuel Caamaño Suárez

Mapa orográfico da provincia de Ourense (recollido de T. Vega Pato)
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Dorsal Galega e das Serras Orientais, localízanse en 

Ourense. Atravesando o río Sil, xa na provincia ou­

rensá, encóntrase a Depresión de O Bolo e os Macizos 

de Manzaneda e Trevinca. O primeiro macizo acolle 

un espazo bravo e duro, coas Serras de Queixa, que 

ten elevacións de 1.700 m, San Mamede (1.300 m), O 

Burgo, As Corzas e os Montes do Invernadeiro, e o de 

Trevinca, o teito de Galicia con 2.124 m. Xa máis ao 

sur están as Serras de Larouco, O Xurés, Leboreiro e 

Montes do Quinxo, encadrados en territorios de me­

dia montaña.

As escasas poboacións das serras 

aséntanse en pequenas aldeas disper­

sas, de poucos habitantes, nas zonas 

de máis altitude (Xaquín Lorenzo, 

o sabio arqueólogo e etnógrafo ou­

rensán, denominou a eses asenta­

mentos no seu tratado etnográfico, 

“Etnografía. Cultura material”, “po­

bos empoleirados”), cunha xeogra­

fía máis benigna nas zonas de va­

les. Dado que o medio condiciona ás 

construcións, a casa-vivenda da se­

rra, ben térrea ou de dous andares, é 

a tipoloxía presente en ambos territo­

rios, construída cunha grande auste­

ridade de formas, espazos e elemen­

tos construtivos, empregando como 

materiais case únicos ao xisto ou ao 

granito e á madeira de carballo ou 

castiñeiro, coa particularidade, case 

sempre, de levar unhas escaleiras ex­

teriores que desembocan nun patín, 

corredor ou solaina, para acceder ao 

primeiro andar. Nas diversas casas-

vivenda tiñan acubillo as dependen­

cias precisas para a economía de au­

toconsumo: corte, adega en casos, 

palleira, pendello, almacén das cati­

vas colleitas de millo (o hórreo é case 

inexistente) e dos produtos diversos 

derivados do porco e das manufactu­

ras caseiras, como o queixo. 

Nestas zonas cun medio físico pou­

co propicio para a vida humana, e 

polo tanto cun hábitat hostil, os seus 

habitantes crearon unhas arquitec­

turas singulares nacidas da necesi­

dade de obter recursos para poder satisfacer as nece­

sidades vitais. Imos, pois, a facer uns apuntamentos 

delas, coa arela de persistir na atención que, cara a 

ese patrimonio nacido de necesidades urxentes para 

a vida facareña e austera das comunidades das serras, 

se lle presta. Os curros, os foxos, os socalcos, as ade-

gas-cova e os sequeiros, construcións que personali­

zan, entre algunhas outras, as serras ourensás, mer­

gulladas nunha cultura popular que ofrece múltiples 

expresións e nas que se manifesta unha notable ri­

queza arquitectónica e etnográfica.

Aldea compacta nas Terras de Valdeorras

Rúa en Carballeda (Sobradelo de Valdeorras)
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Casa-vivenda en Sobradelo de Valdeorras, 
Carballedo. Serras surorientais e 

meridionais

Casa-vivenda tipo 
en Castro Caldelas
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Os curros

O pastoreo de cabras e ovellas (e en tempos máis re­

cuados de vacas e cabalos) é unha das actividades 

económicas que se veu practicando nas aldeas que 

bordean as serras ourensás, sobre todo nos macizos 

de Manzaneda, de Trevinca, das Serras do Xurés e do 

Suído. 

Os curros son espazos terreos ao aire libre, rodea­

dos de muros, coa finalidade de servir de refuxio du­

rante a noite a pastores e animais. Emprázanse en lu­

gares protexidos do norte para resgardarse mellor 

da chuvia, do vento e das xeadas, e procúrase que 

ese emprazamento teña auga próxima, que se sitúe 

en valgadas cunha certa pendente para así facilitar o 

corremento da auga e dos excrementos dos animais 

para fóra do recinto, así como o máis achegado posi­

ble a murallas rochosas, como é o caso do Curro de 

Placín, na parroquia do mesmo nome, no concello de 

Manzaneda. 

A forma predominante é a rectangular curvada e, en 

casos, semicircular ou combinadas as dúas configura­

cións. Nunhas pescudas realizadas no ano 1999 polo 

arquitecto técnico Salvador Fernández Cardoso na 

Serra de Queixa, de once curros estudados a forma 

dominante deles era a rectangular curvada.

Construtivamente, os muros que circundan o recin­

to do curro están realizados con cachotería de gra­

nito ou de xisto en seco, dunha altura que oscila en­

tre 1,70 e 2 m e un grosor de 0,90 m; a súa superficie 

abrangue entre os 250 m2 e os 750 m2. Na parte baixa 

do muro hai varios vans: un grande, para o acceso 

do pastor que se atranca de noite cunha cancela de 

táboas, e varios máis pequenos a rentes do chan cha­

mados gateiras, de 70 x 70 cm, que serven de entra­

da e saída dos animais, vans que se pechan tamén de 

noite con sólidos bloques de pedra. Para completar a 

defensa do recinto, sobre todo do ataque dos lobos, 

coróase o muro con feixes de pólas de breixo que, ao 

secar os seus extremos, convértense en afiadas pun­

tas que impiden o posible acceso dos daniños lobos 

Curro de Placín (Manzaneda) 
e “gateira” do mesmo

Curro de Placín no lugar  
de Legua Pequena 
en Manzaneda (Ourense), 
protexido por un macizo rochoso
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ou a saída dos animais do rabaño 

ao exterior. Na parte máis alta do 

recinto había unha pequena edi­

ficación (chabola denominouna 

Xaquín Lorenzo) que servía para 

descanso do pastor e para gardar 

os alimentos e outros enseres 

que puidera necesitar.

Cada parroquia posuía un ou 

dous curros e, segundo a épo­

ca do ano, o pastor contratado 

polos veciños subía aos pastos 

cos rabaños de cabras e ovellas 

para alimentalos e estar coidan­

do deles dende xuño a setembro. 

Neste caso contaba cun axudante, o costeiro, que lle 

axudaba ao pastoreo na serra e se ocupaba de ir á al­

dea na procura da mantenza, o tempo que fora pre­

ciso en función do grandor do rabaño. O pastor, ade­

mais da mantenza, percibía en diñeiro o que se hou­

bera acordado coa comunidade veciñal. 

Este considerábase o verdadeiro pastoreo das serras 

nos lugares onde se atopan os curros, lugares nos que 

o pastor coñecía moi ben a topografía, a flora e a fau­

na, dada a longa estadía que permanece neles. Había 

un sistema máis sinxelo de pastoreo, denominado 

das veceiras, no que o pastor contratado pola co­

munidade aldeán, chamado pigureiro, recollía pola 

mañá cedo os animais e levábaos para a serra ata a 

anoitecida en que retornaba con eles á aldea. 

No Proxecto de Fin de Carreira na Escola Universitaria 

de Arquitectura Técnica, titulado “As construccións 

Choza apoiada nos penedos en Manzaneda

O curro das Lamas en Manzaneda na actualidade
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populares no concello de Manzaneda”, realizado no 

ano 2000 polo hoxe arquitecto técnico Joaquín Vega 

Domínguez, catalogou os 23 curros existentes naque­

la demarcación: deles, 18 estaban abandonados e 3 

en uso, o de Mosenda, da parroquia de Palleirós, o 

dos pobos de Cimadevila, Soutelo e Rozavales, e o de 

Guelianda (ou Acoval). Nunha revisión feita a pé de 

obra na actualidade o resultado é moi decepcionante, 

xa que algún deles restaurado fíxose tendo soamente 

en consideración a funcionalidade estando os restan­

tes nun abandono total. 

O caso singular dos chozos do Suído, no 
concello de Avión

Na Serra do Suído, espazo natural localizado nos lí­

mites das provincias de Ourense e Pontevedra, na 

que hai altitudes de ata 1.050 m, os chozos son unhas 

construcións que caracterizan ás poboacións pasto­

rís estacionais e que serven de refuxio delas no tem­

po de coidar do gando para pastar na serra. A cada 

chozo correspondía unha área de pasto enmarcada 

con lousas verticais chantadas no terreo onde, ade­

mais del, había tamén un curro feito con rudos muros 

de cachotería e unhas construcións menores chama­

das cortellos, destinadas a dar acubillo aos tenreiros 

e demais crías, e realizar labores de muxidoira dos 

animais de leite.

Aínda que chozo é o nome con que se coñecen os ha­

bitáculos tradicionais de uso temporal, o certo é que 

ese nome designa ao conxunto. A edificación é de 

pequenas dimensións, arredor de 20 m2, e planta rec­

tangular con rústicos muros de cachotería de granito. 

Algúns dos hoxe existentes, ademais dunha estrutura 

de cuberta común en todas as edificacións, uns pou­

cos deles lévana dotada de arcos de pedra de medio 

punto ou en falsa cúpula para sustentala, rematada 

cunhas grandes lousas de pedra nas vertentes (poden 

ser de unha ou de dúas), de ata 1,45 x 0,95 m solapa­

das unhas sobre outras, tendo como remate nos pin­

ches uns tornaventos de pedra, solución construtiva 

moi empregada nos hórreos.

Conxunto de Mangüeiro na Serra do Suído

Detalle dos chozos de Mangüeiro Chozo de Abelenda
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Os foxos

O foxo é unha construción moi elemental e primitiva 

destinada a cazar o lobo. A súa existencia tense rexis­

trado na Prehistoria e segundo documentos mona­

cais prodúcese unha eclosión deste patrimonio cara 

o ano 900 e dende aquelas datas hai constancia da 

súa presenza en Galicia e noutras zonas da Península 

Ibérica. Desde a época do arcebispo compostelán 

Diego Xelmírez, a igrexa era a responsable de mobili­

zar aos veciños das parroquias para que se organiza­

sen para dar batidas ou corridas ao lobo.

O foxo consiste nunha trampa circular escavada no 

terreo que, ademais do lobo pode servir para cazar 

outros animais salvaxes como o porco bravo. O es­

pazo arquitectónico que configura o foxo, moi inte­

grado no medio natural, sitúase nas corgas e na par­

te máis baixa delas escávase un pozo cilíndrico duns 

10 m2 e de 3 a 5 m de altura e 0,50 m de grosor, cuxo 

perímetro se reviste de pedra. Do pozo arrancan 

dous muros que forman un estreito paso para logo 

Esquemas de foxos 
de converxencia

No ano 1983 Emilio Bejarano Galdino deu á luz o 

traballo “Los chozos: una arquitectura peculiar del 

Suído”, que permitiu afondar no coñecemento de­

ses particulares curros. E no 2004, seguindo profun­

dando neles, Estanislao Fernández de la Cigoña pu­

blica o exhaustivo estudo “As construccións primiti­

vas dos pastores galegos. Chozos das Serras do Suído, 

Montemaior e Faro de Avión”, de tal xeito que a con­

cienciación sobre estas orixinais construcións popu­

lares foi medrando e ata contaxiou aos poderes pú­

blicos. 

No ano 1999, a sociedade civil “Agrupación de 

Veciños Independentes de Avión” solicitou a decla­

ración dos chozos como Bens de Interese Cultural, 

e iniciou a creación dunha conciencia co fin de sal­

vagardar ese patrimonio porque, dicían, “sería de la­

mentar que os chozos acabaran por desaparecer e con 

eles unha parte da nosa memoria histórica”. Hoxe en 

día están restaurados sete dos existentes, correspon­

dentes ao concello ourensán de Avión, e creouse a 

“Ruta dos chozos”, itinerario que atrae a atención das 

xentes interesadas polo patrimonio popular. 

Especial interese dese roteiro téñeno os 

chozos de Mangüeiro, así como 

os de Abelenda, dotados 

con tres arcos, e os 

de Rodeiro.
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formar un V que sube pola ladeira, chegando en ca­

sos a atinxir máis dun quilómetro de lonxitude cada 

un dos muros. O animal vaise conducindo a base de 

berros e ruídos producidos de diversa maneira ata o 

pozo, onde logo será morto a base de pedradas, de 

arma de fogo ou de paus.

Dentro deste tipo de foxo hai un modelo máis primi­

tivo denominado “Foxo da cabrita”, consistente soa­

mente no pozo ao que se atrae ao lobo ao seu interior 

co engado dos berros dun animal vivo, dun anaco de 

carne ou dun animal morto. Noutro caso este cóbre­

se de ramallos, toxos e fentos, para que o animal non 

vexa e caia nel. 

Na rigorosa investigación realizada por David Pérez 

López, publicada no ano 2000 no libro titulado Os 

foxos do lobo. A caza do lobo na cultura popular, 

comprobou que hai como mínimo catro tipoloxías di­

ferentes de foxo: ademais do citado anteriormente, 

modelo do que só encontraron mostras na Serra do 

Xurés, hai o “Foxo da Cruz”, tipoloxía das que menos 

referencias se teñen, consistente en catro paredes de 

pedra perpendiculares que desembocan nun pozo 

central, dos que se rexistra un en Vilariño de Conso 

(del realizou un traballo Tomás Vega Pato titulado “O 

curro do lobo. Descrición dunha trampa tradicional 

para a caza do lobo (Cernado - Manzaneda)” publica­

do no núm. 2 da revista Raigame, e outro titulado “O 

lobo do pozo da xente. Tradición e licantropía en te­

rras de Conso”, no núm. 5 da mesma revista), e outro 

en Bande; e o “Foxo de Converxencia”, feito a base de 

muros converxentes, a tipoloxía máis difundida, da 

que David Pérez rexistra nas súas investigacións un 

total de 17, dos que 15 deles están nas serras ouren­

sás: 3 en Castrelo do Val e 3 en Laza; 2 en A Gudiña; 

e 1 en cada un dos concellos de Bande, Calvos de 

Randín, Chandrexa de Queixa, Monterrei, Melón, Os 

Blancos, Riós, Vilardevós e Vilariño de Conso, nas 

Serras do Xurés, Leboreiro ou Invernadeiro, entre ou­

tras altitudes.

O autor citado vén propugnando a restauración dos 

foxos que estudou e, nese sentido, téñense realizado 

traballos en varios deles, así como a celebración pro­

movida pola “Asociación Carballos da Sementeira” de 

Bande de xornadas de coñecemento e divulgación 

dos foxos do Parque internacional Xurés-Gerés, en­

cravados en Galicia e Portugal. 

Os socalcos

Os socalcos son plataformas creadas no accidentado 

terreo das ladeiras das serras para conquerir espazos 

destinados a cultivos agrícolas, fundamentalmente 

para a plantación de vides. A súa presenza data do 

tempo dos romanos e resulta moi notable dende os 

séculos XIV e XV, nos que tivo lugar o auxe do seu 

cultivo e o esplendor da produción e comercializa­

ción do viño. Segundo o lugar onde se localizan adoi­

tan denominacións tan variadas como arribadas, pa-

taos, paredós, muras, banqueta ou calzos, anque a 

denominación de socalco é a máis estendida por todo 

o territorio galego.

Os terreos accidentados das ladeiras acollen estes es­

pazos de cultivo distribuídos ao longo das curvas de 

nivel e orientadas case sempre ao mediodía para re­

cibir o máximo de luz e de sol. Esta actividade eco­

nómica é característica dos grandes vales ourensáns 

Socalcos e aldea no canón do río Bibei 

Socalcos de A Ermida no concello de O Bolo
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–vales dos ríos Miño, Sil, Bibei, Arnoia, Támega... –, 

onde ten unha notable implantación.

En función da pendente do terreo, as zonas transfor­

madas para o cultivo poden oscilar entre pequenas 

bandas estreitas e irregulares, que só permiten unha 

fileira de cepas, ou bandas grandes que acollen ata 

catro ou máis fileiras. Construtivamente constan dun 

muro de contención feito de cachotería de pedra en 

seco –de xisto ou granito– duns 60-80 cms de grosor 

asentado sobre unha elemental cimentación, cunha 

altura que vai dos 80 aos 100 cms nos de bandas es­

treitas e ata os 4 m nas anchas. Estes terreos de culti­

vo intercomunícanse cunha mesta rede de camiños, 

ramplas e escaleiras, que nas ribeiras dos ríos Bibei 

en A Hermida, concello de O Bolo, ou nas vertentes 

do Miño e do Sil, conforman paisaxes de grande e es­

pectacular beleza nos que se reflicte o esforzo reali­

zado polo ser humano. 

Durante moito tempo as plantacións de viñedos que­

daron practicamente abandonadas, que en tempos 

actuais se recuperaron e creáronse outras novas onde 

foi posible. Todas elas puxéronse en uso por mor da 

valoración que están a ter os viños galegos, trátese da 

denominación de orixe de que se trate.

As adegas-cova das Terras de Valdeorras

A adega é o lugar onde se fai a elaboración do viño, 

se almacena e se conserva. Dela hai tres tipos funda­

mentais: as situadas no baixo da casa-vivenda, que é 

a máis común; a que vai nun edificio autónomo illa­

do dela, con diferentes modalidades; e a adega-co­

va, escavada no terreo, modalidade que se dá funda­

mentalmente nas Terras de Valdeorras e tamén, aínda 

que cunha menor produción, noutras zonas ourensás 

como Manzaneda ou Larouco.

As adegas-cova, tamén chamadas minas, son unhas 

dependencias singulares creadas baixo terra, nun te­

rreo xabregoso ou rochoso, aínda que tamén nou­

tros terreos menos consistentes nas ladeiras dos vales. 

Nelas lógrase conservar nas mellores condicións de 

ventilación e frescura o viño e tamén outros produtos. 

A súa presenza prodúcese nas Terras de Valdeorras (O 

Barco, Vilamartín, A Rúa, Petín, Larouco) comarcas 

produtoras de viño dende tempos inmemoriais.

En lugares distantes poden ir nos baixos da casa-vi­

venda ou agrupadas. Hai varios tipos de covas feitas 

segundo a constitución do terreo: zonas de arxila 

composta ou de xisto, sen que precisen levar ningún 

tipo de reforzo; zonas areosas, nas que se fai necesa­

rio consolidalas con pedra e madeira nalgunhas par­

tes; e zonas de baixa resistencia do terreo natural que 

obriga a reforzar partes da cova mediante revestimen­

tos de paramentos e bóvedas. Atendendo a eses con­

dicionantes de maior ou menor consistencia, a orga­

nización arquitectónica das covas presenta solucións 

diversas, tanto en tamaño como na disposición das 

súas partes.

Escaleiras nos muros dos socalcos en Paradela 
(Castro Caldelas)

Esquemas de socalcos con fileiras de viñedos
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Adega-cova de grandes dimensións en 
Arcos, Vilamarín de Valdeorras

Reforzo no interior da adega-cova nas 
Covas de Vilariño en Valdeorras
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Os elementos comúns que se acompañan en todas as 

solucións son a entrada, o cano ou corredor, onde 

se sitúan os nichos –pequenas covas nas paredes para 

ter os bocois de viño–, e o espazo final composto de 

cova e do respiradeiro ou refolgadoiro, anque hai 

diferenzas marcadas en lugares tan pouco distantes 

como A Rúa e Vilamartín. En moitas ocasións existe 

un espazo á entrada, chamado antecova, onde se si­

túa o lagar, peza fundamental relacionada coa adega, 

que ten como misión a de estrullar o bagazo e facer 

con el o mosto así como a derradeira fase de trata­

mento para obter a augardente no pote. Case sempre 

vai integrado na adega precisándose dun espazo de 

boas dimensións.

Hoxe hai moitas delas –hai arredor dunhas 300 rexis­

tradas na comarca valdeorresa– que están en funcio­

namento e, co obxecto de difundir a súa existencia 

e orixinalidade, así como de fomentar a comerciali­

zación do viño que se obtén na zona, dende o ano 

2000 vense celebrando en Vilamartín de Valdeorras 

a festa denominada “Ruta das covas”, impulsada pola 

“Asociación de Coveiros” que no 2016 chegou á XXª 

edición, acompañada dende tempos máis recentes 

cunha celebración semellante en Seadur (Larouco) e 

O Castro (O Barco).

Aspecto do interior dunha adega-cova en Valdeorras

Adegas-cova moi deterioradas 
en Seadur (Larouco)

Fotografía de La Voz de Galicia

Agrupación de adegas en Portocamba (Castrelo do 
Val)
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Adega-vivenda en Santa María de Abeleda (A 
Teixeira), nas ribeiras do Sil

Portalón de entrada dunha cova-adega en 
Valdeorras

Adega con canizo en Viana do Bolo
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O viño, e todo o que acompaña a súa obtención, leva 

cabo de si múltiples valores etnográficos. O refranei­

ro, o folclore, os costumes, os ritos dos traballos do 

pasado, ou os aspectos arquitectónicos aparecen con 

riqueza e orixinalidade arredor del.

Os sequeiros

As boas condicións ecolóxicas de Galicia permitiron 

dende tempos antigos a implantación do castiñeiro 

en case toda a xeografía galega e numerosos soutos 

cubriron o territorio desta árbore, que subministra 

boa madeira e un froito como a castaña que veu com­

plementar ao cultivo do millo e da pataca, base da 

alimentación dos galegos ata ben entrado o século 

XVIII.

Os sequeiros son edificios de sinxela arquitectura, 

propios das serras e dos ribeiros ourensán e lucen­

se. Creados para protexer as castañas dos animais, 

e para almacenalas, tamén poden facer de vivenda 

temporal mentres están a traballar os seus donos nos 

labores da recolleita, sacalas dos ourizos, transporta­

las e agardar ao seu secado no canizo. A maioría dos 

soutos están situados nos ribeiros dos ríos, e a xen­

te que vive naqueles lugares ou ben ten o sequeiro 

dentro da casa-vivenda, nun edificio acaroado a ela, 

Sequeiro de dous andares 
con cortello e cuarto en 

Entrambasaugas (Castro 
Caldelas)
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ou illado no propio souto. Pola contra, cando vive na 

montaña e posúe algún nos souto na ribeira, na épo­

ca da colleita vive temporalmente no sequeiro-viven­

da que, en moitos casos, forma parte de poboados 

constituídos do mesmo xeito que se agrupan as casas 

nas aldeas, como ocorre en poboados dos concellos 

de Castro Caldelas, Pobra de Trives ou Manzaneda. 

Hai dous modelos de sequeiro: o máis simple, que 

vai dentro da casa-vivenda ou acaroado a ela, e ou­

tro moito máis complexo que vai nun edificio autó­

nomo. Nesta modalidade o edificio aséntase nun te­

rreo da movida topografía das bocarribeiras dos ríos 

e por iso en moitas ocasións se aproveita o desnivel 

para facer os dous andares que leva en moitas oca­

sións. Confórmase nunha planta rectangular pecha­

da con muros de ruda feitura de cachotería, de grani­

to ou de xisto, cun grosor de 0.60 a 0.80 m. Os úni­

cos vans que levan son dúas portas, unha na planta 

térrea e outra no nivel do terreo que dá ao primeiro 

andar. No caso de que a edificación se asente nun te­

rreo de movida topografía nas bocarribeiras dos ríos, 

os únicos vans que levan son dúas portas e unha fies­

tra para poder ter ventilación na parte superior onde 

vai o canizo.

A dependencia básica do sequeiro é a planta térrea 

onde hai unha lareira na que se fai lume para afu­

mar as castañas que hai no canizo situado no primei­

ro andar. Pode haber tamén unha dependencia para 

durmir, e unha pequena corte na que están un ou 

varios porcos alimentados coas castañas defectuosas. 

No primeiro andar, ao que se accede pola porta su­

perior, está o canizo, entramado de táboas cheas de 

buratos ou de fendas entre táboa e táboa, onde se po­

ñen as castañas para recibir o fume procedente do lar 

da lareira. A carón del vai outra plataforma feita con 

grosos taboleiros, onde se golpean as castañas xa cu­

radas para despegarlles a casca. Rematada esa última 

operación os habitantes da serra emprenden o retor­

no a ela acompañados, se é o caso, de un ou máis por­

cos ben cebados pola alimentación recibida.

O mesmo que os hórreos, noutras zonas ourensáns, 

como ocorre en A Limia, fórmanse poboados de se­

queiros nos que os edificios teñen moitas veces mu­

ros medianeiros, coa parte posterior axeitada á pen­

dente do terreo de tal xeito que, con esa solución, 

se elimina un muro. Aínda se poden ver agrupacións 

nas Terras de Caldelas e de Trives, onde neste con­

cello permanece un conxunto de numerosos sequei­

ros na aldea de Pena Folenche, parroquia de Santa 

María, que foi restaurado en parte hai pouco tempo, 

tal como se pode apreciar na ilustración adxunta.

Sequeiro de As Carballeiras, aldea de Tranceda 
(Castro Caldelas)

Poboado de sequeiros na Pobra de Trives

Sequeiro na aldea de Pena Folenche (A Pobra de 
Trives)
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CODA 

Acábase o espazo asignado, aínda que merecen se­

ren citadas realizacións tan propias da zona como os 

muíños de aceite, os albares, os pombais, os fornos 

comunais, ou as pesqueiras. O patrimonio cultural 

que constitúen as construcións que se veñen de tra­

tar superficialmente son moi ignoradas ou infravalo­

radas pola maioría dos galegos. As serras ourensás, 

cunha rica cultura popular que contén, é merecedora 

da atención dos estudosos da arquitectura popular e 

da etnografía. De certo que se observa unha concien­

cia ata non hai moito inexistente, sobre todo dende 

que o sabio ourensán Xaquín Lorenzo publicou o seu 

tratado “Etnografía. Cultura material”. E, como guiei­

ro, e patrocinada pola Deputación ourensá, a revista 

Raigame divulgadora dende a súa fundación no 1996 

de todo o que teña que ver coa cultura popular e a 

concienciación sobre ela. Varias son as mostras que 

delatan o labor teimoso e de amor a Galicia que fo­

ron saíndo á luz relacionadas co rico e orixinal patri­

monio popular de Ourense. Cito os nomes de Tomás 

Vega Pato, autor, entre outros traballos na revista, 

da magnífica investigación “Arquitectura Popular 

Ourensá. Pechos de clausura simple e complementos 

/ Encintados. Encalados e engadidos decorativos”; ou 

do aparellador Fernando Rodríguez Nespereira, estu­

doso das arquitecturas na Ribeira Sacra; ou o traba­

llo que, coordinado por Xulio Rodríguez, veu a luz 

no 2013 no libro colectivo que recolle unha rigoro­

sa radiografía da comarca da Alta Limia, publicado e 

promovido pola Fundación Barrié; ou o exhaustivo 

estudo xa citado sobre os foxos; ou o traballo que so­

bre “As Varandas de ferro dos corredores e balcóns 

do Ribeiro” publicaron, co rubro de Raigame, Clodio 

González e Xoán Ramón Marín, permiten anunciar 

que a toma de conciencia vai por bo camiño.

Nesta conmemoración do corenta aniversario da fun­

dación do Museo do Pobo Galego, do que Xaquín 

Lorenzo foi fundador e presidente do seu Padroado, 

fago votos para que se siga traballando e matinan­

do polo país, con saúde e boandanza como diría D. 

Ramón Otero Pedrayo.

Conxunto de cinco sequeiros acaroados en 
As Carballeiras, Tronceda (Castro Caldelas): 

a. Cortello
b. Cuarto e almacén de leña 

c. Caniceira

Cara inferior do canizo nun sequeiro


