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LA ESTRUCTURA DE EDADES ESPANOLA POR COMUNIDADES
AUTONOMAS SEGUN EL PADRON DE 1996'

Angels Torrents’

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo analizar la estructura etaria que nos ha
proporcionado el padrén de habitantes de 1996, iltimo recuento completo de
habitantes del siglo XX. El andlisis ha sido realizado para Espafia en su conjunto y
para cada una de las diecisiete Comunidades Auténomas. Del andlisis general espafiol
se desprende un déficit de mujeres menores de 35 anos, que a partir de esa edad se
convierte en superavit de mujeres adultas, principalmente a partir de los 60 arios.

No obstante, examinando las estructuras etarias por comunidades, se pueden
observar notables diferencias. Existen regiones bastante envejecidas localizadas en el
norte y centro de Espaiia y en el valle del Ebro, ocupando los primeros lugares Asturias,
Castilla- Leén y Aragdn. El reverso de la medalla lo constituyen Andalucia, Mwrcia y las
Islas Canarias con unos porcentajes muy notables de jévenes menores de 15 afios.

Palabras clave: Estructura de edades, Comunidades Auténomas, padrdn de
habitantes, pirdmides de edades.

The main goal of this paper is to analize the age structures which come from
Spain’s list of inhabitans of 1996. This list is regarded as the latest most complete
twentieth century survey of Spanish habitants.

This analysis has been carried out, not only for the whole of Spain, but for each of
the seventeen Autonomous Communities as well. A deficit of women younger than 35
years old has been deduced from the wide age analysis, this deficit is later transformed
in a surplus of adult women,mainly from sixty years old onwards.

Nevertheless, remarkable differences can be observed scanning the age structures
by Autonomous Communities. On the one hand, there are fairly aged Regions with high

! Este articulo se inscribe dentro del proyecto La poblacién de Cataluiia: estudio historico y territorial
(DGES PB96-1139), dirigido por la Dra, A, Cabré y del gue forma parte la autora,
* Centre d'Estudis Demogrifics y Departament de Geografia, Universitat Autdnoma de Barcelona
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male ratios, located in the North, Centre Spain and the Ebro Valley as: Asturias,
Castilla-Ledn and Aragon, they are at the top of the aged ranking in this order. On the
other hand, Andalucia, Murcia and the Canary Islands possess an outstanding high
proportion of young people less than fifteen years old.

Key words: Age structures, Autonomous Communities, list of inhabitants, aged
pyramid.

INTRODUCCION?

El padrén de habitantes de 1 de mayo de 1996, de muy reciente aparicién por
provincias, es el iltimo recuento completo de habitantes del siglo XX*. Su localizacién
cronolégica lo convierte en un fiel retrato de la historia demogréfica de Espafia y sus
Comunidades Auténomas® de esta centuria que termina. Por otra parte, este estudio podra
ser utilizado por los docentes que decidan introducir en sus clases la evolucién de la
estructura etaria espafiola. El andlisis de las estructuras por edades y grupos quinquenales
nos permitird buscar algunos puntos comunes y otros dispares para el conjunto de Espafia
y para cada una de sus diecisiete Comunidades Auténomas. Se facilitard para cada ente
territorial la pirdmide respectiva, y en el anexo del articulo la estructura de edades por
periodos quinquenales en nmiimeros absolutos® y algunos indicadores. Observando la forma
de los histogramas etarios se podrfa afirmar que el comportamiento demogréfico de los
espafioles se ha uniformizado a finales del siglo XX.

LA ESTRUCTURA DE EDADES DE ESPANA 1996

La pirdmide de edades de Espafia 1996 refleja la distribucién de los efectivos de la
poblacidn espafiola por sexo y grupos quinquenales de edad. La composicién por sexo
y edad se utiliza para analizar no s6lo la evolucién demogrdfica, sino también para la
planificacién de diversos equipamientos y servicios, as{ como para el cédlculo de
proyecciones de poblacién.

A continuacidn se procederd, en primer lugar, al andlisis de las estructuras de
edades del conjunto de Espafia y posteriormente el de cada una de las Comunidades
Auténomas.

2 Mi mds sincero agradecimiento a Carles Simé que ha lefdo el articulo y cuyos comentarios han contribuido
a mejorar el texto. Asimismo agradezco la ayuda de Carles Simé y Jordi Bayona en la confeccién de las pirdmides.

3 También han aparecido los datos para las ciudades autdbnomas de Ceuta y Me lilla, pero este estudio sélo ha
tenido en cuenta las Comunidades Auténomas.

4 Las Comunidades Auténomas espaiiolas constituyen la mds reciente divisién territorial espafola, creadas
por la Constitucion de 1978, articulo 137,

5 Los mimeros absolutos permitirdn a las personas interesadas, la posibilidad de obtener més indicadores y
también establecer comparaciones que estdn fuera de los objetivos de este articulo.
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Fig.1. La pirdmide de edades espafnola 1996

La pirdmide de poblacién espafiola, correspondiente al padrén de 1996, dibuja una
estructura madura resultado de la actuacién de una alta natalidad desde mediados de
1950 hasta la década de los setenta, seguida de un descenso acelerado de la misma y
una mortalidad menguando de forma continuada, en cambio el factor migraciones es
poco o nada significativo para el conjunto espafiol. As{ pues, la poblacién mds joven
situada en la base de la pirdmide es cada vez mds escasa y la poblacién de mds edad,
situada en la parte superior de la misma es cada vez mds numerosa, especialmente los
efectivos del género femenino, mostrando claramente los momentos finales de la
transién demogréafica espafiola. Si se observa la poblacién espaifiola por sexos, el
porcentaje de mujeres (51,1%) es superior al de varones (48,9%), pero esta afirmacién
no se verifica en todos los grupos de edad, ya que la proporcién de hombres menores de
35 afios (24,7%) supera a la de mujeres de los mismos grupos de edad (23,8%), en
niimeros absolutos representa un déficit de casi 362.000 mujeres. Las causas de este
desfase entre efectivos masculinos y femeninos es debida, por una parte al mayor
nimero de nacimientos masculinos, llamada razén de masculinidad, que en la
actualidad se situa en Espafia en 107, y al acusado descenso de la natalidad® (Blanes,
Gil, Pérez, 1996: 58), pese a que la mortalidad de los varones también es superior a la
de las mujeres en este grupo de edades’,

Los grupos quinquenales situados en la parte inferior de la pirdmide son cada vez
més pequefios, consecuencia de la clara reduccién de la natalidad en Espafia desde la
primera mitad de la década de los setenta. A partir de las generaciones nacidas en 1981
ya no hay reemplazo generacional®. Un efecto préximo lo constituirdn los cambios
profundos en el mercado matrimonial (Cabré, 1993), ya que con el déficit de
nacimientos y la relacién de masculinidad al nacer se ha producido un desequilibrio de
sexos entre los varones de 15 a 19 afios y las mujeres de 10 a 14 afios (135,9), si se
sigue la costumbre imperante de buscar pareja femenina mds joven’. Una relacién de
masculidad de casi 136 significa que 36 hombres no van a encontrar mujeres para
formar pareja en estos grupos de edad, es decir las mujeres jovenes se estdn
convirtiendo en un 'bien' escaso. Por esta razén se podria producir "una revalorizacién
'biolégica' y quizds social adicional de la mujer” (Olivera, Abelldn, 1997: 312).

Las personas de 20 a 24 afios forman las generaciones mds numerosas seguidas del
grupo 25-29 y 30-34, es decir los nacidos entre 1960 y 1975 perfodo de notable
incremento de la natalidad en Espafia. Situados en la zona media alta de la pirdmide se
pueden apreciar las generaciones vacias (55-59 afios) correspondientes al periodo de

6 El descenso de la natalidad también implica menos efectivos femeninos, por la razén de masculinidad al
nacer.

7 Una constante en la historia de los nacimientos espafioles, similar a otros paises europeos, es la presencia
de mayor nimero de nacimientos masculinos, superiores al fndice 100, es decir por cada 100 nacimientos femeninos
se producen 107 nacimientos masculinos ( Olivera, Abelldn, 1997: 312).

8 A partir de 1981 el indice sintético de fecundidad se sitda por debajo de 2,1 hijos por mujer. En 1997 el
{ndice sintético espafiol se ha situado en 1,15 hijos por mujer.

9 La diferencia es de 3 afios como término medio.
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baja natalidad de la guerra civil. La poblacién mayor de 65 afios es muy numerosa
(15,6%) como consecuencia del aumento de la esperanza de vida™, una de las mas altas
del mundo en el caso del sexo femenino. La sobremortalidad masculina en las edades
adultas ha producido un fuerte desequilibrio entre sexos, que en los mayores de 80
afios, un 3,5% de la poblacién espafiola, supone una razén de masculinidad de 50,6 y
un déficit de 450.824 varones ancianos, en un conjunto de casi 1,4 millones de
personas. Esta situacién en que las mujeres son mds longevas que los hombres, recibe
el nombre de feminizacién de la vejez". Los ancianos y en general todas las personas
que reciben algiin tipo de pensidn, son muy apreciados durante los periodos electorales
por su derecho al voto, especialmente las mujeres por su mayor longevidad.

La relacién entre personas mayores de 65 y jévenes menores de 15 afios, o indice
de envejecimiento demogréfico, es de 100 jévenes por cada 98 personas en edad de
jubilacién, resultado de una poblacidn que evoluciona hacia el envejecimiento
demografico. No debe olvidarse que esta nocién resulta de una comprobacién
estadistica (Pressat 1967: 265) y no del estado de salud de la poblacién. La reduccién
drdstica de la fecundidad ha propiciado la disminucién del peso de los menores de 15
afios, lo que unido a la mayor longevidad de la poblacién adulta, principalmente
femenina, ha motivado el aumento considerable del peso del grupo de las personas
mayores de 65 afios. Llegado a este punto, creemos que serfa conveniente especificar
que la palabra anciano-a o el eufemismo "tercera edad" que se suele aplicar,
principalmente en los medios de comunicacién, a los mayores de 65 afios deberia
revisarse. Sostenemos que a finales del siglo XX no se deberia hablar de vejez o
personas ancianas hasta los 80 afios. Los mayores de 65 afios son personas
susceptibles de recibir una pensién, pero la gran mayorfa de ellos, en Ia plenitud de
sus fuerzas fisicas y mentales tienen, actualmente, un papel muy importante como
dispensadores familiares de atencién a los verdaderos ancianos y a los nifios. Las
palabras de A, Blanes, F, Gil y J. Pérez (1996: 63) expresan acertadamente que "...el
envejecimiento demografico no s6lo es un proceso inevitable en cualquier poblacién
en trance de modernizacién, sino que ademds es deseable, por cuanto es el resultado
de la lucha contra la muerte y el alargamiento de la vida humana.... Se hace necesario,
por tanto, el abandono de la demagogia subyacente al tratamiento negativo dado al
envejecimiento demografico."

Finalmente, se puede hablar de efectos beneficiosos del descenso de la fecundidad
al ejercer los nacidos a partir de 1975 menor presién sobre el mercado de trabajo
espafiol. Un segundo efecto positivo, es el descenso del indice de dependencia
demogréfico® indicador bruto que tiene una cierta relevancia econdmica y social. Dicho
indicador pone en relacién los menores de 15 afios y los mayores de 65 que llamaremos
dependientes, con el grupo de poblacién adulta de 15-64, que deben sostenerlas con su

10 La esperanza de vida al nacer en la Espafia de 1900 era de 33,8 afios para los hombres y de 35,1 para las
mujeres mientras que en 1950 era de 59,5 y 64,0 respectivamente (Blanes, Gil, Pérez, 1996: 24) y en 1995 de 73,2
afios para los hombres y 81,2 para las mujeres (INE, 1998).

11 En el articulo de L. Santos del Campo (1996: 1981) se puede consultar Ia evolucién de la poblacién mayor
de 65 afios en Espafia desde 1900 hasta 1991,

12 En 1970 habia 60 dependientes por cada 100 adultos, 50 en 1991y 46,3 en 1996.
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actividad. En la Espaiia de 1996, cada 100 adultos tedricamente activos deben sostener
46,3 personas dependientes.

LA ESTRUCTURA DE EDAD POR COMUNIDADES AUTONOMAS 1996

El conjunto de pirdmides correspondientes a las autonomfias espafiolas tienen
algunas caracterfsticas comunes, a saber: son pirdmides maduras en forma de colmena,
es decir todas muestran el descenso de la fecundidad y el crecimiento de la poblacién
adulta, todas muestran las clases vacfas resultado de la falta de nacimientos durante la
guerra civil. La razén de masculinidad es alta en los menores de 30 afios, aunque a
partir de los 65 afios se produce un fuerte desequilibrio entre hombres y mujeres
favorable a estas ltimas, acentudndose a medida que la poblacién va envejeciendo. La
principal diferencia se encuentra en el hecho de que algunas comunidades tienen el
proceso de envejecimiento més avanzado que otras, siendo la ratio entre personas
mayores de 65 afios y las menores de 15, superior a 1.

A continuacién se analizard la estructura de edad y sexo de cada una de las
diecisiete Comunidades Auténomas, Para tratar de clarificar la exposién agruparemos
los entes territoriales segtin su localizacién y el indice de envejecimiento demogréfico:

A) comunidades del norte, nordeste y centro : El Principado de Asturias, Castilla y

Leén, Cantabria, Galicia y Castilla-La Mancha.

B) las comunidades de la cuenca del Ebro: Aragdn, La Rioja, el Pafs Vasco y la

Comunidad Foral de Navarra.

C) Extremadura y la Comunidad de Madrid.

D) las comunidades del Mediterrdneo e Islas Canarias: Catalufia, la Comunidad

Valenciana, Islas Baleares, la Regién de Murcia, Andalucia e Islas Canarias.

Las comunidades auténomas del norte, nordeste y centro®, tienen en comin un
indice de envejecimiento demografico superior a 100. Asturias con 158,5 personas de
miés de 65 afios por cada 100 menores de 15, seguida de Castilla y Ledn 148,4 son las
mds envejecidas, siendo Castilla-La Mancha la mds "joven" 106,4.

Fig. 2. Piramide de edades del Principado de Asturias 1996

En el Principado de Asturias los varones menores de 30 afios son mads numerosos
que las mujeres, estando casi igualados entre los 30 y los 34 afios. A partir de los 35
empieza el déficit de hombres. La razén de masculinidad entre los varonesde 15219y
las mujeres de 10 a 14 es bastante superior (145) a la espafiola y ya se pueden preveer
algunos problemas en la formacién de las jévenes parejas debido a la falta de 12.636
mujeres de estas edades. Los ancianos mayores de 80 afios son 47.517 en ndmeros
absolutos y 4,4 % del total de la poblacién, donde las mujeres representan casi un 70%.
El indice de envejecimiento demografico asturiano (158,5) es el mds elevado de todas

13 Esta primera agrupacion lo componen dos autonomias uniprovinciales y tres multiprovinciales.
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las Comunidades Auténomas. No obstante el indice de dependencia 46,6 es s6lo un
poco mds elevado que el espafiol.

Fig. 3. Piramide de edades de Castilla y Le6n 1996

Castilla y Le6n es un ente territorial, interior, pluriprovincial, poco poblado y el de
mayor extension territorial de Espafia. Resulta sorprendente el hecho de que los varones
menores de 55 afios son més numerosos que las mujeres de su misma edad. Solamente
a partir de los 55 afios empieza el déficit masculino continuado. La razon de
masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es parecida (135,3)
a la espaiiola, siendo el déficit femenino en nimeros absolutos de 23.921 efectivos. Los
ancianos mayores de 80 afios, 125.887 en nimeros absolutos y el 5% del total, las
mujeres representan casi un 64%. Esta comunidad se sitia en primer lugar en
porcentaje de ancianos, el indice de envejecimiento demogrifico castellano-leonés
(148,4) ocupa el segundo lugar de la clasificacién, después del asturiano y el indice de
dependencia 51,8 es de los mds elevados, sitdandose en tercer lugar del ranking.

Fig. 4. Piramide de edades de Cantabria 1996

Cantabria, es una comunidad uniprovincial, - los varones menores de 35 afios son
més numerosos que las mujeres de sus mismos grupos de edades, estando casi
igualados entre los 35 y los 49 afios. S6lo a partir de los 50 empieza el déficit de
hombres. En Cantabria existen més varones que mujeres en el grupo de personas
adultas®, La razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a
14 es bastante superior (142,1) a la espafiola y ya se pueden preveer algunos problemas
en la formacién del mercado matrimonial de las jévenes parejas (faltan 6,354 mujeres).
Los ancianos mayores de 80 afios, 21.838 en niimeros absolutos y 4,5% del total, las
mujeres representan un 68%. El indice de envejecimiento demogréfico cantabro (123,8)
es bastante elevado , pero el fndice de dependencia 46,6 es idéntico al asturiano y s6lo
un poco mds elevado que el espafiol.

Fig. 5. Piramide de edades de Galicia 1996

Los hombres gallegos menores de 25 afios son mds numerosos que las mujeres de
su misma edad, estando casi igualados los dos sexos entre Jos 25 y los 29 afios. A partir
de los 30 afios empieza el déficit masculino. La razén de masculinidad entre los
varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es bastante superior (141,1) a la espafiola,
siendo el déficit femenino de 32.236 efectivos. Los ancianos mayores de 80 aflos,
122.196 en nimeros absolutos y 4,5% del total, las mujeres representan casi un 67%. El
indice de envejecimiento demogréfico gallego (129,4) no es de los mds altos, sin

14 Llamaremos personas adultas a los grupos de edad de 15 a 64 afios.

40



LA ESTRUCTURA DE EDADES ESPANOLA POR COMUNIDADES AUTONOMAS SEGUN EL PADRON DE 1996

embargo se sittia en tercer lugar por el porcentaje de personas ancianas. El indice de
dependencia 48,0 es un poco més elevado que el espafiol.

Fig. 6. Piramide de edades de Castilla-La Mancha 1996

La comunidad de Castilla-La Mancha es un ente territorial, interior, pluriprovincial
y la mds joven de su grupo. El grupo de edad mds numeroso es el de 30-34 afios. Los
varones menores de 50 afios son mds numerosos que las mujeres de su misma edad
igualdndose entre los 50 y 54. Sélamente a partir de los 55 afios empieza claramente el
déficit masculino. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres
de 10 a 14 es inferior (123,7) a la espafiola, siendo el déficit femenino de 12.460
efectivos. Los ancianos mayores de 80 afios, 71.839 en ntimeros absolutos y 4,2% del
total, las mujeres representan un 63%. El indice de envejecimiento demogrifico
castellano-manchego (106,3) es poco elevado si lo comparamos con las comunidades
de su grupo. Sin embargo, el indice de dependencia 56,5 es el mds elevado de las
diecisiete comunidades auténomas,

El segundo grupo de comunidades anténomas estd constituido por los entes
territoriales del valle del Ebro por orden de envejecimiento demogrifico: Aragén, La
Rioja, Pais Vasco y Navarra . Estas comunidades forman un conjunto con
caracterfsticas diferenciadas, pero tienen en comiin el constituir comunidades con
indices de envejecimiento demogrifico superiores a 100. Aragén es la mds envejecida,
Navarra y el Pafs Vasco son las mds "jévenes".

Fig. 7. Piramide de edades de Aragén 1996

Los grupos de edad mds numerosos de Aragdn son los de 20 a 39 afios, seguidos a
poca distancia de los de 15-19. Los varones aragoneses menores de 45 afios son més
numerosos que las mujeres de su misma edad, quedando bastante igualados entre los 45
y 54. Solamente a partir de los 55 aflos empieza claramente el déficit continnado de
efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las
mujeres de 10 a 14 es de 140,0, siendo el déficit femenino de 11.877 efectivos. Las
personas ancianas 55.477 en ndmeros absolutos y 4,7% del total, las mujeres
representan casi el 64%. El indice de envejecimiento demogréfico aragonés (147,9) es
el mds elevado de su grupo y el tercero mas alto por comunidades, a la vez que se sitiia
en segundo lugar por el percentaje de ancianos. El {ndice de dependencia 50,8 es
superior al espafiol y el mayor de su grupo.

Fig. 8. Piramide de edades de La Rioja 1996

Los grupos de edad mds numerosos de La Rioja, como en caso de su vecina
Aragén, son los de 20 a 39 afios, seguidos a poca distancia de los de 15-19. Los
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varones riojanos menores de 55 afios son mds numerosos que las mujeres de su
misma edad, quedando bastante igualados entre los 55 y 64. Sélamente a partir de
los 65 afios empieza claramente el déficit continuado de efectivos masculinos. La
razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 (161,2)
es el mas alto de todas las comunidades, siendo el déficit femenino de 3.805
efectivos, este hecho puede traer algunas consecuencias en la formacidn del mercado
matrimonial de los jévenes riojanos. Los mayores de 80 afios, 10.939 en ndimeros
absolutos y 4,1% del total, las mujeres representan casi el 65%. El indice de
envejecimiento demogrifico riojano (130,9) se sitia en el segundo lugar de su grupo
y en el cuarto puesto por comunidades. Sin embargo, el indice de dependencia 46,2
es similar al espafiol.

Fig. 9. Piramide de edades del Pais Vasco 1996

Los varones vascos menores de 35 afios son mds numerosos que las mujeres de su
misma edad y quedando bastante igualados entre los 35 y 50 afios. Solamente a partir
de los 50 afios empieza el déficit de efectivos masculinos. La razén de masculinidad
entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 (147,5) ocupa el segundo lugar de
la clasificacién, después de La Rioja, siendo el déficit femenino de 25.805 mujeres. Las
personas mayores de 80 afios, 69.609 en niimeros absolutos y 3,3% del total de la
poblacién, las mujeres representan casi el 70%. El indice de envejecimiento
demogrifico vasco (116,9) no es muy elevado. El indice de dependencia 39,8 es el mds
reducido por comunidades, resultado de una muy baja natalidad y de la gran
inmigracién de la época del desarrollismo.

Fig. 10. Pirdmide de edades de la Comunidad Foral de Navarra 1996

En Navarra los grupos de edad mas numerosos son los de 25 a 34 afios, seguidos
a poca distancia de los de 20-24, es decir la natalidad empez6 a bajar levemente a
partir de 1970. Los varones navarros menores de 55 afios son mds numerosos que las
mujeres de su misma edad, quedando bastante igualados entre los 55 y 59. Solamente
a partir de los 60 afios empieza el déficit continuado de efectivos masculinos. La
razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es
superior (144, 9) a la espafiola, siendo el déficit femenino de 6.048 efectivos. Los
personas ancianas, 20.744 en nimeros absolutos y 4,0% del total, las mujeres
representan el 66%. El indice de envejecimiento demogréfico navarro (116,6) no es
muy elevado y similar al del Pais Vasco. El indice de dependencia 45,4 es un poco
menor que el espafiol.

Extremadura y Madrid son dos comunidades muy diferentes, pero tienen en comin
el hecho de ser interiores y tener la poblacidn relativamente joven.
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Fig. 11. Pirdmide de edades de Extremadura 1996

Los grupos de edad mds numerosos de Extremadura son los de 30-34 aflos,
seguidos a poca distancia por los de 15-29, es decir, parece que la natalidad se mantuvo
elevada desde 1960 y sélo empez6 a bajar a partir de 1980. Los varones extremefios
menores de 55 afios son mds numerosos que las mujeres de su misma edad, solamente a
partir de los 55 afios empieza claramente el déficit continuado de efectivos masculinos.
La razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es de
119,4 siendo el déficit femenino de 6.793 mujeres. Los mayores de 80 afios, 40.023 en
nlmeros absolutos y 3,7% del total, las mujeres representan casi el 67%. El indice de
envejecimiento demogréfico extremefo (92,4) es menor que el correspondiente a
Espafia. El indice de dependencia 54,5, ocupa el segundo lugar en la clasificacién por
comunidades, resultado de un porcentaje més alto de jévenes menores de 15 afios.

Fig. 12. Piramide de edades de la Comunidad de Madrid 1996

Las generaciones mds numerosas de la comunidad auténoma madrilefia
corresponden al grupo 20-24 seguidas de las de 25-29. Los varones menores de 30 afios
son mds numerosos que las mujeres de su misma edad, a partir de esta edad empieza
claramente el déficit continuado de efectivos masculinos. La razén de masculinidad
entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es de 143,1 siendo el déficit
femenino de 61.277 efectivos de estas edades. Las personas ancianas, 154.577 en
ndmeros absolutos y 3,1% del total, las mujeres representan el 69%. El indice de
envejecimiento demogrdfico madrilefio (89,7) es menor que el correspondiente a
Espafia. Asimismo, el fndice de dependencia 40,8 es inferior al espafiol, sitdandose en
el segundo lugar por la cola de la clasificacién, es el resultado de un mayor porcentaje
de jévenes menores de 15 afios.

Las comunidades mediterraneas : Catalufia, Comunidad Valenciana, Islas Baleares,
la Regién de Murcia, Andalucia y las Islas Canarias, de mayor a menor segtin su indice
de envejecimiento demografico. Dichas comunidades tienen en comuin su localizacién,
excepto en el caso de las Islas Afortunadas, a orillas del mar Mediterrdneo y de
disfrutar de la poblacién maés joven de Espaiia, si exceptiiamos el caso de Catalufia.

Fig. 13. Piramide de edades de Cataluia 1996

Las generaciones catalanas mds numerosas corresponden al grupo 20-24 seguidas
de las de 25-34, es decir las generaciones nacidas en los afios del boom de nacimientos
1960-1974. Los varones catalanes menores de 35 afios son mds numerosos que las
mujeres de su misma edad, a partir de esta edad empieza claramente el déficit
continuado de efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a
19 y las mujeres de 10 a 14 es de 147,1, ocupa el tercer lugar en la clasificacion,
préximo al del Pafs Vasco, siendo el déficit femenino de 75.662 mujeres. Las personas
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mayores de 80 afios, 221.824 en niimeros absolutos y 3,6% del total, las mujeres
representan casi el 67%. El indice de envejecimiento demografico cataldn (112,4) ha
pasado por vez primera en su historia la barrera del 100. El indice de dependencia 44,3
es inferior al del conjunto espafiol.

Fig. 14. Piramide de edades de la Comunidad Valenciana 1996

Las generaciones valencianas mds numerosas corresponden al grupo 20-24
seguidas de las de 25-29 y 15-19. Los varones menores de 35 afios son mds numerosos
que las mujeres de su misma edad, a partir de esta edad empieza el déficit continuado
de efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las
mujeres de 10 a 14 es de 136,6 siendo el déficit femenino de 44.390 efectivos. Los
mayores de 80 afios, 126.667 en nimeros absolutos y 3,2% del total, las mujeres
representan el 65%. El indice de envejecimiento demogréfico valenciano 94,1 muestra
un indicador relativamente joven. El indice de dependencia 46,1 es similar al del
conjunto espafiol.

Fig. 15. Piramide de edades de las Islas Baleares 1996

Las generaciones mds numerosas corresponden al grupo 25-34 seguidas de cerca
por la de 20-24, son los nacidos en los afios de gran natalidad. Los varones islefios
menores de 25 afios son mds numerosos que las mujeres de su misma edad, estando
casi igualados entre los 25 y los 60 afios. Asimismo se puede observar un pequeiio
déficit de mujeres en edad activa. Solamente a partir de los sesenta afios empieza el
déficit continuado de efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los
varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es de 124,2 siendo el déficit femenino de
5.535 efectivos. Las personas ancianas, 26.636 en niimeros absolutos y 3,5% del
total, las mujeres representan casi el 65%. El indice de envejecimiento demografico
balear 87,9 es un indicador relativamente joven. El indice de dependencia 46,4 es
similar al del conjunto espafiol.

Fig. 16. Piramide de edades de la Regién de Murcia 1996

Las generaciones mds numerosas corresponden al grupo 20-24 seguido de cerca
por el de 15-19. Los varones murcianos menores de 35 afios son mds numerosos que las
mujeres de su misma edad, estando casi igualados entre los 35 y los 44 afios. Existe
déficit de mujeres en edad activa. Solamente a partir de los 45 afios empieza el déficit
continuado de efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a
19 y las mujeres de 10 a 14 es de 131,3 siendo el déficit femenino de 29.549 mujeres.
Los mayores de 80 afios, 26.636 en ndmeros absolutos y 2,7% del total, donde las
mujeres representan cerca del 66%. El indice de envejecimiento demogréfico de la
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comunidad murciana es del 70,8, indicando la tercera comunidad mds joven de Espafia.
El indice de dependencia 48,6 es superior al del conjunto espafiol, resultado de una
poblacién, relativamente importante, de j6venes menores de 15 afios. Se puede observar
por el indice demogréfico de envejecimiento y por el porcentaje de ancianos que se
trata de una de las tres comunidades mds jévenes de Espafia.

Fig. 17. Piramide de edades de Andalucia 1996

Las generaciones mds numerosas corresponden al grupo 20-24 seguido de cerca
por ¢l de 15-19. Los varones andaluces menores de 35 afios son mds numerosos que
las mujeres de su misma edad, estando casi igualados entre los 35 y los 44 afios.
También en Andalucia existe déficit de mujeres en edad activa. Solamente a partir de
los 45 afios empieza el déficit continuado de efectivos masculinos. La razén de
masculinidad entre los varones de 15 a 19 y las mujeres de 10 a 14 es de 126,9,
siendo el déficit femenino de 68.503 efectivos. Los mayores de 80 afios, 192.165 en
numeros absolutos y 2,7%, las mujeres representan cerca del 67%. El indice de
envejecimiento demogréfico de la comunidad andaluza es del 67,9 es un indicador
correspondiente a la segunda comunidad mds joven de Espafia, El indice de
dependencia 48,2 es superior al del conjunto espafiol, resultado de una poblacién
importante de jévenes menores de 15 afios™.

Fig. 18. Piramide de edades de las Islas Canarias 1996

Las generaciones canarias mds numerosas corresponden al grupo 20-24 seguido de
cerca por el de 25-29. Los varones menores de 50 afios son mds numerosos que las
mujeres de su misma edad, estando casi igualados entre los 50 y los 54 afios. Existe
déficit de mujeres en edad activa. Solamente a partir de los 55 afios empieza el déficit
continuado de efectivos masculinos. La razén de masculinidad entre los varones de 15 a
19 y las mujeres de 10 a 14 es de 123,6 siendo el déficit femenino de 13.232 mujeres.
Las personas mayores de 80 afios, 36.501 en ndmeros absolutos y 2,3% como
porcentaje del total de la poblacién, las mujeres representan cerca del 64%. El indice de
envejecimiento demografico canario es del 54,5 indicando que las Islas Canarias son la
comunidad mds joven de Espafia. Asimismo el indice de dependencia 41,9 es inferior al
del conjunto espafiol.

CONCLUSION

El andlisis de la estructura de edad por comunidades auténomas, segin el padron
de 1996 ha mostrado muchos puntos comunes con la pirdmide de poblacién espaifiola.

15 Andalucia tiene el mayor porcen(aje de jovenes menores de |5 afios.
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-

La forma de colmena de todos los histogramas es el resultado de una natalidad alta
desde 1960 hasta finales de la década de los setenta, seguido de un descenso acelerado
de la misma hasta hoy. Por otra parte, la mortalidad ha estado bajando de forma
continuada durante toda la centuria, El déficit de mujeres menores de 35 afios es un
hecho en todas las comunidades y puede causar problemas en la formacién de las
parejas j6venes. Las generaciones vacias formadas por los nacidos durante la guerra
civil y el mayor nimero de mujeres adultas y ancianas, principalmente a partir de los
60-635 afios son hechos que muestran todas las pirdmides.

No obstante, examinando las estructuras etarias por comunidades se observan
algunas notables diferencias. Las comunidades con los indices mds elevados de
envejecimiento demogréfico, estan localizadas en el norte, centro y el valle del Ebro,
todas ellas con indices superiores a 100, siendo las mds envejecidas Asturias, seguida
de Castilla-Leén y Aragén. En cambio las regiones con mayor proporcion de jévenes
siguen siendo Andalucia, Murcia y las Islas Canarias, con porcentajes superiores al
19% de j6venes menores de 15 afios. Si miramos la razén de masculinidad entre los
varones de 15 a 19 afios y las mujeres de 10 a 14, generaciones todas ellas con baja
natalidad, se pueden observar acusadas diferencias entre La Rioja, con Ia razén de
masculinidad mds elevada y Extremadura con la méis baja. As{ pues, no se puede
afirmar que el comportamiento demogrifico de los espafioles se haya uniformizado
finales del siglo XX, ya que se han podido observar algunas diferencias notables si se
analiza dicho comportamiento por comunidades auténomas.
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1. Espana

De 85 y mas

De 80 a 84 aflos
Pe 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
Pe 65 a 69 afios
BPe 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
Be 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
Be 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
Pe 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00

0,00

2. Principado de Asturias

De 85 y més |

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 aflos
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00

0,00

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
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3. Castilla y Ledn

De 85 y mis

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De () a 4 afios

MUJERES

[ s f L

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

4. Cantabria

De 85 y méds

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 aiios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a 9 afios
De 0 a 4 afios

'MUJERES

gl Ty 4
u t +

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
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5. Galicia

De85ymis | yARONES
De80a84afios |- "o

De 75 a 79 aiios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 aiios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios

De 5 a 9 afios

De 0 a 4 afios

MUJERES

} i 4 v g L

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

6. Castilla-La Mancha

De 85 y mis

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
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7. Aragén
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De 85 y més

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a 9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00

1,00 0,00 1,00 2,00

L

3,00 4,00 5,00

8. La Rioja

De 85 y mids

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a 9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00

3,00 2,00

. . <
1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

52




9. Pais Vasco
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De 85 y més

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

 MUJERES

: i

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00

10. Comunidad Foral de Navarra

De 85 y mis

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 aiios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 aiios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00

- MUJERES

i i

3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00
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11. Extremadura
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De 85 y mds

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 aiios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25229 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 2 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

12, Comunidad de Madrid

De 85 y mis

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afos
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a 9 afios
De 0 a 4 afios

3,00 2,00

1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00
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13. Cataluia
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De 85 y mas

De 80 a 84 arios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 ailos
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00

14. Comunidad Valenciana

De 85 y mis

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 aflos
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
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15. Islas Baleares

De 85 y mds
De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios

De 45 a 49 afios

De 40 a 44 afios

De 35 a 39 aiios

De 30 a 34 afios

De 25 a 29 afios

De 20 a 24 afios

De 15 a 19 afos

De 10 a 14 afios
De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

fid Wonsl

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00

16. Regién de Murcia

De 85 y més
De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 35 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios

De 30 a 34 afios

De 25 a 29 afios

De 20 a 24 aiios

De 15 a 19 afios

De 10 a 14 afios

De 5 a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4,00 3,00 2,00 1,00

0,00 1,00 2,00 3,00

4,00 5,00
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17. Andalucia

De 85 y més

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4

,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00

18. Islas Canarias

De 85 y mds

De 80 a 84 afios
De 75 a 79 afios
De 70 a 74 afios
De 65 a 69 afios
De 60 a 64 afios
De 55 a 59 afios
De 50 a 54 afios
De 45 a 49 afios
De 40 a 44 afios
De 35 a 39 afios
De 30 a 34 afios
De 25 a 29 afios
De 20 a 24 afios
De 15 a 19 afios
De 10 a 14 afios
De 5a9 afios
De 0 a 4 afios

5,00 4

,00 3,00 2,060 1,00 0,00 1,00 2,00

3,00 4,00 5,00
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