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En Historia de una pasion. La dignificacion de la vejez en México, la doctora Sandra E.
Carmona Valdés relata la historia del licenciado Fernando Ancira Flores, uno de los
principales precursores, en la década de los setenta del siglo pasado, de la politica a favor de
la vejez en México y Nuevo Leodn. Ancira Flores logré posicionar al grupo de la tercera edad
dentro del debate politico e impulsé la creacion de numerosos mecanismos de atencién a las
necesidades de la vejez en un marco de derechos humanos.

En Historia de una pasion. La dignificacion de la vejez en México se emplearon fuentes
primarias y secundarias de informacién como entrevistas con actores clave, articulos
periodisticos, documentos oficiales, recursos audiovisuales, testimonios y diversos informes
y reportes para construir el recorrido histérico acerca de la dignificacion de la vejez en el
pais. Es una obra personal gue relata la experiencia de vida de Ancira Flores, una forma de
acercamiento cualitativo que permitio analizar la dialéctica entre los cambios politicos y
sociales acaecidos en ese tiempo con la trayectoria de vida individual del personaje referido.

Con respecto a la estructura del libro, este se compone de ocho apartados que integran la
presentacion, la introduccion, el contenido o desarrollo y los anexos. Se destaca asi la
personalidad idealista del licenciado, la cual lo llevé a impulsar la proteccion, el cuidado y
la atencidn de las personas mayores, esfuerzo que por mas de tres décadas se ha traducido en
instituciones, legislaciones e intervenciones diversas en pro de este grupo etario. A lo largo

1 Maestra en Trabajo Social con Orientacién en Proyectos Sociales por la Universidad Auténoma de Nuevo Leén (UANL). Actualmente
se encuentra cursando el Doctorado en Filosofia con Orientacion en Trabajo Social y Politicas Comparadas de Bienestar Social por la
UANL. Correo electronico: perla_dls@hotmail.com



mailto:perla_dls@hotmail.com

del trabajo se documenta la semblanza de Ancira Flores para su difusién y promocion en los
circulos de la politica pablica.

El texto de Carmona representa una valiosa contribucion a los procesos de gestion publica
en el area de vejez y envejecimiento en México. A partir de esto, los principales aportes se
orientan a disciplinas como la sociologia, la gerontologia, el trabajo social, la psicologia
social, la geriatria, la etnografia y las ciencias politicas, entre otras disciplinas. Por lo que
esta obra es indicada para publico académico y gerontolégico interesado en el tema de la
construccién de politica publica. Se acentta su valor como texto de divulgacion cientifica
que introduce a los lectores a la reflexion y al analisis de la inclusion de necesidades diversas
dentro de la agenda de gobierno.

Historia de una pasioén. La dignificacién de la vejez en México tiene importantes aportes a
nivel tedrico, metodologico v literario. Dentro de los aportes a la teoria y al conocimiento
cientifico, sus contribuciones se orientan a la politica publica, ya que dentro del relato
biografico aborda las etapas de la construccion de las politicas sociales. Particularmente, se
indica cudl era el estado “natural” y privado que alejaba a la vejez de ser objeto de
intervencion social, por lo que se evidencia que el Estado encarnaba una posicion ideoldgica
que limitaba el acceso a satisfactores a determinados sujetos, en este caso los adultos
mayores. El texto representa una aproximacion al proceso de transito de un problema
individual a un problema de carécter publico y social empujado por actores clave como
Ancira Flores.

Bajo este tenor, se revierte la invisibilizacion de los adultos mayores dentro de la agenda
publica y se inicia un proceso de valoracion sociopolitica de los hechos que inciden en la
exclusion del grupo social envejecido. La obra sefiala como el envejecimiento es visto como
una oportunidad de repensar las politicas publicas enfocadas a la atencion de grupos en
condicion de vulnerabilidad. Desde esta ldgica, la inclusion de los viejos en temas de
discusion politica generé la inquietud por definir politicas redistributivas para combatir las
desigualdades creadas por los diversos contextos sociales en México. En este caso, estas
politicas fueron impulsadas, en primera instancia, por la creacion de un marco legal y
normativo en materia de vejez y envejecimiento en el pais, contribucion que el texto refleja
de forma detallada y analitica para entender la delimitacion de politicas publicas y sociales.

De acuerdo a lo anterior, Carmona particulariza los diferentes momentos de las politicas
publicas y sociales a favor de la vejez: definicion del problema; construccién de un
diagndstico social; la delimitacion de alternativas de solucion; y disefio, planeacion y
operacion de las propuestas. No obstante, dentro de la obra estos momentos no se desarrollan
de forma lineal, ya que se sefiala el recorrido intrincado para la generacion y adopcion de
medidas a fin de hacer efectivos los derechos de las personas mayores, situaciones que
incluyeron la disputa por el presupuesto publico; las actitudes y practicas institucionales; la
falta de competencia organizacional; los conflictos institucionales; la necesidad de
legitimacion de los gobiernos; la escasez de informacion y comunicacion institucional; y la
dificultad contextual para adoptar marcos internacionales de accion.



Particularmente, la obra invita a un proceso de introspeccion en varios sentidos: el primero
de ellos es indagar acerca de cuales fueron los factores que ayudaron a definir una politica
de atencion a la vejez en México; en segundo lugar, coadyuva a entender cuél fue el vinculo
del Estado y de la sociedad civil en la conformacion de politicas dirigidas a la vejez en el
entorno nacional y estatal; en tercer lugar, se hace hincapié en cuéles fueron las demandas
del grupo poblacional que fueron atendidas (y cémo fue la evolucién de aquéllas), asi como
las posiciones politicas de los actores involucrados; y en cuarto lugar, el texto incita a
considerar como la politica publica de vejez transitd de la asistencia publica hacia un enfoque
de derechos.

Historia de una pasion. La dignificacion de la vejez en México tiene como aporte
metodologico esencial el empleo del relato biografico o historia de vida como método de
investigacion que permitio el acceso y tratamiento de la informacion. Consecuentemente y
por medio de su estrategia metodoldgica, Carmona ensalzd la necesidad de entender la
naturaleza de las relaciones entre el individuo y la sociedad en su conjunto, entendiendo al
individuo como sujeto y actor histdrico con sus experiencias, significaciones y valores dentro
de un contexto y tiempo determinado. Asi, la historia de vida o relato biogréfico ofreci6 una
mirada multidimensional, ya que tocé diversos dominios etnograficos como las dimensiones
culturales, laborales, sociales y psicoldgicas del desarrollo de una persona o de un espacio en
particular, permitiendo el trazo de las concepciones del mundo de las colectividades.

Al mismo tiempo, Carmona permite entender como se desarrolla la personalidad de Ancira
en el seno del contexto social y politico mexicano. A partir de ello se vislumbra cuél es la
influencia del sistema de valores e ideales sobre el comportamiento de los sujetos, y de esta
forma se expone cuél es el impacto de las experiencias y decisiones personales sobre las
instituciones y el Estado. Para documentar eso, la autora se valié de entrevistas con actores
clave, constituyendo un acercamiento etnografico para entender los procesos sociales de la
dignificacion de la vejez a partir de las experiencias de Ancira Flores. De esta forma, no solo
se trata de entender la vida particular del personaje, sino que se ofrece una radiografia del
momento social en el que se inserta su intervencion sobre la vejez, una forma de dialéctica
entre la dindmica mexicana y la vision particular de un sujeto social e historico.

Finalmente, en la obra de Carmona se utilizan diversos planteamientos estilisticos para
comunicar y crear un estilo de narrativa propio, ello con la intencion de atraer la atencién del
lector y hacer expresivo el contenido del texto, no sin obviar el lenguaje académico del
mismo. Asi, los principales recursos literarios que se emplean son la metafora, la paradoja y
la enunciacion acumulativa. Cabe sefialar que la obra se recibe como un texto narrativo, pues
se realiza el relato de una serie de acontecimientos que atafien a ciertas personas en un entorno
determinado, utilizando una estrategia discursiva que organiza el texto en etapas concretas
de hechos similes.



