EL TERCER CENTENARIO DE WILLIAM HARVEY

Por Juan B. Lastres

El mundo civilizado conmemord en 1957, el tercer Centenario de la
muerte de William Harvey, ilusire genio inglés que al igual que Li-
nacre, Sydenham, Csler, Lister, Fleming y tantos otros, trazaron derro-
tero definido a la ciencia, e inauguraron nuevos métodos exploratorios
de los que se ha beneficiado la Humanidad.

El Peri no podia estar ausente de esta efeméride, porque fué pre-
cisamente en Lima por el ano 1723, que la Universidad de San Mar-
cos, gloriosa Alma mater, la primera de América, toméd conocimiento
del decubrimiento harveyano por boca del médico Federico Bottoni. Es-
to dato euristico es de gran importancia, pues demuestra que el Pert
desde época temprana y cuando no se habian exlinguido las violen-
tas polémicas que originara tan peregrino descubrimiento, se alined
al lado del método experimental, dejande de lado el peripatetismo vy
la Escoldstica. :

La medicina renacentista fué copia fiel de acquel gran movimiento
cultural que tuvo sus origenes en [talia, y que constituyd, como escri-
be Menéndez Pelayo, la culminacidn del esfuerzo por salvar la heren-
cia de la antigiiedad clasica. Burckhardt escribe que fué en Italia, "don-
de se disipa ese velo; despiértase una consideracién y un manejo ob-
jetivos del Estado v de todas las cosas de este mundo; pero al propio
fiempo se levanta con pleno poderio lo subjetivo, v el hombre llega a
ser individuo espiritual y como tal se le reconoce’”. Hay en este ingen-
te periodo, como escribz Lain Entralgo, mezcla de medievalismo cadu-
co y de una incipiente modernidad. Es el comienzo de! Humanismo,
en que el hombre para rehacer su vida, busca a Dios para religarse
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al comienzo de la Humaniaad cristiana, resucita a Platén v Aristote-
les adquiere una nueva concepcion mensurativa 2e la Naturaleza,
copnsiruye una convivencia polilico; se sirve del arle para exleriorizar
el sentimienio v se lonza a una aveniurz lidica para ganar {ama.

La Naturaleza es mirada vor ¢! ranacenlista bajo otro prisma. To-
do puede ser objeto de mensuracion v de caialogacion. La botanicz con
las nuevas plantas y resinas naidas de A:rérica compleian los anti-
quos horti medicinales. No es la boidnica de Teolfrasto. sino la de Fucsh,
Dodens, Monordes, Ferndndez se Oviedo, Cesalpino v Gesner. Cobo v
Acosta en el Nusvo Mundo se maravillarén con la riqueza de la tlo-
ra, o bdlsamos vy esencias. nasia enconlrar en el arbol de la quina, el
especifico para el oaludismo. La zoologia {ambién avanza, describien-
dose nuevos animales. La (isica, gracias a Vinzi vy Cusa, deja de ser
aristotélica, vorque en todo fenoineno puede intervenir la mensuraciéon
y el cdlculo. En quimica ya no se buscz la piedra tilosofal y se atie-
ne Paracslso a que el mercurio, el azuire y la sal entran en la consti-
tucidn del cuervo.

La difusion del saber médico por obra de la imprenta ideada
el siglo anterior por Gutemberg; el sistema nheliocéntrico establecido por
Copérnico:; los descubrimientos geogréficos que ampliaron la visidon del
hombre; el acrecen‘amiento de la dignidad humana; el gusioc por los
esiudios filoldgicos, todo ello forma parte del Renacimiento. Existe un
neoplatenismo, la resurreccidn de la ligura de Platén, lo que impregna
las conciencias, un alma sedienta de infinidaz terrenal, mundana,
l'vomeo universale.

Este clima de renovacion alcanza dssde luego a la medicing,
y son sus figuras seneras Vesalio, Paracelso, Serveto, Paré, Agripa,
Weyer vy muchcs otros. Todos zlles tienen una formaciéon humanistica;
no se muesiran conformes con la iradicién hipocrdlica o galénica. Al-
gunos corno Leoniceno o Linacre, hardn iraducciongs direcias y fieles
de los antiguos textos, y notardn los errores en que incurrieron los dra-
bas: tradullore, tradilore. Aopasiona o muchos los nusvos specimens de
América qua don cuenta de una founa y flora muy 3istintas d= las tro-
dicionalmente conocidas desde Dioscérides v Plinio. Otfras enfermeda-
des aparecen con singular fuerza, ccmo la sililis, dando origen a una
polémica cue lodavia no se ha agotado.

Lo trascendenlal de estz rvericdo es la presancia de Vesalio vy la
publicacién de su libro De humani corporis fabrica (1543), qus hizo
ver los errores en gue habla incurrizo Gzleno, disector principalmen-
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te de monos. Poco hicieron los pre-vesalianos, aparte una que otra con-
tribucién de Leonardo o Berengario da Carpi. La obra vesaliona cons-
tittye un revolucionario aspecto de la anatomia, con una genialidad
descriptiva de los drganos y sistiemas del cuerpo humano. A pesar de
su originalidad, la mente de Vesalio sigue siendo en parte galénica.
Sus seguidores, Falopio, Eustacchio, Fabricio, Varolio, Bauhin, Spieghel
y otros, completaron la bisqueda de nuevas formaciones anatémicas.

Miguel Serveto describid con toda precisidén la circulacidn menor o
pulmonar en la obra teoldgica Christianismi restitutio, al lado de una
serie de conceptos panteistas. Aquella era época de intensas luchas
religiosas v Calvino le salid al encuentro, persiguiéndole saiudamenite
hasta llevarlo a la hoguera. Aun cucmdo el &rabe [bn-an Nafis en el
siglo XIII describié esta circulacidn, su obra permanecid ignorada va-
rios siglos. Es patente la alusidén que hace Serveto al cambio que ex-
perimenta la sangre de venosa en arterial a través de los pulmones:
“pero la comunicacién no se hace por la pared media del corazén, co-
mo vulgarmente se cree, sino que, con grande artificio, la sangre sutil
es conducida por el veniriculo derecho a traves 3e los pulmones, si-
guiendo un largo conducto. Por los pulmones es preparada, se hace
fiava y es trasfundida de la vena arteriosa (arteria pulmonar) a la
arteria venosa (vena pulmonar). Luego se mezcla en esa arteria ve-
nosa con el aire inspirado, y por la espiracién queda purgada de la fu-
Ygine. Y asi, ya del todo mezclada, es finalmente atraida por la did-
tole del ventriculo izquierdo del corazédn, instrumento iddneo para la gé-
nesis del espiritu vital”. Serveto, aun cuando en parie galénico, llega
a la anlerior conclusién valiéndose del método experimental. El ana-
tdmico se une al fisidlogo, v fija la sede de la hematosis en los pulmo-
nes, aungue verra, al decir que puede pasar una pequefia cantidad de
sanare a iravés del septo.

El italiano Realdo Colombo precisa con algunos detalles las carac-
teristicas de la pequefia circulacién, afirmando gue la vena pulmonar
contiene sangre v no aire ‘‘fuligine”, como pensaban los antiguos. Pe
fler alaba las dotes de investigador de Cesalpino en lo tocante a la ex-
perimentacién, y escribe que “es de aquellos que terminan briliante-
menté una época, mientras que Harvey es uno de los pocos que ini-
cian una era’.

Paracelso, llamado despectivamente Lutherus medicorum, fué sin
duda el reformador genial de la patologia y el creador de la farmaco-
logia y terapéutica modernas. La Naturaleza provendria del Yliaster, es-
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pecie de antiguo choos, v de ella se originarian las tres sustancias {un-
damentales, mercurius, sulphur v sal. Una fuerza misteriosa les com-
bina vy establece su funcidn, es el archeo. La medicina la considera ba-
sada en los cuairo pilares: la filosofia, la astronomia, la alquimia y la
virtud. El médico no sélo debe atenerse a lo que observan sus senti-
dos, sino a lo que estd oculto, interpretar los fenémenos que presiden
la eclosién de la enfermedad. En etiologia considera la ens astrale, o
influencia del macrocosmos sobre el microcosmos; la ens veneni, o al-
teraciones gque produce el alimentio, demosirable actualmente en per-
turbaciones del metabolismo o alérgicas; la ens naturali o predisposi-
cidn del organismo; la ens espirituali, procesos origina3os por causas
psiquicas, vy la ens Dei o especie de enfermedades por castigo divino.
tesis muy difundida en la Edad Media vy a la que combatid con toda
fuerza Wevyer. El arcanum actuaria sobre la semilla o cousa concreta
del proceso morboso. Es pues un anticipo de la medicacidn especifica
actual. Seguin Lain, la contribucién de Paracelso se puede estudiar en
cinco apartados: elevado concepto de la jerarquia del médico en la
sociedad; iniciacién de una idea activa y dindmica de la enfermedad;
vigoroso entusiasmo terapéutico; adhesidn al expedimento, v la idea
de que el organismo reacciona como un todo.

El siglo XVII ha sido denominado del genio por Whitehead. Levy
Valensi sefiala que ha perdido contacto con el pasado. Lain Entralgo
la loma medicina del Barroco, la cual estaria caracterizada por tres
direchivas: dinamismo, infinitisme vy racionalismo. En esta ultima, "la
inteligencia del hombre no se conforma sino reduciende a férmulas ra-
cionales, con pretensién de suficientes en si mismas, la realidad cue
ve dindmica e infinita”. La visidn del ser es dindmica, mdvil, tiende
a proyectarse en un ‘'mas alld”, y todo estd condicionado por la razén.
En lo tocante al racionalismo, Newton funda la dindmica celeste, tenien-
do como precursor a Copérnico. Galileo, Huyghens, Kepler, Torricelli,
Guericke, descubren otros hechos cientificos. La ley de gravitacién uni-
versal, como dijo Lagrange, “tuvo la fortuna de poder explicar un nue-
vo sistema del mundo”. La consecuencia histérica del newtonismo, es-
cribe Dampier-Whetham, es que realiza la primera gran sintesis del co-
nocimiento cientifico, y ya “era imposible seguir sosteniendo la inge-
nua concepcion del Cosmos que palpitaba en las filosofias tomista y
peripatética’”. Su Philosophiae naturalis principia mathematica, deja es-
tablecido el principio de la inercia y de la accién y reaccidn, asi como
la diferencia enire masa y peso.
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Bacon de Verulam, Galileo y Descartes, son los tres principales
orientadores para hallar un método a la ciencia. Cogito ergo sum con-
cluye Descartes después de hober escrito su Discours de la méthode,
programa analitico que segun Lain puede ser reducido a ires princi-
pios, la duda, la elevacion ds la conciencia intelectiva y volitiva a {un-
damento incencuso del saber y el alenimiento a las ideas claras y dis-
tintas, resultando asi ser 21 verdadero fundador de la antropologic mo-
derna. Para Descaries el cusrpo esiaria formado de una parie espiri-
tual, res cogitans y un soma, res extensa, propendiendo el maestro fran-
cés al planteamiento de un radical mecanicismo bioldgico. El cuerpe
es una mdaqguina, sdlo que estdé unide a una res cogitans, a un espiritu.
Existiria una zona dzl cuerpo en donde fuera posible esta mulua rela-
cién para dar origen a la sensibilidad y el movimiento. Dicha zona es-
taria ubicada hipotéticamente en la gldndula pineal.

La técnica, progresa inconteniblemente, pues se descubren forma-
ciones anatdémicas tanto macroscdpicas, como microscépicas. Es el siglo
de la invencién del microscopio; Galileo crea la bilancelta y el termé-
metro. En Holanda «parsce el microscopio y el anteojo astrondmico.
Todo ello desemboca en la construccidon de la doctrina iatromecénica
cuyos pioneros fueron Galileo, v Descartes. La induccién baconicna
partiendo de los seniidos, quizre una interpretacidén mds exacta de la
naturaleza. Galileo parte de la ley natural, para aplicar los experimen-
tos que lo lleven al método resolutivo. Se descubren nuevas y varia-
das tormas anatdmicss. Los nombres de Glisson, Ruysch, Higmore, Rio-
lano, Vieussens, Wharton, Bartholin, Willis, completan los hallazgos ve-
salianos. Huesos, gldniulas, arterias, drganos genitales, sistema nervio-
so, se enriguecen con valiosos descubrimientos. Stensen, Graaf, Pevyer,
Rivinus, Silvio, Bidloo, Valsalva, Lancisi, Wirsung, Cowper y olros, son
campeones en la rama morfolégica.

El descubrimiento por Harvey de la circulacidn mayer y la publi-
cacién de su obra cimera De motu cordis en 1628, constituye sin duda
el mds sobresaliente aporte de la XVII centuria. No todos aceptaron de
plano tan feliz invento. Algunos como Riolano, Primirose, Parisano,
Hoffmann entablaron polémicas con el inglés defendiendo la tesis ga-
lénica. Pero ofros se sumaron al caoro triunfal de la doctrina harveya-
na y proclamaron urbis et orbi su excelencia. Tales fueron Descartes,
Silvio, Conring, Wale y Bewerwick. Faltaba para completar el circulo
de la sangre, el conocimiento de los quiliferos por Aselli (1622); Zel
conducto tordcico v la cisterna de Pecquet; los capilares por Malpighi,
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y ofros muchos hallazgos. Stensen estudia la fibra muscular; Borelli,
fatromecdnice, observa ésta v dice que se halla en la constitucién del
musculo; en igual sentido se expresa Baglivi. Los nombres de Roberto
Hooke, Grew, Swammerdam, Leeuwenhoek, Mzlpighi v otros estan li-
gados al conocimiento de la célula, la fibra, los gldébulos rojos, capila-
res, elc. Holandeses e italianos se dispulan la invencidn del microsco-
pio tart bien manejado por Malpighi, quien lo uiilizé para estudiar ani-
males v plantas. Hay pues, como escribe Lain, un vigoroso movimienio
estequioldgico y microgréfico en el XVIl, ya que esios técnicos aspi-
ran a una inteleccion del cuerpo viviente segin sus elementos consti-
tulivos; elementos que habian ze ser infinitamenie pvequenos y dotados
de forma geoméirica sencilla”.

lalromecanicismo y izirogquimismo, son las dos formas de conce-
bir el cuerpo humano desde un punto de vista lisiopatoldgico. Los pri-
meros aplican la mensuraciéon v el cdalculo a las funciones; notdndose
entre ellos o Baglivi, Borelli, Sanctorio y Harvey. Es la comprehensién
de las leyes de la mecénica, tal como ésta se concebia, sobre todo la
galileana, al estudio de las funciones. Todo es susceptible de cdlculo
y medida, y las cuidadosas experiencias de Harvey asi lo demuestran.
Frente a ellos estdn los iatrogquimicos, empenados en interpretar los
procesos intetnos, las funciones, la fermentatio, conforme los dictados
de la guimica helmontiana, que apenas salia de los moldes de la al-
quimia. En este trabajo laboran Silvio de la Boe, Bovyle, Mayow, Ta-
chenius, Lower y otros. Glisson hace intervenir la nocién “irritabili-
dad” de la fibra muscular, teoria que serd retomada por los vitalistas.
dieciochescos.

Junto al saber clédsico exisle tambiéen, como en toda época un in-
genle empirismo. Un tema que apasiond enionces es la (rasfusidon san-
quinea vy la infusidn endovenosa de sustancias acuosas. En la mitolo-
gia antigua se cita que Ovidio en sus Metamorfosis, relata que las ve-
nas del viejo Jason {ueron abiertas por Medea para inyectarle sangre
juvenil que le proporcionara larga vida. Pegel, Livavius, Folli, Riva y
otros, hablan de este topico a comienzos del siglo XVII. Es principal-
mente Jean Denis quien realiza a mediados del siglo, ocho trasfusio-
nes, algunas con resultado fatal. Lower, King, Kaufmann y Purmann,
Fabrilius Schmidt de Danzig, emplean trasfusiones con relativo éxito.
También la utilizaron Wren, Borelli, Baglivi, Fracassati, Montanari. Pe-
1o a pesar de {odo este esfuerzo, no lograron su aceptacidn univaersal
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v antes bien, pronto cayéd en descrédito, asi como la infusién (inyec-
cién) de liquidos en la vena.

Interesa o los clinicos 3el XVII los nuevos medicamentos, alguncs
llevados de América, como la quina y la ipecacuana; el kermes, el an-
timonio, el hierro, el arsénico, etc. Este periodo estd tenido por un con-
siderable incremsznto del capitalismo y una violenta lucha religiosa ca-
racterizada per la Reforme y Contrarreforma, siendo el pretestantismo
una fuerza dirigente en la vidz europea. El nivel de vida se eleva y
aparecen las grimeras Academias cientificas, la Academia dei Lincei,
la Academia de! Cimente, la Academie {rancaise, la Roval Scciety;
asi como Journales y Aclas eruditas.

A pesar de tanta novedad, todavia se percibe en las Universidao-
des la influencis de Galeno y Avicena. En lo que respecta a la paito-
logia iatromecdnica, es necesario consignar la figura de Baglivi, que
en buena cuentc resucita con otras vestiduras, la antigua teoria de los
metodistas. Se observa en los procesos agudos, una lensio de la fibra,
vy en los crénicos, una remissio, o laxitud. Baglivi piensa como Syden-
ham, que existe estrecha relacién entre el tipo de enfermedad vy la épo-
ca del ano en gue se produc2, por lo gue unas serian esporddicas vy
otras estacicnales. Se nota clcro en él, como sostiene Jiménez Girona,
lag huella del ceriesianismo y sobre todo de Bacon de Verulam, siendo
quizd el primer sistemdtico, precursor de Stahl, Boerhaave y Hoffmann.

En el Sepulchretum de Bonet sz observa un ingenle saber anatomo-
patoldégico. La pctologia iatroquimica gira alrededor de la idea de la
fermentalio, cuyo mejor sostenador es Van Helmont, que piensa en un
arqueo superior, archeus influus, al que sz subordinan otros tantos ar-
queos, siendc la muerte del cuerpo, no la aniquilacién de los arqueos,
sino la vuelta a un estado de vita minima. La enfermedad provendria
de un desorden en la actividad de los fermenios y del arqueo. A pesar
de lo oscuro del pensamiento helmontiano, hay que considerar en él,
"’su noble modo de entender el ejercicio médico, la orientacién de su
préctica terapéutica, la concepcion dindmica y quimica de la altera-
cién morbosa y el constante esfuerzo por valorar la perturbacién lo-
cal, sin mengua de una visién unitaria del enfermo” (Lain). Pero {ué
Francis de la Boe, Silvio, quien llevd a su mds alto nivel el sistema iatro-
Guimico, describiendo con precisién el tubérculo pulmonar. La fermen-
{atio es el proceso por el que se realiza la transformacidén del quilo en
sangre. Entre los seguidores de Silvio vemos a Dekkers, Tachenius,
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Schuyl v otros. Willis destaca como anaidmico y paldlogo, aunque al-
go adepio al iatromecanicismo.

Thomas de Sydenham propugnador de un empirismo sistemdtico,
se coloca, como escribe Daremberg, a igual distancia del tradicionalis-
mo rutinario y del entusiasmo por las novedades. Su libro Observatio-
nes meaicae publicado en 1666, es sin duda uno de los mds importan-
tes de su bibliografia. En el estudio de las fiebres y las enfermedades
inflamatcrias, describe las siguientes constituciones médicas: intermi-
tenles, continuas, malignas, peste, viruelas, fiebre comatosa, viruelas de
mal carécier, afecciones tordcicas y gripe. Considera una enfermedad
deminante o fiebre a la que da el nombre de ""Constitucion médica’”,
término empleado por nuestros clinicos de mediados del siglo XIX. Se-
meja mucho el pensamiento sydenhamiano al de Hipdcrates sustenta-
do en el libro de las Epidemias, y solamente agrega ¢l concepio de ge-
nius epidemicus. Piensa Sydenham que segun sea la enfermedad do-
minante, sera también el planteamiento de una terapéutica apropiada.
Emplea el vocablo “"Constituciones médicas estzcionarias fijas”, en lu-
gar de epidemia de los modernos. Las enfermedades que sobrevienen
en el curso de una estacion las denomina intercurrentes o esporddicas.
Hay variociones de calidad entre las enfermedades epidémicas de un
Jfio a otro, diferencidndose solamente en su intensidad, sintomas y evo-
lucidn. La labor del médico consistird en serialar la “"Constitucién mé-
dica”’, para asi poder enlresacar en medio de los variados sintomas
que caracterizan una epidemica, aquellos propios de la afeccidn domi-
nonte vy dar asi nombre a la Constitucidon médica del afio. Todo ello,
diagndstico v sintomas conexos lo llevan a establecer una terapéutica
apreriada en cada epidemia. Se preocupa Sydenham en diagnosticar
sintomas de circunstancia y sintomas fijos. 'Sin embargo, los practi-
cos estan acordes en reconocer que Sydenham estaba en el buen ca-
mino, que hay Constituciones Médicas v las enfermedades de estacién
son reales, v gue aquellas tan localizadas como la neumonia, cuando
reincn en forma epidémica v en determinada época, tienen un carde-
ter sui generis, lo que debe orientar el tratamiento” (Daremberg). Es
el creador de la llamada “especie morbosa’”, o modo de enfermar que
se repite constantemente en gran numero de personas. Separa las en-
fermedades agudas de las créonicas, pero a diferencia de los antiguos
como Asclepiades, sostiene que las agudas las envia Dios, mientras que
en las cronicas inlervienen en mucho la intimidad del sujeto, el sub-
conciente.
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El siglo XVII fué fecundo en hombres exircordinarios, muchos de
ellos geniales como Cervantes, Shakespeare, Newton, Descartes, Spi-
noza, Milton, Veldsquez, Locke, Galileo, Bossuet y otros. Los grandes
fildsofos dan una visién clara de una nueva antropologia en la que
ilumina la razédn. Las figuras politicas y guerreras de Luis X1V, Wa-
llestein, Gustavo Adolfo, Richelieu, Mazarino, Cronwell, Pedro el Gran-
de, los Estuardo, llenan la escena europea, desangrada por la guerra de
Treinta afios. Fué un siglec tormentoso en que ‘racionales’” y “religio-
narios’”, como dice Bayle, se “disputan las almas vy se enfrentan en un
combate que tenia por testigo a toda la Europa pensante”. La clencia
llegaria a ser una fuerza que Jominaria la Naturaleza y por ella se
conquistaria la felicidad. Las Sociedades sabias discuten con acalora-
miento los problemas, triunfando al finzl la diosa razdn conlra los vie-
jos silogismos que proclamaba la Escoldstica.

Nullum magnun ingenium sine mixtiurae demenciae, hablan sen-
lenciado los griegos para especificar la esencia del genio. Perc pare-
ce que en contraposicion a este dictado, un singular equilibrio psiqui-
co caracterizoé la trayectoria vital de William Harvey (1578-1657), que
vela la luz precisamente en una Eurepa fanatizada por las luchas re-
ligiosas. Estudid en Pcdua con Fabricio de Acquapendente, recibiendo
la influencia de Galileo. Del inmortal pisano aprende que es necesario
la esperienze sensale y la dimostrazioni necesarie, para llegar a com-
prender la esencia de los fendmenos. Cdlculo en astronomia y método
experimenial en fisica, seran los pivotes en los que descansa esta ob-
servacion; ‘‘procesos logico-deductivos, constituides, uno por simbolos
abstractos, otros por simbolos concretos, que nos llevan del puro enten-
dimienio extensivo (de la acumulacién de observaciones y axperien-
cias), al intensive (d= la comprension cierta de su necesidad” —Mon-
dolfo). La evolucion del conocimientc empirico al cientifico se realiza
en el “iransito de la contingencia a la necesidad racional; en éste se
kalia la certeza de su valer objetivo”. Todo este caudal de ciencia po-
sitiva le sirve a Harvey cuando vuelve a Inglaterra vy revalida en Cam-
bridge. Desde 1607 pertenece al Royal College of Physicians y después
al Hospital Son Bartclomé. Da lecciones publicas que eran muy con-
curridas. Sus clases en la Lumleian Lectures adquirieron pronto fama vy
en ellas explica por primera vez en 1616 su teoria sobrz la circulacién
de la sangre, concepto que ird perfeccionando con nuevas aportacio-
res experimentales. Es probable, como piensan algunos criticos, que ya
desde su estancia en Padua y reflexionando sobre los hallazgos de Fa-
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bricio, las experiencias de Cesaipino o Colombo, que tuviera la intui-
cion sobrs el funcionamienio del corazon. Al aparecer en 1628 en la
imprenta ce Frackfurt de! Meno su libro De motu cordis, entré Harvey
al templo de la fama, pero se redujo aulemdaticamente su clientela, por-
gue no creian que fuera buen médico, aquel homkre ortodoxo que de-
diccba mucho liempo a las experiencjas e iba contra las doctrinas se-
culares. Como a Vesalio le salieron al encuentro los reirégrados y an-
quilosados galenistas, entre ellos Riolano, Primirose, Parisano y oiros.
Como al bruselense se le llamé Vesanus, a Harvey se le avodd circu-
lator (charlaidn). Desccrtes tomd pronto partido por Harvey y en su
Discours de la méthode (1637 ) 3defiende la tesis del inglés. Lo mismo hi-
cieron Bewerwick, Frans de la Boe, Glisson, Conring, Plemp, Bravo de
Sobremonte y algunos mds. A diferencia de Vesalio, que luego de pu-
blicar su obra cumbre, la Fdbrica, se agotd su capacidad investigati-
va, Harvey continudé en la brega, realiza nuevas experiencias compro-
batorias y vrepara su libro “La generaciéon de los animales”. Su vida
se apago en Londres el 3 de junio de 1637. Se le describe de corta es-
tatura. piel morena, ojos oscuros y vivos, cabello negro y rizado. Po-
seia la precisién sajona v la ardiente imaginacion oriental.

Casi en la misma epoca en que se Zescubria en la alcoba virrei-
nal en el Pert, las propiedades anti-febrifugas de la corteza de la qui-
na, se publicoba en 1628 el libro de Harvey: Exercitatic anatomica de
motu cordis el sanguinis in animaiibus, dedicado al infortunado Rey
Carlos [, “defensor de la fe”. Va a exponer sélo la verdad que se des-
ila pristina de sus rigurosas observaciones y experimentos, para des-
terrcr los prejuicios y combatir el error. Sus demosiraciones oculares es-
tdn concordes con el testimonio que le dictan los senlidos. Es cierto que
pareceria airevido y arrogante Jo que va a exponer, pero es que todo
ello va respaldado por ia "autopsia’”, v por el raciocinio con que ha
destruido las dudas y objeciones que se le han propuesto. El verdade-
ro [ildsofo es aquel que ama la verdad, “venga de donde viniere”’. No
debe aceptarse pendem literae lo estatuido por los anifiguos, cunque
nuesira ignorancia sea grande en determinados topicos. Los filésofos no
aceptan tampoco esta servidumbre, pues se atienen a lo que ven por
sus propios ojos. "Ensefion que en el método filosdlico hay que evitar
tamto las fdbulas de los poetas vy las exiravagencias del vulgo, como
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la abstencidn de los escéplicos”’. Los estudiosos de la Naturaleza de-
ben apartarse de “'las pasiones de la indignacion y de la envidia”, pa-
ra escuchar solamente las respuestas que dan las experiencias bien
orientadas. Lejos Jde la pedanteria y del magister dixit, Harvey no in-
tenta echar sombras a los antiguos autores, sdlo cquiere ensenar ana-
tomia, pero ‘'no en los libros, sino en la fdbrica de la Naturaleza”. Mo-
destamenile expresa que no quiere defraudar el homenaje que se le
rinde a los antiguos y a sus maesiros, para decir que ellos han come-
tido errores. Solo quiere rendir pleitesia a la verdad, v he puesto to-
do mi trabaio vy todo mi afan en producir algo grato para los buenos,
provechoso para los doctos y util para las letras’.

En el Precemio, Harvey con visos polémicos demuesira que hay po-
ca solidez en el razenamiento que han empleado los autores antiguos
sobre las funciones del corazén. Valiéndose de la diseccidén anatdomi-
co, del estudio del corazédn en la escala animal v del método exoeri-
mental, va Harvey a ratificar lo que encuentra busno, y reclilicor lo de-
leznable. Desde el comienzo se va a opener con fuerza a Galeno, quien
consideraba "Ja funcién del pulso la misma quz la de la respirccidn’;
procediendo la primera de la facultad vital, vy la ultima de la animal.
Sostenia el pergameno en forma arbitraria, que la Naturaleza habia
puesto los pulmones cerca del corazén, "porque el pulso del corazén y
de las arterias nc es suficiente para ventilarlo vy refrigerarlo”. Como pri-
mera observacidn sostiene Harvey que el movimiento del corazén es
distinto del de los pulmones. Expone lusgo en sinlesis la doctrina ga-
lénica y los contradicciones en que incurre, ya que tanto la opinidn del
griego, como la de sus seguidores, “pugnan de tal manera entra si y
se refutan hasta tal punto la una de la otra, que con razdén se hacen to-
das sospechosas’”. Que las arterias contienen sangre y transportan Uni-
camente sangre, es cosa sabida, apunta Harvey. Para ello basta remi-
tirse al experimenio galénico de seccionar una orteria, quod sanguis
continetur in arteris. Pero existen coniradicciones en esta apreciacion,
porque a veces se sostenia, estaban llenas de espiritu.

Todos los conceptos galénicos los va refutando Harvey uno por uno,
como aquel de que el corazdn era la oficina de los espiritus vitales vy
an el ventricule derechoe no habia espiritus sino mds bien =l alimento
de los pulmones. Mas el fisidlogo inglés se pregunia jPor qué si los
ventriculos tienen idéntica constitucidn anatémica, su funcién preten-
den sea diferente? Si son iguales en tamarno, forma vy situacidn, es evi-
dente que su funcién debe asemejarse. Ya Colombo habia demosira-
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do que los pulmones nc necesitaban tlanta sangre vara su nuiricion
como la que les lleva la "arieria venosa'. jPor qué la naturaleza pora
alimentar los pulmonas, itene necesidad de anadir un segundo ven-
triculo al corazén? Los galenislas sostenian que el ventriculo izquierdo
atraia de los pulmones y del ventriculo derecho, a través de poros in-
terventriculares, materia para formar los esopiritus, como el aire v la
sangre, d.siribuyendo luego por la aoria la sangre espirituosa vy al
pulmén se enviaban las fuliginosidades. Todo esto tenic mucho de ab-
surdo, pues hay aue suvoner el ovapel que juegan las vdélvulas auricu-
lo-veniriculares, cue tmpiden el relroceso. “Buen Dios, exclama el cre-
_yenle Harvey. ;como vueden las tricispide impedir el regreso del ai-
re vy no el de la sangre?’’. Discule luego las funciones de la arteria pul-
monar conforme pensaba Galeno. “Pero, por favor, —-se pregunia— si
la arteria venosa se ha creado para transportar scire, jpor qué tiene la
constilucién de una vena?”’. La naturaleza habria mas bien colocado
tubos anillodos como los bronguios para transportar el aire. Oira opi-
nidn absurda para Harvey, es la supuesta exislencia de poros interven-
'triculares, que no habian sido vistos también por Vesalio. Esto es inad-
"misible, poraue "la sustancia del tabique del corazén es mds densa v
compacla que cuclquier otra parle del cuerpo, excepto los huesos y los
nervios. Pero aun cuando tuviess orificios, jcémo seria posible, dade
que ambos veniriculos se distienden y dilalan o la vez, que unc de ellos
sacara algo del oiro, o el izquierdo sacara la sangre del derecho? Es-
o es sin duda exirafio e incongruenie, se contesia; vy la respuesta estd
en la via ostensible, que es la “arteric venosa’. Irdnicamenle escribe.
“A mi, al menos, me produce exlraneza gue hayan preferide hacezrio
o invenlarle un comino a través del labique espeso, duro, densc y com-
pactisimo antes que por un vaso venoso patente, o incluso por la sus-
tancia rara, laxa, blandisima v esponjosa de los pulmones”. Bien es
verdad que en el feto, “donde iodo es mdés raro”, la naturaleza se vid
obligada a hacer vasar la sanare de la vena cava al veniriculo izquier-
do por un orificio oval. Pero esto no pusde ser admisible en el adullo.
Todo ello demuestira contradjcciones y absurdidades, y por tanto ha de
"ser de gran utilidad examinar la cuestion un poceo mdés o fondo. ob-
servar los movimientos del corazén y las arterias no sélo en el hom-
bre, sino también en lodos los onimales que tienen corazdén, v, mds aun,
discernir e invesitigar la verdad medianle numerosas vivisecciones vy
muchas autopsias’. Las armas que se propone emplear son el método
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experimental iniciado por Aristételes, continuado por Galileo vy expli-
cado por Bacon.

En un principio, escribe Harvey, la larea fue ardua al tratar de des-
cubrir por la autopsia, el movimiento del corazdn tanto en el hombre
como en los animales, al punto de pensar con Fracastoro, que sélo Dios
conocia este fendmeno. La rapidez con que se sucedian el movimien-
to de los ventriculos y auriculas se lo impedia, al punio que en muchos
animales, “se sustraia o la visla instaniédneamenie, en un abrir y cerrar
de ojos, como el paso de una exhalacidn”. Pero poniendo mas cuida-
do en las observaciones, pudo escapar de aquel laberinto, descubrien-
do los fendémenos en orden cronoldgico. Las primeras conclusiones es-
taban en abierta oposicién con lo dicho por anteriores anatomistas, los
que “consideraben un delito que me hubiera apartado de las ensefian-
zas y de la creencia de todos los anatomistas”.

Al entrar en el andlisis del fisiologismo cardiaco, Harvey indica
dgue cuando se abre el pecho se observa que el corazén a veces se mue-
ve y a veces descansa. Este fendmeno es corriente aun en animales
frios como el sapo, serpientes, ranas, caracoles, camarones, almejas, es-
quilas y peces pequerios. Se manifiesta con mayor vehemencia en los
animales como el perro y cerdo y mds oun, cuando empieza a morir,
en que los descansos son mas espaciados. Advierle ires fases. El cora-
zén se levanta, elevédndose en la punta, la cual golpea el pecho. Se
contrae uniformemente, pero mas en los lados, al mismo liempo que
disminuye de tamafio. En este momenio si se palpa, se le nota endu-
recido. Es pues la sistole, “tension por todas partes y en la direccién
de todas sus fibras, y una coniraccion total, ya gue para levantarse,
vigorisarse, aminorarse y endureserse en todos los movimientos', el
corazdn se conirae todo, se engrosa en sus paredes, se esirecha por los
ventriculos y expulsa la sangre con energia. Estas primeras observa-
ciones de Harvey, son opuestas a lo conceptuado por los antiguos, en
especial Galeno, que sostenian gque este movimiento era de didstole,
cuando en realidad era el sistole. En este tiempo, cuando la sangre es
provectada a través de la aorta o la pulmonar, las arterias se dilatan,
“pulsan y estdn en didstole’”. Cuando el ventriculo izquierdo entra en
reposo, cesa el pulso en la periferia. Si se secciona una arleria, la san-
gre salta mds lejos o mds cerca en el instante de la sistole cardiaca.
lxas arterias se distienden y llenan ‘como unos odres o una vejigg;
no se llenan porque se distienden como un fuelle”; es como si se so-
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plara deniro de un guante, en que todos los dedos se distienden al mis-
mo tiempo.

Examina luege atenlamente el sistole auricular. A diferencia de
Bauhin v Riolano que describen cuairo movimientos distintos en tiem-
po v lugar, Harvey solo conslata cuatro, pero no en tiempo, ya que las
auriculas se contraen en el mismo tiempo, lo mismo que los venticulos.
En realidad, concluye, sdlo existen dos. El sistole auricular precede al
ventricular, ‘el movimienio parece empezar en las auriculas y avanzor
a los veniriculos’”. Cuando el corazon desfallece y muere, se observa
el curioso fenémenc de que deja primero de latir el veniriculo izquier-
do, luego su auricula; Jespués el veniriculo derecho vy al final la au-
ricula derecha, ultima moriens, signo que ya habia constatado Galeno.
"De modo que Ja vida, anade Harvey, parece detenerse en ella en l-
timo lugar”. En la onlogenesia, la auricula vive primero y muere des-
pués de €], “de modo que lo que en los animales se produce lo Ullimo,
es lo que primero {alla, y que lo que primero se produce, lo ltimo™.

Andliza después la sucesidn de los fenémenos. Primero acontece
el sistole auricular y la sangare que de ella, "como cabeza que es de las
venas y depdsito y cisterna’’, la proyecta al ventriculo. Sobreviene lue-
ao la conlraccién dz los veniriculos, los que lanzem la sangre a las ar-
terias, el veniriculo deracho a los pulmones a iravés de la llamada “'ve-
na arteriosa’”, y el izquierdo a la dorta y luego a todo el cuerpo. Estos
cambios se realizan sincrénicamente, imitando a las mdaquinas, “don-
de, moviendo una rueda a oira, parecen moverse todas o la vez''. Se
ve que es bien patente la adhesidn de Harvey a la doctrina iatro-mecda-
nica. No solarnente se efectlan estos fendmenos, sino que se lleva «
cabo “ciertu ondulacion vy oscura inclinacidn lateral en el senlido del
ventriiculo derecho, v el corazon por asi decirlo se retuerce levemen-
tz". Los errores de los cnliguos, a juicio de Harvey, provienen de la ve-
cindad del corazoén con los pulmones, pues no podian comprender co-
mo el veniriculo derecho distribula sangre al cuerpo, o el izquierdo la
exiraia de la vena cava. Es que no preveian la presencia de los capi-
leres vy de cdmo la “'sangre pueae trasladarse de las venas o las ar-
terias”. Una vez mdés niega Harvey la existencia de los hipoiéticos po-
ros interventriculares y por "tanto hay que buscar v abrir otra via”, pa-
ra completar el circulo de la sangre.

Este uGltimo supuesto lo resuelve Harvey en el Capitulo VI de su
libro. Estudia primero el problema en los peces, cuyo corazdén liene un
solo ventriculo y en que la vejiga de sangre colocada en la base, equi-
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vale a la auricula. Esta lanza la sangre al ventriculo, la que la tras-
mite a través de la arteric. Muy distinta es la disposicién del tabique
en el feto, en donde presenta un orificic oval, “por la regién que mira
a la arteria venosa’. Existe en él una membrana tenue y dura a 'mo-
do de tapadera’, que en el adulio desaparece. La sangre que se pro-
vecta por la vena arteriosa (arieria pulmonar), no regresa, pues hay
tres potentes valvulas sigmoideas y la sangre que va a los pulmones,
no sirve nicamente para alimentarlos como pensaban los antiguos, si-
no para ‘templarse y evitar la sofocacion inspirando aire”. Se realiza
pues alli una funcidén de “ventilacidén, de la necesidad y misién del ai-
re’’, un anticipo de lo que hard, siglc y medio después Lavoisier des-
cubriendo el oxigeno.

La sangre pasa pues del ventriculo derecho o la arteria venosa
v luego al izquierdo a través del parénguima pulmonar. En buena cuen-
ta es la confirmacidn del descubrimiento de la pequefia circulacidén rea-
lizado antes por el drabe Ib-an-Nafis v Serveto. Al entrar la sangre en
los pulmones, “distiende los vasos y porosidades de ellos”’. Colombo
también habia insistido en ello; v el hecho de que tomto la arteria ve-
nosa, como el ventriculo estdn llenos de sangre, ésta tiene que venir
necesariamente de los pulmones. La sangre estd pues en trdnsito, tan-
to en la gran circulacidén, como en la pequefia o través de los pulmones.

El Capitulo VIII indica la adhesién de Harvey al pensamiento de
los iatroquimicos, ya que se propone determinar la cantidad de sangre
gue pasa por el corazon y las arterias en un momento dado. Para ello
no teme a la maledicencia y la envidia que f{atalmente caerdn sobre
é). Pero la suerte estd echada porque lucha con las armas de la luz.
"Hasta tal punto es nuevo e incudito lo que voy a decir, gque no sdlo
temo el mal que me puede venir de la envidia de algunos, sino gran-
jearme la hostilidad de todos los hombres”. Y asi fué en verdad, por-
que los retrégrados galenistas le salieron al encuentro, como atacaron
antafio con igual safia a Vesalio y Paracelso. Establece Harvey la si-
metria y tamano de los ventriculos, v ya que la "“naturaleza no hace
nada en vano’’, diria como Galeno, no puede haber dado o estos va-
sos un tamafio proporcionalmente tan grande, y por tanto el movimien-
to debe ser circular, pues de oira forma no se le podria concebir. Em-
plea esta palabra circular, en el sentido que le daba Aristételes, quien
dijo que el aire y la lluvia imitan el movimiento circular de los cuer-
pos celestes. El corazdn seria, pues, principio de la vida, y “‘sol del mi-
crocosmos, de la misma manera que, proporcionalmente, el sol merece
llamarse corazdén del mundo’’, expresa poéticamente.
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No quiere Harvey que se le tache de diletianti, ni {raseur, v que ha-
ce afirmaciones especiosas. Por ello plantea como experimentador, sen-
su striclu, tres tesis. De monera continua e ininterrumpida, el pulso del
corazon trasmite la songre de ia vena cava o las arterias. La sangre
es impelida v llega a todos lcs miembros y partes del cuerpo por las
arterias; y por las venas regresa al corazon. Establece luege en forma
aproximada la cantidad de sangre lanzada en cada sistole y la que
contiene cada veiiriculo. Es probable, dice que a cada coniraccion se
lance media onza o tres dracmas. En media hora el corazédn realizo
mds de mil pulsaciones; luego pasan tres mil dracmas. En los anima-
les la proporcién varia, asi en la oveja o en el perro, pasa un escru-
pulo, v por lo tanto mil escrupulos en media hora, y asi sucesivamen-
te. Igual fendmeno se cbserva si se secciona la arleria magna o cual-
quier otra arteric en los animales en que se vacia la sangre de todo
el cuerpo. Los carniceros, escribe, cortando las arterias yugulares del
buey, exiraen en menos de un cuarto de hora toda la sangre, dejando
los vasos vacios. Esta es la razon, concluye, que en el caddver se en-
cuentre més sangre en las venas que en las arterias y por ello los an-
liguos creian gque éstas contenian “espiritus’.

Prueba y contraprusba esgrime Harvey para rebatir las tesis an-
tiguas, sobre todo la galénica. “Hasta aqui, aplicando va el céleulo, va
los experimenios y la autopsia, se ha demostrodo el primer supuesto,
a saber que la sangre pasa continuamente de las arterias en cantidad
mayor de la que puede ser suminsirada por el alimento”. La conclu-
sién es 1bgica, sdlo zstableciéndese un circuito puede ser aceptable es-
3 fendmeno. En lo tocante al secundo supuesto, la sangre regresa “va
inmediatamente por una anastornosis, ya mediatamente por las poro-
sidades de la carne’, conclusién genial que se adelanta en algunos
afios a la demosiracion de la presencia de los capilares por Malovighi.
Parce comprobar este aserto, Harvey se remite al experimento de las li-
gaduras que las maneja con suma habilidad. Estas suprimen y provo-
can las hemorragia y ocasionan gangrenas vy  mortificaciones en los
miembros. Pueden ser apretadas v medianas. En el primer caso la ar-
teria no pulsa, pero por encima de ¢lla, late con més violencia. Cuan-
do se convierte en medianc, el miembro comienza a colorearse v las
venas se ponen hinchadas y varicosas. Con diez o doce pulscaciones de
la arleria, el miembro es invadido por la sangre en gran cantidad v vio-
lencia. Al mismo tiempo el sujeto en quien se practica el experimen-
fo, siente una "especie de soplo repeniino que sigue la direccidén de las
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arterias”. De todo ello concluye que la sangre pasa de las arterias a las
venas y no al contrario, y de que existe "o una anatomosis de los va-
30s, o bien porosidades accesibles a la sangre en la carne y en las
partes sdlidas”. El caso de la sangria venosa le sirve también de prue-
ba para demosirar el movimiento circular. El retorno de la sangre de
lo periferia al centro se hace por las venas y en este caso las valvu-
las desempencn su papel. Aun cuando Fabricio d'Acquapendente las
describid, no interpretdé su verdadera funcidén. Colocadas a distancia
unas de otras, se unen en su borde, impidiendo el regreso de la san-
gre. Esta funcidon es verdaderamente maravillosa, porque “‘las valvalas
han sido hechas Unicamente para que la sangre no se moviera de las
venas grandes o las menores destrozandolas y haciéndolas varicosas”.
Harvey ha observado este {endmeno introduciendo el estilete desde la
raiz de las venas hacia las pequenas ramificaciones de las mismas. El
impedimento de las vdélvulas lo detenia firmemente. Esto lo demuestra
también practicando ligaduras en el antebrazo y tratando de vaciar la
vena del centro « la periferia, lo que no puede verificar por el obstdcu-
lo de la vd&lvula. Prueba y contraprueba le sirven para hacer ver una
vez mds .que la sangre corre en las venas "hacia arriba”, de la perife-
ria al centro.

Ya Harvey ha demosirado hasta la saciedad, valiéndose del mé-
todo iatromecdnico, que la sangre circula. Pero quiere afadir otros ar-
gumentos de orden bioldogico para ratificar sus asertos. Siendo la muer-
te "'una corrupcién por falta de calor”, debe existir un organo que sea
le: fuente de él, “como el hogar en que se contengan y conserven las
ascuas de la naturaleza v los principios del fuego natural”. Este ér-
gano, principio de la vida, es el corazdn. La sangre tiene necesidad
del movimiento para vivir; cuando éste le falta acontece la coagula-
cién. Con el {rio sobrevienen en la periferia fendmenos isquémicos, en
que parece haberse extinguido la vida. Pero si Jos miembros fueron
calentados, se produce de nuevo el calor. Esto, sostiene, se origina por-
que hay movimiento de la sangre que llega vivificada a los territorios
excanglles. Mientras el corazén funcione bien, las demds partes
del organismo pueden recobrar la vida, pero si aquél falla, sufre todo
el cuerpo. Enseguida Harvey establece algunas consideraciones de or-
den psicoldgico, al hacer notar la influencia de las emociones sobre el
ritmo cardiaco, indicando en ésto ser un perspicaz analista del alma,
un vir bonus medendj peritus. Veamos sus conceptos. 'Pues todas las
afecciones del &nimo que agitan las mentes humanas con el dolor o el
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gozo, la esperanza o la ansiedad, no sélo llegan hasla el corazén, si-
no que ocasionan cambios en su constitucion natural, temperamenio,
pulso, etc.”.

Se necesita para el traslado de la masa sanguinea, un impulsor,
un dinamo como el corazon. Otra evidencia de que Ja sangre circula la
encuenira Harvey en la progresion del veneno partiendo de las heri-
das envenenadas, o en el contagio de una enfermedad. La demostra-
cidén de que la sangre circulo, abarca para él todas las incdgnitas que
plantea la clinica v la patologia. "En una palabra considero cuantos
problemas pueden resolverse, a la luz de esta verdad, cudntas dudas
pueden desvanecerse y cudnlos punlos oscuros aclararse, en loaas las
partes de la medicing; la fisiclogia, la potoldgica, la semeidtica v la
terapéutica, halla un compo especiosisimo, donde podria extenderme
ianto en todas direcciones que no sdlo rebasaria esta obra los limites
que me he vropuesto, sino gue quiz&d me faltard vida para terminar-
la”. No se equivoca al fijar los alcances de su feliz invencién.

El corazdn es el drgano mds noble del cuerpo, “la Naturaleza per-
fecta v divina, que no hace nada imitilmente, no da corazén o ningun
animal cuando no es necesaric, ni lo forma antes de que exista su fun-
cion, sino que, a través de las constituciones de todos los animales, v
por los mismos grados, por asi decirlo, en la formacién de cualquier
animal alcanza la perfeccidn en cada uno de ellos... el corazén (como
en la republica el principe, a quien corresponde la poiestad suvrema)
lo gobierna todo, y de él, como de su origen v fundamenio se deriva
v depende loda potestad en el animal”.

Hasia aquil el andlisis del revolucionario libro de Harvey. Poste-
riormente publicd Exercilationes de generatione animalium, en 1851, fun-
damenilal iibro en la historia de la Embriologia, en que establece el apo-
fegma Omni vivum ex ovo.

El estudio preliminar v notas de Lain Entralgo, a las dos obras de
Harvey, constituyen una valiosa contribucién para situar el pensamien-
io harveyano en la Historia. Es el inglés el instaurador del giroc moder-
no de la fisiolegia, en coniraposicién con lo eslatuido por los antiguos,
principalmente por Galeno. Parte Lain del concepto que tlenian éstos
sobre el movimiento, ya que para ellos “Ja cosa que se mueve estd lle-
gando a ser algo de lo que naturalmente puede ser; v ésto en lo con-
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cerniente a la physis griega. En el Renacimiento, Galileo separa la na-
turaleza de las cosas, y da contenido a la ciencia, o conjunto de leyes
gue permiten la medicidn del fenomeno. Todo es susceptible de célcu-
lo y medida. También interviene la idea de causa, la causa formal del
movimiento vy la causa final, o con qué objeto se mueve. Con la publi-
cacién de la “Fabrica” de Vesalio, se produjo la unidén enire la anato-
mia moderna y la fisiologia antigua. La fisiclogia moderna sustituye,
pues, la categoria de susiancia por la categoria de relacidn. Es pues
una fisiolegia "relacional”’. en que tedo cae bajo leyes fisioldgicas, to-
do es susceptible de medicidén. La fisiologia antigua era intuitiva, des-
criptiva e interpretativa; en cambio la moderna es analitica a base de
observacién y experimentacién. El movimienio de liquidos estd estre-
chamente sometido a leyes que explica la hidrdulica, en que no inter-
viene sino en muy estirechos limites el concepto de finalidad arraigado
en Aristételes y Galeno. Todo este ingente caudal de conocimiento emer-
ge desde luego del Renacimienio con Leonardo, Cusa, Telesio vy otros.
“Toda mensura es obra una de una mens”, dird Zubiri. Ello daré ori-
gen en el siglo XVII al nacimiento de la iatromecdmica y la iatroquimica.

Analicemos ahora el descubrimiento harveyono en si. ;Acaso el
inmortal inglés no tuvo precursores? Si los tuvo y de alta calidad, co-
mo puntualiza Izquierdo, pero ello no amengua los altos quilates de su
genio.” Es superfluo querer enconirar datos concretos sobre la circula-
cidon de la sangre entre los hindués, chinos o hipocraticos. Galeno des-
cribié a su manera la circulaciéon, concorde con las ideas de su época
vy teniendo en consideracion su anatomia principalmente simiana. Con-
sideraba que las dos mitades del corazén tenian anatomia y fisiologia
diferentes. El corazén derecho estaba conslituido por el sistema veno-
sa o sanguinec y el izquierdo, el espirituoso o arterial. El higado era
e! érganoc de la “sanguificacién’’, y centro de las venas. De él partian
dos gruesas venas, siendo la auricula derecha una especie de apén-
dice de la cava superior. Aquella y el ventriculo derecho, serviem pe-
ra orovyectar la sangre a los pulmones para nuirirlos a través de la ar-
teria pulmonar, llamada entonces vena arteriosa. El higado era pues
el centrador y distribuidor de la sangre. El corazédn izquierdo comuni-
caba con los pulmones por medio de las venas pulmonares (arteria
venosa), la que a su vez se ponia en contacio con la traquearteria.
Era un sistema anatomo-fisioldgico armdnico el izquierdo, en que se unian
pulmon y corazén. Ademds existian en el tabique interventricular di-
minutos poros para gue filirara la sangre del ventriculo derecho al iz
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quierdo. Para probar la veracidad de sus ideas, Galeno ided experi-
mentos que si bien eran correctamente ejecutadces, erraban en cuanto
al razonamiento experimental. Las funciones de ambos corazones ercn
pues totalmente diferentes. Formado el quilo en el intestine, era llevado
por la vena porta al higado, gram laboratorio donde se realizaba la fun-
cion “sanguificadora’’, o sea la hematopovyesis, formdéndose una sangre
de color 10jo cargada de espiritu o pneuma natural. De alli era trans-
portada por las cavas a la auricula derecha vy al resto del cuerpo. De
lo auricula pasaba al ventriculo derecho para alimentar después a los
rulmones. No era propiamente un fendmeno circulatorio, ya que la san-
ore fluia y refluia deniro de las venas, siendo portadora del espiritu na-
tural a los érgcmos vy tejidos, los que la utilizabem merced o las facul-
fades “atractiva’ vy “selectiva”. Asi la sangre desaparecia en la inti-
midad de ellos, para volver a recomponerse con el alimento. El sistema
espirituoso o dereo, era si bien conexo con el venoso, fotalmente dis-
tinto en su funcién. E]l pneuma se formaba en el pulmdn y era trans-
portado a la auricula izquierda, lugar de pasaje, para ser luego pro-
veclado por la aorta (arteria magna) o la circulacidn general, por el
ventriculo izquierdo. Con el pneuma habkia cierta cantidad de sangre
espirituosa que se habia filtrado a través de los poros interventricula-
1es, conformando el espiritu vital v el calor innato. Esta sangre ejecu-
taba un doble movimiento y las tinicas arterioles funcionaban como
fuelles, manteniendo un flujo y reflujo, cuyo resultado era el pulso, vis
pulsifica. El! pulmoén hacia el papel de morigerador del calor central,
para refrescar la sangre. Por las paredes caminabem los espiritus v se
distribuian por el cuerpo. Tal era lo concepiluado artificiosamenie por
Galeno, doctrina que durd por espacio de quince siglos.

Hace algunos afios se ho cenocido una valiosa descripcidn que co-
mesponde al siglo XIII, del médico drabe Ibn-an-Nalis, en que da idea
de la pequefia circulacidn, contradiciendo a Galeno. Desgraciadamen-
te este atisbo permanecid ignorado entre los mamotretos &rabes y no
le conocié el mundo occidental. Corresponde a Miguel Serveto el des-
cubrimiento de la circulaciéon menor, trabajo publicado en el libro
Christianismi restitutio. Realdo Colombo sin conocer los estudios de Ser-
veto, lambién describid la pequeia circulacidn; v Cesalpino f{formuléd
una concepcidén distinta de la antigua, pero no deialla con clarided &!
movimiento de la sangre.

Preciso serd llegar al afio 1628 en que Harvey publica su libro, pa-
ra tomar cabal conocimiento del problema. Es evidente, senala Lain,
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la vinculacién de Harvey al pensamiento arisiotélico. En diecisiete Ca-
pitulos expone la fisiclogia comparada en el sentido aristotélico, como
gran viviseccionista que era; arlista en el sentido lato, al saber ver en
la complicada urdimbre de fendomenos, la ordenacién del movimiento,
v en aplicar las leyes que rigen estos fendmenos.

Era en efecto "inaudito” y revolucionario su vensamiento, y por
ello le salieron al encuentro los reaccionarios galenistas, entre ellos Rio-
lcmo, al Unico que se dignd responder. Tuvo en Descartes su mdximo
abogado, asi como en el alemdn Hermann Conring, y en otros sabios.
Aun cuando en Harvey domina el aristotelismo y algo de hombre anti-
guo, "'no Je preocupa cémo se {orma la sangre, sino cdmo y por qué se
mueve en el espacio’’, coincidiendo en muchos puntos con Descartes.
Fl método de Harvey no es baconiano sino aristotélico, va de lo parti-
cular a le universal, “en proceder de lo que para nosotros es mdas cla-
ro vy cegnoscible por naturaleza” (Lain). Es necesario observar la rea-
lidad sensible, pues de ella saldréd la verdad: Nihil est in inlellectu
quod non prius est in sensu, dird con Aristételes, Locke y Condillac.
Harvey tendrd como meta estas directivas y la de conocer hechos uni-
versales. Como buen cristicmo, pero « diferencia del sistema finalisia
de Galeno, pretende descubrir ingenuamente la imagen de Dios en la
Naturaleza. "He pensado que asi (examinando los animales), podria-
mos alcanzar no sdélo menudos arcanos de la naturaleza, mdés también
una cierta imagen del mismo Supremo Creador’.

El andlisis que antecede prueba la excelencia del pensamiente har-
veyano, ya que éste, como escribe Izquierdo, “introdujo en el campo
de la medicina el método cientifico; dejd probada su fecundidad, v con
ello encendidé la aurora de una nueva fisiologia que con el tiempo se
convertiria en la luz que ilumina en nuestros dias « la nueva medicina
v o la nueva cirugia’”. Asi fué el genioc de William Harvey v la ubica-
cién de su obra cimera De moiu cordis en la medicina universal.
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