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La brucelosis s una enfermedad ampliamente difundida en toda
América Latina. Esto es evidente, aunque la falta de datos concretos
hace imposible conocer con exactitud su grado de difusidn en los dife-
rentes paises, especialmente en comparacién uno con el otro.

En algunas partes, poca atencidén se ha prestado a la infeccién hu-
mana o ésta ha permanecido enmascarada por cuadros clinicos pare-
cidos. Ademds la notificacién de la brucelosis es obligatoria en pocos
paises y alin en éstos no siempre se cumple. Si agregamos las deficien-
cias generalmenie observadas con relacién a elementos y servicios de
diagndstico, y la falta de estudios sistemdticos szobre la difusién de la
enfermedad, podremos comprender porqué no existen, o no son del to-
co utilizables, las cifras sobre prevalencia humana de la brucelosis. En
términos generales vale lo anterior para la brucelosis animal.

A pesor de todas las deficiencias anotadas, creemos de provecho
reunir los datos disponibles, ya que éstos indudablemente reflejan —en
gran parte— el problema, tanto en su proyeccién econdmica como de
salud publica. La informccidén presentada en este trabajo creemos sir-
va de base para una accién interamericana tendiente a mejorar el co-
nocimiento de la brucelosis y su control, como asimismo para intensi-
ficar los estudios y campafias en. cada pais.

En la primera parte de este trabajo tratamos la situacién de la bru-
celosis humana y animal, pais por pais, vy en la segunda parte, ho-
cemos un ondlisis del panorama de la brucelosis en América Latina.

* Trabajo presentado al IV Congreso Interamericano de Brucelosis,

Lima, Peru, octubre, 1957.
** Centro Panamericano de Zoonosis, Azul, Argentina,
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SITUACION EN CADA UNO DE LOS PAISES
Argentina

La brucelosis humana en la zona oriental de Argentina, donde se
explotan preferentemente las especies bovina y suina, es producida
sobre todo por Br. abortus y Br. suis. En cambio en la zona occidental
(cordillera, parte central y Patagonia )donde predomina la explota-
cidn capring, esta infeccidn es casi exclusivamente producida por Br.
melitensis. También se ha comprobado que la brucelosis debida a Br.
abortus y Br. suis se manifiesta por casos aislados, siendo en cambio
frecuente comprobar en la zona de infeccidn caprina que la enferme-
dad ataca a varics miembros de una misma familia en forma simulié-
nex.80

En el ano 1953, se han registrado 814 casos humanos y 688 casos
en 1954.%97 De acuerdo a informes de Molinelli*® que incluyen datos de
olros autores, se han obtenido en encuestas serolégicas el 10,% de
reaccionantes de 1.776 personas examinadas pertenecientes a grupos
ocupacionales v 0% de 103 personas de grupos no ocupacionales.

Un estudio sobre el medio de transmisidon de la enfermedad hecho
en 3.500 casos,® did el siguiente resultado: contacto directo ocupacio-
nal con animales infectados 42%; ingestidn de alimentos contaminados
22%: contacto e ingestidn 31%; permanencia en ambientes contamina-
dos 4%:; infeccién de leboratorio 0,6% vy irasmisidn interhumana (lac-
tancia, coito) 0,2%. Se deduce ce este estudio la gran frecuencia de
la brucelosis producida gor coniacto directo ocupacional.

Los casos por ingestidn de alimentos contaminados proceden casi
exclusivamsante de la regién osste de la Argentina y se deben ol con-
sumo de productos derivados dz lecho de cabra, especialmente a que-
sos frescos (“quesillos”).

La prevalencia de la bruczlosis en las sspecies animales 25 la si-
guiente:

CUADRO Ne 1

Prevalencia de la Brucelosis Animal en la Republica Argentina,
segun la especie ( Morédn v Maoubecin, 1956)#81

Especie N¢ de mrestiras N? de muestras

% a.nimalés
examinadas positivas positivos
Bovinos 130.241 16.472 ’ 12,6
Caprino 12.946 2.797 21,6

Suinos 2.244 350 15,5
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El indice de animales enfermos en ganado lechero, se estima en
un 20%. Una idea del indice de infeccién por rebafio se pusde obtener
analizando el muestreo practicado con la prueba del anillo en dos cuen-
cas lecheras importantes del pais, que comprenden una explotacién a-
proximada de 500.00C vacas en produccidn. Este estudio demostrd que,
de los 2.615 rebafios examinados, el 95% en una zona, v el 75% en la
ofra, dieron resuliados positivos.?

En cuanto a la infeccién en ovinos a sido reconocida seroldgica-
menie por un Comité Argentino de Expertios en las Provincias de La
Pampa, Rio Negrc y Chubut.® En 1932, Pardal’® encontrd el 6,38% de
reaccionantes en 94 animales que examind en dos establecimientos
de San Luis, donde las ovejas y cabras eran criadas juntas. En 1945,
en un examen de 678 ovinos del Mercade de Haciendz de Avellaneda
v de establecimientos de la Pcia. de Buenos Aires, se encontré 10.0%
de reaccionantes al titulo 1/25 é mds, de los cuales el 0.5% acusaron
aglutinacion al 1/100.%* En 1949 se examinaron en el Matadero y Fri-
aorifico Municipal de Buenos Aires, 5.510 ovinos enconirdndose un
7,29% con titulos de 1/25 6 mayores, de los cuales el 0,45% acusaron
aglutinacién al 1/180 6 mas.%® En los anos 1945-50, se examinaron 1.448
ovinos comprobdndose un 0,54% de reaccionantes al 1/25 6 mds, de
los cuales el 0,13% fué clasificado por los autores como positivos.? O-
tros cutores, no obstante, han encontrado resultados constantemente ne-
gativos en un numero apreciable de muestras examinadas.48, 60, 91

En la Argentina no hay disposiciones legales a nivel nacional, que
impongan la certificacién de los animales destinados a la compra-
venta, acreditdndolos estor libres de brucelosis, salvo en los casos de
animales destinados o la exportacién. Desde 1955, se exige la certifi-
cacién para los animales que concurren a las Exposiciones de Paler-
mo y Rosario, las dos md&s importantes del pais. Algunas de las pro-
vincias tienen ademds su propia legislacidn vy planes de profildxis.
Hasta este momento en Argentina, el registro oficial de animales va-
cunado con cepa 19 es optativo.®

Se estima que las pérdidas ocasionadas por la brucelosis animal
alcanzan o 1,000 millones de pesos argentinos (aproximadamente 24
millones de dolares)®.

Bolivia

Muy escasa es la informacidén disponible respecto a la brucelo-
sis en este pais. Hasta el momento no se ha realizado ningin estudio
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sistemdtico de las poblaciones humanas o animales. Hay informacién
sobre casos de abortos y de reaccidén positiva a la sero-aglutinacién en
bovinos. Se sostiene que la brucelosis ha sido encontrada en dos de-
partamentos, en las especies bovina y caprina, con algunos casos en la
poblacién humana.®

Brasil

Las ires especies de Brucella han sido aisladas de casos humunos
en Brasil. De acuerdo « una revisién de la literatura (71), hasta 1954,
se habia diagnosticado bacterioclégicamente 11 casos debidos a Br.
abortus; 23 a Br. suis y 6 a Br. melitensis. Es aventurado sacar una con-
clusién referente a la importancia epidemiolégica de las diferentes es-
pecies de Brucella, debido al pequefic nimero de casos que se inclu-
yen. Sin embargo llama la aiencidén el nimero relativamente alto de
casos producidos por Br. suis. Ademdés en esta recopilacién se sefialan
zonas geogrdaficas donde se han concentrado casos producidos por una
misma especie de Brucella o de una especie ha sido predominante.
Estos datos podrian ser importantes puntos de referencia para investi-
gaciones futuras.

En varias encuestas realizadas por. diferentes autores en distintos
puntos del pais entre los afios 1942-1947, en grupos ocupacionales, se
ha obtenido el 10.5% de reaccionantes positivos, como promedio de un
total de 1.957 personas examinadas (71).

En estudios similares hechos en grupos no ocupacionales y de
la poblacién general (71), pertenecientes a varios puntos del pals, de
un total de 19.855 muestras examinadas, menos del 1% dieron resulta-
dos positivos.

Respecto a la brucelosis animal, tenemos los resultados obtenidos
con la prueba seroldgica, en el pericdo 1953-1956. En 217.753 muestras
de bovinos examinados, resuliaron positivas el 8,6% v en 192.940 mues-
tras de suinos, el 14%. Los bovinos examinados fueron tanto animales
de carne como de leche (14). En esta encuesta se consideraron como
positivos los titulos de 1/25 en adelante, por lo que en realidad el por-
centaje de infeccién en los bovinos seria menor que el indicado. Pache-
co y de Mello, en su importante monografic (71) estiman la prevalen-
cia de la brucelosis bovina en 10 o 20% y la suina en 30 o 40%.

El total de caprinos examinados por sero-aglutinacién que registra
la bibliografia brasilefia de 1933-49 (71) es de 1.182, de los cuales el
1,6% fueron clasificados como infectados por los distintos autores que
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han efectuado la investigacién. Pacheco y de Mello (71) ponen en du-
da, no obstante, la existencia de la infeccién caprine.

La brucelosis ovina fué investigada serolégicamente en los frigo-
rificos de San Pablo v Rio Grande do Sul, examindndose 483 muestras
de las cuales el 1,0% fué clasificado como positivo (64; 62; 26).

El Estado de Rio Grande do Sul pierde anualmente 63 millones de
cruzeiros por brucelosis bovina y el Estado de Rio de Janeiro 36 millo-
nes, segin estimacién del ano 1949 (95; 100).

Chile

El nimero de casos de brucelosis humana (97; 2; 24), en Chile,
ha sido el siguiente:

1935 — 1844 incl. 146 casos
1951 64
1953 36 .,
1854 43 n
1955 24,
1956 (hasta 30 de octubre) 7 .

En Chile se han aislado de pacientes humanos las 3 especies de
Erucella (84), pero la gran mayoria de los casos se deben a Br. me-
litensis.

Las zonas endémicas mds conocidas son el Cajon del Rio Maipo
v la Prov. de Antofagasta (21). En 1935, Bradford (13) encontrd en
371 trabajadores de los mataderos de Santiago y Valparaiso un 12%
ce reaccionantes y solo un 2,3% en 2.012 pruebas efectuadas en los
l.ospitales. En pruebas realizadas entre los anos 1936-1342, en mds de
7.000 muestras de sangre de la poblacién general, se encontrd sélo un
0.8% de reaccionontes positivos (84). En una investigacién publicada
ent 1946, se obtuvo, sobre 1.007 personas examinadas pertenecientes a
la poblacién general del Cajon del Maips,-un 10,22% de resultados po-
sitivos. La poblacion total de esta zona era de 4.060 habitantes (47).

En 1954, se hizo una encuesta seroldégica en el ganado caprino del
Cajén del Maipo vy se procedid o la eliminacidn de reaccionantes, en
un programa conjunto del Ministerio de Salud Publica y del Ministerio
de Agricultura. En la primera prueba, realizada en Noviembre de 1854,
se examinaron 2.190 cabras y el 8.6% resultd con reacciones positivas.
Fn la Glima prueba (la sexta de la serie), realizada a mediados de
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1957, de 3.490 cabras examinadas sdlo el 0,25% resultd con reacciones
positivas (2).

También se hizo una encuesia seroldgica en una regidn situada
¢l Norte de la Capital (Rungue, Montenegro y Caleu ). De un total de
5.031 cabras examinodas en estas zonas, 8 resultaron positivas (0,15% )
v B sospechosas (0,11%) (2).

En relacién con la brucelosis bovina, en una planta pasteurizado-
ra de la Capital, se hizo la prueba del anillo en 1.415 muestras de le-
che y se obtuvo un 80,57% Je reacciones positivas. Las muestras pro-
cedion de 155 explotaciones lecheras de las cuales sdlo 25 (16,12%)
resultaron libres de infeccidn y el resto did una o mds muestras positi-
vas (88). .

Se estima que de las 475.000 vacas lecheras del pais, el 25% son
reaccionantes (88).

En investigaciones seroldgicas hechas en 608 suinos, el 2% did un
titulo de 1/100; el 4% un titulo de 1/50 y el 3% un titulo de 1/25 (88).

Las pérdidas anuales por brucelosis bovina en Chile, cemunica-
das en el aio 1957, alcanzan aproximadamente a 3.000 millones de
pesos (88), o sea alrededor de 4 6 5 millones de ddlares.

Colombia

En una encuesta serolégica de la poblacién humana general pu-
blicada en 1933 (75) fueron examinadas 5.093 muestras de las cuales
el 0,35% resultd positivo. En otro muestreo hecho en el ano 1947, so-
bre 8.273 muestras de sangre, el 0,48% fué positivo (37). En estudios
similares realizados por diferentes cutores en grupos ocupdacionales,
ge obtuvieron los siguienies resultados: de 407 matarifes y cariceros
de Medellin, Bolivar y Bello, el 7,61% resulté reaccionante (74); en un
grupo de 1.743 personas expuestas al contacto directc con animales y
sus productos, pertenecientes a 12 departamentos del pais, hubo 4,6%
de reaccionantes (74); y en un grupo de 59 obreros del matadero de
Bogot& el 30,5% fué reaccionante (25).

En cuanto a brucelosis animal, en un estudio serolégico hecho en
25.000 muestras de bovino, pertenecientes a la cuenca lechera de Bo-
gotd, se encontrod un 15% de reaccionantes (35).
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Costa Rica

En los afios que se indican a continuacién se ha notificado el si-
cuiente nimero de casos de brucelosis humana:

1949 3 casos (51)
1853 4 casos (28)
1954 3 casos (29)
1955 0 caosos (30)
1956 9 casos (31)

La Direccidn de Ganaderic ha realizado 28.800 pruebas seroldgi-
cas, encontrando 12,03% de reaccionantes y 11,44% de dudosas (77).

En el ganado de carne la prevalencia de brucelosis varia de 0 a
5% vy en el de leche de 10 a 20%. En un estudio realizado en 826 re-
bafios se enconird que 180 de ellos tenia més de 10% de sus animales
infectados (77).

En una comunicacién del afio 1957 se estima que el pajs pierde
onualmente cerca de 9 millones de colones (1,5 millones de délares)
por brucelosis bovina (77).

Recientemente se ha dictado un decreto mediante el cual se decla-
ra obligatoria la prueba serologica y el empleo de la vacuna cepa 19,
en todas las zonas que determine el Departamento Veterinario.

Cuba

El promedio anual de casos humanos notificados en el periodo
1947-1949 fué de 3,22. Br. abortus y Br. suis fueron aisladas con igual
frecuencia.

En un estudio efectuado en 17.659 muestras de bovino, se obtuvo el
8,78% de reaccionantes positivos (96); de 500 cerdos de matadero y
de piaras de los alrededores de Habana, el 10% {ué reaccionante (17).

En caprinos no se han obtenido reacciones positivas.

Ecuador
En una encuesta serolégica realizada en el afioc 1952, en un gru-

po de 566 manipuladores de carne (matarifes, carniceros, etc.) proce-
dentes de varios puntos del pais, se encontrd que el 4,06% era reaccio-
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nante (20). En un estudio hecho por los mismos investigadores en 1.547
muesiras de enfermos febriles del Hospital de Enfermedades Infeccio-
sas de Guayaquil, se encontraron 14 reaccionantes (0,9%).

La Direccién de Ganaderia (66) estudié en el periodo 1954-1856
14.600 bovinos (11.684 pertenecientes a la regién serrana y 2.816 a la
1egidén del Litoral), encontrando un 15,43% de animales positivos a la
sero-aglutinacién y el 12,10% de .sospechosos.

E! Salvador

Los 3 primeros casos de brucelosis comprobados bacteriologica-
mente fueron dados a conocer por Menéndez, en 1950 (58). En el mis-
mo afio, este autor se encontré en 1.234 personas de la poblacién gene-
ral 0,48% de reaccionantes y en 77 personas del Matadero de San Sal-
vador el 9,09% de reaccionantes. En 1957 se estudian seroldégicamen-
te 750 enfermos febriles del Hospital Rosales, en el 0,40% de los cuales
los resuliados fuercn positives (10).

Durante el periodo 1954-1956 la Direccidn de Ganaderia ha exa-
minado 6.178 bovinos obteniendo un 15,40% <de resultados positivos v
20% sospechosos (90). También se han enconirado reaccicnes positi-
vas en cerdos (58).

Gualemala

El primer caso de brucelosis confirmado bacterioldgicamenie fué
descrito en el ario 1928 (42). Posteriormente, en el afio 1943, se publi-
caron los resultados de una encuesta seroldgica, en la cual se exami-
naron 107 campesinos del Valle de Usumacinta, v se obtuvo un 5,60%
de reaccionantes (18). En un trabajo similar realizado en 1944, en 4,867
personas pertenecientes a grupos ocupacionales, se obtuvo un 0,59%
de reaccicnantes (42).

Desde 1947 a 1957 (al 30 de Junio) fueron examinadas por la Di-
reccidn de Ganaderia v por la Direccién General de Sanidad Publica,
49,356 muesiras de sangre de bovino resultando el 3,37% de positivas
y 4,45% de dudosas (46).

En 1943 en el matadero de la Capital se encontré sobre 526 cerdos
examinados un 8,55% de reaccionantes (42).

El ganado caprino es numéricamente poco importante en Guate-
mala v hasta el momento no ha sido investigada la infeccién en esta
especie animal.
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Haiti

Hasta el ario 1953, no se habia efectuado ningiin estudio sobre bru-
celosis. Boncy (12) nos comunica de un caso clinico sospechoso de
brucelosis, con un titulo alto de aglutinacién.

Honduras

Hasta el momento no se ha descrito casos humanos en Honduras.
En bovinos, en el ano 184S, sobre un total de 1.007 muesiras, no se en-
coniraron reaccionantes positivos o dudosos (65). En 1951 sobre un
{otal de 1.398 pruebas, se obtuvo un 0,78% de resultados positivos vy un
6.5% sospechosos (43). En el periodo de 1853-1957 en 15.505 muestras
de bovinos se comprobd un 1,07% de rsaccionantes (4).

De 1953 a 1957 se examinaron 343 muesiras de suinos, de las cua-
les el 4,66% didé resultado positivo (4).

México

México es, sequn los catos disponibles, el pais latino americano
donde la brucelosis humana alcanza la mdés alta incidencia (Cuadro
No 2).

CUADRO N¢ 2

Incidencia de la brucelosis humana en la Republica de México
en el periodo 1950 -1954 (89%)

Ano N? de casos Por 100 mil

1950 1.041 4,1
1951 1.003 4,0
1952 1,082 3,9
1953 813 2.8
1954 1.031 3,1

Los estados mds afectados son Cochuila y Durango (Comar-
ca Lagunera), Quersdtaro vy Guanajuato (El Bajio), Nuevo Ledn y Ta-
maulipas. La mds alta incidencia se registra en los grupos de edad
de 15 6 mds afios. La distribucién por sexos es aproximadamente igual.
La letalidad es 0,9% (69).



FACULTAD DE MEDICINA 463

La brucelosis humana en México se debs sobre todo a Br. meliten-
sis. La infeccidn se presenta a veces en forma de brotes como el des-
crilo, en el cfio 1955, por Elizondo (36), durante el cual de 351 pobla-
deres de una localidad, enfermaren 113. Parte de estos casos fueron
atribuidos al agua, al estiérecol o a polvo contaminado con Brucellas.

En un estudio hecho en 1.119 enfermos, se pudo determinar que
el 50% Jde los casos se debiarr a ingestién de leche cruda; el 38,2%
a productos de lechzria, quedando en ullimo términc el contacto con
animales. Agrupando a los 1.110 enfzrmos de las muestras por su ocu-
pacién se concluye Jue la mitad de los mismos no tuvieron contaclo
con animales (69).

Seglin Garza (41) de 8.015 muestras de bovinos, procedentes de
varias partes del pais se encontré que el 17,7% daban reaccionantes
positivas. En otras encuestas hechas por varios autores (41) en un to-
tal de 13,394 muestras hubo 25,4% de reaccionantes, como promedio.
In la ciudad de México se encontrd infectado el 93,4% de los hatos
vy de las 3.440 vacas examinadas el 33,8% eran reaccionantes (22).

En muesiras de 10.449 caprinos se obtuve un promedio de 20,70%
de reaccionantes (41). En regiones como la Comarca Lagunera este
porcentaje llegé a mds de 16%. Los caprinos en estas regiones cons-
tituyen la principal especie animal y el campesino convive muchas
veces con esos animales en la mds completa promiscuidad.

En la Comarca Lagunera se han enconirado ovinos reaccionantes
(36). Recientemenie (39) en una investigacién seroldgica realizada
en 1.000 muestras de sangre tomadas en el matadero de la ciudad de
México, se encontrd un 10,8% de resuliados positivos. En ninguno de
estos estudios se ha aislado el gérmen.

Las pérdidas anuales por brucelosis animal se estiman en 250
millones de pesos mejicanos, ¢ sea aproximadamente 2Y%2 millones de
délares, segin comunicacién recibida en el afio 1958 (38).

Nicaragua

De acuerdo a la informacion disponible (89) en el laboratorio del
Ministerio de Salud Publica, se ha comprobado una sola sero-aglutina-
cién positiva (ttulo 1/800) en las muestras humanas examinadas. En
obreros de mataderos y de establecimientos lecheros de varios puntos
del pais no se enconiré ninguna reaccidén positiva en 807 muestras exa-
minadas.

Seguin datos acumulados por la Inspecciéon General de Ganaderia
(52), se examinaron en el periodo 1954-1957, 23.797 muesiras proceden-
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les de 158 haciendas, distribuidas en 7 departomentos del pais, de las
cuales se obtuvo un 4,98% de reacciones positivas y un 5,35% sospe-
chosas.

Panama

El primer caso de brucelosis humana {fué comprobado en 1938, ra-
biéndose registrado, hasta 1955, un total de 19 casos. De dos de ellos
se aisld Br. suis y de un tercero Br. melitensis (19).

En una encuesta seroldgica hecha en 162 manipuladores de carne
vy 110 manipuladores de leche se enconird 0,61% de resultados positi-
vos, en el primer grupo vy 1,80 en el segundo, a titulo de 1/100 6 mas.
El porcentaje de reaccionantes a 1/25 6 mas fué de 3,7%. En otro grupo
de 1.499 sueros recibidos del interior de la Republica v pertenecientes a
la poblacidn general, se obtuvo 1% de resultados positivos @ titulo de
1/25 & més (53).

Desde Octubre de 1956 a Agosto de 1957 se practicaron 4.224 prue-
bas seroldgicas en ganado bovino, de Jdistintas partes del pais, resultan-
do el 5,.33% positivas y 5,54% sospechosas (56). En un estudio similar,
de 445 muestras tomadas en el matadero nacional, se encontrd el 9,65%
de reaccionantes positivas (53).

En 573 suinos examinados, el 24,8% dio titulos de 1/25 & 'mds y el
13,2% acuséd titulo de 1/100.

Recientemente se han establecida por decreto, planes de saneamien-
to del ganado, incluyendo la identificacién indeleble de los reaccionan-
les y reglamentdndose el uso de la vacuna cepa 19 (72).

Paraguay

En e] afo 1951 se publicd el resultado de una encuesia seroldgica
realizada en un grupo de 29 obreros de matadercs de los cuales 6 acu-
saron titulos de 1/25 & mayores (81). En'el afio 1957 se examinaron
4,442 muesiras de sueros recibidas para el diagndstico de la sifilis, pro-
cedentes de la Capital v de la campafio, el 0.94% de las cuales resul-
taron con titulos de 1/80 & mayores (40).

En 602 bovinos sometidos a la sero-aglutinaciéon, el 12,6% resultéd
con titulos iguales o mayores al 1/80 (81). En otro estudio, publicado
en el afio 1947, sobre un total de 2.626 muesiras de sangre de bovinos
(2.543 de las cuales eran hembras) el 7,6% fueron positivas (11).
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Perti

El 90% de los casos de brucelosis humana producidos en el pais
se presentan probablemente en Lima y Callao (105). Una gran mayoria
(98% ) se debe a Br. melitensis; sdlo el 1,5% « Br. abortus vy el 0,5% a
Br. suis (45). Los casos comprobados en eslas ciudades en el periodo
1943-1947 figuran en 2l cuadro N¢ 3. La principal fuente de infeccién fué
el queso fresco de cabra. :

CUADRO N° 3

Casos de brucelosis humana en Lima y Callao, en el periodo
1843 - 1947, segun Ginocchio (105)

Callao

Ano Lima

1943 e 112
1944 720 110
1945 501 4]
1946 554 37

1947 322 57

Analizando la informacion sobre brucelosis animal obtenida en al-
gunos puntos del pais, en el periodo 1954-1956, se observa que el De-
partamento de Lima tuvo en este periodo la mas alta prevalencia de
brucelosis animal caprina, 6,6% de reaccionantes en un total de 3,280
examinados; vy bovina, 17.7% de reaccionantes de 4.428 examinados. A
nesar de que este estudio (63) no corresponde al mismo pericdo consi-
derado en el cuadro NP 3, podria sospecharse una relacidn de causa
¢t efecto enire estos dos hechos.

Resumiendo los trabajos realizados entre 1948 y 1956 (63) se pue-
de establecer lo siguiente: 1) de los 22.612 bovinos examinados en to-
do el pais, el 11,6% de ellos fueron reaccionantes; 2) de un total de
7.181 caprinos examinados en los tres Ultimos afios, hubo un 5,13% de
reaccionantes; 3) en un frupo de 1.919 suinos estudiados no se encon-
fraron titulos aglutinantes mayores de 1/50; 4) los exdmenes de 3.781
ovinos y 801 alpacas de distintos departamentcs del pais resultaron ne-
cativos y sélo por excepcién se han obtenido titulos de 1/50.

La brucelosis ovina ha sido investigada seroldgicamente en las pro-
vincias de Melgar y Chucuito, Departamento de Puno, encontrémdose so-
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bre un total de 2.003 muestras, 27 {1.3% ) con titulo no mayor de 1/25.
En el Frigorifico Nacional el Callao, se examinaron 1.778 ovinos de los
departamentos de Junin, Ancash, Pasco, Lima, Ica y Ayacucho, compro-
bdndose un animal con titulo 1/25 y otro con titulo 1/50 (63).

En 1957 se realizaron 601 pruebas seroldgicas en alpacas, encon-
irdndose siete con titulo 1/25 y dos con aglutinacién a 1/50. Todos los
animales examinados de esia especie pertenecen a una granja del Mi-
nisterio de Agricultura.

Republica Dominicana

Ravelo (82) comprobd un caso producido por Br. suis en un nifno
de 2 afios. '

En el ganado bovino de las principales cuencas lecheras se hon
realizado 37.000 pruebas de sero-aglutinacién, de las cuales el 20% did
titulos positivos o sospechosos (44). La prevalencia en el ganado de
carne es baja, segin los indicios que se tiene al respecto.

Las muestras realizadas en cabras dieron resultados negativos (44).

Uruguay

Segun Purriel y col. (99), la brucelosis humana en Uruguay es una
enfermedad ocupacional, que afecta sobre todo ¢ obreros de frigorificos
y mataderos, personal de establecimientos ruraies, y médicos veterina-
rios. Hasta el afio 1944, el Centro de Investigaciones y Estudio de la Bru-
celosis habia registrado 73 casos. De ellos se aislé exclusivamente Br.
abortus (80). Una encuesta seroldgica realizada entre los obreros del
Frigorifico Nacional (Montevideo) arrojd un 9,18% de recccionantes
(76), mientras que 3e 8.000 sueros provenientes del Laboratorio Central
del Hospital Maciel de la misma ciudad, se obtuvo sélo un 0,15% de reac-
cionantes (49).

En investigaciones publicadas en el ano 1835, en 1.790 vacas leche-
ras del Departamento de Montevideo, se encontrd un 20,3% de animales
reaccionantes. Las muestiras correspondian a 224 establecimientos de
los cuales el 51,7% resulid infectado (86). En otra encuesta publicada
en el afio 1944, realizada en animales de carne, de 3.590 musstiras toma-
das en un frigorifico de Montevizdeo, el 2,2% resultd positivo (92), y en
828 muesiras recogidas en el frigorifico Anglo (Fray Bentos), se obtu-
vo el 2,4% de reaccionantes (78). En el atic 1957 se publicaron los re-
sultados de un estudio hecho en 113.645 bovinos de carne de los cuales

.5,2% f{ueron reaccionantes (99).
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La infeccidn en los cerdos fué reconocida en el ano 1943 (87). Su
extensidn es poco conocida, ya que las encuestas realizadas abarcan
un reducido numero de animales.

En los caprinos y ovinos la brucelosis no ha sido comprecbada (87;
98).

Las pérdidas ocasionadas por la brucelosis bovina, de acuerdo a
estimaciones publicadas en el afio 1956, son avaluadas en mds dz 10 mi-
llones de pesos (mas de 2,5 millones de ddlares) (103).

La legislacién sanitaria en este pais establece normas referentes
a la compra-venta de reproductores bovinos, suinos y vacas lecheras.
El empleo de la vacuna cepa 19 y su certificacidn esta reglamentado. Se
encuentra actualmente en el Parlamento un proyecto de ley d= vacuna-
cidén obligatoria de las terneras de establecimientos lecheros (10); 102,
104).

Venezuela

Segin los estudios epidemioldgicos realizados en el pais (15), el nu-
mero de casos humanos producidos hasta 19439 es inferior a 20, siendo
Br. melitensis la \nica especie aislada. Este mismo afio la prueba sero-
13gica efectuada en 1.555 muestiras de sangre perienecientes a la pobla-
cién general, dié 0.06% de reacciones positivas (15). Otro estudio simi-
lar, en un grupo de 807 enfermos febriles provenientes de 11 estados de
los Llanos evidencid el 1,98% de positividad (16). En encuestas en gru-
pos ocupacionales (personal de mataderos y lecherias) que compren-
de 168 muestras se obiuvo el 7,14% de reaccionantes (15; 83; 16).

La sero-aglutinacién realizada en 24.52]1 bovinos d= los estados cen-
iro-occidentales, dié el 9,68% de reaccionantes positivos (15). Se estima
ademds que el 17% de los cerdos son recccioantes. No hay esludio con
relacién o los caprinos.

ASPECTO DE CONJUNTO

Sobre la base de los datos recogidos en la primera parte, nos ocu-
paremocs ahora de dar una mirada en conjunto al problema de la bruce-
losis en América Latina. No pretendemos hacer una verdiadera compa-
racién de resultados, porque ya sabemos que hay marcadas diferencias
en los reactivos y técnicas usadas por los autores de los diversos paises.
También es evidente que los valores obtenidos, por muchas razones, no
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son enteramente comparables. Sin embargo, un andlisis de conjunto del
material recopilado nos permitird cbtener una idea genera del problema,
respecto de la significacidn sanitaria y econdmica de la infeccién. Al
mismo tiempo nos permitird formular algunas observaciones tendien-
tes a mejorar y uniformar las técnicas, con el objeto de lograr un avan-
ce en el estudio y diagnéstico de la enfermedad y en su control y erradi-
cacién posterior.

Siguiendo la historia natural de la infeccién comenzaremos este an&-
lisis por la brucelosis animal, fuente de la brucelosis humana v causa de
las mayores pérdidas econdémicas.

Brucelosis animal

Como se observa en el Cuadro N? 4, la brucelosis animal es una
infeccién ampliamente difundida en América Latina. Podria decirse que
cuando se ha investigado su presencia en bovinos, suinos y caprinos, es
muy raro gue no se haya encontrade un cierto porcentaje de animales in-
fectados. No se puede hacer una afirmacién mdas categérica porque, des-
graciadamente, no hemos podido encontrar dates suficientes sobre algu-
nos paises y porque a nuestro juicio, deberiamos considerar la mayoria
de las investigacioneh actuales, como el punto de partida de estudios mas
amplios, destinados a clarificar el conocimiento de la epidemiologic vy
epizootiologia de la brucelosis en los diversos paises de América Latina.

En el mismo cuadro se advierte que la mavor informacién (niimero
de paises y tamano de las muestras) corresponden a la infeccién bo-
vindQ.

Conirontando el porcentaje promedio de reaccionantes obtenidos en
bovinos en general, o sea, animales de carne y leche (8,87%) con el
que resulta del grupo de cnimales lecheros solamente (16,88% ) se ve
que este Ultimo es mucho mavyor. Estas cifras destacan la importancic
relativa del ganado lechero en la historia de la brucelosis.

En los suinos los datos disponibles corresponden a un menor nu-
rmero de paises vy los grupos examinados, por lo comun son mds peque-
hos. A primera vista pareceria que en esta especie animal, la infeccidn
estuviera menos extendida que en bovinos pero si se calcula el por-
centaje promedic en suinos (12,91% ) resulta que es su;perior al obteni-
do en bovinos en general (8,97% ). Los datos disponibles demuestran
que el estudio de la brucelosis en esta especie animal merece una atén-
cién especial.
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En cuanto a brucelosis caprina sélo hemos encontrado informacién
correspondiente o Argentina, Brasil, México y Peri. A juzgar por el va-
lor promedio de los porcentajes obtenidos (12,25% ) el grado de infec-
¢ién en caprinos seria tan importante como en suinos y mayor que en bo-
vinos en general. Aparenteménte los paises mds afectados por la bruce-
losis caprina serian Argentina y México. Con respecto a los dates del
Brasil debemos agregar la opinién de Pacheco v de Mello (71) segin
la cual "la brucelosis caopring, hasta el momento, no ha sido sefialada
en el Brasil, por lo menos la preducida por Br. melitensis”. Sin embargo,
e¢n la monografia de estos autores figura un cuadro con los resultados ob-
tenidos por distintos investigadores que efectuaron estudios en esta ma-
teria. Las cifras promadio de éstos son las que aparecen en el Cuadro
N9 4. Una investigacidn sistemdtica se impone para aclarar esta situa-
cién. También debemos sefiaar que no se han incluido aqui los datos
de Chile, porque la investigacidén sobre la brucelosis caprina se ha con-
centrado sobre todo a un foco limitado al Cajén del Maipo, en el cual se
ha combatido eficazmente la infeccidn, por el procedimiento de la prue-
ba serolégica y la eliminacién de los reaccionantes.

La brucelosis ovina es una enfermedad importante desde el punto de
vista econdémico y de salud publica, en gran parte de Europa (paises del
Mediterrdneo, del Medio Oriente y Rusia). En América Lating, se supone
que no sucede lo mismo, no obstante convivir en ciertas zonas, los ovinos
con caprinos y con otras especies de animales infectadas, atribuyéndose
esia variacién en la susceptibilidad a una diferencia racial (68). Las in-
vestigaciones sobre brucelosis en ovinos son escasas y cantradictorias,
no habiendo ninguna comprobacién basada en el aislamiento del ger-
men. Mediante la sero-aglutinacidén, en México se ha encontrado un
10,8% de reaccionantes en 1.000 muestras examiniadas (338); en el Pe-
r1, se han encontrado pocos ovinos reaccionantes a un titulo de 1/50, no
comprobdndose en ningin caso titulos mayores (63); en el Uruguay, los
1esultados fueron siempre negativos (98); en la Argentina, algunos cu-
tores han informado haber hallado animales con un titulo 1/100 (48; 50;
85); en Brasil se ha encontrado algunos animales que fueron clasiti-
cados como reaccionantes positivos (64; 62; 26).

Pérdidas econdmicas por brucelosis animal

Hemos visto que es dificil reconocer con precisiéon la magnitud y
distribucién de Iz brucelosis animal en América Latina. Tanto mds dificil
serd calcular las pérdidas econdémicas que ella ocasiona ya que este
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cdlculo se hace sobre la base de los datos anteriores. Sin embargo, he-
mos encontrado cifras estimativas sobre esta materia, como se puede
observar en el Cuadro N? 5. Los valores en ddlares se indican con fines
comparativoes.

CUADRO N° 5§

LRUCELOSIS ANIMAL EN ALGUNOS PAISES LATINO-AMERICANOS

Valores estimativos de las pérdidas econdmicas anuales
(Datos de varias fuentes y fechas)

P E R DI D A S

PAIS ANO
moneda nacjonal délares (EE. UU.)
Argentina® 1956 1.000.000.000 24,000,000
Costa Rica™ 1957 3.000.000 1,500,000
Chilet® 1957 3.000.000.000 4,000,000
México?® 1957 250.000.000 20,000,000
000.000 2,500,000

Uruguay!? © 1256 mas de 10.

Si se relacionara el monto de las pérdidas con los presupuestos na-
cionales se podria obtener la proporcién y magnitud del problema que
afecta a la econocmia de cada pais por una afeccidén que es erradicable.
Como se demuesirx en el Cuadro, es evidente que la brucelosis es una
enfermedad de alto costo. Sin embargo, empleando una politica previso-
ra de inversién a largo plazo se podria evitar las pérdidas econdmicas
por brucelosis animal como también el problema de salud humana, con
su cortejo de pérdidas aqui no consideradas.

Brucelosis humana

La brucelosis en el hombre estd intimamente ligada a las especies
animales explotadas, a la forma de explotacién de las mismas, a la pre-
valencia de la infeccién en cada especie, como asi mismo o las medidas
higiénicas y costumbres que imperan en diferentes poblaciones con res-
recto al consumo de leche cruda v de derivados lécteos.

En muchas rsgiones de América Lating, la leche no se considera de
valer como vehiculo de infeccidn, por la costumbre de consumirle her-
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vida. Sin embargo, queda por determinar el papel que desempefia este
alimento en zonas en que no existe tal costumbre. También falta saber
qué importancia tienen los productos derivados de la leche en vista de
gue muchas veces no son pasteurizados.

Se ha indicado (1) que las verduras contaminadas con agua de
riego, previamente empleadas para el aseo de animales, utensilios vy
establos, podrian transmitir la infeccién. Se ha senalado que el estiér-
col, la basura v el polvo contaminados podrian jugar un papel en la
transmisién (36). También se ha descrito la transmisién inter-humana,
producida por la leche materna e incluso por el coito (80; 23; 46) pero
en forma muy excepcional. Sin embarge, desde el punio de vista epide-
mioldégico, el vehiculo mdas impertante de la brucelosis humana en las
regiones donde predomina la infeccién caprina, es la ingestidn de le-
che v sus derivados. En este caso se encuentran Pert, México, parte de
Chile vy Argentina occidental (60; 69). En cambio, en zonas donde pre-
domina la infeccidén bovina o suina, es el contacto con los animales lo
que constituye la forma principal de transmisiéon de la brucelosis hu-
mana (60; 79).

En el Cuadro Nc 6 se exponen los resultados de la sero-aglutinacién
en grupos ocupacionales y no ocupacionales. Se han incluido aqui so-
lamenie aquellos paises que tienen datos de ambos. En el andlisis de
estas cifras hay factores que evidentemente impiden una buena com-
paracién. Por consiguiente, hemos optado por promediar los porcenta-
jes de los dos grupos, obteniéndose valores de 8,39% para los grupos,
ocupacionales y 1,47% para los grupos no ocupacionales. Es marcada
la diferencia que hay enire ambos.

Interesa decir que en la mayoria de los paises anotados en el cua-
dro, predomina la brucelosis bovina y suina, jugemdo en ellos la in-
feccién caprina un papel muy limitado.

Especies de Brucella aisladas de paclentes humanos

La determinacién de especie en las cepas de Brucella aisladas es
de importancia epidemiolégica. Cada una de las tres especies conoci-
das de Brucella tiene su huésped animal principal, per lo que la tipi-
ficacién representa una ayuda en la investigacién del origen de la in-
feccién. Sin embargo, en algunos paises se ha encontrado que cepas
aisladas de pacientes humanos no concuerdan con la especie animal
que es normalmenie aceptada como fuente de esa infeccidn. Esto podria
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explicarse ya sea por diferencias en los métodos de tipificacién, por el

empleo de cepas disociadas, o por infeccidn cruzada que a veces ocu-
rre enire especies animales.,

CUADRO N° 7

Especies de Brucella aisladas bhasta la fecha (1957) de Pacientes
Humanos en algunos Paises Latino-Americanos

ESPECIE DE BRUCELLA

P A I S
abortus suis melitensis

Argentina®’
Brasil™
Colombia®™*
Cuba?
Chile®+
México??
Panama!?
Peru#® -+

Uruguay™® + —
Venezuelal® —

| ++++++

W+|++++||++

El Cuadro N 7 muestra las especies de Brucella aisladas de pa-
cientes humanos en diez paises. En cinco de ellos se han encontrado
las tres especies; en Colombia y Cuba sdlo Br. aborius y Br. suis; en
Panamd Br. suis y Br. melitensis; en Uruguzy y Venezuela, Br. abortus
y Br. melitensis, respectivamente.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

Los autores han resumido la informacién a su alcance relaciona-
da con el problema de la brucelosis humana y enimal en la América
Latina.

La brucelosis animal en los paises latino-americanos es una infec-
cién ampliamente difundida. En los bovinos ataca de preferencia a los
animales de leche en los cuales alcanza su mds alto grado de preva-
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lencia. La brucelosis suina y caprina ocupa el segundo lugar en mag-
nitud. En bovinos de carne, o infeccidn es menor que en los grupos an-
feriores y, en ovinos hay un escdsc porceniaje de reaccionantes a ti-
{ulo significativo, no habiendo ninguna comprobacién basada en el
aislamiento del germen.

La brucelosis humana estd intimamente ligada a la especie animal
explotada. En las regiones donde predomina la infeccién caprina el
vehiculo mds importante de la infeccién humana es la ingestién de le-
che vy sus cerivados. En cambio, donde predomina la brucelosis bovi-
na, el contacto con los animales es la principal forma de tremsmisidn
al hombre. La impertancia del contacto con animales estd demostrada
por las encuestas seroldgicas realizadas en grupos ocupacionales y en
arupos de la poblacién general, en warios paises.

Es muy probable que la prevalencia de la brucelosis humana y
animal sea mucho mayor que la que se deduce de las actuales inves-
tigaciones vy cdlculos estimativos existentes, debido a la poca dispo-
nibilidad de servicios de laboratorio, a las variaciones en los métodos
de diagndstico y a la falta de notificacidn adcuada.

Estimaciones hechas en warios paises demuestran que la brucelo-
sis animal produce un grave impacto en sus economidas.

Es evidente la necesidad de mejorar la notificacidn y uniformar el
diagndstico de laboratorio, especialmente en lo que se refiere a los pro-
cedimientos y técnicas empleadas. El diagnédstico correcto y el registro
fidedigno constituyen la base del conocimiento epidemioldégico y epi-
zootioldgico y por eso son los fundamentos del iratamiento, profildxis,
control vy erradicacidn de la enfermedad.

La brucelosis es erradicable por los métodos conocidos, vy por su
repercusién sobre la salud, el bienestar v la economia de los pueblos
latino-zmericanos, reclama una mayor atencidn de las autoridades
publicas.
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