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LA MEOULA OSEA EN LA POLICITEMIA
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La policilemia del recién nacido. segin es genceralmente
aceptado, sc debe, predominantemente, a la insaluracion sangui-
nea al oxigeno, exislente durante la vida felal y al ticmpo del
nacimicnlo. (1) (2) (3) (4) () (6) Kl deficiente aporle de oxi-
geno a la médula 0sea constituiria cl principal estimulo para la
mayor producecion de hematies y hemoglobiva. (7) (8) (9) (10)
(11) (12) Ocurrido el nacimiento, cuando se produce el cambio
de la baja lension existente, a una tension normal, se opera una
disminucion del nimero de hematics v de la cantidad de hemo-
globina, sobre todo dentro de las dus primeras semanas; baja
que alcanza el mdaximo, del teveer al quinto mes del nacimienlo,
para iniciar, luego, un ascenso gradual hasta llegar, en la pu-
bevtad, a las cifras normales del adullo. (13) Kl estudio del or-
gano crilropoyctico en eslas distintas ctapas resulta, pues, inte-
resante. 1ol metodo de Ja biopsia medular. por medio de lu pun-
cion esternal —que puede repelivse ¢n el mismo sujelo— hace
posible abordar con éxito el problema; al misimo tiempo permi-
l¢ realizar e} estudio de los otros clementos celulares de la médu-
la dsca, durante eslos mismos periodos.

Shapiro v Bassen (14) han estudiado en ninos de raza judia
las variaciones que ocurren en la médula dsea al octavo dia del
nacimiento. Olros autores (16) (18) han realizado trabajos si-
milares pero en pequena escala. KL presenle estudio frata de
aportar mas datos para el mejor conocimiento de las variacio-
nes hematoldogicas que ocurren durante las primeras etapas de la
vida ex{raulerina.
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MATERIAL Y MIETODOS

£l estudio gue presentamos ha sido realizado en tres grupos
de sujelos: EL primero esluvo constituido por veinte recicn na-
cidos. a lérmino, v cuva cdad variéo entre un cuarto de hora v
quinee horas. Ll scgundo grupo estuvo lformado por diez ni-
nos del @rupo anterior, a quienes se les repitio el estudio al sép-
timo u getavo dia del naciniiento. Y el (ercero, compuesto poy
catorce laclanles, sanvs, comprendidos entre la edad de doce dias
Y oonee meses,

fin Jos res grupos s¢ hizo an estudio de médula dsca v osi-
mullaneamente se estudid la sangre peritérica. Para el cxamen
de sangre periférica se punzo ol dedo gordo del pie. 190 la mues-
lra oblenida se realizaron las siguienles determinaciones: nuie-
racion de hematics y leucocitos. usando pipetas calibradas v ha-
cicndo dohle cuenla en cada caso; dosaje de hemoglobina, por
cl mdétodo fotocolorimeétrico de Evelyn: formula diferencial leu-
cocilaria, que se realizd en laminas tenidas por el colorante de
Wright vy usando el esquema de Schilling.

LLa mdédula osca fud ohlenida por puncion eslernal, hecha a
nivel del manubrio v empleando para el reecién nacido una agu-
Jja de calibre N© 20, especialmanie disenada (7 mm. de longitud
votope poslerior). siguiendo Jas recomendaciones de Shapitvo y
Bassen, {14) v Vogel. (16) Para el lactaule se usé una aguja
corrtente N2 18, [Kn tudos los casos fueron lomadas las precau-
ciones de asepsia convenienles v no fué yecesario ufilizar nin-
guna clase de anestesia.

La puncion esternal en cl recién nacido exige cierto grado
de experiencia, pues como es sahido los focos de osificacion son
muy pequenos. A fin de ohlener una buena muestra es forzoso
llegar a uno de ellos. Nosotros buscamos el foco de osificaciin
cen el manubrio, guiandonos por la resistencia que ofreee esle
foco, v que con alguna experiencia es posible distinguir de la
resistencia propia del cartilago.

U'na vez que se alcanzo la pequeBba cavidad medular, se ex-
frajo 0.2 cc. de su conlenido, el cual fué deposilado en uva luna
de reto], de doode se tomd cantidades convenientes para efceluar
Jas preparaciones que luego fueron examinadas microscopica-
menle. Se hizo dos clases de preparaciones, supravilal v fijas
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fenidas con la coloracion de Wrighl. Dara la identificacion y
clasificacion de Jos elementos medulares se uso la nomenclatu-
ra preconizada por Sabin y Doan. (17)

RESULTADDS LKNZONTRADOS
1. MEDULA O=§cA

Inspeceion general =K1 aspeclo macroscopico de la sustan-
cia medular, obtenida por puncién, en ¢l recién nacido, fué de
wuna aparente homogeneidad, debido a la pequenez de los grumos
de suslancia medular; en contraste con ol aspeclo gruesamente
grumoso de la médula osea del adulto. Tal vez este particular
aspecto pueda deberse al calibre (N2 20) de la aguja usada en
eslas punciones, calibre gne no perimite sino ¢l paso de particen-
las finas de lejido medular. En cambio. la observacion micros-
copica reveld una riqueza celular marcada v apareniemente ma-
yor que Ja cxislente en el adullo. A los ocho dias después del
nacinnento, las mueslras obtenidas no mostraron variacion no-
table, ni coel aspecto macrosesopico ni en el mieroscépico, res-
peclo a las del recién nacido. En cambio la mdédnla osea del lac-
lante, sobre todo entre el sexfo v onceavo mes. presentd aspecto
2rumoso, muy parecido al del adullo, pero con mayor riqueza
cclular. Investigaciones previas (14) (15) (16) han senalado
esta mayor celularidad de la wédula dsea del recién nacido v
del lactan(e, explicable por la hiperaclividad hematopoyética en
eslas primeras clapas de la vida.

Mielograma.—J] porcentaje relativo de las diferentes clases
de elementos nucleados (mielograma), que se enconfraron en
las preparaciones microscopicas estan dados en los cuadros Nos.
1, 2 v 3, correspondientes a los tres grupos esfudiados (recién
nacidos, ninos de 8 dias y lactanies). ln los mismos cuadros, v
para fines de correlacion han sido colocados los hallazgos en la
saligre perilérica.

Serie eritioide—Como puede apreciarvse del estudio del cua-
dro N 1 (cifras medias), la serie erilroide alcanzd en la médula
osea del recién nacido un elevado poreenlaje, que no se observo
en los olros dos grupus (cuadros Nos. 2 v 3). 1Su efecto, en ¢l
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recien nacido el 36.66 % del tolal de clementos contados, perte-
necian a esta serie; miculras que el porcentaje de las mismas
c¢ilulas bajo al 12.87 %0 en el grupo de -ninos estudiados a los 8
dias de nacidos; v fuc¢ del 13.6 9% ew ol grupo de lactantes. Kn
uva diseriminacion respecto al grado de madurez de Jos cle-
menlos rojos nuecleados. se encontrd que en el recién nacido el
27.35 9% = 0.83 de ellos fueron normoblastos: 3.27 9% = 0.3) eri-
froblastos jovenes: 6.09 ¢ = 0.83 ervitroblastos maduros; y 0.22 %
* 0.1% megaloblastos. ISic ¢l nino de 8 dias los normoblastos
consflituyveron el 88 %/ = 1.26: el 1.3 % = O8% fueron erilrohlas-
los jovenes: 2.7 90 = 04D critroblastos maduros: v 007 &4 = 0015
megaloblastos. Kn los lactantes los poreentajes de estos clemwen-
los., muy parecidos a los del grupo anterior, fucron los siguicn-
les: 928 % = 079 para los normoblastos: 1.9 47 = 040 para los
eritroblasfuos jovenes: 2.4 7 = 038 para los erilroblastos madu-
ros: vy 05 % = 0.03 para los megaloblaslos.

FFue notable lTa gran canlidad de gldbulos rojos reliculados
que se encontré en la medula dosca del veciin nacido. Istos ele-
mentos, como se sabe. son unoimportante signo de aclividad me-
dudar, relacionada directamente con la demanda pevilérica. Pues
hicn, dichos elemenfos disminuveron o los ocho dias del naci-
micnto. vy fueron escasos ¢n la medwla del laclanle.

s inlefesanle comparvar los porcentajes corvespondicnies a
la serie erifroide con aquellos correspondienies a la servie niie-
loide. (Indice o relacion mieloide-critrojde), pues es la forma
mas practica de apreciar los cambios relalivos que suceden en
la. medula Osea, enlre los elemenlos celulares. Esta relacion en
nuesiro estudio estd dado por las siguientes cifras:

M

Recién nacido: R -—— = 1.4
15
M

Nifio de 8 dias: R — = 5.5
18
M

Lactante: R = 4.2
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Fig. 1.—Varinciones cuantitativas de lus se-
riexs mieloide, eritroide vy linfdatica, en lu
médula Gsea, del recién nacido. ninio de 8

dias y lactante,

Les antores que han esludiado la médula dsea del recitn na-
cido v las variaciones (e en ella se observan a los pocos dias del
nacimicnlo, han senatado que los cambios que ocurren en da se-
rie crifroide se producen en el sentido de nna haja de sus elemen-
tos al calavo din del nacimicnlo. 160 otras palabras, el reeién
nacido lrae un elevado nunero de clementas rojos nueleados,
mas cfevado que la eifra de los mismos en la medoda dsea del
aditllo narmal, v a los ocho dias del nachmiento esxte ntimero cae
hruscanienle, por debajo del nivel establecido para el adulto, v
permaneee haja en el lactante,

[on el siguienle cvadro presenlamaos un resumen de los ha-
Hazeos de Shapiro v Bassen (18) en 35 casos extudiados, v los

de Tecilazie en 3 casas: (1R)

SIHAPTRO TICYLAZIC
ler. dia X0 dia ler, dia RV (ia
N, Eritroide B (294 GG 400,
AY|
(5o —— 1.9 G.7 0.H 1.2
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Si comparamos estas cilras con las que nosotros hemos en-
contrado. observaremos gran simililud entre los hallazgos de
Shapiro v Bassen v los nuestros. Las cifras dadas por Tecilazic
son Mmas celevadas, pero los camhios se producen en el mismo sen-
tido, es decir, una baja dc los clementos rojos nucleados al oc-
tavo dia de] naeimiento.

Serie micloide. -Los elementos predominanies en la meédu-
la dsea, tanio del recicn nacido, como del nino de ocho dias y del

Fig. 2.—Médula osea de recién nuacido, wvista panoramica, a pequero

aumento.

lactante, estan conslituidos por las ethilas granulociticas, como
se desprende del examen de los cuadros Nos. 1, 2 v 3. Kn efecto,
en el recien nacido ellas vepresentan el 56.66 47 de los elementos
medulares; en el nino de ocho dias las etlulas granulociticas
constituyeron el 664 % ; y en el lactante ¢l 35 % . Un analisis
comparativo. minucioso, de los datos encontrados en esta seric,
en los tres grupos estudiados, reveld que las variaciones cuatrili-
tativas v cualitativas fueron de muy peguena magnitud. La ci-
fra porecenfual de estas células, mayor en el nifio de ocho dias
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que en el recitn nacido, no represenla, en realidad un ineremen-
to efectivo de la cantidad de granulocitos al octavo dia del naci-
miento, sino que este aumento del poreentaje es relativo v de-
pendiente de la baja de los clemenfos rojos nucleados en esta
misma etapa. En el lactante, en el que el porcentaje de células
rojas es substituido, si cabe decir, por ¢l de los elementos linfi-
icos (el porcentaje de cstos elementos es de 298 %), la cifra
porcentual de granulocilos es aproximadamente igual a la del
recién nacido. 160 cuanto a las variaciones cn la maduracion
de los elementos granulociticos, debemos senalar que cllas fue-
ron casi inadvertibles al octavo dia del nacimiento, v que se
aprecio un Jigero aumento de los elementos de esta serie en la
meduta dsea del lactante.

Los autores que hau realizado esludios de médula osea en
las primcras etapas de la vida, (14) (15) (16) (18) (19) senalan
un incremento de células granulociticas en la médula al oclavo
dia del nacimiento. Shapiro y Bassen observaron que del 66 9
de costos elementos por ellos encontrados en ¢l recién nacido, se
clevd al 71 % al final de la primera semana del nacimiento. Es-
le Ineremento ha sido interpretado como dehido a una hiperac-
tividad medular aumentada al octavo dia del nacimiento, para
unos, y a falta de liberacién medular para otros. (14) Nuesiros
hallazgos, como lo decimos mas arriba, no revelan un ineremen-
to efeetivo, sino simplemente un aumento porcentual, relativo.

Serie linfoide.—La media de Jas determinaciones de los ele-
mentos linfdticos en el recién nacido fud de 8.9 % = 0.37 en nues-
tros hallazgos (cuadro N© 1). Al octavo dia del nacimiento es-
ta cifra se elevo al 19.6 % = 1.43; v alcanzd el porcentaje de
20.8 7 = 0.26 en el lactante (cuadros Nos. 2 v 3).

Gomo se puede observar, hay un progresivo aumento de es-
fos elementos a medida que avanza la cdad del infante. Kn ¢l
adulto normal la cifra porcentual de elementos linfoides no pa-
sa del 10 7%, segiin la mayoria de los autores. kxisle pues, mar-
cada diferencia, en este aspecto, entre la médula dsea del adullo,
v la medula del nino de pocos dias de edad y del lactante.

21 elevado porcentaje de células Jinfalicas encontrado por
nosotros en el lactante, coincide con los hallazgos de olros aulo-
res que se ocuparon antes de esle problema: asi, Kato (19) en-
cuenlra que en el grupo de laclantes por ¢l estudiado, el porcen-
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taje de linfocilos es del 21.0 % : y Costa v Morales (15) dan para
el lactante la cifra del 26.6 7. l<n cuanto a las variaciones de
los elementos linfocilicos enlre el recién nacido v el nido de 8
dias, encontradas por olros autores, debemos indicar que Sha-
piro y Bassen observaron una variacion del 3.8 % al 6.2 %. Ks-
las cifras son mas bajas que las encontradas por nosolros, pero,
como en nuestros hallazgos, se nola una lendencia al aunicenlo
de coludax linliticas al octavo dia del nacimienlo.

Fig. 3.—Médula isea de recién nacido, donde se puede ver numerosus

células nucleadas de la serie eritroide.

Cabe manifesfar que ene lodos los casos esludiados por no-
solros, en los {res arupos mencionados. el lipo de eélula linfiti-
ca fud pequeno. maduro, habicndoss encontrado en rara ocasion
celunlas jovenes de esta servie,

Serie megacariocitica. —Los porcentajes de células megaca-
riociticas encontradas por nosofros, son parecidos en los tres
grupos estudiados, es deeir, que no es ostensible variacion algu-
na. Eslas citras porcentuales coinciden con las encontradas pov
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olros aulores en estas mismas efapas de la vida; v son tamhién
semcjanles a las halladas en la médula osca del adullo normal.

Otros clementos.-—Mercee mencion el hecho que tanto mo-
nocitos, como elasmatocitos v eélulas plasnudticas, fueron mas
munerosos en la medula dsca del nino de acho dias, v que aumen-
tharon adin mas en la del lacianle. IEslos cambios fueron, sin
cmbargo, ligeros.

Fig. 4—Médula ésea de lactunte, donde se puede apreciar gran

cantidad de elementos linfaticos.

I, SANGRE PERIVIEIERICA

Aungue el pequefio mimero de casos estudiados no permile
due las medias enconbhradas expresen las eifras normales para
el medio invesligado, ¢l valor comparativo de cllas, ohlenidas
enlos (res grapos. es sin embargo. importanle, porque sefialan
las varviaciones que ocurren on las etapas estudiadas y su rela-
cion con Jos cambios medulares,
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Hematies—La cifra de hematies del recién nacido, qgue co-
mo hemos dejado senalado, fué determinada en sangre de tipo
capilar, extraida del dedo gordo del pie, fus elevada en fodos los
casos, siendo la cifra media 67304.000 = 130.000, con variaciones
de 7°170,000 a 5280000 (cuadro N© 1), La caracterislica del he-
matie, cn esle grupo, fué de macrocitosis en todos fos casos, bha-
biendose encontrado gran cantidad de polieromaldtilos v glébu-
los rojos con punteado hasafilo. Al oclavo dia del nacimiento,
Ja cifra de hematics bajd en todos los sujelos, como se puede
apreciar comparando las cifras correspondientes a los mismos
casos, on los cuadros Nos. | v 2. La media de la ¢ifra de hema-
ties en el grupo de nifos de 8 dias de edad llegd a H437.000 =
240,000, con variaciones de 67440000 a 47700,000.  Asimismo so
observe disminucion en el grado de macrocitosis v bhajaron tan-
hitn los eromatafilos v los elemmenfos con punleado basofilo. Iin
el Jactante, la cifra media encontrada fué de 4906000 = 162,000,
con variaciones de 57700000 a 3'603,000, Esta cifra es mas baja
aun que la encontrada por lurlado. Pons v Merino (20) para
cl sujeto adulio normal de nuestro medio. Los hematies en este
grupo de ninos fueron normociticos. La policromatofilia y el
punteado hasdfilo casi desaparecicron.

IEn el recién nacido fué frecuenie el ballazgo de normoblas-
fos en Ja sangre periférica. (Véase el cuadro No 1),

Hemoglobing —1los hallazgos de la cantidad de hemoglobi-
na confenida en Ja sangre de los ninos, en Jos [res grupos estu-
diados, guardaron paralelisimo con Jlos encuenlros cuantitativos
de los hematies. Fué elevada en el recien nacido. v bajo en el
nino de 8 dias, siendo las eifras medias en estos dos grupos de
212 gr. Y% = 0441 para ¢l primero y 17.6 gr. % = 0.70 para ¢l se-
gundo. En el lactante la cifra de hemoglobina fué aiin mas ba-
Ja, Hegando la media a 151 gr. 9% = 0500 K]l vaolr globular fue
clevado en los dos primeros grupos, de acucrdo con la macro-
citosis enconlrada en ambos.

Leuwcocitos—La cifra media de Jeucocilos en ¢l recién naci-
do fud de 20,235 = 1,410, en nuesiros hallazgos: v hajo a 12,611
* 1.333 en el grupo de ninos de 8 dias de edad. J1n el laclante
la media de leucceitos fud ligeramente mids baja que la encon-
trada en el grupo anterior: 11,703 = Bil.
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Formula diferencial—CGComo puede deducirse de un estudio
comparalivo de los cuadros Nos. 1, 2 v 3, los neutrofilos dismi-
nuveron al final de la primera semana del nacimiento y esta ba-
ja se maniuvo cn el grupo de lactanies; al mismo liempo que
ocurrié una desviacion hacia formas mas maduras en los dos
ultimos grupos. kn efecto, la media de los neutrofilos en el re-
c¢ién nacido alcanzd la cifra de 66.89 4 = 2.40, v se aprecio la
existencia de numerosos hastones y algunos mefamielocitos. Al
final de la primera semana del nacimiento, la media de neulro-
filos HNegd al 43.8 90 = 4130 v ¢l namero de metanmieloeitos v
bastones disminuyvd. lin el lactante la media de los neutrdtilos
fué de 44.6 % = 861, v las formas jovenes fueron poco nume-
rosas. l.as cifras medias de los linfoeitos variaron en sentido
inverso. En el reeién nacido la media fud de 23.21 % = 211 su-
bhid a 38.8 7 = 3.4 en ¢l nino de 8 dias; v llegd a 46.9 9 = 0.92
en el laclante.
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Fig. 5.-—Variaciones de la cantidad de he-

maties, hemoglobina vy leucocitos, en la

sangre capilar del recién nacido, nifo de
8 dias y lactante.

LLos monocitos ammentaron a los ocho dias del nacimiento.
En cuanto a los cosindfilos v basdfilos, las variaciones fueron
[an pequeilas que no merecen comenlario.

lslos camhios en la sangre periférica estdan acordes con los
cnecntrados por olros autores, (6) (13) (14) (22) (23) (24) con
variaciones numeéricas en las medias de cada grupo, que no ana-
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lizaimos, por cuanto hemaos expresado gue nuestras cifras, pov
el pequeiio mimera de casas estudiados, no representan una me-
dia comparable con las correspondientes a las gue se realizaron
enr amplios estudios. De olro lado, las muestras en ¢l grupo de
recién nacidos, no han sido extraidas inmedialamente despuds
del nacimiento, sino algunas horas despues {enbre Y4 de hora v
14 horas). lo cual explicaria la diferencia enfre nuestras cifras
cheeste 2rupo volas que obiuvieron awlores que hicieron deter-
minaciones minntos despucs del nacimicnto.

NISCUSTON

.oz hallazeos del presenle rabajo van en apoyo de la idea
=ngerida de hiacer dependar la policilemia del vecién nacido de
nna hiperaetividad de Lo mcduala dsea, debida al estimulo de una
baja lensidne de oxigeno. La relacion enhre estimulo anoxico
¢ hiperactividad evitropoyética ha sido considerada desde (ue
Zuls 7Y v Dallwing, {21 esthudiaron la meédula dsea en anima-
lues somelidos a una baja presion baromdhrica. Barveroft (9) en
F922) tomando como signo de hiperactividad medular la reticu-
locilozis perifiérica, eslabieeid que en las aseensiones a las gran-
des altiras, donde exisle una baja presion haromdétrica, se pro-
duce vna hiperactividad eribropoyictica ¢ hipertrofia del drgano
medutar. Fshidios posteriores realizados por Monge (25) v Hure-
Lado, Merino y Delgado (8) confirmaron este punto de vista, Re-
cicnles estudios de méduly dsea e nalivos residentes en Gerro
de Pasco, a 4350 melros de altura, en donde la <aluracion ar-
ferial al oxigeno es de 8% 77 Merino v nosolros encontramos una
marcada hipeorplasia de la sevie eritropoyvitica.

in el vecitn nacido la hiperactividad medualar eritropoyeti-
ca scomanilieslta por el anmenlo de reticulocitos y el hallazgo
freciente de normoblastos en la sangre peritérica, v en el alto
parcenlaje de edlndas rojas nucleadas de la médula dsea. Tanlo
les signas perilféricos cotmo la hiperplasia medular de Ja serie
roja disniinuye grandemente a los pocos dias del nacimienlo,
comao se deduce de las invesligaciones realizadas preciamente
v las nuesiras,

s sngestiva la similitud que existe entre la policilemia pe-
piférica e hiperplasia central del recién nacido, vy los cambios
henmatopovélicos de los snjelos que viven en las grandes alturas.
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Cn amhos casos el mecanismo fisiopalologico fundamental s
nn eslado de anoxia (anoxia andxica). Del esclarecimicnlo de
los hechos que rigen uno de tos procesos dependera la mejor
conmprension de Jos hechos similares e el otro. Merece senalar
el interés que desperlaria el estidio de ta eribropoyvesis del recicne
nacido - que (rac consigo las consecuencias de nna baja tension
de oxigeno dwranle la vida inbraulerina— eu wie ambiente de
baja presion baromdhrica como la que hay en nuestras grandes
alluras andinas. JCual es la evolucion que sigue, en eslas con-
diciones, ¢l enadro medular?  Esludios sobre este punto aun no
han sido realizados. ‘

FKn cuanto a Ja desaparician del procesa policilémico a los
pocos dias del nacimiento. gque tanlo {rabajos anteriores comeo
el nuestro Jo dennrestran, dos =on los mecanismos gue proba-
blemente pueden explicarlo: o se debe a una menor produccion
medular. o hav gue pensar en un proceso de destruccion glohti-
tar. o cn ambos mecanismos a la vez. Hallazgos anferiores, asi
cumo Jos que presentamos en este (rabajo, ponen de manitieslo
que la medula dsea disminuye en su actividad erilropoydica a
fus ocho dias del nacimiento, Jo cual eslda en abono de la opinion
de que Ta senalada haja do hematies se debe fundamentalmente
a una menor produceion, que dependeria a su vez del cambio de
la saluracion al oxigeno. IS segundo mecantsmo, que plantea
un posible aumento de la destruecion globular, (27) (26) (28)
proceso que puede coexisliv con la manifiesfa menor produceidn;
no ha sido aceplado por todos los aulores, v espera un mejor vs-
tudio, sobre todo con las pruchas direcelas de destruccion globu-
lar, comuy son la investigacion el melabolismo pigmenlario v
del hierro.

La disminucidon de neulrdfilos y la desviacidn a formas mas
maduras. en la sangre periférica, que sucede a Jos pocos dias del
nacimiento. ha sido inferpretado por algunos autores como de-
bido a nna disminucion de la produccion medular. ¥n oposi-
cion a este crilerio, v sostenicndose en sus hatlazgos medulares
de un incremento de elementos granulociticos a los ocho dias
del nacimicento, Shapiro v Bassen piensan que exista, mads hien,
una disminucion de ta-liberacion medular hacia la sangre pevi-
férica de los elementos de esla serie. Nuestros hallazgos no re-
velan, en realidad, como lo dejanos expuesto anteriormente, un
imcremento cfectivo de los clementlos medulares granulociticos
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al final de la primera semana, ni en el lactante. De todos wodus,
no enconlramos proporeidon enfre la disminucion periférica de
los clementos micloides v la persislencia de cifras clevadas de
sus progenitoras en ta médula 6sca, 1o cual es razonable alribuir,
como Shapiro, a una disminuciéon de fa liberacion medular.

St comparamos, ahora, lo que sucede con ambas series al
poco liempo del nacimiento, veremos que hay diferencia de com-
porltamiento enfre la serie eritroide v la mieloide. 15n la serie ervi-
troide hay paralclismo entre la disminucion periférica v ¢l de-
crecimiento de la actividad eritropovética medular: en la serie
micloide, en cambio, no hay disminucion medular concomilante
a la baja de granulocitos en la sangre pervifévica. IEslo sugiere
que el estimulo v mecanismo que rigen los cambios medulares
son distintos para ambas series, v que si hien ¢l estimulo andxi-
co ¢s fundamental en los proeesos de formacion v maduracion
de fos elemenlos de la serie roja, dicho eslitmulo parcee no jugar
el mismo rol sobre la serie mieloide. Hurtado, Merino y Delga-
do, (8) en su esludio sobre la influencia de la anoxemia sobre
la actividad hematopoyética, realizado en las grandes alturas, se-
nalaron yva que la influencia estimulante de la anoxemia sobre
el sistema hematopoveético esta restringida a la formacion de
hemalies 3y hemoglobina, v que la actividad leucogénica no es
perturbada. ,

Mereee especial atencion, el encuentro de elevado poveenlaje
de células linfaticas, tanto al final de la primera semana del na-
cimiento como en el lactante. Clasicamernle se acepta que la me-
dula dsea no e¢s produclora de linfocilos, aunque algunos auto-
res piensan que si lo es, pero en pequena cantidad. Piney (30)
dice: “parcce no dudoso que la médula dsea es lugar de produc-
cién de una pequeina proporcion de linfocilos™. Dejando expues-
las opluiones. nuestro proposito es simplemente senalar el hecho
de que Jas carvacteristicas del linfoeito encontrado en todos los
casos es de tipo pequeno, maduro, no habiendo observado células
jovenes de esla serie, sino en escasisimo nuimero. Mas, es nues-
fro deseo recalcar el encuentro de tal elevada linfocilosis, que ha
sido sehalada por todos los aulores, porque es una caracteristica
que diferencia el mielograma del laclante con ¢l del adullo, v
porque s de ulilidad practica tener en mente esle hecho al infer-
prelar el miclograma del Jactante, en el que son frecuenles los
traslornos hremalicos los cuales se caraclerizan por linfocitosis.
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SUMARIO Y CONCLUSIONES

Se ha rvealizado estudios de wmédula 6sca y de sangre perifé-
rica en 20 recian nacidos, a 10 de los cuales se les repitio la in-
vesligacion al octavo dia del nacimienlo. En un lercer grupo
de lactantes, se efeclud, con fines comparativos, el mismo estu-
dio. De los resultados obfenidos se deducen las siguientes con-
clusiones:

12 La médula osea del recién nacido reveld marcada hiper-
aclividad hematopoydética, sobre lodo de la seric eritroide. Con-
comitantemente, en la sangre periférica se encontro cifras ele-
vadas de hematies, hemoglobina v leucocitos.

22 Al oclavo dia del nacimiento, la actividad eritropoyéti-
ca disminuyo grandemente, permaneciendo inalterada la actjvi-
dad granulo-povética y apreciandose aumento de las células lin-
faticas en la médula dsea. Mientras tanto que en la sangre pe-
riférica disminuvé apreciablemente Ja cantidad de hemalies, he-
moglobina y de leucocitos.

39 La meédula dsea del laclanle fud semmejanle a la del nifio
de 8 dias. salvo por un aumento de elementos linfaticos. 1in la
sangre periférica, en cambio, se observo acentuacion de la baja
de hematics, hemoglobina y granulocitos, v se advirlié una in-
version de la formula leucocitaria, con incremento de los lin-
focitos.

42  Existe mayor similitud entre los hallazgos de médula
dsea ¥y sangre periférica en los ninos de 8 dias v Jos encontrados
en el laclante, que entre los del recién nacido v los del nino de
8 dias, de lo cual se desprende que los cambios mas imporlantes
que suceden en la hematopoyesis del infante se operan en los
primeros dias del nacimiento.

5% Il estimulo andxico ejerce un papel preponderante en
el proceso eritropoyéfico; mienlras (anto gue en la granulopo-
vesis parece no ejercer el mismo rol. Lo cual se deduce de Ja
diferente forma como se comporlan ambas series cn las prime-
ras etapas que siguen al nacimiento.



232 ANALES DE LA FACULTAD

T o N

971

e~

BIBLIOGRAFTA

—BARCROFT J.. KRAMER K.. MILLIKA T, A.—tChados por Thartado (5.
—BARCROTFT J. v MASSON M. I'.—(Citados por Durtado 8) 0y,

—CAMDPDBELL J. A—]. Physiology 63: 325, 1927,
L—BELK P CURTIS E.. WILSON K.—Awm. J. Clin. Parh, 6: 187, 1936.
—AMARTA WALLSTEIN.—~Handhook of Hematology.-—Hall Downey.—Tamo 11:

943, 1938. :
—WANGH T. P.; MERCHANT F. J. and MANCHAN €. B—Am. F. Med.
Sci. 198: 646, 1939.

——ZUTS; LOWELY; and CASPARIN].—(Citados por Bareroft (93,

—HURTADO A.: MERINO C.; y DELGCGADO E.—Arch. of Ini. Med.—75:
284, 1943.

9.—BARCROFT J.; BINGER C. H.; BOEK A, V.; DOGGART I, H.: YORBES
H. S.; HARROP G.: MEAKINS J. C. and REDFIELD A, C.—Trans, Ruy
Soe. Ser. B, 211: 331, 1923.

10.—HARROP G. H.—Medicine VI 291. 1, 928.

11.—MERINO C. y REYNAFARGE C.—Trahajo no publicade.

12.—DOAN C.—Handbook of Hematologv.-Hall Downey-Tomo MH1: 1. 513, 1938

13.—WINTROBE M. M.—Clinical Hematology, Filadelfia: 341. 194].

14, —~SHAPIRO [..; BASSEN F. A.—Am. J. Med. Sei. 202: 341, 1941,

15.—-COSTA A.; MORAJLXES O.—Avch. Hospital del nifio Roberto del Rio.—Vo-
lomen XIV: 29, 1946.

16.—VOGEL P.; BASSEN F. A.—Awm. J. of Dis. Child~-57: 2453, 1939,

17.—CUNNIGHAMN. SABIN y DOAN.—(Citados por Downey.—Handbuok of He-
matology. Vol JI: 375, 1938.

18. —TECILAZIC ). —Pediatria 43: 658, 1935,

19.—KATO K.—An. J. of Dis. Child. 54: 209. 1937.

20.—HURTADO A.; PONS, y MERINO C.—An. Facuhad de Medicina. Vima,

Tomo XIX, N 1: 9, 1936.

21.—DALWING; KOLLS; LOEVEHART.—(Citadas por Bareroflt (9)).

.—MERRIT and DAVIDSON L. P.—Am. J. Dis. Child. 16: 990, 1933.
.—MITCHEL J. M.—Am. J. Dis. Child. 38: 518. 1929.

1.—HARROP G.: WINTROBE M. M.—Poljcitemia.—Handbook af Hematology.-—

Hall Downey.—1933.

25.—MONGE C.—Estudios fiziologicos sobre el Hombre de Tos Andes.—1Tacultad
de Medjcina, 1928.

26.—ROLLESTEN H. y Mec. Kee I. W.-—(Citados por Hurtade ¢8)).

27.—EHRENFEST H.—<(Citados por Hurtade (8)).

28.—GORDON M. B. y XKEMELHOR.—(Citados por Hurtado (8)).

29.—BAAR H.. STRANSK!.—Citado por Shapiro (14)).

30.—PINEY A., HALMINTON J]. I.—Sternal Pucture—Gume and Stratton. New

Yurk, 1944.



	escanear0001
	escanear0002
	escanear0003
	escanear0004
	escanear0004a
	escanear0004b
	escanear0004c
	escanear0011
	escanear0012
	escanear0013
	escanear0014
	escanear0015
	escanear0016
	escanear0017
	escanear0018
	escanear0019
	escanear0020
	escanear0021
	escanear0022

