LA SIERVA DE DIOS TERESA ENRIQUEZ
Y ALVARADO

Honra y Prez de la Nobleza Espaiiola

Por FrRAY M?® DAMIAN YANEZ NEIRA
Monasterio de Oseira (Orense)

Acabo de hacer una pequefia semblanza sobre Isabel la Ca-
télica, ahora que se estdn haciendo los preparativos para cele-
brar el V centenario de su muerte. Grata sorpresa fue para mi
notar que en muchas ocasiones las noticias de nuestra Reina
se hallan entreveradas con las de dofia Teresa Enriquez, for-
mando ambas mujeres un ddo admirable en santidad de vida
y en dinamismo incansable que las caracteriza. Las dos
—cada cual en su campo respectivo— fueron admirables en
sus obras, y la raiz de ese dinamismo no es otro que la honda
piedad y devocién al Sacramento del altar. De él sacaban la
fuerza necesaria para acometer las mayores empresas.

Hace tiempo deseaba dedicar una atencién especial a
esta mujer cuya huella en historia de Espafia fue muy pro-
funda, tanto por sus grandes obras de arte y apostolado,
como por sus eximias virtudes, ponderadas durante su vida
en Espafia y hasta en el Soleo Pontificio. Deseaba también
darla a conocer porque —junto con su esposo don Gutierre
de Cardenas— son los progenitores de la ilustre Casa de los
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Duques de Maqueda —conservada hoy en pleno auge— a la
cual me siento muy vinculado en el afecto. Quien haya se-
guido la orientacién de mis modestos trabajos en esta mis-
ma revista, habra visto que en mas de una ocasién me he
ocupado de los Duques de Maqueda.

La razén es sencilla: Ellos fueron familiares préximos del
hoy Beato Rafael Arnaiz Barén. Y no sélo eso, a su sombra se
forjé la vocacién de este joven estudiante de arquitectura ha-
cia la vida del Cister, con el cual me unieron lazos de honda
amistad, por coincidir con él en noviciado de la Trapa de San
Isidro de Dueiias en la lejania de 1934. Luego he tenido la sa-
tisfaccion, no menos grata, de haber contribuido como el pri-
mero en que sus virtudes heroicas fueran reconocidas por la
santa Iglesia, hasta lograr el honor de los altares en el afio
1992. Expuestas las motivaciones del por qué voy a presentar
aqui la figura de dofa Teresa Enriquez, entro en materia sin
mas preambulos.

1. LA FUEZA DEL EJEMPLO

Dofia Teresa Enriquez de Alvarado y Villagran, fue hija de
don Alfonso Enriquez de Quifiones, almirante mayor de Casti-
lla, descendiente de Alfonso XI el Justiciero. Segiin estudios
modernos, estuvo casado no una, sino dos veces, la primera
con dofia Maria de Alvarado y Villagran, emparentada con
Fernando V de Aragén, tia de san Francisco de Borja y de san
Juan de Rivera. De este primer matrimonio —que es sélo el
que nos interesa— naci6 Teresa hacia 1455.

Sobre su nacimiento hay una divergencia notable entre los
cronistas. Cada cual aporta su parecer, a veces coincidiendo va-
rios en las mismas afirmaciones, por copiarse unos a otros;
otras discordando lo indecible. Por lo general la consideran hija
natural del Almirante. La mayoria estan de acuerdo en el nom-
bre citado de la esposa, como si se tratara simplemente de una
mujer noble, pero distinta de la verdadera esposa. El cronista
Téllez de Meneses que escribia en Toledo a comienzos del s. xvi,
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anda despistado suponiendo a Teresa hija de una esclava que te-
nia en casa el Almirante. No obstante, este detalle esta super-
puesto al texto original de la crénica por una mano extraifia.

Aunque dofia Teresa hubiera sido hija natural —de lo que
ella no seria responsable— no quita ni afiadiria lo més minimo
a su grandeza de alma. Los nifios nacen inocentes; el tnico
responsable en tal caso hubiera sido su progenitor, fuera de
que en el s. Xv no se tenia en gran consideracién tal origen ex-
tramatrimonial. Pero a pesar de la insistencia de los autores en
tenerla por hija bastarda, hay un biégrafo moderno que lo des-
miente por completo, aportando razones convincentes de que
existia verdadero matrimonio entre el Almirante y dofia Maria
de Alvarado y Villagran (1). A nuestro modo de ver, nos pare-
cen sélidas y suficientes las razones aportadas para ir en con-
tra del parecer de los otros cronistas de la época, que —como
he dicho— se copian unos a otros sin ahondar en el tema, y
basta que uno lo haya escrito, para seguirle todos después.

La particularidad de haber muerto pronto esta sefiora y no
quedar documentos, es la causa de la divergencia entre los cro-
nistas. Se afiade una razén méas que no deja de tiene su peso. En
la heraldica de dona Teresa, su hijo don Diego, primer duque de
Maqueda, no coloca la barra de bastardia, diagonal desde el 4n-
gulo superior de la izquierda al inferior de la derecha del escudo,
norma de estricta obligacién de colocarla en aquellos tiempos, al
decir de los especialistas en heraldica (2).

(1) CasTtrRO Y- CASTRO, MANUEL DE, Teresa Enriquez, «La loca del Sacra-
mento» v Gutierre de Cdrdenas, Toledo, 1992. En esta preciosa biografia —la
mejor que conozco sobre dofia Teresa—. se encuentra todo cuanto se quiera
saber sobre la ilustre matrona que ennoblece a nuestro pueblo.

(2) Ademas de esas divergencias entre los historiadores antiguos, no
son de extrafiar, si se tiene en cuenta cé6mo facilmente se yerra en la aplica-
cién de noticias. Cita el autor que vemos el caso siguiente de un Real decre-
to dado en 1981 y promulgado por el Ministerio de Cultura declarando mo-
numento histérico-artistico el palacio construido en Torrijos por don Pedro
el Justiciero, convertido después en convento de religiosas Concepcionistas,
en el cual se le llama por tres veces Juana en vez de Teresa a nuestra bio-
grafiada. Cfr. CasTrRO Y CASTRO, o.c., P. 20-21.
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Tampoco se sabe el lugar exacto de su nacimiento. Tres lu-
gares se barajan como probables de haber visto la primera luz:
Medina de Rioseco, Valladolid y Medina del Campo, donde to-
davia se conserva hoy la calle y el Palacio del Almirante, asi
conocido vulgarmente por haber sido morada de don Alfonso
Enriquez, llamado el Almirante por antonomasia. Al morir su
esposa Maria de Alvarado y Villagran, hallaindose embebido si-
guiendo a la corte en la guerra de Granada, queriendo dejar a
la nifia en lugar seguro, la confi6é a su propia madre dofia Te-
resa de Quifiones, hija de los condes de Luna, mujer con fama
de virtuosa, de la cual heredé la nifia no sélo el nombre, sino
también la acrisolada piedad que la distinguia, caracterizada
por un amor entrafiable a la Eucaristia. En Valdescopezo (3),
junto al hospital y convento franciscano en Medina de Riose-
co, fundado por ella y su marido Fadrique Enriquez, abuelos
de Teresa, pasé sus primeros aflos en la escuela de tan santa
mujer, resultando una alumna fiel reflejo de sus virtudes.

Al lado de la abuela eché profundas raices en la vida cristia-
na, aprendié a practicar la caridad en grado elevado, que no con-
siste solamente en dar lo que se tiene, sino también en darse a si
misma en aras del amor de Dios y del préjimo. Es fama de que se
privaba voluntariamente de los goces humanos propios de su al-
curnia, entregada a una vida repartida entre la oracién y el servi-
cio a pobres y enfermos, a los que atendia por si misma tanto en
el hospital como a cuantos acudian a su palacio demandando so-
corros. Habia mandado construir una celdilla enfrente del altar
mayor de dicho convento franciscano, y en ella pasaba todo el
tiempo libre que le permitian sus ocupaciones, en oracién y con-
templacién. La nietecita gustaba de acercarse al sitio donde ora-
ba la abuelita, se arrodillaba a su lado y recibia las ensefianzas
que le transmitia, sobre todo despertaba en ella la fe viva en la
presencia Real de Cristo en el sagrario.

(3) Se halla en el término de Medina de Rioseco. Dicen que atin puede
verse parte de los muros y de la huerta del convento franciscano fundado
por los Enriquez junto a su mansién, y una fuente donde la nifia Teresita re-
frescaria sin duda sus labios en los dias calurosos de estio.

414




LA SIERVA DE DIOS TERESA ENRIQUEZ Y ALVARADO

Tan semejante sali6 a ella, que leyendo lo que de dona Te-
resa de Quifiones se cuenta en el Carro de las Donas, no pare-
ce sino que la nieta hered6 las virtudes y devociones como si
fuera un doble de ella. Alli podia meditar con sosiego en la fu-
gacidad de la vida, allf se agrandaba mas y méas ante su espiri-
tu transparente sencillo el gran Amor a Cristo escondido y so-
litario en tantos sagrarios y en tantos corazones, y como lo
que se graba en los tiempos de nifio bajo el cincel y el dolor di-
ficilmente se olvida, asi Teresita saldria con el alma ardiente
en deseos de contribuir todo lo posible a que Cristo fuera més
conocido, amado y reverenciado por todos los hombres. Cuan-
do llegara la hora, ella pondria en marcha, una campaifia am-
biciosa para hacer que Cristo no estuviera tan abandonado en
los sagrarios y se le prestara toda la reverencia debida. En
aquel ambiente de formacién en principios que convertirfa en
programa de toda su vida, transcurrieron los afios al lado de
su abuela, saliendo una discipula aventajada formada en vir-
tudes para hacer frente a la vida.

Nada de extrafio tiene que con la honda piedad aprendida
en aquella escuela, y el ejemplo de algunas familiares suyas, la
hicieran suspirar por la vida del claustro: «Fue entonces cuan-
do pretendi6 ingresar clarisa en el convento de Santa Clara, de
Palencia, para lo que escribié varias cartas, hoy desconocidas,
a su tia la venerable dofia Blanca Enriquez, hermana de su
padre, religiosa durante varios afios en aquel convento (4)»
Lamenta el autor que el Sefior no permitiera que abrazara la
vida religiosa. Es porque la tenia reservada para vivir en el
mundo un espiritu de perfecta consagracién, siendo una ma-
dre modélica de familia que viviria en el mundo sin ser del
mundo. Tuvo el feliz acierto de lograr vivir a gran escala las
dos vidas, activa y contemplativa, cosa nada facil de hermanar,
sobre todo cuando tenfa que sumergirse en tantos problemas
como le suponian las continuas fundaciones a las que bien
pronto comenzé a dar cima.

(4) Cfr. CastrO Y CASTRO, Manuel, o. c., p. 24. Este autor afiade a ren-
¢lén seguido las ilustres familias con las que estaba emparentada.
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Insisto: para mi no hay otro secreto de tantas y tan varia-
das obras como emprendié, como la vida intensa de sagrario
que llevaba de continuo. Se pasaba horas enteras de adoracién
ante del Sefior, quien en pago bendecia todos sus proyectos,
sin que esto quiera decir que no le surgieran problemas difici-
les de resolver en la mayoria de los casos, al contrario, de con-
tinuo aparecian pruebas, a veces bien duras, como hemos de
ver pronto. Se cumplié en ella la palabra eterna de Dios en el
Eclesiastico: «jHijo mio, si te das al servicio de Dios, prepara
tu alma para la tentacién!» (2,1)

2. GUTIERRE DE CARDENAS

Manuel de Castro nos ofrece muy pormenorizados los
origenes de la familia Cardenas, en los cuales no es posible
detenernos, sino sélo decir que fue descendiente de don
Lope de Haro, sefior de Vizcaya. Tanto pudiéramos decir
sobre él, que tendriamos materia para una obra volumino-
sa, por lo que nos vemos indecisos sin saber lo que pueda
interesar mas al lector. Iniciamos el relato siguiendo a Pe-
dro de Gracia Dei, que afirma: «Gutierre de Cdrdenas, por
su saber ha privado tanto con los reyes nuestros seriores, don
Fernando y dovia Isabel, que es uno de los sefiores mds ricos
de este reino, e comendador mayor de Leén y contador ma-
yor. Y éste casé con una hija del almirante don Alonso Enri-
quez. Sus armas son dos lobos azules o cdrdenos en campo
amarillo, ansi como estdn aqui (5)». Aunque desconocemos
el afio de su nacimiento, Zurita afirma que en 1502 era
muy anciano, lo que induce a suponer que debi6é acaecer
alrededor de 1440.

Respecto a su estampa fisica, Manuel de Castro dice que
en 1467 ya era Cardenas «maestresala de la princesa, varén
de mirada vigorosa e inteligente, fisonomia expresiva y no-
ble, de rasgos enérgicos, uno de los mas sabios y esforzados

(5) Gracia DEI, PEDRO DE, Blasones de los principales linajes de Castilla.
Madrid, BN, ms. 1367, fol. 122v.
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caballeros de su tiempo, sagaz en el consejo y acrisolada
lealtad a su Sefiora (6)». En el afio 1468 surge destellante la
figura de Gutierre de Cardenas, sobre la cual lamenta el
docto franciscano que nadie se haya dedicado a fondo a es-
tudiar su vida y ofrecer a la publicidad la semblanza com-
pleta de este hombre, que tuvo el feliz acierto de colaborar
como el primero en la gran tarea de forjar la unidad nacio-
nal espanola, puesto que con su visién de futuro, su acerta-
do consejo y su prudencia, convencié a la princesa dofia
Isabel a que casara con don Fernando de Aragén, no obs-
tante la presién que se le venfa haciendo a la princesa des-
de ciertos medios de que aceptara uno de pretendientes que
le presentaban, dignos a cual mas de figurar en un museo
de antigiiedades.

Dado que Isabel era huérfana de padre, y estando su madre
con enagenacién mental, cuando Enrique —su medio herma-
no— quiso unirla a pretendientes que no le convenia, la inter-
vencién de Gutierre de Cirdenas fue decisiva y certera para la
princesa, orientdndola a decidir personalmente, rechazando a
todos aquellos sujetos que le ofrecian, inclindndose por el
principe Fernando de Aragén. Cardenas le informé de que
eran no sélo casi de la misma edad, sino también carecia de
los defectos fisicos y morales que tenian los otros pretendien-
tes que le querian imponer, y ademas, porque siendo heredero
de Aragén y de otros reinos peninsulares, con la unién de am-
bos reinos lograba tener en sus manos la mayor parte de Es-
pafia.

Esta intervencién de Cardenas es uno de los eslabones mas
brillantes de la cadena de servicios prestados a Espafia por

(6) CasTtrO DE CASTRO, M., 0. C. pags. 31-32. En este mismo lugar nos
ofrece el testimonio de Tello Téllez de Meneses, quien nos ofrece un re-
trato completamente opuesto: «Don Gutierre de Cdrdenas... no fue nada
gentilhombre: El era de mediana estatura, corcovado y gordo y bermejo,
tenfa las manos llenas de pecas bermejas y muy pintadas. Con todo tuvo
gran saber v, sobre todo, gran ventura con los que le trataban, y mas con
los reyes, de quienes le vino tanto bien por su gran cristiandad al tiempo
que la Catélica Reina era infantas.
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este hombre llamado a ser esposo de aquella mujer virtuosa
que Dios le daba por compafiera. Hacia 1470, poco después
del enlace matrimonial de los Reyes Catélicos, «casé el sagaz
e inteligente Maestresala de Isabel, el cual no tuvo escasa in-
tervencién en la boda regia, para lo cual aduciremos breves
datos». Cardenas fue uno de los principales protagonistas de
la odisea acaecida en torno a aquel viaje accidentado que su-
ponia sacarle de Aragén y trasladarle a Castilla sin que trans-
cendiera la noticia y llegara a oidos de Enrique Vi, que tenia
colocados espias en las ciudades importantes entre Castilla y
Aragén. Todo lo fue burlando Cardenas con singular maestria,
haciendo que Fernando se disfrazara de arriero y aparentara
ante las gentes como uno de los criados que acompaifiaban a la
comitiva. Llegaron sin el menor contratiempo a Castilla, pre-
parando la primera entrevista con la princesa.

No podemos omitir la sabrosa anécdota sucedida en este
primer momento de encontrarse los prometidos regios. La
cuenta Argote de Molina, descubriéndonos el por qué los Ma-
queda lucen traer por orla de sus armas ocho SS de oro en
campo rojo. Dicen que al tiempo de presentarselo, «con la mu-
chedumbre de la gente, la princesa no sabia cual era. Y como
don Gutierre de Céardenas considerase la duda en que la prin-
cesa estaba llegése a ella y sefnalandole al principe, dijole:
jEsse es, esse es! (7). Mas tarde, la Reina Catdlica inmortalizé
aquel hecho otorgando a Cardenas que figurasen en la orla de
su escudo de armas ocho SS de oro alternadas con igual nu-
mero de conchas o veneras en campo rojo.

Muchos favores dispensaron los Reyes a su fiel servidor en
pago de su lealtad y rectitud, pero ninguno fue tan importan-
te como la parte que indudablemente tuvieron en el enlace de
Gutierre con Teresa Enriquez, prima de Fernando, haciéndole
integrar de humilde maestresala en la misma familia real. El
matrimonio Cardenas-Enriquez, lo presentan los historiadores
como modelo de unién y compenetraciéon de ambos consortes.
De tanto como se pudiera decir de él, vaya este sencillo retazo

(7) Cfr. ARGOTE DE MOLINA, Nobleza de Andalucia, Sevilla, 1588, fol. 224v.
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de el Carro de las Donas. «Era muy buen cristiano y tenia muy
buen natural de hombre y era de muy buen genio; ofa misa a
diario y muy devoto de nuestra Sefiora, como lo manifiestan
las fundaciones regias erigidas en su honor». Sin embargo,
afiade este inciso: Pero él «no hilaba tan fino como dofia Tere-
sa», mas ella vigilaba constantemente sobre él siempre preo-
cupada por la salvacién de su alma.

Otra anécdota curiosa da a entender la diferencia existente
entre uno y otro. El cargo de contador mayor que ostentaba,
equivalia dentro de la simplificada administracién de entonces,
a ministro de justicia, de hacienda, director de aduanas, y otros
cargos importantes, de tal manera que casi todos en la corte
necesitaban acudir a él, y la esposa, delicadisima de conciencia
le vigilaba para que no se le pegase a las manos nada de aque-
llos fondos que manejaba de continuo. El esposo, en ocasiones,
hablando con la Reina Catélica se desahogaba con ella muerto
de risa: «Sefiora, suplico a vuestra alteza que firme este negocio,
que traigo quebrada la cabeza de los sermones que dovia Teresa
me ha hecho diciendo que despache los negocios y que haga li-
mosnas que en verdad mds me predica ella que los predicadores.
Y como decia con mucha gracia, que era hombre agraciado, la
Reina se reia y decia:«Todo es menester, comendador mayor».

Afiadamos unos detalles referentes al ocaso de este gran
hombre, clave de primera linea en la dltima etapa de la Re-
conquista. Se hallaba Cardenas con los RR. CC. en Alcala de
Henares en 1503, en el palacio del Cardenal Cisneros, cuando
le asalté la dtltima enfermedad grave que en pocos meses le
llevaria al sepulcro. Notando que le iban faltando las fuerzas y
que en breve debia comparecer ante el tribunal divino, quiso
disponerse debidamente como buen cristiano. De seguro su
esposa estarfa de continuo a su lado preparandole a bien mo-
rir. Fue en este trance supremo cuando ocurrié una escena
digna de relatar que los historiadores recogen con profusién
de datos. Ya habia hecho testamento, de acuerdo con su espo-
sa, la cual le buscé sabios y santos sacerdotes para que dispu-
sieran debidamente su alma. Hizo la confesién minuciosa con
sincero arrepentimiento, ddndose cuenta el confesor de que
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sus cuentas se hallaban un tanto embrolladas. A pesar de su
rectitud de obrar, como habia manejado tantos fondos, a pesar
de la vigilancia de su esposa, le remordia la conciencia de ha-
berse dejado llevar algo de la ambicién. El confesor, siguiendo
las normas canénicas y morales, le impuso la obligacién de
devolver todo aquello que comprendiera lo habia adquirido de
forma no muy honesta.

Entonces sucedi6 algo insélito. Habiendo presenciado tan-
tos afios el desprendimiento total de su esposa de todos los
bienes terrenos, que todo era poco para entregar a los pobres,
dejandose llevar de su magndnimo corazén, «quiere morir to-
talmente despojado de todo y dejar a los suyos un tesoro mas
valioso, por el cual muy cuerdamente tuvo en poco la pérdida
de toda su hacienda. El ejemplo de una muerte cristiana , la fe
practica hasta las tltimas consecuencias». Con objeto de llevar
a cabo su ambicioso proyecto, «Cardenas envia un recado a
los Reyes y les suplica que a las muchas mercedes hechas en
su vida afnadan ésta de venir a visitarle». Acudieron con pres-
teza los soberanos —que estaban en el mismo palacio—, y
apenas lo tuvo delante, entre ldgrimas les pidi6 perdén de to-
das las negligencias cometidas en su servicio, y que por amor
a Jesucristo se dignaran admitir la renuncia total de todos sus
bienes que ponian integramente en sus manos, para que pu-
dieran disponer de ellos como de cosa propia.

Tanto Isabel como Fernando, a pesar de que no les venia
mal aquella fortuna para afrontar tantos gastos como suponian
las grandes empresas que trafan entre manos, se resistian en
admitir nada, pero tanto les insisti6é «destilando el corazén por
los ojos», que ambos «con entrafias de Reyes Catdlicos y pia-
dosos», le demostraron que los aceptaban de buena gana y «y
habian por suyos desde aquella hora en adelante y con demos-
traciones compasivas le consolaron y dijeron muchas y buenas
palabras ayudandole a bien morir, representandole cémo ellos
eran también mortales y habian de esperar y ver la muerte y
dejandole asi quieto se volvieron a su aposento que era el mis-
mo palacio y casas arzobispales, y con mucha tristeza de ver la
muerte de tan buen servidor y leal Consejero suyo.»
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Lo aceptaron, repito, para tranquilizar la conciencia deli-
cada de aquel hombre que no queria comparecer ante el tri-
bunal divino con la mas leve falta. Pero ambos esposos, atn
cuando tenian bien en qué emplearlo, se guardaron mucho en
quedarse con nada, antes al poco de fallecer, se apresuraron a
devolvérselo integramente a dofia Teresa, ordenando que se
cumpliera al pie de la letra lo que habian dejado establecido
en su testamento.

3. TERESA E ISABEL

La labor que Isabel la Catélica realizé en su reinado tan co-
losal, que he demostrado en alguna parte (8), cémo lo consi-
guié —aparte de su catolicidad, fervor religioso y de poseer
una inteligencia superdotada— porque acert6 a rodearse de
grandes varones y no inferiores damas de la alta sociedad, to-
dos/as personas cultas y henchidas de piedad. Una de las prin-
cipales fue Teresa Enriquez, de su misma edad e idénticos sen-
timientos religiosos que ella. El padre Castro supone que se
debieron conocer en la juventud en Arévalo, donde transcu-
rrieron parte de los afios: «Teresa, que pasé la juventud entre
Medina de Rioseco y del Campo, debié ser bien conocida de la
infanta dofia Isabel, que vivié6 buena parte de sus primeros
afios en Arévalo». Esto lo supone por el trato que ambas tu-
vieron con los franciscanos, una en Valdescopezo y la otra en
Arévalo, donde se hallaba aquel santo varén fray Llorente, que
tanto influyé en la vida espiritual de nuestra princesa.

No obstante, sobre ello no existe la menor prueba docu-
mental, sino sélo suposiciones, ya que Teresa, descendiente de
una de las familias mas nobles de Castilla, piadosa, prudente y -

(8) Acabo de realizar una pequeiia obra divulgadora Isabel la Catdlica,
Madre de Espaiia y América, pendiente de publicacion, en la cual defiendo
—sin el menor animo de hipérbole o triunfalismo, sino basado en los he-
chos— de que nuestra Reina no tiene par entres las mujeres que han cefii-
do corona real por tantos hechos gloriosos como el Sefior se digné esmal-
tar su reinado.
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de buena presencia, de ordinario solia habitar con mas fre-
cuencia en Medina de Rioseco y Valladolid; pero se cree que
tuvo entrevistas con Isabel, descubriéndose pronto su interior
inclinado a la piedad, por ser ambas de mucha fe. Es creencia
de que en el enlace matrimonial entre Gutierre y Teresa tuvo
mucha parte la propia Isabel, la cual, agradecida a la fidelidad
de su maestresala, creyé de justicia agradecérselo con un buen
don, poniéndole en contacto con dofia Teresa, por el buen
concepto que tenia de ella.

El mismo historiador lamenta de que no existan documen-
tos sobre la fecha ni el lugar de los esponsales de don Gutierre
con dofia Teresa: «Creemos, sin embargo, que la boda de estos
afortunados novios debié celebrarse en julio o agosto de 1473.
La tnica pauta que sirve de orientacién es un documento en
virtud del cual la reina Isabel, el 6 de mayo de 1475 concerté
capitulaciones matrimoniales de Rodrigo de Cardenas, primo-
génito de don Gutierre y de dofia Teresa, con Maria de Cabre-
ra». Era corriente en la época celebrar tales capitulaciones
cuando los contrayentes tenian un afio o dos de edad, e inclu-
so recién nacidos.

En cuanto Isabel conocié a Teresa, se captd todo su afecto
y simpatia, estimandola como si fuera el mas preciado tesoro
que el cielo le deparaba. Por eso la escogié como una de sus
damas predilectas que la acompaiarian tanto en momentos de
gloria como en los de sufrimiento. La vida de Teresa en la cor-
te era tan piadosa, que muchas damas que llevaban vida un
tanto frivola, quedaban admiradas de ella y pedian a la Reina
que las permitieran acomparfiarla a los hospitales para repartir
alimentos y dinero entre los enfermos y pobres.

Se sabe que durante la guerra de sucesién con Portugal,
Teresa era una de las damas inseparable de la soberana, con
la cual compartia sus gozos y sus penas, al par que la consul-
taba en asuntos de transcendencia. También eran penitentes
empedernidas, pues siempre que acaecian asuntos dificiles, lo
mismo la reina que sus damas se entregaban a penitencias
publicas para pedir a Dios el buen éxito de las armas. Asi, por
poner algin ejemplo, «en Cérdoba tomé parte en aquella ro-
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gativa cuando Isabel y sus damas, descalzas, acudieron a la
Iglesia Mayor demandando socorro del cielo; toméla asimis-
mo en el solemnisimo recibimiento que se hizo al Rey cuan-
do volvia victorioso de Ronda y Marbella, después de adelan-
tar veinte leguas, hasta las puertas de Mélaga (9)». También
acompafi6 Teresa a la Reina en la rendicién de Malaga, a la
que tuvo la gentileza de invitar don Gutierre con dos dias de
antelacion, sabiendo el gozo que recibiria, y el no menor para
el ejército que la adoraba: «E la Reina por rescibir aquel pla-
cer de la ver tomar, dio fe a lo que el Comendador Mayor le
escribié e partié luego. No hubiera sido completa su alegria si
no la hubiera compartido con la esposa de quien se la pro-
porcionaba (10)».

Labor destacada la de Teresa en esas visitas realizadas al
campo de operaciones donde los soldados luchaban para ale-
jar de la patria a los agarenos. Pero no se contentaba con
acompanar a la Reina en la recepcién de los honores que le
tributaban las tropas, sino se desvivian en atender a los heri-
dos del primer hospital que Isabel instal6 en Santa Fe, sirvién-
dose de grandes tiendas de campaiia. Allf era donde Teresa pa-
saba largas horas a la cabecera de los heridos, sin duda con-
solandoles en la tribulacién o ayudando a bien morir a los
maés graves. Fray Alonso de Salvatierra no halla modo de pon-
derar su labor: «¢Quién podra contar lo que en las guerras del
reino de Granada sirvié a Dios en los enfermos, heridos, po-
bres y necesitados? Dios que lo sabe, le ha dado el galardén».
Aniade este autor que si nuestra Reina tiene el honor de haber
sido la primera de fundar un hospital de sangre, Teresa bien
pudieran tomarla por modelo las damas de la Cruz Roja.

Terminamos este sencillo relato sobre el contacto intimo
entre Teresa e Isabel con una tremenda desgracia que el Sefior
permitié, precisamente en un dia de indescriptible gozo. El 3
de abril de 1497 habian acudido a Burgos para participar en la
boda del principe don Juan con la Archiduquesa Margarita de

(9) Cfr. Teresa Enriquez, biografia compendiada, Madrid, 1979, p. 19.
(10) Ibidem, p. 19.
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Austria, en cuyas alegrias no podian faltar los Cardenas-Enri-
quez. En una de las cabalgatas organizadas, en medio del gran
regocijo, perdié la vida Alonso de Cardenas, al ser lanzado por
el caballo que montaba. Era el hijo predilecto de Teresa al que
estimaba mas que a los otros a causa de sus sentimientos me-
jores que los del otro hermano. Se comprende la espada de do-
lor que traspasé el corazén de la madre, que quedé deshecho
para toda la vida, aun cuando todo lo ofrecié a Dios, segtin te-
nia de costumbre. Otra espada idéntica traspasaria el de la Rei-
na al poco tiempo, porque el principe Juan, a quien venia for-
mandole ella con tanto esmero para que la sucediera en el Rei-
no, a los pocos meses de matrimonio, se lo arrebataba el Sefior,
quedando frustradas las mayores esperanzas que tenia cifradas
en él. No fue esta la tinica espada que atraves6 el pecho de
aquella mujer, fueron muchas las que se le irfan sumando has-
ta el punto de hacerla verdadera martir incruenta.

4. (GRANDES OBRAS

Fallecido su esposo —y poco después la Reina—, halldndo-
se ya sus dos hijos casados, se consider6 Teresa totalmente li-
bre para darse de lleno a Dios y a los pobres, al par que a de-
dicarse a realizar las grandes obras que desde hacia tiempo
llevaba prendidas en su mente. Dando un adiés definitivo a la
corte, se retir6 a la villa de Torrijos donde poseia un suntuoso
palacio al que solia retirarse con su esposo, para gozar de la
paz y sosiego de la vida retirada que tanto le ilusionaba. No
tard6 en convertirse aquella casa en refugio de todos los nece-
sitados que la asediaban de continuo pidiendo remedio en to-
das sus necesidades.

Las galas que se veia obligada a usar en la corte —para es-
tar a tono con lo que exigia su alcurnia y estar al lado de la
Reina—, las arrinconé por completo, contentandose con un
traje modesto. Digo mal, todas aquellas joyas de gran valor las
emplearia para engalanar los objetos del culto. Ordené su
casa, rodedandose de personal de toda su confianza que la ayu-
daran en la administracién de sus bienes, que no consideraba
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propios, sino de los pobres de Cristo. Por tal motivo ella mis-
ma se encargaba de supervisar los fondos que le correspon-
dian, exigiendo cuentas claras, evitando con ello las arbitrarie-
dades de administradores y contadores. Podia disponer cada
afio de unos veinte mil ducados, y con ellos, bien administra-
dos, inici6é una serie de obras que la convirtieron en uno de los
mecenas més distinguidos de la época. Ofreceremos aqui sélo
una breve resefia de las principales.

En 1490, cuando todavia vivia su esposo, llevé a cabo la
fundacién del convento franciscano de Benalciazar (Cérdoba).
Dos afios mas tarde inicié las obras del suntuoso convento
franciscano de Santa Maria de Jests de Torrijos, «fiel reflejo
de san Juan de los Reyes de Toledo, y como no estaba atin con-
cluido cuando murié su marido, lo terminé ella y doté de ri-
quisimas joyas y alhajas, en tal cantidad, que habiendo pasado
por alli el Vicario Provincial de Castilla fray Francisco de los
Angeles, manifesté escripulo de que los hijos de san Francis-
co ostentaran tanta riqueza, habiendo tratado con la fundado-
ra para que tomara de alli mucha plata, oro y tapicerfa que
ella se apresur6 a darle gusto, empleando su importe a favor
de los pobres y en surtir otras iglesias necesitadas. Dicese que
esta suntuosa obra fue arrasada y demolida en 1809 por las
vandélicas huestes de Napoleén.

En 1893 fundé otro convento en Cazalla. La leccién del vi-
sitador de la orden en la fundacién anterior fue eficaz, pues en
esta ocasién, al menos, se content6 con un edificio pobre y de
escasas pocas rentas, al estilo como los querria san Francisco,
si le hubiera preguntado el parecer. A este siguieron otros en
los cuales no podemos detenernos, casi siempre para la orden
franciscana de la que era muy devota. En Torrijos fue donde
mas desplegé su caridad y celo, fundando el monasterio de la
Concepcién y la gran Colegiata dedicada al Santisimo Corpus
Christi sobre el cual no es posible extendernos, porque daria
materia para una obra voluminosa. Adscrito a esta Colegiata
mandé erigir un seminario para 24 jévenes llamados «mozos
de coro» a fin de realzar con su presencia el culto y para can-
tar las divinas alabanzas.
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También en Torrijos fundé dos hospitales, uno de ellos des-
tinado a recibir enfermos contagiosos. No se olvidé de los
Santos Lugares, para los cuales destiné cuantiosas sumas.
Igualmente para la Iglesia de San Pedro de Roma, y por la
gran devocién que profesaban a la santisima Virgen tanto su
esposo como ella, indujo a su marido a que hiciera una gran
dadiva a la Catedral primada. Agradecido el Cabildo les asigné
para si y sus sucesores la Capilla de Ntra. Sra. de la antigua a
cuya imagen erigieron un artistico altar de marmoles con pri-
morosos adornos y dosel de estilo gético.

Pero no se crea que desatendia a las deméas 6rdenes reli-
giosas, antes prestaba ayuda a todos aquéllos que necesitaran
de ella. Asi en 1511 fundé en Ecija (Sevilla) un convento de
padre agustinos con objeto de fomentar la formacién religiosa
de los nifios de aquella comarca, especialmente a los moriscos
recién convertidos a la fe. Fuera de éstas y otras muchas obras
que pasamos por alto, veremos luego hasta donde se extendia
su caridad. Aqui sélo quiero referir una anécdota relacionada
con su hijo mayor, sucesor en el titulo, el cual no tenia tanta fe
ni piedad como su madre, hallindose apesadumbrado ante su
mano prodiga que repartia sin descanso a diestro y siniestro
parte de sus bienes, en los cuales tenia puestos los ojos.

Viendo con harta pena que sus cuantiosas rentas iban
desapareciendo por otros cauces muy distantes de sus sofiadas
ambiciones, y cuando los amigos entre burlones y jocosos le
preguntaban qué le pasaba, respondia que, un mal poco cono-
cido de los hombres, que era el «mal de madre», que todo era
poco para dar a los pobres y hacer obras para la Iglesia.

5. VIRTUDES

Deciamos que sus cuantiosas rentas daban mucho de si,
porque era ella la que exigia a los intermediarios que fueran
fieles en las cuentas, por estar convencida de que todo cuanto
Dios le daba era patrimonio de los pobres y necesitados, por
eso su caridad se extendia en todas direcciones, de manera es-
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pecial con las personas menos favorecidas de la vida, a las
cuales remediaba con mano prédiga. Los afios 1519 y 1520,
fueron tantos los pobres que acudieron a su puerta en deman-
da de viveres, que se hacian insuficientes sus rentas, y hasta se
corri6 la voz de que Dios habia multiplicado milagrosamente
el trigo de sus paneras. Dicen que sufria y derramaba muchas
lagrimas viendo tantas necesidades, sintiéndose impotente de
poder remediarlas todas.

Entonces fue cuando una moche, en que la preocupacién
por los pobres le privaba del suefio, sintié una inspiracién que
podia ser muy eficaz para poder extender su caridad a mayor
numero de personas y de manera mas efectiva. Después de oir
la santa Misa, y con la aprobacién de su confesor, mandé que
en toda la villa se pregonase que todos los labradores de To-
rrijos y comarca que lo desearan acudieran a su presencia.
Pensé repartirles ciertas dehesas que ella posefa para pasto de
animales, y les ofrecié gratuitamente trigo para sembrar y has-
ta dinero para comprar bueyes a cuantos los necesitasen para
roturarlas. De esa suerte sus familias quedarian remediadas y
ella s6lo exigia una modesta renta con objeto de extender su
caridad a otros menesterosos. Dicen que de esta idea surtié
copiosos frutos, pues se multiplicaron las cosechas y tuvo con
qué recoger mas viveres para atender a sus queridos pobres.

Admirable manera de ejercer la justicia social que se de-
biera tener en cuenta todavia en algunas zonas de Espafia
donde esta la tierra tan mal repartida y hay comarcas enteras
en manos de duefios que sélo las tienen para su recreo, y en
cambio en los alrededores multitud de familias necesitadas.
Pero donde més falta hace que se pusiera esto en practica es
principalmente en América donde tanta miseria cunde en mu-
chas ciudades y pueblos, cuyos habitantes carecen totalmente
de medios de vida, cuando unos pocos son duefios de posesio-
nes inmensas que a veces ignoran hasta dénde llegan sus limi-
tes. Este serfa el medio més excelente para acabar con el ham-
bre en muchos paises, y mas atn, para asestar un golpe mor-
tal a la guerrilla que est4 inundando de ldgrimas a muchos de
ellos, por los continuos asesinatos y secuestros. Pero esta jus-
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ticia social tiene que partir de la verdadera fe cristiana que nos
manda repartir nuestros bienes de una manera u otra con los
menesterosos, y desgraciadamente es lo que maés escasea.

Al hambre que azoté el pais durante mucho tiempo, siguié
una epidemia que inundé Torrijos de enfermos, quienes se ha-
cinaban por los pajares y corralones, con gran peligro de que
la enfermedad cundiera en la villa. Esto la obligé a ampliar el
hospital que habian construido en vida de su marido, y ella
misma se entregaba a servir a los enfermos y consolarles en
las grandes aflicciones, y aunque ya sus afios se acercaban a la
vejez, sacaba fuerzas de su fe para mantenerse ejerciendo esa
caridad que fue electrizante en la villa, logrando que otras se-
fioras de buena posicién siguieran su ejemplo y ayudaran a
atender a los pobres, logrando institucionar aquella solicitud
por los pobres, estableciendo en la villa una cofradia que se
ocupara de atender al hospital después de su muerte.

Verdadera madre de los pobres, cuentan que se fijaba de
manera especial en las caritas de los nifios que llegaban famé-
licos al patio de su casa donde ella misma y una doncella re-
partian pan y alimentos. Su corazén se estremecia ante la or-
fandad de tantos inocentes que pronto seria arrastrados por la
senda del vicio, lanzados al arroyo con todas sus consecuen-
cias. Querido remediar este peligro, acudié a su confesor y en-
tre los dos se decidieron a poner en macha una escuela-asilo
en una casa contigua al palacio. Alli se les ensefiaba la doctri-
na cristiana, se les daba una cultura adecuada y se les espe-
cializaba en algtin oficio para que ellos pudieran abrirse cami-
no en la vida. Dofa Teresa se esmeraba en que los muchachos
estuvieran bien vestidos y aseados, al par que se les infundia
devocién al santo rosario y a la santa Misa.

Su caridad inagotable se extendfa a todos los campos donde
advirtiera un foco de miseria. En su testamento dejé una man-
da muy importante para la redencién de cautivos. Advierte que
el rescate se lleve a cabo por personas expertas, rescatando a
aquéllos que parecian tener mayor necesidad, sobre todos si se
trataban de nifios y nifias menores de 14 afios, por cuanto esta-
ban en mayor peligro de apostatar de la fe. Tampoco faltaba su

428




LA SIERVA DE DIOS TERESA ENRIQUEZ Y ALVARADO

socorro a los presos. La carcel de Alcala fue testigo de las mu-
chas visitas que dofia Teresa realizé para socorrerla con sus li-
mosnas. Dicese que hasta el mismo san Ignacio de Loyola, en-
contrandose recluido en ella —a causa de haber quitado del vi-
cio a algunas damas y empujado a la prisién por resentidos
caballeros que se aprovechaban de ellas— merecié que hasta él
llegara la caridad inagotable de aquella mujer.

Con el mismo celo con que luchaba por arrancar del vicio
a j6évenes y nifios y amparaba toda clase de necesidades que
llegaran a noticia suya, prodigaba celo ardiente para indagar
la manera como estaba custodiado el Santisimo Sacramento.
No sélo en la villa, sino en Espafia entera y atn en algunas
ciudades del extranjero, para lo cual repartié especie de ins-
pectores que se enterasen pusieran remedio ofreciendo medios
econémicos para que el Sefior sacramentado se hallara custo-
diado con toda decencia. Fueron tantas las iglesias a las cuales
provey6 de calices, de patenas y toda clase de ornamentos sa-
grados, que seria tarea muy larga de enumerar, no sélo todas,
pero auin de una parte. Al hablar sobre ese punto la pequefia
biografia que nos ha servido para extraer no pocas ideas que
quedan expuestas, afiade este anuncio que probablemente fue-
ra profético entonces pero que hoy estamos casi seguros que
se puede convertir pronto en realidad, que la Santa Sede de-
clare heroicas, si lo juzga digno, las virtudes que aqui hemos
esbozado someramente: «Bien puede llamarse a dofia Teresa
la precursora de las «Marias del Sagrario» y si algin dia su-
biera a los Altares, las Marfas no deberian olvidarla al tratar
de elegir Patrona para su Obra».

6. «LA LocA DEL SACRAMENTO»

Viéndonos obligados a poner fin a la presente semblanza
de esta mujer de las més ilustres nacidas en el solar ibérico,
sin duda se preguntaran muchos lectores cual fue el hontanar
de donde en su dilatada vida extrafa aquella fortaleza fisica y
moral para atender a pobres y enfermos, aquella ansia de fun-
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dar monasterios donde multitud de almas consagradas dieran
culto fervoroso a Dios, buscar cono afian medios para reme-
diar tantas necesidades como llegaban a noticia suya. A nues-
tro modo de ver creemos que no es otro mas que su gran fe ro-
bustecida e inflamada en las largas horas transcurridas en
oracién y adoracion a los pies de Jests sacramentado.

La mayor parte de las horas libres las pasaba en profunda
adoracién ante el Santisimo: «Alli se fragué aquel anhelo que
siglos antes, al santo Rey David le hizo concebir la idea de
construir un templo digno en lo posible de la Majestad divina,
cuya figura era el mana encerrado en el Arca Santa...Aqui no
es la figura, es el «Pan vivo bajado del Cielo», a quien Teresa
veia olvidado de muchos de sus hijos... Hubiera querido cons-
truirlo en todos los rincones de la tierra donde se hallase un
Sagrario y rodearlo no sélo de oro y piedras preciosas, sino
mas atn del calor de almas amantes que entonasen dia y no-
che las alabanzas divinas y reparasen tanto y tan desagradeci-
do abandono».

Al menos en su villa de Torrijos quiso poner en practica tan
laudables deseos, erigiendo un templo suntuoso bajo la advo-
cacién del Corpus Christi, pero como tan gran obra duraria al
menos ocho afios, no tuvo paciencia para cruzarse de brazosy
esperar a que finalizasen las obras, sino se desvivié en poner
por obra su inmenso amor universal en orden vertical y hori-
zontal: vertical, esmerandose en que el culto divino fuera dig-
no en todas partes adonde pudo llegar su celo, y horizontal
con la ayuda al préjimo, esmerdandose en solucionar y costear
todos los problemas que le presentaban.

Hasta tal punto sentia ansias de explayar més y mas su de-
vocién hacia el Sacramento del altar, que experimentaba una
gran devocién mandando traer uva escogida de la comarca de
Cebreros y ella misma se encargaba de exprimir los racimos
para extraer el vino que sirviera luego para celebrar la Euca-
ristia, al par que ella misma cernfa la harina mas selecta para
elaborar las formas destinadas a la celebracién. Preciosa la es-
tampa que corre entre sus devotos. En ella aparece Teresa ves-
tida de un habito verde, tocada la cabeza con velo casi monjil,
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exprimiendo dentro de un recipiente esas uvas escogidas que
le trafan de lejos para el gran Sacramento. A un lado suyo apa-
rece una custodia con Jestis Sacramentado, el objeto primor-
dial de sus amores. Nos harfamos interminables si quisiéra-
mos ahondar en la devocién de esta mujer hacia Cristo en el
Sacramento. Sélo afiadir que conocedor el papa Julio II del
apostolado eucaristico gigantesco de dofia Teresa hacia en Es-
paia y fuera, le dio el apelativo de Loca del Sacramento y em-
briagada del vino celestial.

«Dovia Teresa Enriquez —escribe Mvior. Cirarda— gloria de
Torrijos, de la Iglesia en Espavia, mujer que revela en su vida la
mds excelsa espiritualidad de los siglos xv y xvi, demostré tener
un amor dindmico, vibrante a Dios vy a los pobres y que como la
mujer fuerte de la Sagrada Escritura lo volcd, en extension y en
profundidad, en lo que fue la santa obsesion de su alma, la total
entrega a Dios escondido en el Sagrario. A esta gran mujer, mo-
delo de creyente, testimonio de auténtica santidad en el matri-
monio y en el mundo, hay que juzgarla por sus obras... que aiin
perduran. Claro ejemplo es la colegiata, orgullo de esta villa,
construida para perpetuar ese amor grande y adoracién a Cristo
Eucaristia» (11).

Culminados sus ochenta afios, entregados sin descanso a
ejercer un apostolado intenso en honra de la divina Eucaristia,
el Sefior la llamé para si a fin de darle el precio que tiene re-
servado para todos aquéllos que le aman. Era el 4 de marzo de
1529. Una vida asi, de honda espiritualidad cristiana, entrega-
da a hacer el bien en todas direcciones, a favorecer cuanto es-
tuvo en su mano a los intereses de Dios y de la Iglesia, era dig-
na de que el Sefior le concediera una gloria sin igual en el cie-
lo. Pienso que tanto la vida de Teresa Enriquez como la de
Isabel la Catdlica y la de Teresa de Calcuta, si no hubiera por
medio hoy unas normas canénicas que hay que seguir actual-
mente, bien pudieran ser consideradas santas por aclamacién

(11) Retazo tomado del nimero 4 del Boletin informativo de la Cau-
sa de Beatificacién de dofia Teresa Enriquez, p. 9.
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popular, como se hacia en los tiempos antiguos hasta media-
dos del s. x11 con aquellas personas que habian dejado tras de
si una estela de santidad, por haber sido sus vidas de una san-
tidad llamativa digna de servir de modelo atn para las almas
consagradas.

7. HACIA LOS ALTARES

Ha sido casualidad: cuando me disponia a cerrar esta bio-
grafia, me llegaron los niimeros 1 y 4 del Boletin Informativo
sobre la Causa de Canonizacion de doiia Teresa Henriquez,
—cortesfa que debo a mi paisano el Sr. Obispo de Palencia,
don Rafael Palmero, gran admirador de la Sierva de Dios—.
Asi puedo completar algunos datos que sélo conocia por refe-
rencias, pero no estaba seguro de ellos. Ademas, puedo infor-
mar del estado de los restos de la Sierva de Dios.

En honor de quienes no tienen idea de los trdmites que
suelen seguirse en estos actos, diré que la persona a la que se
quiere instruir un proceso de beatificacién —por haber muer-
to en olor de santidad—, hay que exponerlo primero a Roma
para que autorice ponerlo en marcha. Una vez obtenido el per-
miso, se nombra un tribunal de teélogos que estudien y elabo-
ren el proceso y lo lleven a cabo, siguiendo unas normas ca-
nénicas precisas, que seria largo de referir. Cuando el siervo
de Dios es de época reciente, en que viven los testigos de sus
virtudes, éstos tienen que deponer en el proceso todo lo que
sepan en pro y en contra. Pero cuando hace varios siglos que
existieron, como dona Teresa Enriquez e Isabel la Catélica, en-
tonces tiene que hacerse por via documental, es decir, hay que
aportar todos los documentos fehacientes en los cuales apa-
rezcan sus virtudes didfanas, que son estudiados minuciosa-
mente primero en el tribunal creado aqui, y luego por los que
tiene sefialado la santa Sede, todos personas cualificadas, car-
gadas de experiencia.

El proceso de dofia Teresa no ha despertado la mas mini-
ma contrariedad, ni el menor rechazo, como esta despertando
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el de la gran Reina Isabel la Catélica, a quien el poder semita
no la perdona, siendo asi que los judios eran huéspedes arro-
jados de otros paises por ser sujetos poco o nada gratos, aco-
gidos en Espafia, al par que eran uno de los mayores obstacu-
los que encontraban los reyes para lograr la unidad catélica de
la nacién. Fuera de esto, estuvo muy lejos de manchar las ma-
nos con su sangre, como lo hicieron en otros paises. El proce-
so de dofia Teresa en menos de dos afios se ha llevado a cabo,
habiéndose cerrado el 30 de noviembre del afio 2002, y entre-
gado en Roma en la Congregacién para las causas de los San-
tos, que lo est4 estudiando.

Como agradara saber algunos datos relacionados con sus
restos, resumo diciendo que se tiene por no pequefio prodigio
el haber conservado el Sefior el cuerpo incorrupto de Teresa, a
pesar de las muchas vicisitudes por las que pasé6 y que no hay
espacio para explicar. Cuando las religiosas Clarisas fueron
obligadas a dejar el monasterio en 1936, subieron a una habi-
tacién del primer piso el cuerpo de la Sierva de Dios en su her-
mosa caja de caoba y cristal, y colocandola sobre una mesa, la
taparon con una manta. En la misma habitacién cerrada con
llave, guardaron ornamentos y tallas pequefias. Al entrar las
tropas nacionales en la villa, unas sefioritas de Accién Catdli-
ca, acudieron a ver cémo habia quedado el monasterio. Por to-
das partes: imagenes de santos mutilados, cuadros arrojados
al suelo, armarios descuartizados..., en una palabra, toda una
desolacion. Subieron a la habitacién de arriba, cuya puerta
habia sido resquebrajada y las imagenes estaban descabezadas
y tiradas por el suelo.

Asombro grande fue para ellas cuando en mitad de la sala
se hallaba el ataiid con el cuerpo incorrupto de dofia Teresa en
su interior, el que se conservaba intacto, y asi sigue el dia de
hoy. Aunque no sea un milagro, como deciamos, no deja de ser
llamativo que después de més de cinco siglos se conserve atin
incorrupto el cuerpo de esta santa mujer. Prueba inequivoca
de que Cristo le paga de alguna manera tantas horas como
transcurrieron acompafiandole en la soledad del sagrario, y
procurd que las almas siguieran ese ejemplo.
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UNA SUGERENCIA

La figura que he tratado de dar a conocer en tan pocas pa-
ginas, es tan colosal y simpética, que se me ocurre una idea.
Supuesto que responde con creces al subtitulo del articulo:
Honra y Prez de la Nobleza Espatiola, se me ocurre proponer en
voz alta este deseo bien fundado: Supuesto que casi todas las
entidades y estados tienen su patrono/na, ignoro si la Nobleza
Espaiiola tiene ya alguno que considera protector. En caso ne-
gativo, ¢por qué no escoger como patrona a esta ilustre dama,
doria Teresa Enriquez, en el momento que logre escalar el ho-
nor de los altares? Creo que una sugerencia como ésta, no es
un desatino, sino una cosa muy razonable.

Quienes deseen estar al tanto de la Causa de Beatificacién,
pueden solicitar el Boletin Informativo a esta direccién: Mo-
nasterio de la Inmaculada Concepcién, 45500 TORRIJOS-TO-
LEDO. Se lo enviaran gratuitamente, pero advierto que se sos-
tiene con las limosnas que dan sus devotos. Incluso no esta-
ria mal enviar fondos para que la Causa de beatificacion se
desarrolle pronto, y todos podamos contemplar en la Gloria de
Bernini a esta gran mujer nimbada de esplendores como los
santos.

434




