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LOS VOMITOS EN LA GRIPE DE OCTUBRE DE 1957

Coinciden las diversas publi-
caciones y notas divulgadoras,
facilitadas a la prensa y radio,
.que hemos leido u oido sobre la
gripe asiatica en sefalar, como

. sintomas propios de su clinica,

las fiebres altas, intensa cefalea
dolores musculares —sobre todo
lumbago — enrojecimiento de la
faringe, tos irritativa y sed inten-
sa, especialmente en los nifios,
pero no hemos visto resaltar un
sintoma que por su aparatosidad
pasaba al primer plano en lazona
donde ejerzo; los vomitos.

Se presentaban, con pocas .

excepciones, en los nifios a las
doce horas de haberse instaura-
do la fiebre y se mantenian de 24
a 48 horas. En los adultos se pre-
senté igualmente esta intoleran-
cia alimenticia, aproximadamen-
te en la mitad de los casos, (sola-
mente una mujer de 32 afios y
portadora de una gestacién de
seis meses ha venido vomitando
durante doce dias irregularmente
si bien la gripe se ‘le complico
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con neumonia). Dicha intoleran-
cia se manifestaba para los ali-
mentos sélidos y liquidos y mu-
chas veces hasta para el agua. En
todos los casos los véomitos re-
mitieron sin ningtn tratamiento
especial, haciéndoseles ingerir
solamente leche en pequefias por-

.ciones y fria. En tres nifios y cin-

co adultos los vomitos se acom-
pafiaron de sangre en algunas
ocasiones. No incluimos en estos
vémitos hemorrdgicos los que,
por haber tenido epistaxis,— otro
sintoma que hacia su presencia
con bastante frecuencia—, hacian
vomitos de sangre semidigerida.
Posiblemente esta sangre estara
justificada por el aumento de la
fragilidad vascular por disminu-
cién acusada del factor vitamini-
co C. Por la frecuencia de su
preSentacion creemos que tales
vomitos sean debidos a la propia
gripe asidtica.

La gripe afecté6 por igual a
vacunados (unas 500 personas
que lo fueron en su mayoria por






