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Tumoracion 6sea de crecimiento rapido

en nina de 8 anos
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INTRODUCCION

Las lesiones tumorales dseas en la infancia pueden ser de
crecimiento lento o bien, rdpidas y agresivas causando
deformidad, dolor e incluso fracturas.

El quiste dseo aneurismatico es una lesidn benigna de
crecimiento rdpido con destruccidn dsea e infiltracion de
tejidos blandos muchas veces indiferenciable de procesos
malignos. Suele debutar en la adolescencia y su localiza-
cién mads habitual es en metéfisis de huesos largos, sien-
do el fémur el principal afectado. La imagen radioldgica
caracteristica es una lesion en «pompa de jabén» o panel
de abejas con afectacion de la cortical. Su elevado por-
centaje de recurrencia (50%) determina que el trata-
miento de eleccidn sea quirdrgico.

CAsO cLiNICO

Nifa de 8 afios que presenta cojera de 9 dfas de evolu-
cidn asociada a gonalgia con la marcha y que cede en
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reposo. No refieren antecedente traumdtico ni interfiere
con el suefio nocturno. Afebril. A la exploracién presen-
ta tumoracion en cabeza de peroné de consistencia dura
de 3x2 cm, inmdvil e indolorosa, sin signos inflamatorios.
La radiografia simple muestra una lesién litica en metdfisis
de peroné con aparente integridad de la cortical y sin
reaccién peridstica acompafante. Se decide realizar reso-
nancia magnética confirmando una lesidon expansiva en
cabeza de peroné que adelgaza la cortical con loculacio-
nes intralesionales. Se decide exéresis quirdrgica con
biopsia intraoperatoria que descarta malignidad.

COMENTARIOS

Detectar el origen benigno de las lesiones dseas y diferen-
ciarlas de procesos neopldsicos se basa fundamentalmente
en una adecuada anamnesis y exploracién fisica. El creci-
miento rapido, la edad y la localizacion atipica de la lesidn
justificaron los estudios radioldgicos realizados con el obje-
to de llegar a un diagndstico y tratamiento precoces.



