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EDITORIAL

LA IMPORTANCIA DE PUBLICAR NUESTROS
RESULTADOS DE INVESTIGACION

Carlos Herndn Sierra Torres* ,

En la prictica diaria como docentes nos enfrentamos al
reto de comunicar nuestro conocimiento y experiencias de
investigacion a estudiantes, colegas y otros investigadores.
En ese quehacer hemos cultivado la comunicacién oral y
quizas dejado un poco de lado la comunicacion escrita.
Generalmente, consideramos que la divulgacion de los re-
sultados de investigacion se realiza participando con po-
nencias en seminarios, Simposios y congresos. Y aunque
ésta es una manera rapida y eficaz de transferir conoci-
miento a las masas, la publicacién de articulos cientificos
originales es lo que realmente permite consolidar una tra-
yectoria de investigacion. Pero debo confesar que ademas
de lo antes expuesto, una pregunta que suele abordar mi
mente es ;qué otras razones deberian motivar a la publica-
cién de nuestros resultados de investigacion? Frente a esta
pregunta, podria brindar los siguientes argumentos:

Publicar contribuye a la construccion colectiva del co-
nocimiento. Sin importar su naturaleza y magnitud, cada
vez que publicamos un articulo original en una revista
cientifica estamos haciendo un aporte a la generacion de
conocimiento. La publicacién de nuevos conocimientos
contribuye a que otros investigadores contintien avanzado
en un 4rea especifica de investigacion. Asi, jcada aporte
que permita ‘mover la frontera del conocimiento’ cuenta!

Publicar desmitifica el ‘misterio de publicar’. Aunque sue-
ne mistico, éste es precisamente el mayor temor de todo

investigador — ;como elaboro un articulo si desconozco
los principios de la redaccion cientifica? En la medida que
publiquemos nuestras experiencias de investigacion, que
van desde el reporte de caso hasta el ensayo clinico aleato-
rizado, se afianzan estrategias para la redaccion cientifica
efectiva, lo cual conduce al fortalecimiento de la conflan-
za del autor. jA publicar se aprende publicando!

Publicar estimula la autocritica e incrementa la autoesti-
ma. Al redactar un articulo cientifico, el mayor reto para
el autor es la autoexigencia frente a la expresién clara y
coherente de los resultados y alcances del estudio realiza-
do. Una vez el articulo es sometido a pares académicos y
es aprobado para publicacion hay que reconocer que en el
autor afloran sentimientos de satisfaccion intelectual. {Un
investigador feliz es un investigador que continuara en la
btisqueda del conocimiento!

Publicar genera nuevas habilidades. En el ejercicio de la
redaccion cientifica se desarrolian habilidades como: des-
treza en la busqueda avanzada de informacién, capacidad
de sintesis del conocimiento primario y secundario, habi-
lidad para ordenar nuestros pensamientos de forma clara y
coherente, andlisis critico de los datos obtenidos e integra-
cion de estos con los producidos por otros investigadores
y experticia en el uso de software como procesadores de
texto, hojas de calculo y paquetes estadisticos. jHabilida-

des que pueden ser transferidas a la practica profesional!
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Publicar fomenta la educacion continua. En la elabo-
raciéon de un articulo se actualizan y adquieren nuevos
conocimientos como resultado de la revision del estado
del arte relacionado con la tematica de interés y en el
discernimiento de las ideas se generan otras nociones
que contribuyen a la formacion propia y de los lectores.
Por lo tanto, jla publicacion cientifica es una valiosa he-
rramienta que facilita la continuidad en los procesos de
educacion!

Publicar contribuye al mejoramiento de la calidad en la
prdctica profesional. Aunque no sea propiamente el obje-
to primario de la comunicacion cientifica, el lector busca
ademas de su formacion académica, elementos cogni-
tivos para ejercer una aplicacion practica de los nuevos
conocimientos. Hay que reconocer que cuando se brinda
informacién sobre el tipo de pacientes que ingresaron al
estudio, el protocolo metodoldgico al que se sometieron
los individuos o sus muestras y los principales resultados
y conclusiones de la investigacion, jse estdn brindando los
elementos para la toma de decisiones basadas en la evi-
dencia!

Publicar fortalece nuestra hoja de vida. En la sociedad
del conocimiento en que hoy en dia convivimos, las pu-
blicaciones son cada vez mas valoradas en una hoja de
vida y suelen ser exigidas cuando se aplica por un cupo
de formacidén avanzada en instituciones de reconocido
‘prestigio, se postula por un cargo de mayor responsabi-
lidad profesional o se concursa por financiacién nacional

rmzcional para conducir proyectos de investigacion.
se convierte en el factor diferenciador!

1Tos escenarios, se construye con discusiones

l2cruzles marcadas por posiciones de diversas escuelas
de penszmiento. Estas discusiones se nutren de la infor-
mezcion disponible en la literatura cientifica y del aporte
de experios en los campos de investigacion. A medida que
demostramos continuidad en la publicacion de investiga-
ciones en cierta drea de investigacion seremos reconocidos
como lideres en el tema. De la misma manera, seremos
convocados a participar en el 4mbito regional, nacional
y hasta internacional ;para contribuir a edificar esfuerzos
colectivos de construccién del conocimiento!

Publicar en nuestra revista beneficia a todos. Ahora bien,
si los argumentos antes expuestos todavia no le motivan a
publicar, invito entonces a que consideremos a mi modo
de ver el aporte que hace la revista en nuestro entorno.
En primera instancia es un espacio de divulgacion amiga-
ble donde los editores acompafian el proceso de redaccién
efectiva del articulo para contribuir a la formacion de los
autores. Los articulos publicados enriquecen las discusio-
nes académicas al interior de nuestros departamentos, lo
cual puede incluso contribuir al mejoramiento curricular
de las asignaturas impartidas. Finalmente, 1a revista da la
bienvenida a los trabajos de investigacion realizados por
los estudiantes, quienes son el propésito mismo de la mi-
sién de nuestra Alma Mater.



