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RESUMO:

A reflexdo ética em Nietzsche possui diversos olgst a dissecacdo
psicolégica das contradicdbes da moralidade de hebafHumano,
demasiado humanpa fidelidade ao que cada um tem de singwWagdia
ciéncig; o antagonismo entre “senhores” e “escravdSénealogia da
moral); a afirmagdo incondicional do eterno retorndsgim falou
Zaratustrg; o imperativo de autossuperagdo tragiGccé homp A
problematizagéo foucaultiana da conduta individpat, sua vez, abrange a
cultura greco-romana no intuito de formular as bakeque seria uma “vida
bela”. Essa postura tem por objetivo circunscréeelo um conjunto de
“tecnologias de si” que permitam a invenc¢ao de ridades inovadoras de
governo de si e dos outros na modernidade. Apesasgdecificidade do
projeto filoséfico de cada um, os dois autores p&ss como denominador
comum, o imperativo de promover uma existénciatar.
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ABSTRACT:

Nietzsche’s reflection on ethical problems hasesalv objectives: the
psychological dissection of the contradictions & therd’s morality
(Human, All Too Human the fidelity to the singularity of each on&he
Gay Science the antagonism between “masters” and “slaveé3n the

! Doutor em Filosofia pela Universidade Federal i d& Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro
— Brasil. Professor Adjunto IV do Departamento didefia da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), Rio de JaneiragasiB E-mail: lucepi@uol.com.br



Griot — Revista de Filosofia v.8, n.2, dezembroR01 ISSN 2178-1036

Genealogy of Morality the unconditional affirmation of the eternalumet

(Thus Spoke Zarathusirathe imperative of tragic self-overcomingace

Homg. Foucault's approach to individual behavior, urnt covers the
Greco-Roman culture in order to formulate the basisvhat would be a
“beautiful life”. He aims to circumscribe a wholetof “technologies of the
self” which allow the invention of innovative kindg government of itself
and the others in the modernity. Despite the sjpdyifof the philosophical
project of each one, the two authors have as comdemominator the
imperative of promoting an artistic existence.

KEYWORDS: Life; Art; Ethics; Aesthetics.

Um autor que invariavelmente ressalta a afinidadaree o
pensamento foucaultiano e o nietzschiano é Gilleteu2e. Ele chega
mesmo a delinear, de modo incisivo, um triplo coripamento tematico
entre ambos:

o primeiro € a concepcéo de forca. O poder, segkndoault,

como a poténcia em Nietzsche, ndo se reduz a vial@sto &,

a relacdo da forga com um ser ou um objeto [.n].4egundo
lugar, [...] todo o tema da morte do homem em Folteaseu

vinculo com o super-homem de Nietzsche [...]. Epfin
terceiro encontro diz respeito aos processos deetsudtao:

mais uma vez, ndo é de modo algum a constituicAonde
sujeito, mas a criacdo de novos modos de existéncigue

Nietzsche chamava a invencdo de novas possibibdael@ida,

e cuja origem ja encontrava nos gregos. Nietzschenessa
invencdo a ultima dimensdo da vontade de potéocipierer-

artista [...]. Foucault [...] podera retomar a dist dos gregos
ou dos cristdos orientando-a nesta’via.

Neste ultimo aspecto, que retrata um component®,ébeleuze
considera que o bindmico Arte-Vida permeia a dis&oglesenvolvida pelos
dois filosofos no campo da subjetividade. Nao dawids da pertinéncia
dessa afirmativa. No entanto, um exame mais apysaduoite avaliar seu
contexto efetivo.

Antes de tudo, devemos ter em mente que tal afieiddedece a
necessidades intrinsecas ao discurso deleuzians,exatamente ao papel
atribuido ao conhecimento eNietzsche e a filosofigd que nesse texto o
ato de conhecer é censurado “por sua pretensdop@osa vida, a medir e a
julgar a vida, a considerar-se como um fim”, o tpw&a Deleuze a propor

% Deleuze, G. Um retrato de Foucault, p. 145-6tazhbém p. 114.
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“um pensamento queafirmaria a vida. [...] Pensar significaria isso:
descobrir, inventar novas possibilidades de Vitide certo modo, trata-se
de assinalar naqueles eleitos como “aliados” elémseronstitutivos de seu
proprio modo de abordar as relacbes eémbreenme mundo

*%k%

Percorramos, inicialmente, os escritos de Nietzsdhe tema
abordado porO nascimento da tragédiee que reaparece com diversas
roupagens ao longo de sua obra, diz respeito agrgmsivo estado de
decadéncia no qual mergulhou a cultura ocidengartéir do momento em
que dois tipos de seres humanos se tornaram pigssive que transforma
“o horror e o absurdo da existéncia em represeetagdm as quais é
possivel viver”; e outro que se julga capaz de eoeho mundo e corrigi-
lo.* Temos, assim, a possibilidade de formacao tantomeomem tragico
quanto de unmomem teoricoEssa tipologia é inflacionada ekssim falou
Zaratustra ao “super-homem” (encarnacdo da vontade criadega) se
contrapor ailtimo homen{para quem nada vale a penapoonem da praca
do mercado(que considera todos iguais perante Deus ou @eeahei), o
aleijado as avessa®quele que tem “pouquissimo de tudo e demaisrie u
s6 coisa®), s6 para citar os casos mais significativos.

Na Genealogia da morakconsolida-se a oposicdo entre um tipo
nobre afirmativo e um tipo escravo ressentido: ‘llargo toda moral nobre
nasce de um triunfante Sim a si mesmo, ja de imicrmral escrava diz Nao
a um ‘fora’, um ‘outro’, um ‘ndo eu’ — esteN&o é seu ato criado?”’Em
Crepusculo dos idoloeemos o elogio daquele que vive num “estadm
temor perante o temivel e o enigmatico” e o desppeto que julga a vida e
a condend. Em suma, Nietzsche assinala dois processos basieos
formacdo da subjetividade: um afirmativo, onde dividuo entra em
consonancia com a vida e a aceita integralmenje, ree saude, seja na
doenca; e outro reativo, daquele que se rebelaracamt mundo por
considera-lo injusto, querendo, com isso, modificgara melhor”.

Essa tipologia dualista ndo se encontra efetivagneas analises
histérico-filosoficas de Foucault. E certo que @cura distinguir a
problematizacdo ética que conduz a uma “existéhela” daquela que
promove uma uniformizacdo das condutas, onde eitelijemerge como o
produto de mecanismos disciplinares, normativosassiticatorios. Como

® Deleuze, GNietzsche et la philosophip. 115.

* Nietzsche, FO nascimento da tragédig 7 e § 15.

® Nietzsche, FAssim falou Zaratustrd'Da redencao”.

® Nietzsche, FGenealogia da moral, § 10.

" Nietzsche, FCrepusculo dos idologincursées de um extemporaneo”, § 24 e “Moral
como contra-natureza”, 8§ 5.
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salienta Deleuze, “Foucault ndo cessa de submeieiedoridade a uma
critica radical”® nas trés etapas de sua obra; logo, néo é cofietmaque
ele “descobre o sujeito e® uso dos prazeredNa verdade, ja 0 havia
definido como uma derivada, uma funcdo derivadeeionciado” emA
arqueologia do sabet Isso é dito contra aqueles que apressadamente
dissociam a “arqueologia do saber’” e a “genealagiapoder” de um
profundo questionamento de quaisquer premissasileocantropoldgico.
Foucault sempre esteve interessado nas condicSigsitas de surgimento
do homem no discurso cientifico e filosofico da emddade sem, no
entanto, pressupor uma esséncia humana originarian@a interioridade
psicolégica. Se a genealogia foucaultiana da éjsga um recuo para 0s
primordios da cultura ocidental, e seu objeto dwides recai sobre a
capacidade de o individuo atribuir “sentido e val@ua conduta, aos seus
deveres, ao seu prazer, aos seus sentimentosag®essaos seus sonhds”,
€ justamente para ressaltar que o “sujeito” naacetdracao entre praticas
tanto individuais quanto sociais.

Nietzsche, por sua vez, vincula esse “homem gr@gtanto a um
enfraquecimento dos instintos quanto ao triunfo dasessidades de
conservacdo inerentes a uma vida em sociedade. storpeeligioso
desempenhou igualmente um papel decisivo nesse egz@c de
interiorizacdo ao direcionar para o0 proprio sofredo causa de seu
sofrimento. A genealogia nietzschiana atribui ofawdoridade” estatal, ora
a “autoridade” sacerdotal a capacidade de, respecdnte, conter e
redirecionar o livre transbordar da vontade dermé de modo que “todo
o mundo interior, originalmente delgado, como goesduas membranas,
foi se expandindo e se estendendo, adquirindo pdafade, largura e
altura, na medida em que o homem foi inibido emdaszarga para fora™
Em suma, a “alma” humana é inventada a partir dmembo em que o0s
“instintos reguladores e inconscientemente cedéinoudam de direcdo e
“voltam-se para dentro®?

Foucault reconhece explicitamente que realiza ugem€alogia da
‘alma’ moderna”,*®* mas suas andlises histérico-filoséficas abordam os
efeitos eminentementpositivos do olhar vigilante, do controle espaco-
temporal, da polaridade normal-anormal e da ingpe¢@ves do “exame”
(médico, psicolégico ou pedagogico). Todo esse mento

8 Deleuze, GFoucault p. 103.

° Deleuze, GFoucault p. 113.

1% Foucault, ML'usage des plaisirsp. 10.

! Nietzsche, FGenealogia da morall, § 16.
“Ib., I, § 16.

13 Foucault, M Surveiller et punirp. 38.
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“organizacional” tem por funcéo fazer “proliferampvar, anexar, inventar,
penetrar os corpos de modo cada vez mais detalbadontrolar as
populacdes de maneira cada vez mais global” a partséculo XIX** Com
isso, pretende entender “o processo pelo qualteenod constituicdo de um
sujeito, mais exatamente, de uma subjetividade, €uevidentemente,
apenas uma das possibilidades oferecidas pela ibagdo de uma
consciéncia de si®
*%%

Mas ha, pelo menos, um aspecto que nitidamentelsebe, do
ponto de vista programatico, nos projetos filosidicde Foucault e
Nietzsche: O problema do alcance universal de starea ético. O segundo
é taxativo quando indaga: “como poderia haver uem'ltomum’? O termo
se contradiz: o que pode ser comum sempre teréopalor”'® A apologia
da singularidade em detrimento da universalidageesenta um modo de
refutar todos os valores até entdo vigentes. Poiieizsche n&o nos
fornece uma indicacdo precisa de como alguém pbdgac ao que é,
formula de Pindaro que ele incorpora integralmert®. caso dos
ensinamentos éticos de Zaratustra, eles se diriggciglmente, para todos
(na praca do mercado) e em seguida para alguns ¢(sgnpanheiros ou
discipulos). Com o passar da narrativa, tornamesasidos os dialogos
consigo mesmo (em sonhos e visdes) e cmguém(a Vida). A dificuldade
pedagogica de se apreender o que deve ser fade resfato de que o que €
dito permanece inacessivel ao leitor-intérpretedseajue, no final do livro,
fica patente que d caminho ndo existé”. Ou seja, o discurso ético
nietzschiano acaba esbarrando numa impossibiligmdgca ou mesmo
pedagogica.

Foucault também rejeita qualquer principio de cunmhiversal, mas
suas analises pretendem justamente mostrar conamn folesenvolvidas
condutas restritas alguns a partir do um estudo que compara as
problematizacbes éticas na Grécia Antiga, no ImnpBomano e mesmo
entre 0s primeiros cristaos.

Os gregos elaboraram “uma moral de homens: umal ipensada,
escrita, ensinada por homens e enderecada a horaeitgntemente
livres”.*® Seu campo de acdo se exerce sobre os atos, astaredos
contatos que proporcionam prazer carnagpiwodisig sendo que os textos

 Foucault, MLa volonté de savaip. 140.

!> Foucault, M. Le retour de la morale [entrevist& aBarbedette e A. Scala] Dits et
écrits 1V, p. 706.

'® Nietzsche, FAIém do bem e do md 43.

7 Nietzsche, FAssim falou Zaratustrdll, “Do espirito de gravidade”, § 2.

'8 Foucault, ML'usage des plaisirsp. 33.
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estavam voltados para uma discussdo em termosameo“convém”, ou
seja, do momento oportuno, da frequénciastdtuse das responsabilidades
sociais dos envolvidos. O dominio sobre si eraspehsavel para que
alguém nao se tornasse escravo de seus desejas.e$ed conjunto de
preocupacdes nao estava atrelado a um cédigo m@fonas a necessidade
de elaborar condutas que se mostrassem admiraisllzos de terceiros.
Dai o termo foucaultiano “estética da existéncialapretratar o cultivo de
uma “bela vida”.

*%k%

Em termos nietzschianos, nao se pode, a rigor, delaima reflexao
ética formalmente estruturada. E isso por diversosivos. Incialmente,
seus principais aspectos encontram-se dissemimadpspenas por varias
obras, mas também obedecem a diversos preceitiissexacdo psicoldgica
da moralidade do homem “civilizadoH(imano, demasiado hum3ana
fidelidade ao que cada um apresenta de Unico alam@ gaia ciénciy a
desafiadora e enigmatica afirmacdo do “eterno metor(Assim falou
Zaratustrg, a autossuperacdo tragicec¢e homp Ha ainda toda uma
discusséo de cunho ético-existencial que atravgssabra de uma ponta a
outra, como no caso das passagens relativas acioaidara, a grande saude,
ao vinculo entre vida e arte, a recusa do livréqaobetc. E, em alguns
casos, notadamente no que diz respeito a Teori&ktedmo Retorno, é
preciso destacar que “mais do que uma experiémclivel, solitaria,
terrivel (...) parece apontar para nbaminho impossivef

Na “Tentativa de autocritica” (1886), fruto de umecessidade de
salientar as verdadeiras premissas teorica® descimento da tragédia
encontramos o que poderia ser a sintese do prfdgo6fico de Nietzsche:
“ver a ciéncia com a 6tica do artista, mas a ar@na da vida? Temos,
assim, duas férmulas essenciais: 0 conhecimentcereice de uma
perspectiva criadora e a manifestacdo artisticaoaraltacdo da existéncia.
A “metafisica do artista” defendida no periodo itdga havia justificado a
vida a partir do ponto de vista da arte em detrimata l0gica, como
podemos constatar na ideia de que “ndo é&arhecimentomas sim na
criacao que esta a nossa salvacao! Na aparéncia supranemacao mais
nobre, encontra-se a nossa grandeZza!”.

Essa posicdo € reforcada através da apologia decom@epcéo
experimentalista do ser humano: “somos experimesgamo-nos de bom
grado” Aurora, 8§ 453), somos experimentos de nos mesnogdia
ciéncia 8 319), “o grande experimentador de si mesn@@éngalogia da

¥ Pinho, L. C. A ética de Zaratustra, p. 277.
% Nietzsche, F. “Tentativa de autocritica”, § 2.
?I Nietzsche, FLe livre du philosophe§ 84.
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moral, Ill, 8 13). Apesar de néo ter dito nominalmenige qdevemos
conduzir a vida como uma obra de arte, tal fornaitavessa os escritos
nietzschianos de uma ponta a outra. A passagentatuez registre com
maior precisdo seu projeto existencial ocorre ndionissno denominado
“Uma coisa € necessaria”. Vejamos o que ele di2zar“estilo’ a seu carater
— uma arte grande e rara! E praticada por quentaatigio o que sua
natureza tem de forcas e fraquezas e o ajusta plamo artistico, até que
cada uma delas aparece como arte e razao, e tamib@gueza delicia o

olhar’??

*%%

Retornando a Foucault, o aspecto central da pratliizagdo dos
prazeres na cultura greco-romana ndo diz respeitseao propriamente
dito, mas ao desenvolvimento de um estilo pesseaiothduta, no qual a
obediéncia a um determinado conjunto de regrasatsensecundario. E
nesse sentido que a segunda vertente HistériaxialBtade se detém nas
“praticas reflexivas e voluntarias pelas quais oméns nao somente se
fixam regras de conduta, mas procuram se transfoamsi proprios, se
modificar em seu ser singular e fazer de sua vida obra que sustenta
certos valores estéticos e responde a certosiasitde estilo Foucault
transpde esse modelo existencial para si mesmmepaundo moderno, 0
que o leva a afirmar que o mais importante congsie‘fazer de seu ser

ISSN 2178-1036

uma obra de arté® Com isso, se insere na antiga tradicdo de que ha

complementaridade entre vida e filosofia. Viveristidamente implica,
assim, estabelecer critérios que transformem déexig numa espécie de
laboratorio de possibilidades.

Uma “ética da amizade” corresponderia ao tipo dizci@namento
que Foucault defende, pois, ao contrario do quer@antre um homem
mais velho e uma mulher mais jovem, que dispdem sdportes
institucionais adequados, no convivio entre domdms de idades dispares
faz-se necesséario “inventar de A a Z uma relagédeasem forma, e que é a
amizade, isto é, a soma de todas as coisas attaséguais, de um a outro,
se pode sentir praze?®.Além disso, como ressalta Ortega: “infelizmente a
recepcdo da obra de Foucault tem negligenciadagatéx a problematica da
amizade. Realcar este importante elemento de $ousoffa apresenta a
ocasido de compreender a dimensao social e palgisgu pensamento. Um

2 Nietzsche, FA gaia ciéncialV, § 290.

% Foucault, ML'usage des plaisitg. 16-17.

24 Foucault, M. Conversation avec Werner Schroeterdeista] inDits et écrits IV, p. 256

e 258.

% Foucault, M. De I'amitié comme mode de vie [eniseva R. de Ceccary, J. Danet e J. Le
Bitoux] in Dits et écrits IV, p. 164.

Por uma existéncia artistica: ética e estética @tzdthe e Foucault — Luiz Celso Pinho

Griot — Revista de Filosofia, Amargosa, Bahia —s8r&.8, n.2, dezembro/2013/www.ufrb.edu.br/grial14



Griot — Revista de Filosofia v.8, n.2, dezembroR01 ISSN 2178-1036

pensamento que ndo culmina no individualismo, corados afirmam, mas
que tenta introduzir movimento e fantasia nas aetatas e rigidas relacdes
sociais"?®

A proposta de “embelezamento” existencial, no dntamio parece
ser uma tendéncia social: “O que me surpreende&lade Foucault, “é o
fato de que, em nossa sociedade, a arte tenharssformado em algo
relacionado apenas a objetos e nédo a individuasvida (...). Mas a vida de
todo individuo ndo poderia ser uma obra de artegf® uma mesa ou uma
casa sdo objetos de arte, mas nossas vidas Hd0?".

Se se pode falar, em termos foucaultianos, déelosnecessario no
trabalho de si sobre si, ele consiste justamentproposta que o poeta
francés René Char lanca, e que inspirou Foucayltrefacio de sua tese de
doutorado: “desenvolva vossa estranha legitimiddté=stranheza, pois
cada um de nés € unico, singular, inconfundivegjitirao, pois se trata de
um direito inerente a vida, pois apenas por presitve morais ou regimes
politicos somos privados de sermos nds mesmose Dexdo, o trabalho da
liberdade consiste em reconhecer como legitimaaapsdpria maneira de
agir e pensar, sem se deixar capturar pela neadssik se enquadrar nos
padrées de comportamento socialmente aceitos. &buaponta para o
imperativo de enveredarmos por um processo de lojessacao, cuja tarefa
se mostra profundamente nietzschiana: buscar alandpde através de
uma existéncia artistica.
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