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Para as sociedades tradicionais, todos os actos im-
portantes da vida quotidiana foram revelados ab origine
por deuses ou herdis. Os homens apenas repetem até ao
infinito esses gestos exemplares e paradigmdticos

Mircea ELIADE!

Segundo Victor Jabouille, na introdu¢do ao Diciondrio de Mitologia Grega e Romana?, é pos-
stvel reunir em trés grandes tipos as teorias interpretativas dos mitos/ritos, a saber: funcionalistas,
simbolistas e estruturalistas.

Para os funcionalistas, o mito fundamenta os usos e as normas primdrias do convivio entre
os elementos de uma comunidade. Assim sendo, os ritos cumprem fung¢des essenciais, tais como:
expressar e acentuar a crenga, proteger e reforgar a moral e a ética, assumindo-se, assim, como um
ingrediente vital da civilizagdo humana.

O mito, na perspetiva simbolista, é encarado como uma forma diferente de expressar o pen-
samento, a cultura e a maneira de observar o mundo de uma determinada comunidade. Deste
modo, o mito dirige-se ndo apenas para o intelecto, mas, sobretudo, para a fantasia e a realidade.
Por isso, se institui na energia positiva da representagao e da imaginacao, criando significado, pois,
segundo Camus, “os mitos sao feitos para que a imaginagao os anime”. Neste sentido, o mito ¢
o resultado da aprendizagem que o homem faz da divindade, e o culto mais ndo é do que a adap-
tagdo a diferenga entre o humano e o divino. Se em termos psicanaliticos o sonho se explica pela
libido pessoal, o mito/rito — sonho de um povo — explica-se pela libido coletiva. Isto remete para
os arquétipos de Jung, desenvolvidos por Freud para a nogao de inconsciente coletivo. O mito é,
pois, a projegao desse inconsciente coletivo transformado numa forca — geradora de comporta-
mentos — que irrompe de um designio real, concretizando-se na representacio. Para Mircea Elia-
de, citado abundantemente pelo autor, o herdi repete um gesto arquétipo que o homem, ao longo
dos séculos, integrado na sociedade suportou sem cair no desespero ou na esterilidade espiritual.

Na peugada da Escola de Praga, Claude Lévi-Strauss, o grande investigador do estruturalismo,
declara que se podem distinguir dois sentidos no mito, aquele que ¢ percetivel a partir da narra-
¢ao/representagdo do mito/rito; e outro latente que no ¢ consciente. Partindo do principio de
que os ritos sao um conjunto ordenado e sincrénico, constituindo um espago semantico, a partir
do qual se produz uma narrativa, ¢, sem duvida, este o sentido que o etnélogo pretende em tltima
andlise decifrar.

Abreviando, o que sdo, afinal, estes mitos/ritos, que ao longo dos séculos se eternizaram no
Nordeste Transmontano e nas outras localidades referidas nesta obra? Serao a forma de o homem,
na esteira de SGcrates, se conhecer a si mesmo ou, no encal¢o de Fernando Pessoa, apenas “o nada
que ¢é tudo”.

Esta obra, circunscrita em termos geogréficos ao Norte e a0 Centro de Portugal, estd estrutu-
rada em sete capitulos, organizados de forma diacrénica. O livro escora-se na seguinte metodolo-
gia: em primeiro lugar, apresenta-se uma sucinta informagao histérico-geogréfica da localidade;
segue-se a descri¢ao da celebragao, no geral, e de alguns ritos, em particular; por dltimo, expla-
na-se a simbologia dos ritos. Este procedimento, com algumas nuances, ¢, em meu juizo, uma
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mais-valia para o leitor que, assim, dispde de uma sinopse bastante concreta sobre a localidade e o
ritual, sendo, também, estimulado a prosseguir e a aprofundar o seu conhecimento.

O itinerdrio da Magia das Mdscaras Portuguesas comega com os ritos do Ano Novo Celta,
festejados em Ciddes, Vinhais, durante a festa da Cabra e do Canhoto, comemorada no dia 31 de
outubro. Esta celebragio milenar foi cristianizada na Idade Média, com a instituicao da festa de
Todos os Santos, continuando, todavia, a manter o cunho da Shambaine celta, ou seja, a comu-
nica¢ao entre os vivos e os mortos. Infelizmente, esta tradi¢ao autdctone tende a ser suplantada
pelo Halloween, o que configura uma importagao acritica e um desrespeito pela cultura e valores
seculares, pois substitui-se o culto e a veneragao dos entes queridos, pelas nocivas, em termos
culturais, traquinices das bruxas.

Escoltando o carro de Apolo, encontramos o rito do Velho e a Galdrapa, celebrado a 13 de
dezembro, na aldeia de Silva (Miranda do Douro) no limiar do advento do solsticio de inverno.
Em termos alegéricos, o “casal” constituido pela Galdrapa e pelo Velho encerra a esséncia da fer-
tilidade da espécie humana e, por extensao, da natureza.

Seguem-se, no terceiro capitulo, as vérias festividades realizadas durante o ciclo dos doze dias,
que comegava a 17 de dezembro com as Saturnais em honra de Saturno deus da agricultura. No
dia 24 de dezembro tinha lugar a Juvenalia, isto ¢, a festa dos jovens, sobre a qual a Igreja estabe-
leceu a festa de Santo Estévao, primeiro mértir, comemorada no dia 26 de dezembro no ocidente
e 27 no oriente (ortodoxos). No dia 25 celebrava-se a grande festa do sol (Nazalis Solis Invicti) ao
qual, mais tarde, a Igreja associou o nascimento de Cristo, o novo sol. Convém, no entanto, refe-
rir, recuperando as palavras de Vasco Graga Moura, “havendo ainda hoje rituais que espelham, sob
a capa de uma simbologia crista, esses elementos pagaos™. que estas comemoragdes/tradi¢oes
j& veem do tempo em que os povos Celtas habitaram a regido norte e centro de Portugal, séculos
VIalla. C.

Nesta secgdo sao escalpelizados os ritos de quinze localidades transmontanas, no se perce-
bendo, em rigor, qual o critério de organizagdo, uma vez que as descrigoes dos rituais dos Reis
surgem intercaladas entre as do Natal e as de Santo Estevao, perdendo-se, desta forma, a sequéncia
diacrénica a que se subordina a estrutura global do livro. Digno de registo sio as belas quadras,
declamadas pelos jovens protagonistas destas celebragdes, que lembram, as cantigas de amigo da
lirica trovadoresca. Estes rituais desenrolam uma vasta e corrosiva critica social, onde se detetam
ressonincias das cantigas de escdrnio e maldizer do século XIII. AristSteles definiu o homem
como um animal que ri. Nietzsche, no século XIX, afirmou: “esta coroa de rosas, esta coroa de
homem que ri: a todos vés, meus irmaos, dou-vos esta coroa! Canonizei o riso; homens superiores,
aprendei pois — a rir”>. Estas sentengas levam-me a asseverar, sem dissidios nem ambages, que o
riso é porventura a forma mais impiedosa de sdtira social.

O quarto capitulo narra os ritos celebrados em sete aldeias do planalto mirandés. A origem
destes rituais perde-se nos umbrais da memdria, associados aos povos Celtas, Gregos e Romanos.
Neste ponto, refira-se a uniao de Deméter a Jasao sobre “a terra trés vezes arada’. Esta unido
simboliza a fertilidade, a germinagao, o crescimento e a maturagio do trigo. Este mito, desenvol-
vido nos mistérios de Eléusis, era sustentado por um ritual complexo. Nestes sete rituais encon-
tramos, com frequéncia, a luta dos opostos. O triunfo do bem é um pressdgio para a fertilidade da
natureza, garante de paz e de harmonia entre os membros da comunidade.

No préximo apeadeiro, o leitor pode comprazer-se com a descri¢ao dos ritos de Carnaval de
oito localidades: Lazarim (Lamego), Podence (Macedo de Cavaleiros), Vila Boa de Ousilhao (Vi-
nhais), Santulhdo (Vimioso), Sambade e Alfandega da F¢, Aldeias do Xisto (Gdis), Lagoa (Mira)
e Vale do [lhavo (Aveiro). Estes desfiles, uns mais rituais do que outros, uma vez que em muitos se
sentem, segundo o autor, os efeitos da “turistificagio”, estdo carregados de sdtira social, que nasce
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da torrencial verborreia, saida da boca dos “testamenteiros”, numa clara reminiscéncia das cantigas
de escdrnio e maldizer da lirica trovadoresca, escritas em galaico-portugués. Estes ritos conservam
ainda alguns resquicios dos primérdios, associados a purificagio da comunidade e a renovagio
da natureza, no momento em que se anuncia e celebra a chegada da primavera e se abandona a
estagdo escura. O fogo, que queima o entrudo, tem o condio de consumir, também, as faltas dos
populares que, desta forma, se sentem purificados para enfrentar com Animo mais um novo ciclo.

No pentltimo capitulo sao apresentados dois rituais celebrados na quarta-feira de cinzas: um
em Vinhais — com a Morte e os Diabos a solta —, e outro em Braganga — com a triade: a Morte,
o Diabo e a Censura. Talvez, pelo facto de estes ritos se realizarem jd em perfiodo quaresmal retire
for¢a & componente profana e acentue o cariz religioso dos mesmos. No entanto, as origens ¢ a
simbologia destes rituais s3o, no juizo do autor, as mesmas do Carnaval, pois provém de rituais de
fundo pagao, que consistiam na expulsao do inverno e na exaltagio da fertilidade. Posteriormente,
foi associada a ideia de purificagio dos pecados da comunidade, em conformidade com os desig-
nios da religido catélica propostos para o primeiro dia de Quaresma.

Na derradeira estagao desta viagem pelos rituais com mdscara de Portugal, tem o leitor opor-
tunidade de se deleitar com o relato das festas de Sao Jodo ou das Bugiadas de Sobrado (Valongo),
em jeito de celebragao do solsticio de verdo. Aqui se representa o “ciclo do pao” e o eterno combate
entre 0 Bem e o Mal. A contenda termina com a derrota do Mal, representado pelo rei mouro,
quigd uma readaptagio do rito/mito apds as guerras da reconquista crista.

Nos rituais com mdscara dissecados por Antdnio Tiza, nesta obra, a alegoria, ao contrdrio do
que sucedeu na antiguidade cldssica cristalizando-se em /logos, palavra, narrativa, manifesta-se em
rito, danga, musica, pantomina, elementos fundacionais da tragédia, na ace¢ao Nietzscheana.

Resumindo, o que se sublinha nestes rituais é, lato sensu, a legitimagao dos atos humanos
através de protétipos extra-humanos, criados 7 illo tempore. E, sem dtvida, para essa época mitica
fundacional que o ator/mascarado/careto, mal coloca a mdscara, ¢ transportado. Sao, pois, estes
rituais que dio sentido a vida, como corroboram as palavras de Gongalo M. Tavares: “cada ser
vivo repete / indmeros gestos, ¢ certo, mas sao essas repetigoes / que o ligam 2 terra e ao céu’.

Estes ritos podem reunir-se em dois grupos: no primeiro, a comunidade solicita o afastamento
dos demdnios e das doengas, pedindo, também, a remissao das culpas, através da agio renovadora
e purificadora do fogo; no segundo, centrado nos rituais que precedem o Ano Novo, celebra-se
a fertilidade e a prosperidade, tanto do homem/comunidade como da mae natureza. Em sintese,
todos estes ritos almejam a passagem do caos ao cosmos, que pela repetigao ciclica (anual) confi-
guram o eterno retorno, conferindo realidade aos acontecimentos.

A narragao de Anténio Tiza ¢ analitica, permitindo intuir a sitira em que assentam os rituais,
deixando, igualmente, espago para o siléncio, visto que, como assevera Heidegger, o siléncio ¢ o
modo auténtico da palavra. Os rituais, descritos neste livro, criam solidariedade social, entrela-
¢am a moral divina e humana, fazendo com que a vida seja significativa para os membros dessas
comunidades.

Epilogando, esta obra ao auxiliar o leitor a pensar, dando-lhe a conhecer os ritos imemoriais,
que ao longo das centdrias tém enformado a vida e a cultura dessas comunidades, contraria a
sentenca de Camus, lavrada na obra O Mito de Sisifo, “ganhamos o hdbito de viver, antes de ad-
quirirmos o de pensar”®.
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