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Los paisajes culturales muestran la complejidad de relaciones entre fac-
tores humanos, bióticos y abióticos que han contribuido a transformar el 
medio natural en función no sólo de las características de este último, sino 
también (y, a veces, sobre todo) de la evolución demográfica, de la cultura 
y la organización social, del mercado y de acontecimientos que han ocu-
rrido a lo largo de la Historia. Estos paisajes culturales se han construido 
de acuerdo con una determinada (y cambiante) percepción del medio, en 
general de forma muy lenta, con errores y aciertos, tratando de facilitar 
la supervivencia de las sociedades humanas, frecuentemente con elevados 
costes ambientales y sociales. Todo ello hace que los paisajes culturales evo-
lucionen con mayor o menor rapidez, y que incluso puedan transformarse 
radicalmente hasta llegar a desaparecer.

Durante siglos, los paisajes culturales mediterráneos han ido evolucio-
nando a partir de una progresiva ocupación de laderas y fondos de valle 
para ampliar la superficie cultivada y las áreas de pastos, con el fin de 
alimentar a una población local creciente o de atender a un mercado más 
amplio. Así se llega a mediados del siglo XIX, cuando, coincidiendo en las 
montañas españolas con el máximo registro de población, se cultivaba casi 
todo lo posible, incluso pendientes inimaginables en las que la erosión del 
suelo era una consecuencia inevitable tras la deforestación. Después todo 
fue muy rápido: el descenso demográfico de las áreas de montaña, primero 
muy tímido y, a partir de la década de 1950, vertiginoso, ha dado lugar a 
un espectacular abandono de tierras de cultivo y a un relajamiento en la 
intensidad del pastoreo en el piso subalpino. A la despoblación se han uni-
do otros factores inclinados a favorecer el abandono: la baja rentabilidad 
de la escasa variedad de cultivos en las montañas mediterráneas, la difícil 
accesibilidad en algunos casos y la imposible mecanización en otros. La 
principal consecuencia ha sido el colapso de los paisajes culturales, y más 
aún de aquellos que fueron construidos mediante un gran esfuerzo colecti-
vo, como es el caso de los bancales o terrazas, una obra casi de orfebrería 
en un ambiente hostil en el que la conservación del suelo y la organización 
espacial de la escorrentía superficial respondían a una cultura de mera su-
pervivencia. Diferentes formaciones de matorrales y bosques ocupan cada 
vez más los antiguos campos de cultivo y los pastos subalpinos. Algunas 
cosas se han ganado: se ha reducido notablemente la erosión del suelo y la 
conectividad entre laderas y cauces y hay una marcada tendencia hacia la 
naturalización del paisaje, tan del deseo de ciertas ideologías urbanas. Pero 
hay una notable reducción en los caudales debido al consumo de agua por 
los árboles y al efecto de la intercepción del agua de lluvia por el bosque, lo 
que puede ser un problema mayor de cara al futuro en nuestros ambientes 
mediterráneos; también una gran homogeneización paisajística relacionada 
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con la expansión de especies leñosas (con el consiguiente riesgo de ocu-
rrencia de incendios más extensos que nunca), un descenso de la diversi-
dad y una gran reducción de las posibilidades de pastoreo, lo que limita 
las posibilidades de crecimiento o incluso mantenimiento de la ganadería 
extensiva. También se observan señales evidentes de cambio en los cauces 
debido a la menor producción de sedimento en las laderas, dando lugar a 
una menor torrencialidad.

El trabajo que aquí presentamos fue pionero en el estudio de los pro-
cesos de abandono y sus efectos sobre paisaje, suelos y agua. Han pasado 
ya 30 años desde entonces, y se ha avanzado mucho en el conocimiento 
de la respuesta de laderas y cauces frente al abandono de tierras. Abrimos 
un camino que dio paso a varias Tesis Doctorales, comenzando por la de 
Pura Ruiz Flaño, a experimentos de campo y a la modelización a diferentes 
escalas temporales y espaciales. El futuro sugiere un camino de intervención 
como el iniciado por el Gobierno de La Rioja: recuperar algunos de los anti-
guos campos de cultivo, aquellos situados en áreas menos pendientes y con 
mejores suelos, capaces de reconducir positivamente no sólo la evolución 
de los censos ganaderos, sino también de mejorar la diversidad paisajística, 
creando un mosaico complejo que beneficia a todos, también a la fauna y la 
flora, que aprovechan los ecotonos entre diferentes usos del suelo. Es una 
forma de gestión activa que aprovecha lo mejor de nuestros conocimientos 
del medio y a la vez trata de favorecer la explotación extensiva por parte de 
la población local, aquella que creó un paisaje que, en ausencia de iniciati-
vas como la comentada, estamos a punto de perder definitivamente.

José M. García Ruiz

Profesor de Investigación del CSIC (ad Honorem),  
Instituto Pirenaico de Ecología, Zaragoza
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