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Resumen: Este articulo presenta los resultados parciales de una investigaciéon mdas amplia que
abordé las concepciones y la acciéon evaluativa de seis docentes de educacion fisica de la educacién
basica secundaria y media de la ciudad de Medellin (Colombia). Especificamente, en este escrito, se
presentan los hallazgos sobre uno de sus objetivos: analizar las decisiones que toma el profesorado
antes de iniciar una unidad didactica (planificaciéon sobre la evaluacion). La investigacion asumié
un disefio cualitativo, con un enfoque metodolégico de estudio de caso multiple. Las estrategias
utilizadas para este objetivo fueron la entrevista semiestructurada y el analisis documental. Los
principales hallazgos del estudio muestran que la planificacién de la evaluacién no es una actividad
especifica que demande un interés por parte del profesorado, dado que las experiencias anteriores
les brindan la seguridad para abordar las unidades futuras sin realizar adaptaciones, segun el grupo
o el tema que se va a trabajar.

Palabras claves: Educacién fisica; evaluacién; pensamiento del profesorado; planificacién de la
educacion.
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Abstract: This article presents the partial results of a broader research on the conceptions and
evaluative actions of six physical education teachers in high school in the city of Medellin (Colombia).
Specifically, this paper presents the findings on one of its objectives: to analyze the decisions that
teachers make before starting a didactic unit (planning on assessment). The research assumed a
qualitative design, with a methodological approach of multiple case study. The strategies used for
this purpose were the semi-structured interview and documentary analysis. The main findings of the
study show that planning on assessment is not a specific activity that requires an interest on the part
of the teachers, because their previous experiences give them the security to approach future units
without adaptations according to the group or the subject to work on.

Keywords: Assessment planning; assessment; physical education; teachers’ thinking.

Resumo: Este artigo apresenta os resultados parciais de uma pesquisa mais ampla que abordou as
concepcodes e acdes avaliativas de seis professores de educacao fisica do ensino médio da cidade
de Medellin (Colombia).Neste trabalho especifico, sdo apresentados os resultados de um de seus
objetivos: analisar as decisdes tomadas pelo corpo docente antes de iniciar uma unidade didatica
(planejamento da avaliacdo). A pesquisa assumiu um desenho qualitativo, com uma abordagem
metodoldgica de estudo de casos multiplos. As estratégias utilizadas para esse fim foram a
entrevista semiestruturada e a analise documental. Os principais resultados do estudo mostram
que o planejamento da avaliacdo nao é uma atividade especifica que demanda interesse por parte
do corpo docente, visto que as experiéncias anteriores lhes dao seguranca para abordar as futuras
unidades sem fazer adaptacdes, de acordo com o grupo ou tema que sera trabalhado.

Palavras-chave: Planejamento da avaliacdo; avaliacdo; educacéo fisica; pensamento do grupo de
professores.

Introduccion

La ensefianza es un proceso complejo y multidimensional (Hall y Smith, 2006), de ahi que
sea uno de los principales temas de investigacion en la educacion, que buscan comprender los
diversos factores que intervienen en ella y descubrir nuevas maneras de fortalecerlay mejorarla.
En esta via se inscribe nuestra investigacion, donde la relacidon pensamiento del profesorado-
evaluacion se aborda como una categoria que brinda informacion valiosa en la busqueda de
mejorar los procesos evaluativos en la ensefianza de la educacion fisica.

La evaluacién, asumida por algunas personas autoras como uno de los temas mas
complejos de la educacion, presenta, en esta misma complejidad, una oportunidad para
investigarlay conocerla, con miras a encontrar mejores practicas que la fortalezcan en bisqueda
de una ensefianza de calidad.

La evaluacion como actividad humana refleja la subjetividad del profesorado, deja en
evidencia sus pensamientos y esencia (Brown, 2002). En consecuencia, el concepto que tenga
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el profesorado de conocimiento, ensefianza, educacién, aprendizaje, estudiante, docente, etc.,
influye en su manera de evaluar, lo que revela la necesidad de profundizar en los esquemas de
pensamiento que orientan las practicas.

En el campo de la educacion fisica, las investigaciones sobre la evaluacion de la ensefianza
y el aprendizaje se han centrado en definir instrumentos y estrategias que permitan llevar a la
practica una evaluacién formativa y cercana a los postulados de la racionalidad practica (Lépez,
1999), con grandes aportes y avances en estos aspectos. Sin embargo, la relaciéon pensamiento
del profesorado de educacién fisica-evaluacién, es un campo de estudio reciente y limitado.

Algunas investigaciones se han enfocado en los procesos de pensamiento del profesorado
cuando se cede la responsabilidad de la evaluacién al estudiantado, y a qué dilemas se enfrenta
el personal docente ante esta cesion de responsabilidad (Vera, 2010; Veray Moreno, 2007). Otros
estudios han indagado por las concepciones de evaluacion del profesorado y como describen
sus practicas evaluativas (Chaverra, 2014; Foglia, 2014; Guio, 2012). Sin embargo, es evidente
que aun hay un amplio camino por explorar en los diversos componentes de la evaluacién y los
procesos de pensamiento del profesorado.

En este sentido, nuestra investigacién determiné comprender las concepciones y la accién
evaluativa del profesorado desde las tres fases de la ensefianza que Herndndez y Lépez (2004)
denominan pre-interactiva, interactivay post-interactiva. Es decir, qué piensa el profesorado sobre
la evaluacién y los elementos que la constituyen, cémo toma las decisiones sobre esta, antes de
iniciar una unidad didactica (planificacién), como lleva a cabo el proceso evaluativo en la accién
y, si es posible, identificar reflexiones cuando finaliza las acciones evaluativas (metaevaluacion).

Especificamente este articulo aborda los resultados referidos al andlisis de las decisiones
pre-interactivas del profesorado participante sobre la evaluacion (planificacién) antes de iniciar
una unidad didactica, es decir, conocer las decisiones que se adoptan en la fase de planificacion
de acciones, momentos, actores y procedimientos que se pondran en juego en el desarrollo de
cada unidad de ensenanza. En este sentido, la investigacion alude a la intencién de explorar
y observar, a través de los propios documentos curriculares y las propias declaraciones del
profesorado, las decisiones tomadas alrededor de la planificacién de la evaluacién y los motivos
que las justifican.

Marco teorico

Diaz (2001) enuncia que los conceptos de programacion, planificacion y disefo curricular
son utilizados en la bibliografia para referirse a las acciones que el profesorado realiza en la fase
pre-interactiva, con el fin de organizar, de manera coherente, las acciones que realizara en el
proceso de ensefanzay aprendizaje. En si, la planificacion es el proceso que sirve como conexion
entre el plan de estudios, la ensefanza y el aprendizaje del estudiantado (Hall y Smith, 2006).
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Esta importancia de la planeacion es trasladada al proceso evaluativo al partir de la idea
de que la evaluaciéon es un proceso sistematico de recogida de datos que se realiza desde el
inicio del proceso educativo para emitir juicios de valor y tomar las decisiones mas adecuadas
con miras a mejorar el proceso ensefanza-aprendizaje (Chaverra, 2014; Veldzquez y Hernandez,
2004). En este sentido, se hace necesario reconocer la importancia de la planificacién de la
accion evaluativa para lograr este propésito.

No planificar la evaluacion puede conllevar a realizar acciones aisladas que no brinden la
informacién necesaria para conocer el estado del proceso educativo (Velazquez y Hernandez,
2010). Por esta razon, es pertinente que el profesorado visualice la manera en que llevara a cabo
la evaluacién al momento de disenar su planificacién y defina, con antelacion, la manera en que
recogera lainformacion significativa que le permita evidenciar los aprendizajes del estudiantado,
emitir juicios de valor y tomar las decisiones pertinentes ante los resultados (Tristan, 2010).

Unavez que el profesoradoidentifica el sentidoylafinalidad quele otorgara alaevaluacion,
debe determinar el como la realizara y qué instrumentos utilizard. Desde una perspectiva
formativa de la evaluacién, se recomienda que los instrumentos y procedimientos permitan
una mayor participacion del estudiantado y un conocimiento no solo de los resultados de la
ensefnanza, sino del proceso educativo en general.

Para definir los instrumentos y procedimientos, es necesario considerar otros aspectos
del proceso didactico. Como sabemos, la evaluacion, al igual que los contenidos, los objetivos,
los medios y la metodologia, hacen parte del proceso didactico y no es posible comprenderlos
en su complejidad como elementos aislados de ese conjunto. En este estudio, retomamos la
relacion que puede establecerse entre los contenidos y la evaluacion para determinar cudles
son las decisiones pre-interactivas del profesorado.

Los contenidos, segun Coll, Pozo, Sarabia y Valls (1992), pueden ser de tres tipos: los
procedimentales (lo que el estudiantado aprende a hacer); los verbales (lo que aprenden a
decir); los actitudinales (las formas en que aprenden a comportarse).

Los contenidos procedimentales incluyen desde la realizaciéon de simples técnicas hasta
el mayor grado de complejidad de un tema, implican “saber hacer algo, no sélo decirlo o
comprenderlo” (Pozo, 2003, p. 60). En la clase de educacién fisica, los principales contenidos
abordados han sido el deporte y la actividad fisica, con énfasis en el desarrollo de la técnica
deportiva, las habilidades y destrezas motrices y las capacidades fisicas (Kirk, 2001). En
consecuencia, histéricamente, la evaluaciéon en el drea se ha centrado en la valoracién
cuantitativa del movimiento a través de tests y pruebas estandarizadas (Lopez, 2006).

Sinembargo, desde unavision de educacionfisicaintegral, los contenidos procedimentales
son parte determinante en la ensefianza; pero, sus propositos, al evaluarlos, varian. Es decir,
la evaluacion de los contenidos procedimentales va mas allda de la medicién; supera la
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intencion de clasificar el estudiantado y emitir una calificacion, sino para conocer el estado de
sus capacidades y los avances que se han logrado en el aprendizaje, de ahi que Velazquez y
Hernandez (2004) consideran que la evaluacién de estos procedimientos puede presentarse en
dos aspectos: cuantitativo y cualitativo. El cuantitativo, se refiere a los tests motores y pruebas
fisicas (medicién). El cualitativo es el que se realiza a través de una observacién estructurada.
Para esta evaluacion cualitativa, proponen el uso de las hojas de registro como el instrumento
que incluye unos indicadores claros y concretos que se deben observar. A la vez, la utilizacién
de este instrumento facilitard la realizacién de actividades de autoevaluacién y coevaluacion
entre el estudiantado.

En el caso de los contenidos verbales, segun Pozo (2003), han sido los que mayor atenciéon
han recibido en el ambito educativo, aunque ese no sea el caso de la educacion fisica; pues
el area se ha centrado en el aprendizaje de habilidades y destrezas motrices. Sin embargo,
la evaluacion de estos contenidos en educacion fisica debe estar vinculada con la aplicacion
practica, aunque pueda presentarse alguna situacion en que sea necesario conocer un aspecto
de manera aislada (Veldazquez y Hernandez, 2004).

Finalmente estan los contenidos actitudinales, estos se pueden diferenciar entre actitudes,
valores y normas. Estos tres componentes “mantienen una estrecha relacion, y es frecuente que
se los considere globalmente bajo esta denominacién: contenidos actitudinales” (Prat y Soler,
2003b, p. 21).

Las actitudes tienen un caracter cambiante y dinamico, por tanto su evaluacién no
puede hacerse de manera momentanea, sino que requiere de un amplio periodo de tiempo
y la utilizacion de diversos procedimientos e instrumentos para lograr una imagen mas fiable
(Veldzquez y Maldonado, 2004). De acuerdo con Prat y Soler (2003a), pueden presentarse
muchas técnicas para evaluar los contenidos actitudinales, perola utilizacion de los instrumentos
requiere un gran esfuerzo por la parte docente, ya que con frecuencia la evaluacién de estos
contenidos es reducida a criterios subjetivos y poco sistematicos.

Finalmente, esimportante recordar que la ensenanza de la educacion fisica debe posibilitar
el aprendizaje de los tres contenidos, que en palabras de Freire y Oliveira (2004), capacitaran
al estudiantado para utilizar de forma auténoma su potencial para moverse, sabiendo cémo,
cuando y por qué realizar las actividades o habilidades motrices.

En definitiva, se espera que la planificacion de la evaluacién contenga de manera
explicita cudles contenidos se van a evaluar y cémo se hara, es decir, definir los instrumentos
y procedimientos que seradn utilizados para recoger la informaciéon con antelacién, asi como
el uso de los resultados de esa evaluacion, reconociendo que durante el proceso ensefianza-
aprendizaje se pueden presentar modificaciones y cambios en busqueda de su mejora,
sustentados en las evidencias los procesos de evaluacién.
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Método

Esta investigacion optd por un disefio metodolégico de corte cualitativo. La perspectiva
cualitativa reconoce “que la realidad humana se construye y que todos los actores sociales
involucrados en su produccién y comprensidn tienen su propia perspectiva de la misma”
(Massot, Dorio y Sabariego, 2012, p. 330); por tanto, esta investigacion pretendié descubrir
el pensamiento y la accién del profesorado sobre la evaluacion desde su propia vivencia,
escuchado su vozy las relaciones que el grupo mismo establece en la cotidianidad de las clases.

El enfoque metodoldgico fue el estudio de caso multiple o colectivo (Stake, 2010) de
tipo descriptivo, lo que permitié ampliar la mirada a un grupo de docentes sobre sus procesos
evaluativos y fortalecer el analisis con el estudio de varios casos. Los sujetos participantes de este
estudio fueron seis docentes de educacion fisica de la ciudad de Medellin (Colombia), quienes
se seleccionaron con base en criterios de representatividad cualitativa, no por representatividad
estadistica (Galeano, 2004). El criterio de seleccién fundamental fue la accesibilidad, la cual
estuvo determinada en hallar docentes que tuvieran la disposicién y el tiempo para participar
del estudio. Otros criterios de seleccién fueron: tener una titulacién profesional en educacién
fisica, tener minimo cinco afos de experiencia como docentes de educacién fisica y pertenecer
a personal docente activo en cualquier institucion educativa publica de Medellin.

Entre el grupo participante se encuentran dos mujeres (Diana y Maria) y cuatro hombres
(Juan, Carlos, Luis y Pedro), con diferentes afios de experiencia en la docencia (entre 11y 20
anos). Los temas de las unidades didacticas abordadas fueron: Balonmano, futbol, natacién,
actividad fisica, gimnasia con pequefnos elementos y recreacién y contexto social.

Para el objetivo especifico de conocer las ideas pre-interactivas sobre la evaluacion, se
utilizé la entrevista semiestructurada y el analisis documental. Las entrevistas permitieron
conocer los momentos, actores, instrumentos, contenidos o cualquier informacién especifica
sobre cdmo se visualizaba la evaluacion en la unidad didactica futura. Una vez transcritas las
entrevistas fueron devueltas al profesorado para su revisién y validacion.

En cuanto al andlisis documental, permiti6 complementar, contrastar y validar la
informacion obtenida enlas entrevistas. Estos documentos puede ser de dos tipos en funcion del
ambito en que se generan: oficiales o personales (Woods, 1987). En el caso de esta investigaciéon
solo logramos obtener algunos documentos oficiales como la planeacién de la unidad didactica
de tres docentes, alli encontramos los criterios de evaluacién para la unidad.

Para el andlisis de la informacion se asumieron las tres fases que proponen Taylor y
Bogdan (1987): fase de descubrimiento, fase de codificacién y fase relativizacién de los datos.
En la fase de descubrimiento se identificaron categorias y temas a partir de la lectura de las
entrevistas y los documentos del profesorado. A partir de esta lectura surgieron conceptos,
ideas y reflexiones que aportaban al objetivo de la investigacién. En la fase de codificacion se
refinaron, expandieron o descartaron las interpretaciones iniciales. La construccion de sentido
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en la informacién se realizé6 de manera inductiva, es decir, a partir de la conceptualizacién
realizada del objeto de estudio, se hizo lectura de los discursos y los textos, esperando que
de ellos emergieran las categorias. De igual manera, en esta fase se codificé la informacién de
acuerdo con el tipo de fuente suministrada, el nUmero que corresponde y el nombre de cada
docente, ejemplo: E.1.J (Entrevista uno de Juan); PU.P.: Planeacién unidad didactica de Pedro.

En la fase de relativizacion de los datos, se interpreté la informacion a la luz del contexto
en que acontecieron. Se tuvo en cuenta no generalizar lo dicho por el profesorado, sino
comprenderlo desde la realidad de cada docente y contrastarlo con los elementos tedricos
abordados y el estado actual del objeto de estudio.

Entre las consideraciones éticas que tuvo presente esta investigacion, se encuentran: El
consentimiento informado, la confidencialidad con el uso de seudénimos y el retorno social de
la informacion obtenida.

Resultados, analisis y discusion

El estudio encontré que la planificacion sobre la evaluacién no estd escrita en ningun
documento oficial o personal del profesorado.Enlastres planeacionesanalizadas estan presentes
los criterios de evaluacién, pero no hay profundidad sobre otros elementos constitutivos de la
evaluacién como actores, momentos, instrumentos o usos.

En consecuencia, la principal fuente de informacion sobre cémo el profesorado planifica
su evaluacién fue la entrevista. Es importante resaltar que el discurso docente se mueve entre los
deseos y lo realizado en unidades pasadas, es decir, los relatos del profesorado discurren entre
el tiempo futuro y el pasado, evocando con ejemplos cdmo han sido sus practicas evaluativas y
visualizando cémo lo haran en la préxima unidad.

Si bien los elementos que constituyen la evaluacién (momentos, actores, instrumentos y
contenidos) son interdependientes y no pueden comprenderse de manera aislada, es necesario
abordar estos aspectos por separado para presentarlos con mayor claridad. En consecuencia,
hemos agrupado los resultados en dos apartados. El primero relacionado con los momentos y
actores, y el segundo con los contenidos e instrumentos (Tabla 1).

Tabla 1: Categorias de analisis

Categorias de analisis en la planificacion de la accién evaluativa

Momentos — actores Contenidos - instrumentos

Nota: Elaboracién propia.
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Momentos-actores

Todo el profesorado coincide en afirmar que realizard evaluacién en todas las clases, y en
sus explicaciones de como lo realizard se identifica que el actor principal sera el propio docente
a través de la heteroevaluacién'.

... claro que yo en cada clase saco nota. (E.2.M.)

... yo evaltio siempre en todas las clases, siempre hay una evaluacién, siempre se saca una
nota. (E.2.D.)

Todas las clases, no hay ninguna clase donde no evalue... Siempre, siempre evalto. (E.2.J.)

Las expresiones del profesorado sobre la evaluacién que pretende realizar son cercanas a
una calificaciéon continua, dadala necesidad de dejar unregistro deldesemperfio del estudiantado
en cada clase, expresado en calificaciones o simbolos, una caracteristica muy propia de la
evaluacion sumativa. No es posible identificar en los discursos qué acciones concretas realizaran
para recoger informacién y tomar decisiones.

Adicional a esta intencion prioritaria de calificar en cada clase, surge en el discurso de
una parte del grupo de docentes la evaluacién inicial o diagnostica. Esta puede ser tedrica
o practica. En el caso de la profesora Maria sefala que realizard una prueba tedrica sobre el
calentamiento, al considerar que este saber es importante tenerlo claro para el desarrollo de su
unidad didactica (actividad fisica).

... son dos preguntas nada mds, definicion de calentamiento y objetivos de calentamiento...
Yo quiero mirar que han aprendido ellos en afos anteriores. (E.2.M.)

Por su parte, el profesor Luis realizard una prueba practica que le permitira conocer cuales
son las habilidades del estudiantado en los estilos de natacién que se abordaran. Esta actividad
la realizard en la primera clase y sera registrada con una calificaciéon. Al finalizar la unidad
didactica, espera realizar la misma actividad e identificar el avance de cada estudiante. Este
segundo momento sera la evaluacién final.

... alinicio les hago una conducta de entrada donde evaltio y tengo en la lista una calificacién
que me dala base de cémo estdn... al final vuelvo y la hago donde comparo ;Qué me va a dar
la diferencia? Depende de las notas como evalué... pues acd estaba nadando a mi concepto
un 3 (evaluaciodn inicial) y ya estd nadando en 4, entonces ha avanzado. (E.2.L.)

! Por razones de espacio, solo se presentan como ejemplos algunos testimonios mas significativos que soportan
las afirmaciones realizadas.
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En esta explicacion del profesor, se observa que su evaluacion inicial y final se centra en las
habilidades motrices, pero no sefala la existencia de criterios concretos que le permitan emitir
su calificacién, sino que surgird de una apreciacion subjetiva a través de la observacion libre.

Por otro lado, estan docentes que sefialan que no es necesario realizar una evaluacion
diagndstica, aduciendo tener un amplio conocimiento de su estudiantado y lo ven como una
actividad que no les aportaria informacion significativa.

Yo ya los conozco, y yo sé que del balonmano no tienen nada. (E.2.P.)

¢De diagndstico? Si, de pronto se hace un partidito o algun jueguito... lo que pasa es que el
hecho de llegar hasta once? ya uno los conoce. (E.2.C.)

Si bien los discursos del profesorado resaltan que los actores principales de la evaluacion
sera él mismo, también se encontraron algunos intentos por proponer la participacion del
estudiantado a través de la autoevaluacién, la autocalificacién y la coevaluacién del aprendizaje.
Es el caso del profesor Carlos, quien generalmente propone la autoevaluacién al final del
periodo. Su estrategia es solicitar una calificacion y una explicacion cualitativa a esa calificacion.

... por ahi séptima u octava clase, hago la autoevaluacion... Hacen la parte descriptiva y
hacen la parte cuantitativa. (E.2.C.)

Pedro, Juan y Diana deben proponer al estudiantado la autoevaluacion que tiene definido
el colegio, la cual incluye unos criterios especificos y obligatorios. Sin embargo, para Pedro y
Juan la autoevaluacién o autocalificacién puede presentarse en cualquier clase, con criterios o
preguntas propios. Asi esperan que suceda en la préoxima unidad.

En momentos también cuando se termina la clase:

“muchachos vamos a evaluarnos... Qué notas crees... o te voy a poner esta nota o ;Qué nota
te coloco? ;Cémo crees que fue el trabajo que hiciste? (E.2.P)

... cuando termina la clase, no todas, ellos hacen la autoevaluacion. (E.2.).)

Por su parte, Maria y Luis no asumen la autoevaluacién como una posibilidad en sus
clases. Para Maria la autocalificacién es una estrategia que ha utilizado para evaluar las clases,
pero especificamente para la futura unidad diddctica no se presenta como una opcién real.

... a veces evalué al por mayor, “todo el mundo sacd 5’ a veces les pregunto a ellos (Por su
calificacion). (E.2.M.)

20nce es el ultimo grado de educacién media en Colombia, alli obtienen el titulo de bachiller.
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Los discursos del profesorado no presentan una verdadera conviccién sobre los aportes
formativos de la autoevaluacion en el estudiantado, ya que solo Carlos y Juan, reflejan una
intencion de motivar la reflexion en el estudiantado mas alla de la calificacion, mientras los otros
grupos docentes se refieren a la autocalificacidn, sin reflexién al respecto. En las decisiones pre-
interactivas del profesorado no se presenta la autoevaluacién como una estrategia concreta.

Una situacion similar ocurre con la coevaluacion, ya que solo es visualizada concretamente por
dos profesores. El resto no sefiala en sus discursos una firme intencién de llevar a cabo esta actividad.

En esta unidad se evaluan ellos mismos algunos trabajos, ellos los presentan y los comparieros los
revisan y yo les doy unos criterios que deben tener en cuenta y califican a sus comparieros. (E.2.D.)

... seguramente cuando ellos hagan su trabajo por equipos, deberia haber ese espacio para
que ellos evalten a los otros. (E.2.).)

La poca intencién que sefala el profesorado por generar la participacion del estudiantado
confirma lo anunciado anteriormente, donde la heteroevaluacién del aprendizaje es la técnica
fundamental para evaluar, relegando las posibilidades formativas de la evaluacién como practica
democratica (Borjas, 2014). Asimismo, la participacion del estudiantado en la evaluacion de la
ensefanza es una posibilidad alin mas remota. No se encuentra, en los discursos del profesorado,
una apuesta concreta hacia esta evaluacion.

Para Luis, Maria y Juan, evaluar la ensefianza no es una actividad planificada desde el
inicio de la unidad, pero dejan abierta la posibilidad de que pueda presentarse en el transcurso
de las clases.

Digamos que hay sesiones en donde ni siquiera yo llevo eso planificado (evaluacién de la
ensenanza), pero cuando yo siento, jno aqui pasé algo!... “bueno muchachos van a sacar el
cuaderno ;Qué dificultades tuve en la clase de hoy?... evalio a mi profesor”. (E.2.).)

En el caso de Carlos y Pedro reconocen que esta evaluaciéon no tendrd una presencia
especifica en la unidad didactica. Sin embargo, Carlos afirma que el estudiantado realiza
comentarios de manera permanente sobre su ensefianza y por medio de ellos, él puede conocer
como estd desarrollando su actividad, asi que no encuentra necesario proponer un momento
especifico para realizarla.

Ellos siempre estdn opinando... “siempre el mismo jueguito’; “ya vimos esta parte” entonces

uno tiene que empezar a manejarle una complejidad un poquito mds alta... me parece muy

importante lo que ellos van opinando. (E.2.C.)
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Aunque el profesor expresa que la opinion del estudiantado es importante, no hay un
interés por direccionar esta evaluacion desde preguntas o criterios especificos, que le permitan
obtener mas informacion sobre cémo esta desarrollando su labor.

La profesora Diana fue la Unica que expresé claramente que realizaria la evaluacién de
la ensefianza en esta unidad, dado que los tiempos en que se desarrollé esta investigacion
coincidié con una accién que acostumbra a realizar al finalizar el afo.

... yo lo hago casi siempre al final de afio, que evaltiien cémo les parecid el trabajo conmigo
porque ya muchas veces pasan a trabajar con otro profesor o si siguen conmigo a ver uno qué
tiene que mejorar, entonces me evaltian mis aspectos, en la forma cémo les explico, si me doy
a entender fdcilmente, la clase como la doy, si les gustan los temas que les doy o qué debo
mejorar. (E.2.D.)

Tal vez el profesorado omita evaluar su ensefianza por el desconocimiento de estrategias
para realizarla, o porque en realidad no le encuentran un sentido formativo para su ensefianza.

En general, la proyeccién de como se realizara la evaluacion deja en evidencia el papel
protagdnico docente, ya que sera quien defina los criterios de evaluacién y la asignacion de
la calificacién. Asimismo, los momentos de la evaluacién estan vinculados a una calificaciéon
permanente, mas que a un proceso de evaluacién continua.

Contenidos-instrumentos

Losdocumentos oficialesdonde seregistranlos criterios de evaluacién sonlas planeaciones
de las unidades didacticas. En esta investigacion solo se conocieron las planeaciones de Diana,
Pedroy Juan.

Para la unidad didactica de Juan sobre recreacién y contexto social se encontraron los
siguientes criterios.

« ldentifica técnicas de recreacion para la realizacidon de un evento recreativo.

« Reconoce la importancia de la recreacién en su vida diaria y como potenciador del
desarrollo humano.

« Participa con interés de las diferentes actividades que aportan en su formacién integral.
+ Entrega atiempo y completo todas las actividades programadas en el cuaderno. (PU.J.)
En estos criterios evaluativos se destacan los contenidos conceptuales como se aprecia en los

dos primeros items (Identifica y reconoce). El tercero es actitudinal, relacionado con la participacion
en las clases, y el Ultimo, se enfoca en la entrega oportuna del cuaderno. En este Ultimo criterio no hay

Beatriz Elena Chaverra-Ferndndez y Juan Luis Herndndez-Alvarez 11

@ @@@ Los articulos de la Revista Electronica Educare del Centro de Investigacién y Docencia en Educacién de la Universidad Nacional, Costa Rica, se comparten bajo términos de la Licencia
CEACEnT Creative Commons: Reconocimiento, No Comercial, Sin Obra Derivada 3.0 Costa Rica. Las autorizaciones adicionales a las aqui delimitadas se pueden obtener en el correo: educare@una.cr


http://www.revistas.una.ac.cr/index.php/educare
http://www.cide.una.ac.cr
http://www.una.ac.cr
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/cr/deed.es_ES
http://dx.doi.org/10.15359/ree.23-1.12

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0

Revista Electrénica Educare (Educare Electronic Journal) | EISSN: 1409-4258 Vol. 23(1) ENERO-ABRIL, 2019: 1-21

doi: http://dx.doi.org/10.15359/ree.23-1.12

claridad sobre qué es lo evaluado en el cuaderno, si con entregarlo“a tiempo y completo”es suficiente
para una nota aprobatoria, o se evaluara el contenido trabajado, o su proceso de elaboracion. En
estos indicadores no se encuentra un criterio claramente orientado a los procedimientos.

En el caso de Pedro los indicadores de desempeno para su unidad didactica de balonmano
fueron:

+ Ejecuta los fundamentos técnicos basicos de las expresiones deportivas como el
balonmano.

+ Trabaja con autonomia y responsabilidad. (PU.P.)

El primero es procedimental y el segundo actitudinal. A diferencia de Juan, en Pedro no se
encuentra un indicador que esté relacionado con los contenidos conceptuales.

La planeacion de la unidad didactica de Diana sobre gimnasia con pequenos elementos,
presentaba los siguientes indicadores de desempeno:

« Entrega a tiempo y completo el cuaderno con las actividades programadas.

« Maneja los conceptos basicos del area.

+ Realiza esquemas con pequefos elementos al ritmo de la musica en pequenos grupos.
+ Aceptay respeta las normas de trabajo de la clase y del grupo de trabajo. (PU.D.)

En estos criterios, hay elementos que llaman la atencion. Al igual que Juan, la entrega
del cuaderno “a tiempo y completo” es relevante, sin definir qué se evaluara por medio del
cuaderno. Por otro lado, en el segundo item no hay claridad sobre cudles son los “conceptos
basicos del area” que seran evaluados.

Aunque la planeacion de la unidad didactica contempla los criterios de evaluacién. En las
entrevistas realizadas al profesorado, estos criterios no fueron retomados, sino que realizaron
una descripcién ambigua y poco clara de los contenidos que tendrian en cuenta al momento
de evaluar.

La misma situacion se presentd con otra parte de docentes, quienes al presentar sus
contenidos, tuvieron algunas confusiones con las estrategias o los instrumentos.

La parte de participacion; el proceso... y ya la parte técnica, la parte social, la parte del
conocimiento, que conozcan el deporte. (E.2.C.)

(Lanotafinal) Va a salir del trabajo en clase, va a salir de la parte prdctica, de los test deportivos,
de los circuitos, de las fichas, y ya la otra parte es la actitudinal. (E.2.M.)
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Es de recordar que en los momentos cuando el profesorado espera realizar la evaluacion,
expuestos en el punto anterior, definié que en cada clase dejara un registro del trabajo realizado
por el estudiantado. Al indagar por los contenidos de los cuales va a surgir esa nota, no se
encuentra una explicacion.

De la temdtica que se esté trabajando... si hubo exposiciones... si hay un test. (E.2.M.)

Al terminar la clase siempre miro cémo participaste... llamo a lista y ahi miro cémo fue el
comportamiento. (E.2.C.)

... ho todas (Las notas) tienen los mismos componentes... La actitudinal y la procedimental,
esas se ponen juntas. (E.2.P.)

En cada clase se va llevando como una valoracion, que no es la nota, es una valoracioncita, y
luego de todas esas valoraciones, de todas las clases, se saca un promedio y queda la nota de
participacion. (E.2.L.)

Sus relatos indican que en cada clase evaluaran los contenidos procedimentales,
conceptuales y actitudinales, una amalgama que tiene como resultado una calificacién. Pero al
indagar mas detalladamente por la evaluacién de estos contenidos, surgen las actitudes como
las protagonistas, especialmente en la emisién de la calificacion. Esta proyeccién se corresponde
con la percepcién que tiene el estudiantado sobre los aspectos que el personal docente evalua.
Segun el estudio de Gaviria y Castejon (2016), las actitudes hacia las tareas y las actividades de
clase son aspectos determinantes para que el profesorado emita una calificacién.

Carlos y Diana refuerzan el papel relevante que cumpliran las actitudes en su evaluaciény
presentan ejemplos de como han actuado en unidades didacticas pasadas.

... por ejemplo Katherine es una excelente estudiante, pero ella motrizmente es muy
regularcita, pero es una nifia que siempre me participa, presenta todo, es intachable, (La nota
final) fue alto porque yo sé que es muy integra. (E.2.C.)

... entonces le doy es a la actitud (importancia), si la nifia realmente se sienta y no quiso hacer,
tiene su cero; pero aquella que yo la vi que intentd con una companierita a tirarse el balén y a
quitarse el miedo al baldn, esa nifia va a tener un 3o un 4. (E.1.D.)

Estos comentarios son solo una muestra de la manera de pensar generalizada en este

grupo de seis docentes. En sus discursos destacan actitudes individuales como el esfuerzo, la
perseverancia y la participacion en la clase, pero no se refleja una preocupacion por evaluar las
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actitudes que involucren a sus compafneros o companeras o reflejen valores como el trabajo en
equipo, la tolerancia, el respeto, la cooperacioén o la autonomia.

Esta evaluacion de las actitudes que ha sefalado el profesorado la han llevado a cabo
a través de la observacion libre, no estructurada, sin criterios, ni instrumentos definidos y asi
procederan en la unidad futura.

... lo evalud de acuerdo a lo que veo, ;Si?, eh percepcion, si participa en las clases, que estd
atento y trabaja. .. tengo una percepcion de cémo inicié y cémo termina. (E.2.L.)

Como vemos, el profesorado cae en lo que Prat y Soler (2003a) sefialan como una
evaluacién basada en criterios poco sistematicos y subjetivos.

En el caso de los contenidos conceptuales y procedimentales, no se encuentra en el
discurso el mismo protagonismo. Juan, Pedro y Diana evaluaran los contenidos conceptuales
por medio de una prueba tedrica obligatoria que solicita el colegio, pero no mencionan otra
accion adicional.

Sial final del periodo se hace una evaluacion escrita ... es conceptual. (E.2.P.)

Como se mencioné anteriormente, Maria evaluard estos contenidos en la prueba
diagnostica sobre el calentamiento. Por su parte, Carlos no los concibe como una accién
concreta, sino como una posibilidad que se puede presentar en el transcurso de las clases.

... de pronto vamos a hablar de la regla 11 del futbol, entonces ya ahi si se les puede decir,
“cuando el penultimo jugador estd habilitando un jugador por decirlo asi y si el portero sale,
¢Cudl seria?, ;Qué pasa? si hay gol no hay gol". (E.2.C.)

Luis no se refiere a estos contenidos en ningn momento y al no conocerse la planeacién
de la unidad didactica, se asumen como ausentes en sus decisiones pre-interactivas.

Los contenidos de tipo conceptual se han ido incorporando a los curriculos de educacion
fisica en diferentes paises con la intencién, entre otros aspectos, de lograr el desarrollo de
una mayor autonomia y la adopcién de estilos de vida activos del estudiantado (Velazquez,
Hernandez, Martinez y Martinez, 2011). En ese sentido, los docentes y las docentes de nuestra
investigacion podrian aprovechar esa circunstancia para abordar contenidos claves para dicho
objetivo de autonomia y estilo de vida, pero como se deduce de sus discursos, la falta de
planificacién de una evaluacién mas sistematica no permite apreciar el verdadero significado
que este tipo de contenidos tendria en su intervencién docente.
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Paraddjicamente, los contenidos menos sefialados en las decisiones pre-interactivas
del profesorado son los procedimentales. Luis, Juan y Carlos coinciden en destacar que las
habilidades y destrezas motrices o el contenido técnico del deporte, no son la prioridad en su
calificacién, por el contrario, juegan un papel secundario.

... miro mds bien poco el que ah jes que nada muy bien! Y este nada muy mal, entonces por
eso va a tener mejor nota este que este, no, porque los dos estdn participando, estdn atentos,
trabajan muy bien. (E.2.L.)

... a mi no me gusta mucho el deporte, aqui como volverlo un asunto muy técnico, y que
fundamentos técnicos del balonmano y del baloncesto, eso hay que darlo, pero cuando
estamos viendo eso, yo no me quedo mirando si hizo bien el gesto técnico o si no lo hizo... yo
revisaria el nivel inicial de ellos y como en todo el proceso si ha mejorado, pero para mi no es
la prioridad. (E.1.J.)

Para Diana, Pedro y Maria, los contenidos procedimentales estan incluidos en la calificacién
que emitiran al final de cada clase. Asi esta accion no sea muy clara como lo vimos anteriormente.

Todo, o sea, si todo, desde el inicio de la clase hasta el final de la clase. (E.2.D.)
(Se evalua) El trabajo, sobre todo actitudinal y procedimental. (E.2.M.)

Es posible que el profesorado, al querer desligarse de una vision de educacién fisica
amparada en la racionalidad técnica, pretenda desdibujar la opciéon de acercarse al modelo
fisico-deportivo o de rendimiento y evaluar desde esta perspectiva, pero a lo largo de su
discurso, se encuentra que el profesorado llega al extremo de renunciar a evaluar el aprendizaje
motor y, con ello, a uno de los objetivos y aportaciones especificas de esta disciplina escolar.
En esta perspectiva, conviene resaltar que el profesorado, en su discurso, hace referencia a
los procedimientos del deporte siempre desde una perspectiva tradicional de la ensefianza,
es decir, destacando los fundamentos técnicos del deporte y no los fundamentos tacticos o
pensamiento tactico que hace parte de los enfoques comprensivos.

Su marcado interés por evaluar las actitudes y su desatencion hacia los procedimientos
parecen mostrar una renuncia en el profesorado a que sus estudiantes aprendan los contenidos
propios del area. Lo cierto es que el saber hacer o los contenidos procedimentales, no aparecen
con claridad en las decisiones pre-interactivas del profesorado.

En cuanto a los instrumentos, el profesorado declara que el principal instrumento que
utilizard serd una planilla de seguimiento, donde quedara registrada, por medio de calificaciones
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o simbolos, la evaluacion realizada. Este formato es definido y estandarizado por cada colegio,
pero cada docente le imprime su singularidad al diligenciarla.

... hago un chulito, esa es mi serial de que trabajo bien... NW no trabajé, o uniforme le pongo la U,
pues, son como las convenciones que yo tengo. .. U (Uniforme), NW (No trabajé) o No entré. (E.2.C.)

Independiente de la estructura que cada colegio adopta en esta planilla, ese formato
no permite recoger informacién sobre los aspectos propios del aprendizaje, de ahi que sea
cuestionable que para el profesorado se convierta en el instrumento principal para registrar
informaciéon. Por el contrario, la descripcion que realiza el profesorado sobre su uso es
mas cercana a un instrumento de control, donde queda registrado el comportamiento del
estudiantado reflejado en una calificacién o simbolo.

Otro instrumento que utilizara el profesorado, con excepciéon de Maria y Luis, es el
cuaderno del estudiante.

En el cuaderno ya son como cositas tedricas de cada tema que se trabaja en el periodo, hay
consultas, hay trabajos en clase. (E.1.D.)

Lo encontrado en el discurso del profesorado demuestra que este instrumento esta
enfocado en evaluar los contenidos conceptuales. En él se registran tareas, consultas o el
abordaje tedrico de la unidad didactica, para luego ser calificadas, pero no se vislumbra como
una herramienta que permita recoger informacién sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje,
o como herramienta para investigar en el aula, tal como se propone desde la evaluacién
formativa (Bores, 2006).

Solo el profesor Juan amplia un poco la mirada del cuaderno como un espacio donde el
estudiantado puede reflexionar sobre lo acontecido en las clases.

mi me parece que en educacion fisica el cuaderno es muy importante... digamos que
tiene que haber una reflexion sobre eso que pasa en el aula de clase, en la cancha, entonces
para eso es el cuaderno, como para que ellos evidencien eso y ademds uno sabe que cuando el
muchacho se sienta a escribir hay un aprendizaje (E.2.J.)

Por otro lado, la Unica docente que presenta un instrumento especifico de evaluacién
para el tema de la unidad didactica es Maria. Ella proyecta la construccion de una ficha, donde
cada estudiante registre la frecuencia cardiaca en cada clase.

... como ellos van a aprender a diferenciar su cuerpo con la parte de la frecuencia cardiaca,
la toma de la frecuencia, entonces les pedi unas fichitas... Cada dia que ellos tengan clase
conmigo lavan a hacer... si tenemos trece clases, trece fichas. (E.2.M.)
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En términos generales, se percibe en el discurso del profesorado una falta de instrumentos
de evaluacioén concretos que le permitan realizar un registro y seguimiento al aprendizaje.

En palabras deYinger (1977, citado por Hall y Smith, 2006) los limites entre la planificacion,
laacciony lareflexion no son lineales, sino ciclicos, por lo tanto, la planificacion esté influenciada
por experiencias de ensefanza anteriores. Sin embargo, no planificar la evaluacién puede
conllevar a realizar acciones aisladas, que no brinden una informacién valiosa para conocer el
estado del proceso educativo (Velazquez y Hernandez, 2010), de ahi que se considera que una
evaluacién planeada puede mejorar la calidad dela ensefianzay el aprendizaje del estudiantado.

Algunos estudios sefialados por Hall y Smith (2006) han revelado que la planificacién en
el profesorado con experiencia en educacion fisica y otras areas se produce fuera del tiempo
de planificacion reconocido y generalmente no se escribe. No obstante, en el profesorado
participante se evidencia una poca reflexion sobre las técnicas, medios o instrumentos que
utilizardn en la unidad didactica futura, asi como no es posible encontrar en sus discursos alguna
muestra de adaptaciones a su evaluacion, segun las necesidades del contenido, el estudiantado
o las condiciones de ensefianza.

En esta linea, el estudio de Scherer (2000) concluyé que la falta de planificacién en la
evaluacién en la mayoria del profesorado conlleva a que se presenten dificultades en administrar
las actividades de evaluacion y se hagan de forma confusa. En este sentido, repetir las acciones
de unidades anteriores sin una reflexion sobre sus posibilidades formativas conlleva a una rutina
que reduce la complejidad del trabajo del profesorado a una repeticion mecanica de acciones.

Ante el objetivo propuesto de analizar las decisiones pre-interactivas del profesorado
sobre la evaluacion antes de iniciar una unidad didactica, podemos inferir que la planificacién
sobre la evaluacion no es una accion especifica que le permita definir los momentos, actores,
contenidos e instrumentos con la claridad suficiente para iniciar la unidad didactica. Del
mismo modo, la planificacién no se concibe como una actividad que requiera su atencion, por
el contrario, las decisiones pre-interactivas se basan en las acciones realizadas a lo largo de
sus anos como maestros y maestras, los cuales les brinda confianza para su desempenio en las
unidades futuras.

Esta falta de planificacion puede asumirse como una falencia en la accién evaluativa del
profesorado, en la medida que no se prevén las acciones e instrumentos que permitan obtener
lainformacién necesaria para conocer cdmo avanza el proceso ensefianza aprendizaje, tal como
lo sugieren Veldzquez y Herndndez (2010).
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Conclusiones

Si bien la planificacion, la accién y la reflexion en la ensefianza no son procesos con
limites claramente establecidos, sino que se nutren entre si, se detecta que la planificacion
en la evaluacién no ocupa un lugar importante entre las tareas docentes del grupo docente
participante del estudio, lo que puede conllevar a implementar estrategias de evaluacion que
no brindan informacién necesaria y relevante para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Cuando se indaga sobre la planificacién de la evaluacién, se evidencia, en el lenguaje
del profesorado, una idea de evaluacion como sinénimo de calificacion. Una confusién
terminoldgica y practica, al asumir que su evaluacién sera continua por la accion de definir una
calificacién constante, ya que no se mencionan procedimientos o estrategias alternativas que
no tengan como fin la medicion.

En general, se percibe en el discurso del profesorado una falta de sistematizaciéon de
la evaluacion, donde nadie manifiesta la existencia de instrumentos con criterios claros de
evaluacién que permiten realizar un registro y seguimiento al aprendizaje del estudiantado,
parece que confian en su memoria sobre lo que ha pasado en la clase y la calificacién o el
simbolo son el registro de aquello ocurrido.

En definitiva, en las decisiones pre-interactivas del profesorado no se percibe una
necesidad de realizar adaptaciones a la accién evaluativa segun el contenido, el estudiantado
o las condiciones de ensefanza. Esa situacién predispone al profesorado a repetir la evaluacién
realizada en unidades anteriores sin una reflexion sobre sus posibilidades formativas, y a caer
en una rutina que reduce la complejidad de la ensefianza y de la evaluacion a una repeticién
mecanica de acciones.

Por otro lado, es posible que esta situacion se presente por el desconocimiento docente
sobre la importancia de planificar la evaluacién como un aspecto del proceso didactico que
requiere atencion y programacion. En este sentido, la formacion inicial y permanente del
profesorado debe brindar elementos tedricos y practicos que le permitan al maestro o maestra
en formacién o en ejercicio, vivir experiencias de evaluacién formativa que les motive a pensar
y re-configurar sus acciones evaluativas.

A este respecto existen estudios que demuestran que llevar a cabo una evaluacion
formativa en la formacion inicial conlleva a una mayor implicaciéon del estudiantado en su
aprendizaje, y a la vez, tiene mas posibilidades de ser replicada en el desempeno docente, es
decir, al experimentar la evaluacion formativa desde sus estudios de grado, es mas factible que
como profesionales las puedan trasladar a la cotidianidad de la escuela (Atieza, Valencia-Peris,
Martos-Garcia, Lopez-Pastor y Devis-Devis, 2016; Carreiro da Costa, 1991; Castejon, Lopez-
Pastor, Julian y Zaragoza, 2011).
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