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RESUMEN

El presente trabajo describe la elaboracién y aplicacion de una
escala de evaluacion de actitudes hacia la integracion educativa
y social de los invidentes. Este instrumento fue cumplimentado por
una muestra de padres/madres y profesores/as de diferentes
Comunidades Auténomas. La factorizacién de la escala aislé un
factor de aceptacién y otro de rechazo hacia dicha integracion. Las
variables socio-demogréficas que han emergido como determinan-
tes de estas posiciones de aceptacion y de rechazo son cuatro:
el nivel de contacto, la edad, el origen geogréfico y el rol social
desemperiado.
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SUMMARY

A new guestionnaire on attitudes toward mainstreaming of blind
and severely visually impaired children has been fulfilled by 1.010
adults. Factor analysis of the afttitudes questionnaire revealed two
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independent dimensions: Refusal of mainstreaming blind children
and social and personal acceptance. The effects of age, gender,
contact, social rofe and geographic origin on these dimensions
were analyzed.

Key Words: ATTITUDES TOWARD MAINSTREAMING OF BLIND
CHILDREN, MAINSTREAMING AND DESCRIPTIVES DETERMINANTS OF
ATTITUDES

INTRODUCCION!

En la actualidad, la escolarizacién de nifios con deficiencias junto
a otros sin ellas es una realidad impuesta por las directrices de
politica educativa de diversos paises occidentales (Barnartt y
Kabzems, 1992). Esta innovacidon forma parte de una nueva filo-
sofia de servicios sociales que viene propugnando la normalizacién
de los servicios, de las condiciones de vida y del estatus de las
personas con deficiencias en nuestra sociedad (Perrin y Nirje, 1985).

Siguiendo el ejemplo de los paises anglosajones, la integracion
educativa en Espana se ha regido por los principios de integracion,
normalizacion (Bank-Mikkelsen, 1969, Wolfensberger, 1972), secto-
nzacion e individualizacion (Molina, 1987). Estos principios fueron
presentados en la Ley de Integracion Social de los Minusvalidos
(B.O.E., abril, 1982) y corroborados por la Ley de Ordenacion de
la Educacion Especial (B.O.E, octubre, 1982).

Algunas voces criticas (Jones y cols., 1978, Penate, 1986, 1991)
han senalado la falta de evidencia empinca que avale la superio-
ridad del contexto integrado frente al segregado a la hora de al-
canzar los objetivos académicos y de socializacion de los alumnos
con deficiencias. Por otro lado, en opinion de Stobart y Daly, 1985)
la justificacion de esta medida se ha realizado "a posteriori”, ape-

' La investigacion de la que este articulo forma parte ha sido subvencionada
por la Organizacién Nacional de Ciegos de Espafia (ONCE), aunque las ideas que
se encuentran en el texto son de exclusiva responsabilidad de los autores y no
comprometen a dicha institucién.
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lando a interpretaciones poco rigurosas de constructos psicolégicos
tales como: (i) la “hipdtesis de contacto” (Allport, 1954), (ii) la “teoria
del modelado” de Bandura (1977) y (iii) la “teoria del etiquetado”
(Goffman, 1963).

En nuestro pais como en otros, la implantacion generalizada de
la integracion ha desencadenado una apasionada polémica que ha
enfrentado a los diversos agentes de la integracion. Una caracte-
ristica del debate ha sido la utilizacion de argumentos de tipo
emocional e ideoldgico que han oscurecido los resultados obtenidos
en la practica (Carnine y Kameenui, 1990, Coates, 1989, Kauffman,
1989, Reynolds, 1988, Semmmel y cols., 1991, Silver, 1991, Trent,
1989). Esta situacion ha dejado a algunos sectores sociales sin una
directriz clara en cuanto a los beneficios de la integracion de los
discapacitados. Entre ellos, padres y educadores se han visto
especialmente afectados, lo que ha favorecido la adopcién de po-
siciones de rechazo o aceptacion sin justificacién y ha facilitado una
seleccidn arbitraria de las opiniones y evidencias que mejor se
adaptaban a sus propias creencias e ideologias. De ahi la relevan-
cia del estudio de las actitudes en este colectivo social y de sus de-
terminantes a la hora de analizar el éxito o fracaso de esta inno-
vacion,

El anélisis de las actitudes hacia la integracién social de los
discapacitados se ha caracterizado desde su inicio por la extrema
complejidad de sus planteamientos (Olson y Zanna, 1993, Tesser
y Shaffer, 1990) y en particular por la multidimensionalidad que
entrana (Kramer, 1947). La bibliografia sobre el tema nos muestra
que desde la publicacion de las escalas de Whiteman y Lukoff
(1964a) (1964b) sobre actitudes de los videntes hacia los deficien-
tes visuales, y de Siller y cols. (1967a) (1967b) sobre actitudes hacia
discapacitados en general, pocas cosas han cambiado en la ela-
boracion, validacion y utilizacién de escalas que midan las actitudes
hacia las discapacidades. Asi, las criticas de estos ultimos autores
sobre ciertos instrumentos de medida de actitudes son perfecta-
mente aplicables hoy dia. Entre ellas podemos enumerar: (i) un
desarrollo psicométrico pobre, (ii) una proliferacidbn desmedida de
pruebas utilizadas unicamente por sus creadores (Darvill, 1989) y
(iii) elaborados bajo el supuesto tedrico de una unidimensionalidad
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subyacente (Cohen y Struening, 1962, Makas y cols, 1988). Estos
criterios han sido tenidos en cuenta en la elaboracion de nuestra
instrumentacién para la evaluacién de las actitudes de nuestra
muestra.

Por otra parte, con relacion a tos determinantes de las actitudes
de adultos hacia la integracién de invidentes gque otras investiga-
ciones anteriores han tenido en cuenta encontramos: (i) factores
institucionales, (ii) factores socio-demograficos y (iii) factores per-
sonales.

En cuanto a factores institucionales tenemos: (a) la tradiciéon
existente en materia de educacion especial (Winzer, 1987), (b) los
recursos materiales disponibles, (¢) la composicion del equipo de
apoyo y la calidad-cantidad de atencion prestada (O’'Hagan, 1988),
(d) nimero de alumnos por clase, (e) nimero maximo de alumnos
con discapacidades por clase, (f) niveles de integracidon que la
escuela ofrece (Gickling y Theobald, 1975) y (g) curricula (Shotel,
lano y McGettigan, 1972).

La influencia diferencial de estos factores sobre las actitudes de
los profesores ha sido muy estudiada en la bibliografia anglosajona
debido a que en paises como Estados Unidos, Inglaterra y Australia
las condiciones de la integracion varian ampliamente de un estado/
condado a otro y de una Comunidad Auténoma a otra. En Espana
existe un legislacion a nivel nacional que regula estas condiciones
posibilitando unas condiciones de integracion mas homogéneas
(mas informacion sobre este punto puede encontrarse en Marchesi
y cols., 1991). Por lo tanto, estos factores institucionales no pueden
considerarse fuentes principales de variacidn en nuestro estudio.
Aungue las diferencias en medios materiales y humanos, asi como
en la plasmacion de la legislacion concreta y en las medidas
adoptadas ha sido y es muy distinta.

En cuanto a los factores socio-demograficos que esta investiga-
cion ha tenido en cuenta estan: la edad, el género, el lugar de
origen, el grado de contacto y el nivel de compromiso-conocimiento
de nuestra muestra. Los factores seleccionados han sido aquéilos
susceptibles de ser adaptados tanto a nuestra muestra de padres
como de profesores, ademas de haber demostrado tener relevancia
en otros estudios sobre actitudes revisados.
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La edad es una de las variables que aparece de manera con-
sistente en la bibliografia como factor determinante de la actitud
hacia la integracion (Weiserbs y Gottlieb, 1992, Riemann y cols.,
1993). Nuestra investigacién ha dividido esta variable en tres gru-
pos: (a) el periodo de edad que cubre hasta los 30 arios (N = 270),
(b) el que va de los 31 a los 37 (N = 308) y el (c) que agrupa a
aquelias personas de nuestra muestra con 38 afios o mas (N=332).
La razén de esta divisidon se basa en considerar que las personas
hasta aproximadamente |0s treinta anos estan en un momento de
progreso profesional. En el caso del grupo de padres, con su primer
hijo en edad escolar. El grupo de edad entre 31-37 anos tiende a
caracterizarse por una mayor estabilidad profesional y por tener
mas de un hijo. El ultimo grupo de mayores de 37 anos representa,
por un lado, a personas ya estabilizadas a nivel profesional, y en
cuanto a padres se refiere, con una dinamica personal de produc-
cion y funcionamiento rutinario; y por el otro, una edad que a veces
trae consigo situaciones de crisis personal y profesional que apa-
recen alrededor de los “cuarenta”,

La relevancia del género en la actitud hacia los deficientes ha
sido examinada ampliamente en la bibliografia sobre el tema. Esta
viene atribuyendo a la mujer una actitud mas altruista y de ayuda
a los discapacitados que los hombres (Baker y Reitz, 1978, Kottke,
Mellor y Schmidt, 1987). Sin embargo, en otros estudios encontra-
- mos que el género fué el predictor menos eficaz a la hora de
pronosticar las actitudes de los profesores/as hacia los alumnos con
deficiencias (Furnham y Pendred, 1983, Stancic, 1984).

La zona geografica y cultural de pertenencia no ha sido una
variable muy estudiada en las investigaciones sobre actitudes hacia
la integracion, salvo en lo referido a la variable medio rural frente
a urbano. Debido a que nuestra muestra pertenece a tres lugares
bien distintos de la geografia nacional hemos tenido en cuenta este
factor como fuente potencial de diferenciacion en las opiniones
sobre la integracién escolar, personal y social de los invidentes. En
parte, debido a que la puesta en practica de la integracién ha sido
muy distinta en cada una de estas comunidades.

Como se ha senalado anteriormente, uno de los determinantes
mas analizados en la bibliografia sobre la integracion es la llamada
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"hipdtesis de contacto” (Allport, 1954). Esta teoria plantea, de manera
general, que la posibilidad de interaccionar con ciertos colectivos
disminuye las actitudes estereotipadas hacia ellos (Donaldson, 1980).
Esta afirmacion parece haber tenido confirmacion en diferentes
muestras: puablico en general (Gething, 1991), profesionales (Lyons,
1991, Yuker, 1986), empresarios (Levy y cols., 1993), padres
(Gilbride, 1993), estudiantes universitarios (Downs y Williams (1994),
companesos de estudios (Esposito y Reed, 1986, McDonald vy
Birnbrauer, 1987).

En el ambito educativo, parece que la ausencia de experiencia
profesional y/o informacion sobre ninos con discapacidades puede
producir un fortalecimiento de los miedos, prejuicios y estereotipos
que algunos profesores de ensenanza ordinaria manifiestan en
relacidon con la incorporacion de los alumnos con deficiencias a sus
clases (Beh-Pajooh, 1992, Siperstein y Bak, 1980a, 1980b). Por el
contrario, la variable “experiencia en el aula” con dichos alumnos
es para los profesores un factor que produce efectos positivos en
su actitud hacia la integracion (Bowd, 1986,Carlson y Clapp, 1983,
Castoria, 1986, Center y cols., 1985, Giangreco y cols., 1993,
Gulranick, 1981, Keilbaugh, 1977, Lombardo y Lombardo, 1987,
Mousley, Rice y Tregenza, 1993, Stainback y Stainback, 1982).

Para evaluar dicha variable hemos utilizado tres categorias de
“contacto”; (1) no contacto referido a aquellos padres y profesores
que nunca han tenido experiencia de contacto con alumnos o com-
paneros de sus hijos deficientes visuales, (2) contacto leve, se
refiere a aquellos padres y profesores que han tenido cierto con-
tacto en el colegio donde ensenan o al que sus hijos asisten y (3)
entendemos por muestra de contacto maximo a aquellos profeso-
res que ensenan a deficientes visuales en su propio aula o a padres
cuyos hijos asisten a la misma clase que el alumno invidente.

En nuestra opinién, la posicidén de los padres y profesores puede
variar de acuerdo con el grado de compromiso/role social que tienen
en relacion a la educacién de los deficientes. Esta perspectiva ha
sido corroborada por recientes estudios (Jangira y Srinivasan, 1991).
Para su analisis, hemos dividido a nuestra muestra en tres grupos:.
i) padres (incluyendo padres y madres), ii) profesores/as de Ense-
nanza General Basica (EGB) y iii) profesores/as de Educacién
Especial (EE).
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La justificacion para esta diferenciacion ha sido sefalada ten-
tativamente en otra publicacion (Pelechano, 1993). Los profesores
de EE, gracias a la formacién especializada que reciben, tienen un
conocimiento mas preciso sobre las limitaciones de los disca-
pacitados. Ello les ayuda a desarrollar unas expectativas menos
distorsionadas sobre las posibilidades educativas de los nifios con
deficiencias que los profesores de EGB y los padres. Cabe afadir
que la eleccidn de la especialidad de Educacion Especial lleva
generalmente consigo un elemento motivacional de expectativa
positiva y que puede tener componentes altruistas, que los diferen-
cia, asimismo, de los otros dos grupos (Thousand y Burchard, 1990).

La comparacion de las actitudes hacia la integracion de padres
y profesores realizada por otros investigadores apunta hacia un
claro desconocimiento por parte de los primeros del impacto real
que la integracidn de alumnos deficientes puede producir en el
rendimiento de sus hijos. Asimismo, se advierte una actitud de sobre-
proteccién por parte de los padres hacia los deficientes, recomen-
dando para su educacién un ambiente mas protegido de peligros
fisicos y de abusos verbales como el que ofrecen los colegios de
educacién especial (Pumfrey, 1993).

En el caso de los padres de alumnos que asisten a clases de
integracién con ninos deficientes, tres de las objeciones mas co-
munes detectadas en la revision de la bibliografia realizada han
sido: 1) que el profesor dedique la mayoria de su tiempo a estos
ninos y por tanto desatienda a sus hijos, 2) que el nivel de ren-
dimiento de la clase disminuya con la incorporacién de un alumno
de estas caracteristicas y 3) que la preparacion del profesorado es
insuficiente (Monsalvo, Roldan y Tejero, 1987). Estas preocupacio-
nes han sido incorporadas a los contenidos de las preguntas de
nuestro cuestionario.

Variables referidas a la experiencia profesional de los docentes
tales como: formacidén como profesores de EGB (Kearney y Durand,
1992), anos de docencia (Baker y Gottlieb, 1980), capacidad do-
cente (Larrivee y Cook, 1979), estilo docente (Speicher, 1984),
numero de cursos de formacion en Educacion Especial (Miller y
Porter, 1994), curso en el que ensenan y manera de percibir la in-
tegracion (Duquette y O'Reilly, 1988), aun siendo relevantes en la
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bibliografia consultada (Hannah y Pliner, 1983, Sleeter, 1989,
Stephens y Braun, 1980), no han podido ser adaptadas a nuestra
muestra de padres.

Por otro lado, existe una gran cantidad de investigaciones que
analizan las preferencias de padres y profesores en funcién del tipo
de deficiencia a integrar (Berryman y Neal, 1980, Cohen, 1986,
Safer, 1980, Stancic, 1984, Ward y Center, 1987, Ward, Center y
Bochner, 1994)). Sin embargo, este factor no ha sido tenido en
cuenta debido a que nuestra investigacion se ha centrado unicamente
en un tipo de discapacidad: ninos ciegos o ambliopes sin otras
deficiencias asociadas.

También, hemos encontrado un gran numero de estudios que
analizan las actitudes de padres de nifos discapacitados hacia las
diferentes opciones educativas (Budge y cols., 1986a, 1986b,
Buultjens, 1986, Hanline y Halvorsen, 1989, Kidd y Hornby, 1993,
McDonnell, 1987). Debido a las dificultades aparecidas en la reco-
gida de datos con este grupo de padres en nuestro estudio, expli-
cadas en el siguiente punto, no se presentan resultados en cuanto
a este punto.

Por ultimo, en cuanto a la influencia de los factores de perso-
nalidad sobre las actitudes hacia |a integracién de nifios invidentes,
los resultados de estas relaciones van a presentarse en otra pu-
blicacion (Garcia de la Banda y Pelechano, en prensa).

METODO

El primer paso consistié en la elaboracién de un instrumento que
evaluase las actitudes de los adultos hacia la integracién de los
invidentes a nivel escolar, personal y comunitario. Este inventarno
fue elaborado por Pelechano a partir de una serie de investigacio-
nes sobre las actitudes hacia la integracion de los retrasados mentales
realizadas en Cantabria (Pelechano, 1987). El cuestionario se com-
pone de 87 items con un formato de respuesta de eleccion obli-
gatoria con tres alternativas de respuesta: (i) totalmente de acuerdo,
(i) ni acuerdo ni desacuerdo y (iii) desacuerdo total. El contenido
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de dichos items cubre las siguientes areas racionales. (i) cono-
cimiento acerca de la ceguera y sus repercusiones psicologicas, (ii)
derecho a una educacion adecuada para los invidentes en centros
publicos, (iii) derecho a disfrutar de bienes sociales y cuiturales, (iv)
tipo de trato (especial o0 no) y en qué momentos, (v) exigencias a
nivel de rendimiento y comportamiento hacia ios niflos con pro-
blemas visuales, y (vi) aceptacion personal y social de los ninos
ciegos.

Como variables descriptivas individuales esta escala incluye, la
edad (mayores de 37, entre 31 y 37, menores de 31), el género,
el lugar de origen geografico (Comunidades Autonomas de Asturias,
Valencia y Canarias) el nivel de compromiso-conocimiento de nuestra
muestra (padres, profesores de EGB y profesores de EE) y el grado
de contacto con invidentes (no contacto, contacto leve y contacto
maximo).

PARTICIPANTES

Presentamos resultados correspondientes a un total de 70710
adultos divididos en padres (madres) (396) y profesores(as) (613).
Tal y como muestra la tabla 1, existe un ligero predominio de
madres (62,8%) y de profesoras (66,8%). La muestra® recogida
pertenece a las Comunidades Auténomas de Asturias (627), Ca-
narias (172) y Valencia (204). Por lo que se refiere a la edad,
encontramos un ligero predominio de los mayores de 37 afos (36,5%),
repartiéndose los porcentajes entre los grupos de menores de 31
anos (29,7%) y entre 31-37 (33,8%). Casi el 20% de los aduitos
han tenido contacto con nifios invidentes en el proceso de integra-
cion. La muestra de contacto esta dividida en contacto leve (9,9%)
y contacto maximo (9,5%), operacionalizada tal como hemos expli-
cado en el punto anterior.

3 Agradecemos a los profesores A. Aguado de la Universidad de Oviedo y M.J.
Baguena de la Universidad de Valencia por la oferta de los datos de ambas
comunidades y a los profesores L. Garcia, A. Hernandez e |. Ibafiez por las tareas
y esfuerzos realizados para compilar Ja muestra.
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TABLA 1.- Descripcion de la muesttra segun aquellas categorias

utilizadas en el analisis estadistico de los datos

—
CATEGORIA N % N % N“ % —|
-
Total de la Muestra 1010 100
Procedencia:
* Asturias 627 62,5
* Valencia 204 20,3
* Canarias 172 17,2
]
Identificacion:
* Padres 396 39,2
.- Madre 241 62,8
.- Padre 143 37,2
* Profesores EGB 552 54,7
* Profesor Educ. Esp. 62 6,1
.- Profesora 379 66,8
.- Profesor 188 33,2
Genero:
* Mujeres 620 65,2
* Hombres 331 34,8
Contacto:
* no contacto 808 80.6
* contacto leve 99 9,9
‘L * contacto maximo 95 9,5
[ Edad:
. * < 31 afios 270 20,7
* 31-37 afios 308 33.8
* > 37 afios 332 36,5

Nota: El niumero de participantes concretos en cada tipo de analisis ha dependidog
del volumen total de instrumentos completos. Mas explicacion en el texto.

——|
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PROCEDIMIENTO

El procedimiento para la obtencién de la muestra, en el caso de
los profesores, se iniciaba con una llamada telefénica al director(a)
del colegio a fin de obtener una entrevista personal. En ésta se
explicaba detalladamente la finalidad de la investigacion y se so-
licitaba su participacion y la del claustro. Posteriormente, se asistia
a una reunion con los profesores donde se exponian los objetivos
del trabajo y se pedia su colaboracién en la cumplimentacion de
las pruebas, en esa misma sesién se entregaban los cuestionarios,
acordando un plazo de una semana para su recogida.

En el caso de Tenerife, donde la muestra era mayoritariamente
de contacto, se visitdo, primeramente, al equipo de apoyo de la
Organizacion Nacional de Ciegos de la provincia de Tenerife para
obtener ia relacion de colegios que tuvieran alumnos(as) invidentes
en proceso de integracion. En base a estos centros de integraciéon
se iniciaron los contactos con los directores como se ha descrito
en el parrafo anterior.

La estrategia para contactar con los padres fue mas diversa y
compleja. Respecto a los padres cuyos hijos eran companeros de
clase de algun nifio(a) ciego(a) y a los padres de “no contacto”,
el acercamiento se hizo a través de charlas, reuniones de la aso-
ciacion de padres de familia y/o entrevistas a domicilio.

En cuanto a las entrevistas a domicilio, hubo que atravesar cierta
resistencia por parte de algunos directores(as) y presidentes(as) de
las asociaciones para entregar los teléfonos de los padres de los
alumnos, cosa por otra parte bastante razonable. Para evitar difi-
cultades, se informo previamente a los padres, a través de una carta
entregada a sus hijos de los objetivos de nuestro estudio, de una
futura llamada telefonica a fin de concertar una cita en su domicilio
para cumplimentar la instrumentacion. La carta tenia un apartado
en el que se especificaba que si por alguna razén deseaban no
participar, devolviesen la carta en el plazo de una semana, de esa
manera evitarian que se les molestase. Este fue, en todos los
casos, el procedimiento mas fructifero, también el mas lento y
laborioso.
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La organizacion de las charlas tenia como primer paso informar/
convocar a los padres a través de cartas entregadas a los alumnos,
en las que se les pedia que confirmaran su asistencia. Antes del
comienzo de cada charla o de cada reunion de la asociacion se
fes repartia uno o dos instrumentos y se recogian estos instrumen-
tos a la salida. Dado que en estas circunstancias las pruebas
cumplimentadas nunca alcanzaban |a totalidad de los instrumentos,
se les pedia terminar fos cuestionarios visitandolos en su domicilio.
En todos los casos el numero de madres que participaron supero
al de padres y éstas se mostraron mas dispuestas a ser visitadas
en sus casas.

Conrelacion a la participacion de los padres de alumnos invidentes
en centros de integracion de Tenerife aparecieron dos dificultades
fundamentales: (i) la extrema sensibilidad de la asociacion de padres
(ASTIPANI hacia las investigaciones promovidas por la ONCE vy (ii)
el rechazo explicito de los padres a la cumplimentacién de mas
cuestionarios. Esta situacion impidio obtener una muestra de ca-
racter excepcional (padres de nifos invidentes o con graves defi-
ciencias visuales) para comparaciones ulteriores.

Tanto en el caso de los padres como de los profesores, cada
prueba fue explicada cuidadosamente antes de su cumplimentacién
y posteriormente, se resolvid cualquier.duda surgida, fuera su apli-
cacioén individual o colectiva. La instrumentacion fue cumplimentada
de manera voluntaria.

RESULTADOS

Una vez que padres y profesores cumplimentaron todos los
cuestionarios, calculamos las medias, desviaciones tipicas, curtosis
y asimetrias de la totalidad de los items, seleccionando aquéllos
(52) que presentaban una distribucion normal de respuestas. Para
la realizacion del analisis factorial de primer orden, se pidié una
rotacion oblimin en base a un método de extraccion factorial de-
nominado factor comun (“principal axis factoring”). Con el fin de
aislar la estructura factorial se eligi6 como punto de corte una
saturacién igual o superior a 0,30 en uno de los factores. En el caso
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TABLA 2.- Rotacion ortogonal (Varimax) de segundo orden, sobre los
diez factores de la solucién inicial del Inventario de aceptacién de la
integracion de nifios ciegos para padres y profesores (N = 971)

F1 F2 F3 h?
FACTORES DE PRIMER ORDEN
{Denominacién)
- Segregacién escolar. .90 .86
- Aceptacién social y laboral. 62 | .46
- Tolerancia. .39 A7
- Incomodidad y falta de naturalidad. .60 .37
- Aceptacién de una integracion escolar
en actividades y juegos. -.33 13
- Negacidn de la superioridad de los ciegos
en inteligencia y capacidades. -44 | .39
- Atribucién de miedo, torpeza e incapacidad
de integracion escolar de invidentes. A7 .39
- Necesidad de formacion y ayuda
especializada. .38 | .19
- Distancia social y desconocimiento. 45 .37
- Aceptacidn escolar. -.56 46
VALOR PROPIO 2.52 .79 .49
% VARIANZA 252 7.9 4.9
VALOR PROPIO - SOLUCION ROTADA 123 | 0,93 | 0.72
% VARIANZA ROTADA 42.70 (32.29 |25.00
ALFA DE CRONBACH 0.80 |0.72 |0.64

Nota: En las saturaciones y en el valor de la comunalidad, se ha omitido el cero
y la coma decimal y se han sustituido por un punto. Asimismo no se presentan
las saturaciones superiores a 0,30. Para evitar un texto largo y premioso se ha
omitido la matriz factorial de primer orden gue se puede obtener escribiendo a
los autores.
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de que se dieran pesos factoriales superiores a esta cantidad en
valor absoluto en mas de un factor, se eligié el item de aquel factor
que presentaba una mayor saturacion. ‘

Los resultados arrojaron una solucion factorial de primer orden
de 10 factores, siete de los cuales resultaron ser factores relacio-
nados con el rechazo de la integraciéon de nifnos ciegos en la
comunidad de forma secundaria y en los colegios ordinarios de
forma principal. Los tres restantes, por el contrario, expresaban
aceptacion de los invidentes a nivel personal, social y en el sistema
educativo general, El conjunto de estos diez factores explicaban el
52,8% de la varianza total.

El analisis del contenido de los factores de primer orden, asi
como sus relaciones empiricas, sugiri6 la realizacion de un nuevo
analisis factorial (segundo orden) con el mismo procedimiento de
extracion que el anterior (factor comun), aunque esta vez se utilizo
una rotacion vanmax. Obtuvimos tres factores que explican el 38%
de [a varianza total. El primero explica el 25,2% de la varianza total
y es un factor de rechazo a los invidentes en contextos escolares.
El segundo explica el 7,9% de la varianza total y se trata de un
factor de desconocimiento acerca de la condicion de la ceguera,
percepcién negativa de los invidentes, junto a una incomodidad y
rechazo a establecer relaciones personales. Las composiciones
factoriales de los estudios de Makas (1988) y McQuilkin, Freitag y
Harris (1890) encontraron arrojan un factor(es) muy similares al
encontrado en el presente estudio.

Por ultimo, el tercer factor explica el 4.9% de la varianza total,
de caracter positivo, refleja opiniones de aceptacion de este colec-
tivo a nivel laboral y personal, junto a una tendencia a compensar
la deficiencia sensorial con una atnbucion exagerada de otras
capacidades, y subraya la necesidad de una formacidn-ayuda
especializada para aquellos padres y profesores que se relacionan
cotidianamente con estos ninos. Se ha publicado anteriormente
sobre las dos ultimas caracteristicas de este factor en Patterson y
Wittin (1987) con una muestra de estudiantes universitarios y en
(Geddie y Range (1992) en muestras de estudiantes de instituto.

Finalmente, realizamos un nuevo analisis factorial, éste de tercer
orden, siguiendo el mismo procedimiento utilizado en el de segundo
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orden. Se aislaron dos factores claros con una solucion que explica
el 44 1% de la varianza total. El primero, formado por los dos
factores de rechazo de segundo orden, alcanza a explicar el 38,2%
de la varianza total, denominado: rechazo personal, social y escolar
de los invidentes. El segundo formado, unicamente, por el factor
de aceptacion de segundo orden aceptacion, sobrevaloracion,
necesidad de formacién y ayuda especializada que no se ha
modificado y que explica el 59% de la varianza total.

La ausencia de correlacidn entre estos dos factores nos permite
afirmar que son independientes entre si y que por tanto el mismo
grupo de personas puede manifestar actitudes de aceptacion y de
rechazo hacia la integracion de los invidentes, como veremos
posteriormente en nuestros resultados. Existen resultados similares
previos a este hallazgo en Doob y Ecker (1970) y Sdéder (1990).

Respecto a los indices de consistencia (alfa de Cronbach) de
los factores de segundo y tercer orden de aceptacion y rechazo
aislados son bastante aceptables (entre 0,64 y 0,84). Por lo que
podriamos considerar gue el inventario de opiniones cumple los re-
quisitos de fiabilidad que toda prueba elaborada necesita satisfacer.

De acuerdo con lo dicho en la introduccién de este articulo, el
enfoque de nuestro estudio asumia que /a integracién era un concepto
que escondia una multidimensionalidad. Este planteamiento se ha
visto ampliamente validado por los resultados de los analisis
factoriales de este estudio que nos han permitido identificar, des-
cribir y analizar diversos componentes de las actitudes hacia los
invidentes.

De forma consecuente, podemos afirmar que i) las manifesta-
ciones de miedo, ii) la incomodidad en la relacién interpersonal, iii)
el desconocimiento de la ceguera como condicién, iv) una atribuciéon
equivocada de cualidades emocionales, de personalidad y de fun-
cionamiento intelectual a los invidentes, asi como, v) ciertas acti-
tudes benevolentes y sobreprotectoras, son claros ejemplos de la
naturaleza multidimensional de las posiciones de aceptacion y
rechazo de la integracion detectadas a traves del inventario de
opiniones en los adultos de nuestra muestra. La similitud en el
contenido de los items de nuestros diferentes factores de tercer
orden con los aislados en la solucion factorial de Siller (1967b) y
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los de Whiteman y Lukoff (1964a, 1964b y 1965) demuestra la
consistencia de nuestra estructura factonal.

TABLA 3.- Rotacién ortogonal (Varimax) de tercer orden sobre los tres
factores de la rotacion de sequndo orden del Inventario de aceptacién
de la integracion de nifios ciegos para padres y profesores (N = 971)

F1 F2 h?

FACTORES DE SEGUNDO ORDEN
(Denominacién)

Rechazo de los invidentes en
ambientes escolares. 88 .78

Incomodidad, desconocimiento
y percepcidon negativa de los
invidentes .88 .78

Aceptacidn social, sobrevaloracidn
y necesidad de formacion y ayuda
especializada. .89 .99

VALOR PROPIO 1.55 1.01

% VARIANZA 51.6 337

VALOR PROPIO - SOLUCION ROTADA
(sblo items que saturan) 1.16 0.13

% VARIANZA ROTADA 89.92 10.08

ALFA DE CRONBACH 0.84 0.64

Nota: Se ha omitido el cero y l[a coma decimal en las saturaciones y en el valor
de la comunalidad y se han sustituido por un punto.

La accion y el peso diferencial de éstos y otros aspectos sobre
la estructura de las actitudes pone en evidencia lo necesario, acertado
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y fructifero de un acercamiento de tipo multidimensional para una
mejor comprensién de fa dinamica de las actitudes de aceptacion
y rechazo hacia los invidentes por parte de los videntes en el mundo
social. Este enfoque fue sugerido por Siller quién ya en 1967
recomendaba: “enérgicamente la utilizacidn de medidas multidi-
mensionales en este area [la estructura de las actitudes hacia los
discapacitados], debido a gue |los enfoques unidimensionaies des-
criben aspectos muy limitados de ciertas reacciones, probablemente
una unica dimension afectiva de agradable-desagradable” (Siller,
1967b, pp. 69).

Finalmente, la aparicion en los andlisis de tercer orden de un
factor de rechazo y de un factor de aceptacién que no son los ex-
tremos de un “continuo”, sino que forman dos dimensiones inde-
pendientes y bien diferenciadas, es uno de los hallazgos mas
relevantes de esta investigacion. Incluso, nuestros resultados nos
permiten afirmar que la aceptacion, por un lado y el rechazo por
otro se refieren a parcelas funcionales diversas como el mundo
escolar, las relaciones interpersonales, el rol social y el mundo del
trabajo.

Resultados diferenciales univariados

Los factores de segundo y tercer orden extraidos del inventario
de opiniones nos han servido como fuente de diferenciacién entre
grupos de acuerdo a los criterios: género (masculino-femenino),
edad (mayor de 38 afios, entre 31-37, menor de 31), tipo de paren-
tesco (padres, profesores de EGB y profesores de EE), contacto
(no contacto, leve, maximo) y Comunidad Autonoma (Valencia,
Asturias, Canarias). Los resultados son los siguientes:

(1) En cuanto a la edad y en cuanto al rechazo, las personas
del grupo mayores de 37 anos manifiestan unas opiniones mas
negativas hacia la integracion de los invidentes tanto a nivel escolar
(p < 0,001) como en las relaciones personales (p < 0,01), que las
personas con una edad entre los 31 y los 37, y éstos que los me-
nores de 31. Estos resultados nos permmiten afirmar que las acti-
tudes negativas hacia los invidentes van extremandose a medida
que pasan los anos. Con respecto a la aceptacion de la integracion,
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las personas mayores de 37 anos reflejan una actitud mas tolerante,
sobreprotectora y benevolente hacia los ciegos que los mas jévenes
(menores de 31), aunque estas diferencias no son muy significa-
tivas (p < 0,05).

(2) Respecto al género, hombres y mujeres no parecen expresar
diferencias en sus actitudes de rechazo. Ahora bien, respecto a las
actitudes positivas, las mujeres muestran una mayor aceptacion,
sobrevaloraciéon y necesidad de ayuda y formacién en relacién a
los invidentes que los hombres, aunque de nuevo esta diferencia
no es muy significativa (p < 0,05). Dentro del grupo femenino, son
las madres las responsables de estas diferencias de actitudes y no
las profesoras.

(3) Respecto a la Comunidad Auténoma de procedencia, Astunas
es la zona geografica que mas rechaza a los invidentes sobre todo
en el contexto escolar, en comparacion a Valencia y Canarias. Res-
pecto a la aceptacién, Canarias muestra las actitudes mas positivas
y Valencia las menos positivas.

(4) Con relacion a la variable contacto parece poseer una influen-
cia determinante a tener en cuenta tanto en las opiniones negativas
como en las positivas. En cuanto al rechazo escolar las personas
de nuestra muestra que no han tenido la oportunidad de interaccionar
con invidentes reflejan actitudes mas negativas (P < 0,01) que
aquéllas que han tenido la posibilidad de desarrollar un nivel de
contacto personal y diario. De la misma manera, las personas con
experiencia de contacto cotidiano con los invidentes reflejan unas
actitudes mucho més positivas que las personas con un contacto
casual o sin experiencia de contacto.

(5) Por ultimo en relacién al nivel de compromiso-conocimiento,
parece que los padres rechazan mas la integracidén escolar de los
invidentes que los profesores, tanto de EGB como de EE. Cuando
las comparaciones se realizan dentro del grupo de profesores, las
actitudes de los profesores de EGB son mas negativas que las de
EE. En cuanto a la aceptacion, los padres aceptan mas a los
invidentes a nivel sociolaboral que los profesores de EE y que los
de EGB. De esta manera podemos concluir que padres y madres
tienen unas posiciones mas extremas respecto a la aceptacion y
al rechazo de la integracién de invidentes que profesores/as.
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FIGURA 2.- Diferencias de medias segun el género
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DISCUSION

El presente trabajo ha tenido como objetivos prioritarios (i) el
andlisis dimensional de las actitudes de aceptacién y de rechazo
hacia la integracion de los invidentes y (i) el estudio de los deter-
minantes de dichas actitudes para padres de familia (padres/ma-
dres) y profesoras/es (de Educacién General Basica y de Educaciéon
Especial).

Para lo que se elabord un nuevo cuestionario denominado “in-
ventario de opiniones hacia la integracién de invidentes”, que consta
de dos formas paralelas, una para padres y otra para profesores.
Este instrumento fue aplicado a 396 padres/madres y 613 profe-
soras/es de las Comunidades Auténomas de Asturias, Valencia y
Canarias. Como posibles determinantes de dichas actitudes hemos
considerado las variables descriptivas al uso como la edad, el género,
el lugar de origen geografico, el tipo de parentesco y el nivel de
contacto.

Respecto a los determinantes de la integracion, /a vanable con-
tacto ha confirmado su importancia tanto en la promocién de la
aceptacion de la integracién social de los invidentes, como en la
disminucion del rechazo a la incorporacién de alumnos ciegos a la
escuela ordinaria por parte de padres y profesores. Asi, a mas
experiencia en el trato con invidentes (previa y/o actual) tanto de
padres como de profesores, mas positivas son las actitudes de éstos
hacia la integraciéon de los invidentes, y menos actitudes negativas
hacia su integracidn educativa.

La intensidad de contacto sugerida desde nuestros resultados
diferenciales como necesaria para promover actitudes positivas, es
aquélla que permite un contacto personal diario y que posibilita un
conocimiento profundo de las personas con deficiencias visuales.
Dicha intensidad ha sido denominada en nuestro estudio como
contacto maximo.

En efecto, esta influencia de la variable contacto ha sido ante-
riormente detectada en estudios sobre profesores, donde la expe-
nencia en la ensefianza de alumnos con necesidades especiales
fue con diferencia el factor mas determinante de las actitudes positi-
vas de los profesores hacia la integracion de los discapacitados
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(Castoria, 1986, Centery cols., 1985, Keilbaugh, 1977). Reparese que
experiencia, en estos estudios, significaba tener o haber tenido un
nino de estas caracteristicas asistiendo a la propia clase, situacién
que en nuestro estudio ha sido denominada de contacto maximo.

Existe, sin embargo, una cuestion de indudable relevancia a
tener en cuenta en la planificacion de programas de promocion de
actitudes positivas y es la diferencia en el patron de comportamiento
exhibido por las actitudes positivas y las negativas que nuestro
estudio ha puesto de manifiesto. En particular, la tendencia mani-
festada por las actitudes de rechazo de padres y profesores a
volverse mas negativas cuando la situacién de contacto experimen-
tada con los invidentes es de caracter leve o casual.

Como ejemplo que confirma lo senalado en el parrafo anterior
esta el estudio de Hayes y Gunn (1988), en el que las actitudes
de los profesores que estaban en una escuela con programas de
integracion (contacto leve) eran mas negativas que las de sus
companeros en otra escuela que no tenia este tipo de programas
(ausencia de contacto). Por el contrario, las actitudes de aquellos
profesores de |la primera muestra mencionada que informaban tener
o haber tenido experiencia con nifos con deficiencias en el ambito
escolar (contacto maximo) eran significativamente mas positivas
que el resto de los otros dos grupos.

Desde nuestro punto de vista, estos estudios vienen a subrayar
las divergencias acerca de lo que entendemos por contacto, como
las debilidades de diseno en la evaluacién de este cnterio. En este
sentido, denominar contacto al simple roce ocasional que algunos
maestros o padres pueden tener con los invidentes en el contexto
escolar integrado, y no diferenciarlo de la experiencia que entrana
ensenar a un alumno ciego en la propia clase podria ser una de
las razones de la proliferacion de resultados contradictorios en la
bibliografia sobre el tema (Altman, 1981).

Este panorama de resultados sugiere la necesidad de criterios
de evaluacion del factor contacto mas diferenciados, que permitan
observaciones mas finas del impacto de esta variable en las ac-
titudes que se investigan. Estas consideraciones existen, segun
nuestra revision bibliografica, al menos desde 1958, en que los au-
tores Cowen, Underberg y Verrillo recomendaron examinar la va-
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riable contacto, no como una “dicotomizacién [simplificada] bastan-
te gruesa y amorfa” (pp. 300), sino desde el punto de vista del tipo,
cantidad y calidad de contacto. En funcion de estos resultados y
para futuras investigaciones, proponemos la utilizacién de, al menos
tres categorias de contacto que pueden ser operacionalizadas
siguiendo las pautas utilizadas en esta investigacion: no confacto,
contacto leve y maximo.

Otros aspectos del contacto que seria recomendable tener en
cuenta en el futuro es el contexto donde se producen estas expe-
riencias (Lyons, 1991) y la calidad de la experiencia resultante
(Siller, 1963). Es razonable suponer diferencias de actitud hacia la
integracion, entre personas que consideran su experiencia de con-
tacto como positiva y aquéllas que perciben dicha experiencia de
forma negativa. Por ultimo, y de acuerdo con o senalado por Furnham
y Pedred (1983), se hace necesario el diseno de estudios que
comparen las actitudes de las muestras antes y después de que
se produzca el contacto, a fin de identificar si el papel de la variable
contacto es concomitante o causal en la reduccidon de las actitudes
negativas y/o en fa promocion de las actitudes positivas.

En segundo lugar, /a edad representa la influencia mas destacable
en el caso del rechazo de la integracion de nifos ciegos cuando
se compara con el resto de variables de identificacion. En efecto,
podemos afirmar que existe una tendencia consistente a un mayor
rechazo de los invidentes con el incremento de la edad. Esta actitud
negativa se manifiesta, basicamente, en l0s ambitos escolar y per-
sonal y ha sido comunicada anteriormente (Harasymiw y Home,
1976a, 1976b) y con enfermos mentales (Brockingnton y cols., 1933).

Con relacion a esta variable, nos gustaria senalar las diferentes
implicaciones del factor tiempo en diversos estudios sobre actitudes
de profesores. Por ejemplo, Bang (1992) observé que a mayor nu-
mero de anos de experiencia como maestro en contextos ordinarios,
menor era la aceptacion de los deficientes y menor la capacidad
de desarrollar una metodologia educativa que facilitara la inclusiéon
de estos ninos en la dinamica de la clase. Existen indicios que nos
llevan a pensar que, en general, cuando nos referimos a profesores,
mas anos de experiencia pedagdgica implican, légicamente, mas
edad Asi, cabe sugerir que anos de experiencia y edad deberian
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ser estudiados paralelamente pero por separado, |0 que nos per-
mitiria detectar su influencia diferencial y su interaccion sobre las
actitudes hacia la integracién de los invidentes. Ademas los resul-
tados relacionados con edad deberian ser contrastados con otras
muestras (no solo profesores) tal y como nuestro estudio ha rea-
lizado.

En tercer lugar, otro determinante de las actitudes negativas de
segregacion escolar ha resultado ser el tipo de funcién social desem-
penada: “padres” (incluye padres y madres) por un lado, y “pro-
fesores” (incluye profesores y profesoras) por el otro. Segun nues-
tros resultados los padres y madres defienden una opcidn mas
protectora, incluso podriamos denominarla restrictiva, de la educa-
cién de Jos invidentes que los profesores de nuestra muestra. Debido
al hecho de que padres y profesores de nuestra muestra no se
diferencian a nivel de percepciones negativas sobre los ciegos
(segundo factor de rechazo), dicha actitud sobreprotectora no se
puede atribuir a los mencionados estereotipos negativos.

Un detallado analisis de los contenidos de este factor de rechazo
de la integracidén escolar nos lleva a sugerir dos posibles explica-
ciones. La primera, la creencia por parte de los padres de que los
ninos invidentes van a ser mas felices y van a disfrutar de un
ambiente mas protegido evitando cualquier dano fisico. La segunda,
el temor por parte de los padres de nifos videntes a que la pre-
sencia de ninfos invidentes en las clases disminuya el nivel docente
y tenga un impacto negativo sobre el rendimiento escolar de sus
hijos. Ambos factores han sido senalados por diversos estudios en
la literatura sobre el tema (Brophy y Good, 1970, Buysse y Bailey,
1993, Thompson, Vitale y Jewett, 1984) y han sido expuestos en
la introduccion de este articulo.

De lo anteriormente dicho se puede deducir que el proceso de
integracion de los ninos invidentes en las escuelas ordinarias puede
facilitarse a través de programas de informacion dirigidos a los
padres de los comparieros de clase de los nifos invidentes. Estos
programas deberian aportar informacién detallada del impacto real
gue puede tener en la dinamica escolar, y de manera especifica,
en el rendimiento de sus hijos, la incorporacion de un alumno
invidente a las clases ordinarias. Ademas de resolver cualquier tipo
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de duda y/o sospecha que preocupe a los padres, respecto a otros
posibles temas de conflicto. Asimismo, seria aconsejable, a |a vista
de los resultados de esta investigacion, que sean los propios pro-
fesores de aula, ayudados por los profesores de apoyo, los que
expliquen a los mencionados padres los beneficios de una educa-
cidén integrada para los invidentes. Una ventaja anadida de este tipo
de intervencion seria su minimo costo a nivel de recursos humanos
y financieros.

Por otro lado, sabemos en funcion de los resultados de nuestra
investigacion que los profesores de Educacion General Basica (EGB)
manifiestan una postura mas negativa que los de Educacién Es-
pecial (EE). Las razones de esta diferencia podrian deberse (i) a
un mayor conocimiento de las posibilidades reales de escolarizacion
de deficientes obtenido a través de su experiencia en el area de
Educacion Especial y (i) a un nivel de interes y motivacién en la
educacion de disminuidos mayor que los profesores de EGB y por
supuesto que los padres, expresado en su opcidén profesional.

En cuarto lugar y con respecto a la variable descriptiva género,
comentar que si bien las actitudes de nuestra muestra femenina
hacia la integracidn social de los invidentes son mas positivas que
las de la masculina, estos resultados se deben a las actitudes de
mayor aceptacion del grupo de madres frente al grupo de padres,
exclusivamente, y no a las posiciones de las profesoras frente a
los profesores. Esta tendencia parece sugerir que las actitudes
positivas, altruistas y benevolentes que las mujeres exhiben en éste
y en otros estudios estan relacionadas con el rol femenino tradi-
cional maternal, dado que la mayoria de madres de nuestra muestra
eran amas de casa.

El hecho de que las profesoras rompan la tendencia (anterior-
mente mencionada) manifestadas por las madres podria deberse,
por una parte (i) a que las diferencias generadas por los roles psi-
cosexuales disminuyan cuando ambos (hombres y mujeres) tienen
un estatus profesional similar respecto a la tarea educativa, y/o por
otra (ii) al condicionamiento que puede suponer sobre las actitudes
altruistas de las profesoras frente a fas madres, el tener una mayor
y mas directa responsabilidad en el proceso de integracién. En todo
caso no se deben deducir conclusiones al respecto a partir de este
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trabajo, y este punto que estamos comentando bien merece un tra-
bajo encaminado a dilucidar dicha cuestion, dada la tradicional
atribucién de un mayor volumen de ayuda y altruismo de la mujer
frente al hombre.

Una posible linea de investigacidon a desarrollar en funcion de
lo anteriormente senalado seria explorar las diferencias en actitud
existentes hacia la integracién en funcion de la variable tener o no
tener hijos y dentro de estos dos grupos comparar diferentes niveles
profesionales, especialmente las comparaciones de las opiniones
de grupos de profesoras con hijos y sin hijos.

La ultima variable descriptiva que ha generado resultados dife-
renciales significativos es el “ongen geogréfico” de nuestras mues-
tras. En funcion de nuestros datos, podemos concluir en relacion
a las actitudes de aceptaciéon de la integracién de los invidentes que
la muestra de padres y profesores de Canarias acepta mas que la
muestra de Astunas y gue la de Valencia. Sin embargo, esta con-
clusién debe ser matizada por ef hecho de que la muestra de Cana-
rias estuvo formada mayoritariamente por padres y profesores con
experiencia de contacto con invidentes y como dijimos anteriormen-
te, dicha variable posee un efecto diferencial sobre las actitudes
de aceptacion de la integracidn. A fin de comprobar si las diferen-
cias detectadas se debian exclusivamente al impacto de la region
o a la influencia combinada de esta variable y la de contacto,
realizamos un analisis de varianza, cuyos resultados confirman que,
en cuanto a la aceptacion de la integracidn, la influencia de la
variable regidn ha de ser examinada a la luz de sus relaciones con
el contacto (los resultados de los analisis de varianza se pueden
encontrar en Garcia de la Banda, 1995)

En el caso de las diferencias en el factor de rechazo, recordar
que la muestra de Asturias es fa que mas rechaza, le sigue Canarias
y por ultimo Valencia. Esta diversidad de posturas no puede atri-
buirse a la influencia combinada de las variables contacto y region,
como en el caso de la aceptacion, ni tampoco a la interaccidon del
impacto ofrecido por la variables edad y region (Garcia de la Banda,
1995). Por lo que habria que considerar las diferencias en las
posiciones de rechazo encontradas en nuestros padres y profeso-
res en funcion de la Comunidad Auténoma desde una perspectiva
independiente de la influencia del contacto y la edad. Es posible
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que la tradicion y la practica de la educacién especial en las
Comunidades Auténomas de Valencia, Canarias y Asturias, junto
al grado de obligatoriedad y de imposicién “desde arriba”, puedan
ser variables que expliquen parte de estas diferencias. Aunque esta
afirmacion se realiza a modo de sugerencia, pues el tema escapa
a los objetivos de nuestra investigacion.

En cuanto a |la aplicacion de estos resultados a la hora del disefio
de programas para la promocion de actitudes positivas hacia la
integracion de invidentes en nuestro mundo social y, en particular
en el contexto escolar podria sugerirse dedicar los esfuerzos a los
mas jovenes, a aquéllos con posibilidades de contacto con los de-
ficientes y fundamentalmente profesores y profesoras. Estos progra-
mas deberian (i) proporcionar informacién rigurosa sobre la condi-
cion de la ceguera, sobre el impacto de la integracion de los defi-
cientes en la escuela normal, incluyendo sus posibilidades de éxito
y exponer casos concretos en los que se hayan superado con exito
los obstaculos aparecidos, (ii)facilitar experiencias positivas de
contacto con el colectivo de invidentes (jévenes y adultos) que
faciliten la disolucion de estereotipos y de sentimientos de incomo-
didad en las relaciones personales con invidentes.

A la hora de disefar programas para los padres y las madres
a fin de transformar sus actitudes negativas y de rechazo hacia la
integracién de los invidentes a nivel personal, social y escolar podria
sugerirse, de nuevo, dedicar los esfuerzos fundamentalmente a
aquéllos que tengan posibilidades de contactar a nivel diaric e
intimo con este colectivo. Estos programas deberian aportar infor-
macion detallada del impacto real que puede tener en la dinamica
escolar, y de manera especifica, en el rendimiento de sus hijos, la
incorporacion de un alumno invidente a las clases ordinarias. Ademas
de resolver cualquier tipo de duda y/o sospecha que preocupe a
los padres, respecto a otros posibles temas de conflicto. Asimismo,
seria aconsejable, a la vista de los resultados de esta investigacion,
que sean los propios profesores de aula, ayudados por los profe-
sores de apoyo, los que expliquen a los mencionados padres los
beneficios de una educacion integrada para los invidentes. Una
ventaja anadida de este tipo de intervencion seria su minimo costo
a nivel de recursos humanos y financieros.
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