El mosquito tigre:
un enemigo que
debemos detectar
lo antes posible

Diversos factores ambientales como el cambio climaticoy la
globalizacion estan contribuyendo a la epidemiologia cambiante

de enfermedades vectoriales. La actual propagacion de estas
enfermedades en todo el mundo es realmente preocupante, aunque
no inesperada, ya que pueden imponer amenazas imprevistas para
la salud humana y animal.
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a principal razén para to-

mar a estas enfermeda-

des en seria considera-

cién se basa en el hecho
que los rangos geogréficos de mu-
chos de sus agentes etioldgicos se
estdn expandiendo como conse-
cuencia directa de la propagacién
de los invertebrados hematéfagos
que estos patdgenos utilizan co-
mo vectores. En conjunto, estos
invertebrados pueden transmi-
tir una gran cantidad de patége-
nos que incluyen varios géneros
de bacterias, parasitos y diversos
arbovirus.

Estos hechos estan derivando a
que la epidemiologia de estas en-
fermedades siga cambiando. Por
un lado, la degradacién ambien-
tal facilita la multiplicacién de
sus vectores y aumenta las pro-
babilidades de contacto huma-
no-vector. Por otro lado, la in-
tensificacion del trafico de mer-
cancias, la movilidad humana, la
falta de recursos técnicos, cienti-
ficos, financieros o simplemente
la falta de voluntad politica, esta
dando lugar a diferentes tipos de
restricciones sobre las interven-
ciones de control de vectores (Pa-
rreira y Sousa, 2015), por lo que la
situacion actual puede empeorar.

Espor ello que la vigilancia epide-
miolégica cobra una importancia
capital para detectar la presencia
de un vector en una poblacién o
estimar el riesgo de transmisién
de posibles enfermedades segun
la presencia y abundancia de los
mismos con el objetivo final de
salvaguardar la salud publica.

Y es en este punto donde hay una
especie invasora que esté hacien-
do saltar todas las alarmas, no
solo de investigadores, sino tam-
bién de los profesionales sanita-
rios y administraciones; se trata del
mosquito tigre, Aedes albopictus.

Conozcamos al mosquito
tigre (Aedes albopictus)

Es un mosquito invasor que pro-
viene del sudeste asidtico, cuya
expansiéon mundial en las ulti-
mas décadas ha sido exponencial.
La causa principal de su expan-
sion es el transporte de huevos
en neumidticos usados y plantas
ornamentales, como el "bam-
bu de la suerte', y de mosquitos
adultos en transportes publicos
y privados desde areas fuerte-
mente infestadas (Benedict y cols.,
2007; Eritja y cols., 2017). En Eu-
ropa ya se ha registrado en 25
paises, estableciéndose en 19 de
ellos (Medlock y cols., 2015), por lo
que su gran expansion geografi-
ca abre la posibilidad de la disper-
sién de muchos arbovirus.

¢Por qué es importante?

En primer lugar, porque las pi-
caduras del mosquito tigre son
bastante molestas y dolorosas y
en algunas personas pueden ori-
ginar erupciones y alergias muy
importantes. No obstante, el
principal interés de salud ptblica
de este mosquito radica en su ca-
pacidad para transmitir agentes

Municipios sm ¢ provingss =e en ke que e ha daleclads
¥ comprobado presanda de mosguito Hgre entre 2004-15.
Cwmian s oo st al (3095, 2040

A 1ruehe
Lirsam Brvila maaicioeen, recroa paohinclaled y aulandricrs. FOO D ignaa

Total municipios y provinvias afectadas

BADAJOZVETERINARIA

patégenos como el virus del Zi-
ka, dengue y muy especialmente
el Chikungunya. Desde 2007 se
han registrado varios brotes de
enfermedades relacionadas con
el mosquito tigre en Europa. Al-
gunos de estos episodios coinci-
dieron con la incursién del virus
de Chikungunya en el norte de
Italia, asociada a la transmisién
viral sostenida entre julio y sep-
tiembre por una poblacién acti-
va de Ae. albopictus, la cual con-
dujo a la confirmacién de mas
de 205 casos de infeccién (Rezza
y cols., 2007). Ademds, también
se han detecttado casos esporadi-
cos de transmisién del virus del
dengue autéctono, especialmen-
te en el sur de Francia (La Ruche y
cols., 2010; Marchand y cols., 2013)
y en Croacia (Gjenero-Margan y
cols., 2011). Recientemente, tam-
bién ha habido brotes de Chikun-
gunya en Francia e Italia en 2017
(Calva y cols., 2017; Manica y cols.,
2017).

¢Cudl es su distribucion en
Espana?

La situacién en Espana no es
muy halagtiefia, con un total de
540 municipios afectados por
esta especie, segun los datos en-
tre 2004 y 2015 (Collantes y cols.,
2016). Se detect6 por primera vez
en Sant Cugat del Valles, Catalu-
fia, en 2004 (Aranda y cols., 2006)
y desde entonces ha seguido co-
lonizando el litoral mediterra-
neo, especialmente la zona de
costa de Catalufia, Valencia, las
Islas Baleares y el Sur de Espa-
fia (Roiz y cols.,2007; Bueno Ma-
ri'y cols., 2009, 2012, 2013; Dela-
coury cols., 2010; Collantes y Delga-
do, 2011; Miquel y cols., 2013; Co-
llantes y cols., 2015). No obstante,
también ya ha sido detectado en
el Pais Vasco, en Irun (Delacour y
cols., 2015), ademéas de en Hues-
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ca, Sevilla y Madrid. Por tanto, la
expansion observada hace prever
que este mosquito continuard di-
seminandose, por lo que hay un
riesgo inminente de llegada a la
Comunidad Auténoma de Extre-
madura.

¢Como podemos
identificarlo?

Se trata de un mosquito de tama-
fio pequerio, en torno a 3-10 mm
de longitud y de color oscuro. La
caracteristica principal que des-
taca para identificarlo es una sola
linea de color blanco plateado que
empieza en la cabeza y continia
por el dorso del térax. Ademas,
una caracteristica extra y nota-
ble son las marcas blancas en las
patas.

Partes mosquito tigre.
Dibujo J.Luis Ordofiez
CC-BY-NC-2.0

¢Coémo se comporta?

 Es un mosquito diurno y
también activo durante el cre-
pusculo, por lo que su maxima
actividad se concentra duran-
te los intervalos entre las pri-
meras horas de la mafiana y
en el atardecer.

o Estd muy ligado al exterior
y se siente muy atraido por la
vegetacion, que es donde se
resguarda.

e Su hébitat perfecto es la par-
te trasera de las casas, con
humedad, sombra y focos de

cria.

« Es muy proclive a introducir-
se dentro de las casas.

e Su radio de accién del lugar
donde ha nacido sera pequefio
si tiene lo que necesita (agua,
refugio, sombra y sangre).

e Se desplaza a un radio de 500
m desde su lugar de cria.

e Su vuelo es bajo, no elevando-
se mas de un metro y medio,
por eso la mayoria de las pica-
duras se dirigen a las piernas
y tobillos.

¢Como nos pica?

e Solo pican las hembras, debi-
do a su necesidad de sangre
para nutrir y desarrollar sus
huevos.

 Puede picar tobillos a través
de calcetines, pero no perfora
pantalones vaqueros ni ropa
gruesa.

 Necesita picar varias veces
por cada puesta de huevos, a
diferencia de los otros mos-
quitos. De modo que un solo
mosquito tigre provoca varias
picaduras y necesita una bus-
queda activa de hospedadores.

¢Cuadl es su siclo de vida?

La época de actividad del mosqui-
to tigre comienza en mayo y pue-
de durar hasta principios de no-
viembre. Desde que el mosquito
nace del huevo, sélo tarda alre-
dedor de 6 dias en convertirse en
adulto. Las hembras pueden vivir
hasta unos 30 dias y los machos
unos 10.

é¢Doénde crian?

Al contrario que otros mosquitos,
no cria en aguas en movimiento
ni en grandes masas de agua co-
mo piscinas, ya que necesita po-

Huevos de mosquito tigre. Autor: By Kiichenkraut
[Public domain], from Wikimedia Commons

ca agua para reproducirse. Por tanto, crian en re-
cipientes pequefios con agua estancada en zonas
urbanas. Una hembra de mosquito tigre puede lle-
gar a poner en una semana hasta 200 huevos den-
tro de un pequerio recipiente.

Entre sus lugares favoritos, estan los huertos ur-
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banos, cementerios, balcones, pa-
tios y jardines. En concreto, los si-
tios idéneos de cria en las ciuda-
des son:

En la via pablica:

« Imbornales y alcantarillas.

- Fuentes ornamentales.

« Fuentes de agua potable con
poco drenaje.

« Desagties.

« Otros espacios con agua acu-
mulada.

En los espacios particulares:
- Platos de macetas.

« Juguetes.
« Mobiliario de exterior.
« Comedores de animales.

« Herramientas de jardin (ej. ca-
rretillas), cubos.

« Otros objetos con agua acumu-
lada.

¢Qué herramientas hay
de bisqueda y captura del
mosquito tigre?

Segun todo lo expresado con an- [

terioridad, y teniendo en cuenta
el asombroso avance que estd ex-
perimentando el mosquito tigre
en la peninsula ibérica, se hace
totalmente necesaria la vigilan-
cia entomolégica del mismo en la
Comunidad Auténoma de Extre-
madura.

Por ello, el equipo de investiga-
cién de la Universidad de Extre-
madura “PARUEX”, ha comen-
zado en 2017 un proyecto, junto
con personal de la Consejeria de
Sanidad y Politicas Sociales y la
Consejeria de Medio Ambiente y
Rural, Politicas Agrarias y Terri-
torio, para intentar esclarecer si
este mosquito estd presente en
nuestra region, y si no estuviera,
detectar de forma temprana su
presencia. Para ello, se han dis-
puesto de un total de 61 puntos
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Lugares de cria en el patio de una casa.
Foto: Mosquito Alert CC-BY
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Foto de una fuente publica enviada por un participante
con la app Mosquito Alert. Mosquito Alert CC-BY

Foto de un imbornal enviado por un participante con la
app. Mosquito Alert CC-BY

de muestreo repartidos por toda Extremadura.

Sin embargo, y a pesar de esta busqueda activa
del mosquito mediante trampas de muestreo es-
pecificas, creemos que la ciencia ciudadana pue-
de ayudar y facilitar nuevos descubrimientos de
mosquitos Aedes de forma mucho mas rapida, efi-
caz y menos costosa, ampliando enormemente la

vigilancia iniciada por el grupo PARUEX de la Fa-

cultad de Veterinaria.

La ciencia ciudadana es una for-
ma de abrir la ciencia y de impli-
car la colaboracién de la socie-
dad en el proceso cientifico. Esta
participacién se lleva a cabo, so-
bre todo, a través de las nuevas
tecnologfas, redes sociales, etc.,
permitiendo que la poblacién, de
una forma asequible, entretenida
y divulgativa, participe en la re-
copilacién de informacién y de
conocimiento a diversas escalas,
lo que sin duda mejora los resul-
tados de los proyectos de investi-
gacién que utilizan las nuevas he-
rramientas de la tecnologia de la
informacion.

Y en base a esta creencia, y ob-
servando los numerosos y exito-
sos resultados obtenidos en otros
puntos del pafs, la UEX (Univer-
sidad de Extremadura) y el CRE-
AF (Centro de Investigacién Eco-
légica y Aplicaciones Forestales)
han llegado a un acuerdo de cola-
boracién para la utilizacién y de-
sarrollo de la plataforma de cola-
boracién ciudadana denominada
“Mosquito Alert” en la Comuni-
dad Auténoma de Extremadura.
El proyecto “Mosquito Alert” es-
t& coordinado por diferentes cen-
tros de investigacién publicos: el
CREAF, el CEAB-CSIC e ICREA,
con el impulso de la Obra Social
“la Caixa” y la cofinanciacién de
Dipsalut (Organismo Auténomo
de Salud Publica de la Diputacién
de Gerona).

¢Qué es Mosquito Alert?

Mosquito Alert es un proyecto
de ciencia ciudadana cooperati-
vo sin 4nimo de lucro, coordina-
do por diferentes centros de in-
vestigacién publicos. El objeti-
vo es luchar contra la expansién
del mosquito tigre y el de la fie-
bre amarilla (Aedes aegypti), dos
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especies de mosquitos invasores
que pueden transmitir enferme-
dades globales como el Zika, el
dengue y el Chikungunya. Con la
“app” “Mosquito Alert”, dispo-
nible para dispositivos Android y
i0S de forma gratuita, cualquier
persona puede notificar un posi-
ble hallazgo de mosquito tigre o
de mosquito de la fiebre amarilla
y de sus lugares de cria en la via
publica enviando una fotografia.
La foto recoge la posicién GPS
junto con otra informacién deta-
llada. Después, un equipo de en-
tomologos expertos se encarga de
validar las imagenes recibidas.

El resultado de la validacién de
las fotos se comunica directa-
mente al participante a través
de una notificacién en la app y
también se publica en el mapa
de observaciones (www.mos-
quitoalert.com). En este ma-
pa se pueden consultar y expor-
tar todas las observaciones desde
el afio 2014 hasta la actualidad.
(Presentacion 1)

Esta informacién aportada por la
ciudadania complementa el tra-
bajo cientifico para elaborar mo-
delos de prediccién sobre la dis-
tribucién del mosquito. También
permite que gestores de salud pu-
blica utilicen estos datos como
una nueva fuente de informa-
cién para implementar sus me-
didas de seguimiento y control

del mosquito tigre. Actualmente
las ciudades de Barcelona, Giro-
na y Valencia utilizan “Mosqui-
to Alert” como una herramienta
mas para gestionar las inciden-
cias de mosquito tigre y adaptar
las acciones de control segtn las
necesidades que comunican las
personas a través de la app en for-
ma de avisos de lugares de cria o
de mosquitos tigre. En otras oca-
siones, la app “Mosquito Alert”
ha ayudado a detectar el mosqui-
to tigre en lugares donde antes
no se habia detectado, por ejem-
plo en Andalucia y Aragén, gra-
cias a los avisos de la ciudadania
de aquella zona con la aplicacién
informatica.

Ademids de resultar una herra-
mienta muy Gtil y eficaz para ges-
tionar el mosquito tigre, la apli-
cacién “Mosquito Alert” tam-
bién estd disefiada para que la
ciudadania aprenda a distinguir
el mosquito tigre de otras espe-
cies. Tiene la opcién de validar
otras fotografias enviadas por los
usuarios y facilitar el trabajo de la
identificacién a los entomélogos
validadores. Por otro lado, Mos-
quito Alert también trabaja muy
estrechamente con la educacién a
través de un programa adaptado
para el alumnado de secundaria.
Entre todos debemos estar infor-
mados y aprender a identificar el
mosquito tigre. Si tenemos mas

iColabora en 1 lucha contra

los MOSQUILDS transmisores »
de enfermedades g -

A R b

Presentacion 1: Ejemplo de observacién de mosquito tigre enviada con la app.

informacién, tendremos méas ca-
pacidad de evitar la expansién
del mosquito tigre si algun dia
llega en Extremadura.
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EL TIGRE!
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Para mas informacién:

La bibliografia correspondiente a
este articulo podré ser consulta-
da por los interesados en el Cole-
gio Oficial de Veterinarios de Ba-
dajoz.

5 W




