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Los pediatras de atencidn primaria tenemos un papel
fundamental en la Atencidn Temprana (AT), tanto en la
deteccion de los posibles casos, como en la informacién
y correcta derivacion a los Centros de Desarrollo Infantil
y Atencién Temprana (CDIAT), asi como en el segui-
miento. Somos unos de los profesionales que mds contac-
to tenemos con la familia, especialmente en los primeros
afios de vida, antes de que el nifio asista a guarderfas o
inicie la escolarizacién. El Libro blanco de la AT lo re-
fleja claramente: «El pediatra y la enfermera de pediatria
tienen el contacto mds regular con el nifio y con la fami-
lia [...] Son por tanto el principal agente de deteccién de
cualquier tipo de déficit o riesgo de padecerlo [...] Son
profesionales de referencia para la familia durante mu-
chos afios, lo cual deberfa facilitar nuestra labor de coor-
dinacion entre los distintos profesionales que trabajamos
con el nifo».
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La AT en Espafia y Aragdn ha experimentado muchos
cambios en los Ultimos afios. Debemos conocer la situa-
cion actual en nuestra Comunidad Auténoma. Los pe-
diatras y los profesionales de los CDIAT trabajamos con
la misma finalidad de conseguir el mejor desarrollo y
bienestar del nifio, y debemos coordinarnos de forma
que nuestras actuaciones sean coherentes y complemen-
tarias, en beneficio del nifio y sus familias.

Este Boletin recoge lo tratado en la lll Jornada de la
Asociacién Aragonesa de Pediatras de Atencién Primaria
(ARAPAP) celebrada en marzo de 2007, donde se ex-
puso qué es la AT, su situacion actual en Espaia y Aragdn,
los distintos profesionales que trabajan en un CDIAT y
las actividades que cada uno de ellos realiza, tratando asi-
mismo de concienciar a los pediatras de atencién pri-
maria de la importancia que tiene su implicacién en el
proceso asistencial que se inicia cuando se detecta en un
nifio un problema de desarrollo.
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