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La elaboracién del presente
trabaJo ha resultado un tanto
tortuosa. Por diversos motivos.
Ya de entrada, la misma enun-
ciacién del tema, “el psicoanali-
sis y el mal”, provocaba una es-
pecie de rechazo casi instinti-
vo: “el psicoanilisis no sabe na-
da del mal”; el problema del
mal tiene unas indudables re-
sonancias metafisicas que el
psicoanalisis intenta evitar,
porque el psicoanalisis no es ni
quiere ser una filosofia,.

La segunda dificultad con que
tropezamos la, constituia la del
posible enfoque del problema. Al
situarnos en una perspectiva
freudiana, las posibilidades de
decir algo sobre el problema del
mal nos parecian muy reduci-
das, El posible enfoque de psico-
andlisis de las figuras del mal
(en especial de Satén, “Princi-
pe del Mal”), nos parecia algo
sumamente arriesgado desde
una perspectiva, freudiana que
intenta también evitar conver-
tirse en una especie de “diccio-
nario de simbolos”. No nos que-
daba, pues, mas iniciativa que
la de ofrecer un elenco de posi-
bles actitudes del hombre ante
el mal, Y esto mismo tropezaba
con la dificultad de presentar un
esfudio de caracter fundamen-
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talmnete clinico, que no nos
parecia concordar con los ob-
Jetivos de la publicacion.

Sin embargo, 1a lectura de la
obra de E, A. Lévy-Valensi, Le
dialogue psychanalytique, nos
abrio el camino para el enfoque
del trabajo (1), El psicoandlisis
no es uns filosofia, y sin embar-
go, nos muestra Lévi-Valensi,
puede dar lugar a una auténti-
ca metafisica concreta, En el
didlogo psicoanalitico, esta im-
plicado el problema del conoci-
miento, y con él, el del mal. En
este tipo tan especial de didlogo
nos muestra la autora, el sujeto
se ve enfrentado a su aliena-
cion, a su mal; con lo que el
proceso de curacion puede pre-
sentar una gran analogia con
los mitos sobre el mal y sobre
la salvacion.

A partir de aqui, nos vino a
la cabeza el mito freudiano de
la “horda primitiva”, Este mito
de los origenes intenta dar una
explicaciéon de ese mal con el
que ¢l sujeto se enfrenta en el
didlogo psicoanalitico. Para
Freud un “pecado original” se
encuentra en la base del “mal-
estar” humano ILas analogias
de este pecado original con las
del mito biblico nos parecieron
dignas de ser analizadas. En



ambos relatos un pecado, una
transgresion, estin en el origen
del mal, de la division, de la in-
comunicacion y de la ofusca-
cion humanas, En ambos mitos
algo queda irremisiblemente
perdido, y ante esta pérdida el
hombre puede situarse de muy
diversos modos: la rebeldia
continua, la aceptacion resigna-
da, la busqueda de una nueva
forma de insertarse en la exis-
tencia,

Desde este enfoque (de cuya
limitacion depende también su
validez) nos parecia posible
abordar el problema, del origen
del mal y el de las actitudes
fundamentales que el hombre
puede adoptar ante el mal su-
frido o cometido.

S6lo nos queda precisar la ac-
titud que ha presidido la ela-
pboraciéon toda de este trabajo.
En ningin momento se ha in-
tentado reducir la perspectiva
teologica o filoséfica a la Dsi-
coanalitica. Abordar el proble-
ma de la constitucién del suje-
to (que como veremos, esta en
la base de la problematica psi-
coanalitica de los origenes del
mal) no supondri de ninguna
forma reducir las intenciones
del filésofo o del tedlogo, sino
todo lo contrario, supone un
intento de colaboracion en la su-
peracién de los enigmas puestos
de relieve en los planteamientos
tradicionales. La perspectiva
psicoanalitica puede mostrar
como las grandes intuiciones fi-
Joséficas y miticas acerca del
mal se encuentran inscritas en
el corazén mismo de la expe-
riencia humana- De esta forma
la aportacion del psicoanalisis
se podria considerar como una
especie de “prueba experimen-
tal” de esas grandes intuicio-
nes filoséficas y miticas.

1. LOS ORIGENES DEL MAL: LA
«HORDA PRIMITIVA» Y «EL PA-
RAISO PERDIDO»

La narracién freudiana sobre
los acontecimientos prehistori-
cos de la “horda primitiva”
constituye quizéds el tnico mito
creado por la cultura occidental
en la época contemporéanea, En
expresion del mismo Freud, se
trata de un mito acerca de un
“pecado original” de la humani-
dad. El relato aparece en el ca-
pitulo cuarto de Totem y tabil
publicado en 1913. “En los ori-
genes existia un padre violento
y celoso, (ue Se reserva para si
todas las hembras y expulsa a
sus hijos conforme van crecien-
do..., un dia, los hermanos ex-
pulsados se reunieron, mataron
al padre y devoraron su cada-
ver, poniendo asi fin a la exis-
tencia de la horda paterna...
Unidos, emprendieron y lleva-
ron a cabo lo que individual-
mente les hubiera sido imposi-
ble... el violento y tiranico pa-
dre constituia seguramente el
modelo envidiado y temido de
cada uno de los miembros de la
asociacion fraternal, y al devo-
rarlo se identificaban con é1 y
se apropiaban una parte de su
fuerza... Este acto criminal y
con memorable constituyé el
punto de partida de las organi-
zaciones sociales, de las restric-
ciones morales y de la religion”
(2).

T.as analogias del mito freu-
diano con otros mitos de los ori-
genes han sido puestas de re-
lieve por diversos autores. Siem-
pre se trata de un aconteci-
miento “prehistdrico”, que a su
vez, da lugar al comienzo de la
historia. Por otra parte, consti-
tuye algo que es fundante para
toda la humanidad, y que de
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una forma o de otra sigue ac-
tuando, o quizas mejor, reflejan-
do algo que en cualquier coor-
denada espacio-temporal ocu-
rre en la vida del hombre.

Es un mito —mito cientifico
le llamaba Freud—, que hay
que leer e interpretar como tal.
De no hacerlo asi, pierde toda
su fuerza explicativa y s6lo po-
dra ser considerado como el
fruto de una imaginaciéon ca-
lenturienta, Cremos que Ilos
errores en la lectura del mito
freudiano son de alguna forma
comparables a, los errores de lec-
tura de los relatos biblicos so-
bre el pecado de AdAn. Errores
que se derivan de no adoptar
claramente una clave determi-
nada para su lectura e interpre-
tacion. Clave teolégica en la
lectura de los relatos biblicos y
clave psicoanalitica en 1a lectu-
ra del mito freudiano.

En la elaboracion de Totem y
tabi, Freud realiza un paso im-
portante en relacion al conjun-
to tedrico que habia puesto en
marcha. Toltem y tabit constitu-
ye en la obra freudiana el paso,
gracia a los estudios previos so-
bre la neurosis obsesiva, de lo
individual a lo colectivo- Los
acontecimientos de la vida indi-
dividual no son ya los unicos
dque dan cuenta de lo que ocu-
rre en cada individuo. Lo que
sucede al sujeto en la situacion
edipica es una repeticion de lo
due ocurre a nivel de historia.
De esta forma Freud plantea lo
due puede ser considerado co-
mo una estructura universal Es
en esta perspectiva desde don-
de debe ser leido e interpretado
el mito de la “horda primitiva”,
ung perspectiva psicoanalitica y
ho etnoldgica, sociolégica o fi-
losofica (3).
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El relato de Totem y tabi, co-
mo los relatos del Paraiso en el
Génesis, no quieren ser la re-
produccién de unos aconteci-
mientos historicos, en el senti-
do de que posean una significa-
cién cronolégica. Habria mas
bien que calificarlos, como lo
hace P. Ricoeur, de “historiales”
(“Geschichtlich”), dado que ex-
presan un acontecimiento en el
sentido de “una venida al ser”.
El asesinato del padre primor-
dial en Tolem y tabu vendria
asi a significar un aconteci-
miento fundante para todos y
cada uno, que no cesa de actuar,
en tanto dque reprimido, desde
el inconsciente:

Hemos sefialado ung similitud
entre el mito freudiano y otros
mitos de los origenes, y de una
forma maés concreta, con los re-
latos biblicos sobre el “pecado
original”. Sin embargo, esta si-
militud no se reduce a que es-
tos relatos aparezcan bajo una
forma literaria mitica, Es, qui-
zas, en el nucleo del contenido
donde la analogia alcanza su
mayor grado, De hecho, ya he-
mos sefialado, para Freud el mi-
to de lag horda primitiva es un
mito sobre un “pecado original”.
¢En qué consiste, pues, este pe-
cado? ¢{qué es lo que este pecado
original est4 revelando de la
historia personal y concreta de
cada individuo?

1. 1. El Pecado original en el mito
freudiano.

La situacién edipica que sub-
yace en el relato freudiano es
de sobra conocida: Sin embargo,
habria que preguntarse si la
forma en que ésta suele enten-
derse da cuenta suficiente de to-
do lo que sucede en ese “pecado
original”., Amor a la madre, am-



bivalencia afectiva ante el pa-
dre, culpa y disolucion de la si-
tuacion: éstos son los elemen-
tos principales que siempre se
suelen poner de relieve en el, asi
llamado, Complejo de Edipo, Sin
embargo, todo esto, a pesar de

ser verdad, no deja de ser hasta
cierto punto anecddtico, Debajo

de todo ello existe algo més
fundamental y que constituye
como el motor de todos esos mo-
mentos sefialados: es la omni-
potencia infantil el narcisismo
primario, €l deseo de serlo todo,
lo que constituye ese motor. Un
deseo ilimitado y frente a €1 una
prohibicién fundamental. J. La-
can ha puesto especialmente de
relieve todo este dinamismo que
subyace en la situacién edipica.
El “Falo” es para él el signifi-
cante del deseo Y el complejo
de Edipo consiste en una dia-
léctica en la que las principales
alternativas son: Ser 0 no Ser
el falo, tenerlo o no tenerlo. To-
do sucede bajo el signo del “to-
do o la nada”. El proyecto edi-
pico, escribe Norman O, Brown,
no es como lo sugiere Freud en
sus primeros escritos, un amor
natural a la madre, sino, como
él lo ha reconocido mas tarde,
el producto de la ambivalencia
multiplicada por la inflacion
narcisista. La esencia del con-
flicto edipico es €l proyecto de
llegar a ser Dios uno mismo, se-
gun la formula de Spinoza: ser
“causa sui”’, o, seglin la de Sar-
tre: “ser-en-si para-si (étre en
soi pour soi)” (4). El deseo de
ser “causa sui”, segun Brown,
es el deseo del nifio de ser su
propio padre. Este deseo del su-
jeto significaria el deseo de
constituirse en el que designa ¥y
no en el designado.

Frente a este deseo ilimitado
algo se opone sin embargo: la

ley del padre, o como le llama
J. Lacan, la Prohibicién. Por
ella el sujeto se ve obligado a
renunciar a su deseo de serlo
todo (serlo todo para la madre)
y remitido a una carencia fun-
damental en ¢l centro mismo de
su deseo, Se trata de lo que en
psicoanalisis se conoce como
“complejo de castracion”, Soélo
mediante la aceptacion de la
castracion es posible salir de ese
mundo fantasmatico e imagina-
rio del deseo de serlo todo. Acep-
tacion que significa la renuncia
g identificarse con el falo (como
significante del deseo ilimitado),
y con ello, aceptar la propia
contingencia, limitacion. Acep-
tar que algo estd irremisible-
mente perdido. Algo que sin em-
bargo nunca existiéo sino en la
imaginacién y la fantasia in-
consciente... Esta aceptacion es
fundamental para el ser huma-
no. De ella depende el paso de
la, naturaleza a la cultura, de lo
imaginario a lo simbolico, de la
fantasia a la realidad. Es, se po-
dria, decir, el punto culminante
en el proceso de humanizacion
del sujeto. De la aceptacion o no
aceptacion de esta ley funda-
mental que impone la renuncia
dependers igualmente el grado
de normalidad o patologia, En
ultimo término, el psicotico es
el sujeto que no ha podido rea-
lizar esta renuncia, vive en la
identificacién imaginaria con el
falo, €1 es todo; por eso para €l
‘o existen ni la realidad ni los
otros,

Existe, pues, un deseo sin li-
mites que conduce a la tenta-
cién de querer ser como el pa-
dre, de arrebatarle su lugar ¥y
sustituirle. Pero este deseo cho-
ca con una prohibicion funda-
mental: la ley del padre que re-
mite a la limitacion, a la reali-
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dad que se impone sobre el de-
seo, al simbolo y a la palabra
que sustituyen a lo imaginario
y al fantasma. El objeto que el
deseo reclamaba estq perdido,
irremisiblemente perdido, por-
que en realidad no existi6 sino
en la imaginacion y la fantasia.
Y sin embargo, toda esta dra-
maturgia no queda resuelta de
una vez para siempre. Eterna-
mente quedars el inconsciente
humano marcado por ese de-
seo sin limites que busca el to-
do; la prehistoria permanecera
por siempre viva y actuante El
deseo, una vez reprimido, sera
continuamente reemplazado por
un sustituto que nunca podra
ser una respuesta adecuada a
su demanda insaciable, Ningu-
na demanda seri capaz de sa-
tisfacer la plenitud del deseo.
Todos los deseos del deseo seran
siempre recordacion de una pri-
Imera experiencia, de una “esce-
na primitiva”, y remitiran siem-
Pre a esa experiencia por medio
de lazos asociativos, cada vez
mas complejos y matizados al
correr el tiempo. De ahi lo que
J. Lacan llama la “carrera me-
tonimica del deseo”, perpetua-
mente insaciable, pues remite a
lo inefable, al deseo inconscien-
te y a la carencia plenaria que
oculta la carencis de serlo todo,
la carencia de ser €l falo (5).

Esto constituye el nticleo fun-
damental del pecado original en
el mito freudiano. Por este pe-
cado original vivira el hombre
marcado para siempre. De €él se
deriva toda la alienacion de su
conocer y de su querer. El es la
causa de mal (6), En este sen-
tido no deja de ser sugerente la
presentacion de la alienaciéon
que nos hace Lévy-Valensi, “La
alienacion, sea cual sea el gra-
do en que se exprese, es siempre
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la actualizacién por la concien-
cia de un mal esencial prehis-
torico, en el cual parece siempre
referirse el sujeto a un término
oscuro, indesignable, que prece-
de al tiempo, que permanece
disponible y que se sitia en un
lugar al que no se tiene acceso”.
Posesion por un saber que esca-
pa al sujeto y que, por eso, se
integra en él de ung forma de
la que no puede escapar- El su-
leto es “poseido”. Esta actuali-
zacién de un saber gnterior ca-
nalizada en la vida normal,
transfigurada y desarrollada por
el enfermo, en el seno o al mar-
gen de lo real, pero que para ca-
da uno constituye el mito pri-
mitivo de la existencia personal,
el germen indiferenciado de la
subjetividad y de la alienacion.

1. 2. Lectura psicoanalitica del
mito adamico

Lévi Valensi en la obra cita-
da nos recuerda los rasgos fun-
damentales que parecCen carac-
terizar el problema del mal fal
como aparece g través de las fi-
losofias, mitos y leyendas, Por
una parte, €l mal aparece des-
de sus origenes relacionado con
un conocimiento prohibido.
Igualmente los origenes del mal
aparecen como contemporianeos
de una época de tumultos, el co-
nocimiento se aliena en un
mundo de tinieblas y de agita-
cion frenética. Aparece también
due este universo de agitacion y
de fiebre es al mismo tiempo el
de una conciencia que se com-
place en si misma y se aliena a
si misma. Asi pues, el mundo
del pecado se revela como defi-
nido por una serie de conceptos:
un conocimiento avasallador y
destronado posteriormente, un
tiempo alienado, tumultos y su-



frimientos, comunicaciéon impo-
sible, division, etc. ...

De una forma especial nos
vamos g referir al mito adami-
co parg tratar de poner de ma-
rifiesto cémo sus elementos méas
importantes revelan una simi-
litud con los elementos del mi-
to freudiano de los origenes. Se
trata de llevar a cabo ung lec-
tura psicoanalitica del texto bi-
blico; lectura que de ninguna
forma intenta contradecir otro
tipo de lectura del texto y que
se sitia, por tanto, mas alla de
cualquier intento de tipo reduc-
cionista.

Como afirma R, Rubenstein,
psicoanalista y rabino judio, la
historia de Addn y Eva y el
mito freudiano de Totem y ta-
bit presentan grandes similitu-
des. En uno y en otro el hom-
bre es avocado a una existen-
cia culpable, incompleta e in-
satisfactoria a causa de una ma-
la accion cometida en los ori-
genes (7). Sin embargo, creemos
que en el trasfondo de la compa-
raciéon efectuada por R. Ru-
benstein existe una cierta in-
tencionalidad reductora, que por
lo deméas le centra en los ele-
mentos mas anecdoticos del tex-
to. De ahi que prefiramos la lec-
tura del texto biblico que lleva
a Cabo J. Pohier en su ensayo
titulado La conquisia de Roma
y el paraiso perdido (8). A €l
nos referimos fundamentalmen-
te y a él remitimos al lector que
desee una informacién mas de-
tallada, de esta lectura psico-
analitica del relato del Génesis.

En un principio existia un pa-
raiso, En él el hombre vive en
un estado original que tiene una
doble referencia: de una parte
una referencia de dependencia
ontologica y existencial en re-
lacién con Dios; y de otra, una

situacion de dominio total so-
bre el universo y de goce de la
sexualidad.(Adan da nombre a
todos los vivientes y Dios crea
la mujer “hueso de sus huesos y
carne de su carne”). Asi pues,
la palabra creadora instaura al
hombre en una situacién de om-
nipotenciag en relacion con su
mundo, pero no en relacién con
el que es su origen, Es designa-
do como imagen de Dios, y de
ahi sblo le viene su omnipoten-
cia. De la misma forma es cons-
tituido en su sexualidad de hom-
bre y de mujer por la palabra
que le designa como imagen de
Dijos; pero aqui también es de-
bido a Dios, a quien ellos no
son idénticos, el que el hombre
y la mujer tengan la perfecta
complementaridad de su dife-
rencia sexual y el gocCe que de
ella tienen.

Pero esto no es todo. Ademas
de la palabra que le crea y le
hace duefio del universo existe
también la palabra que prohi-
be: “del Aarbol de conocer el
bien y el mal no comas, pordue
el dia que comas de él tendras
que morir”, No queremos dejar
de poner de relieve el papel que
en todo el drama de la caida
Jjuega el “conocer”, Son varios
los psicoanalistas que, desde
distintas perspectivas, estable-
cen una relacién entre el cono-
cer y la tentacién, la caida y el
mal (9), Existe como una espe-
cie de contaminacion que rela-
ciona el conocimiento y el pe-
cado y les une en una nocion
misteriosa de un mal radical y
original. Tanto en el mito adéa-
mico como en otros mitos de los
origenes se da en el origen del
conocimiento una prohibicion.
La figura de Satdn aparecCe en
muchos de estos mitos y en las
leyendas a las que éstos dan lu-
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gar como “el que sabe”. Parece
como si el acceso al conocimien-
to se hiciese siempre de un mo-
do dramatico. En este sentido,
puede resultar muy reveladoras
las aportaciones de la investi-
gacion psicoanalitica respecto
al sentimiento de culpa que sue-
le suscitar en la -infancia los
deseos de saber y de ver,

Sobre 1la tentacidn por la ser-
piente y la caida habria muchos
puntos dignos de atencién en
una lectura psicoanalitica; sin
embargo, los dejaremos de lado
para fijarnos en ¢l que nos pa-
rece central en el texto y que,
por otra parte, es el mas impor-
tante en orden a nuestros obje-
tivos. Lo que la serpiente pone
en entredicho es precisamente
que ¢l hombre no sea idéntico a
Dios; o méas exactamente, pre-
senta la prohibicién como una
falsa reivindicacion de Dios a
ser ¢l iinico en ser lo que es, pre-
sentando, por tanto, como legi-
tima la reivindicacion del hom-
bre a ser idéntico a Dios, El
hombre es tentado, tal como lo
veiamos en el nucleo del mito
freudiano, a serlo todo, a ser
“causa sui”, a ser idéntico a
Dios, No se trata para Adan, co-
mo veiamos al referirnos al mi-
to freudiano, de identificarse a
la palabra por la que es desig-
nado, sino de identificarse a la
persona misma que designa; ser
el autor de la propia designa-
cibn,

“Cogi6 fruta del arbol, comid
y se la alarg6 a su marido, que
comi6 con ella- Se les abrieron
los ojos a los dos y descubrie-
ron...” qué descubrieron?, ¢qué
tipo de conocimiento han ad-
quirido? “descubrieron que es-
taban desnudos”. La transgre-
sién, que tenia como objeto ser
idéntico a Dios por la adquisi-
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cion del conocimiento del bien y
del mal, les permite efectiva-
mente designarse a ellos mis-
mos: pero como desnudos y con
ung desnudez que debe ocultar-
se mutuamente y que les hace
ocultarse totalmente ante Dios.
El conocimiento avergonzado de
su desnudez manifiesta cual era
su deseo, deseo que muestra lo
que es cuando empuja al hom-
bre a ocultarse a si mismo su
sexo y a ocultarse completamen-
te a Dios: se trataba efectiva-
mente de identificarse a Dios
queriendo lo que él tenia y no
dueria que €l hombre tuviese.
Como en los suefios, el deseo se
manifiesta en el ocultamiento,
donde se encuentra a la vez dis-
frazado y mostrado. Deseo de
serlo todo, deseo, como lo veia-
mos en el nicleo de la situacion
edipica, de arrebatar al padre
lo que el narcisismo le atribuye:
la omnipotencia sin limites, la
inmortalidad, el falo,

El hombre, pues, va a ser de-
signado como culpable por el
que ocupa la posicion paternal
que él1 ha deseado, Como culpa-
ble, no por haber hecho esto o
lo otro, sino por algo mucho
mas radical. Lo que estd en jue-
go en la designacion del hombre
como culpable es la identifica-
cién al padre de la prehistoria
personal- Como afirma J. Pohier
“lg, identificacién de todo el
cuerpo al pene, que hace de és-
te un falo, la identificacion al
padre de la prehistoria y la de-
signacién del hombre como cul-
pable son absolutamente conco-
mitantes. Omnipotencia y des-
nudez gloriosa son los atribu-
tos del Paraiso Perdido y del
imperio prehistérico del nifio”
(10). De ahi que la omnipoten-
cia y la sexualidad vayan a que-
dar alcanzadas en la condena-



cién. La creacién que el hombre
habia recibido de Dios para do-
minarla ly gozar de ella Vva a
exigirle de ahora en adelante
un trabajo y se le va a conver-
tir en algo hostil (“maldito el
suelo por tu culpa...”). La sexua-
lidad se convertir4 en algo am-
biguo y doloroso en lo que con-
cierne a la maternidad (“mu-
cho te haré sufrir en tu prefiez,
pariras hijos con dolor, tendras
ansia de tu marido y él te domi-
naré”),

Por ofra parte, la reivindica-
cibn de vida que suponia la
transgresion se va a convertir
en una condena 2 la muerte, La
vida que se trataba de conse-
guir era la omnipotencia de Dios
1a identidad con El siendo asi
que el hombre habia sido creado
todopoderoso, pero dependiente
de ese Dios que era su origen y
al cual era semejante pero no
idéntico.

El paraiso estd perdido para
siempre. Una espada llameante
clerra el camino. A partir de en-
tonces la existencia historica
del hombre queda ineluctable-
mente marcada por una bus-
queda del 4rbol de la vida y una
imposibilidad de encontrarlo. La
instauracién de esta barrera es
concomitante a la constitucion
misma del hombre en su exis-
tencig historica. La renuncia se
impone, Renuncia a la omnipo-
tencia falica, renuncia a ese pa-
raiso que el hombre nunca tuvo,
pues en el caso mismo de Adan,
el paraiso que éste poseia antes
de la transgresion no era el pa-
raiso que dese6 conseguir me-
diante ella: el de la identidad
con el Dios que le creo.

Pecado original de la horda
primitiva y pecado original del
paraiso. Ambos revelan una es-
tructura semejante: un deseo

sin limites, una prohibicién fun-
damental, una transgresion que
constituye al hombre en su exis-
tencia historica pero que al mis-
mo tiempo le deja marcado pa-
ra siempre- El pecado estd ahi,
siempre actuante desde esa pre-
historig oscura. El deseo de ser-
lo todo, de no aceptar ningan
tipo de limitacién sigue vivo y
disfrazandose continuamente. Y
este es el origen de toda alie-
nacién, de todas las catastro-
fes, de toda la ofuscacion en el
conocer y querer del hombre, de
toda divisién, incomunicacion y
locura. El est4 en el origen del
mal, O como dir4 Freud, quizas
con menos pretension metafisi-
ca, 61 esta en el origen del “mal-
estar”,

2. LA POSICION DEL HOMBRE
ANTE EL MAL

“Tal como nos ha sido Im-
puesta la vida nos resulta de-
masiado pesada, nos depara ex-
cesivos sufrimientos, decepcio-
nes, empresas imposibles” (11)
Es el mal-estar, el “malestar en
la cultura” que le hace pensar a
Freud que “el plan de la “Crea-
cién” no incluye el propdsito de
que el hombre sea feliz”,

Para explicar el origen de es-
te malestar, Freud retoma en
El malestar en la cultura de 1930
el mito de la horda primitiva,
introduciendo un nuevo ele-
mento: las pulsiones autodes-
tructivas y de muerte. La con-
dicién del nacimiento de la cul-
tura es la represion de las pul-
siones erdticas y destructivas.
Una represion o renuncia fun-
damental, que como hemos vis-
to, posibilita el paso de lo ima-
ginario a lo simbdlico, de 1la
fantasia a la realidad, de la na-
turalezg a la cultura, Para
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Freud existe un montante su-
perfluo de infelicidad ocasiona-
do por un montante superfluo
de represidn que nuestra cultu-
ra impone, Sin embargo, la cul-
tura tiene para él1 un caracter
forzoso. Una renuncia instin-
tual fundamental (distinta de
las represiones posteriores) esta
en la base de la constitucion
misma del sujeto, y por eso, de
la cultura.

Sin embargo, para el hombre
no es facil aceptar que el parai-
so est4q irremisiblemente perdi-
do- De ahi que a lo largo de to-
da la historia se haya procura-
do la mayor diversidad de leni-
tivos, de narcéticos o de satis-
facciones sustitutivas. Freud se-
fiala y analiza cudles son los
mas importantes medios de eva-
sién que €l hombre adopta para
suavizar su malestar: aisla-
miento, trabajo, intoxicacion,
dominio de los impulsos, subli-
macion, huida de la realidad,
transformacion delirante de és-
ta, el amor y el goce estético.
Freud analiza los pros y los
contras de cada uno de estos
medios de afrontar el malestar,
para concluir “qgue ninguno de
estos recursos nos permitirg al-
canzar lo que anhelamos”.

¢Cudl seria, pues, para Freud
la actitud g tomar ante el mal?
Esta viene deflnida por un con-
cepto: “Ananké”. Sometimien-
to y resignacion ante la “Nece-
sidad”, Ananké designaria, para
Freud, el rostro de la realidad
una vez que se ha despojado de
cualquier analogia con la figura
del padre en cuanto soporte de
la ilusidén. Ananké vendria a ser
el simbolo de la desilucion... es
el nombre de una realidad sin
nombre para quien ha renun-
ciado al padre. Pero como in-
dica P. Ricoeur “Ananké simbo-
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liza, una vision del mundo, y no
s6lo un principio psiquico; re-
sumen de la sabiduria que es
réplica de eso que hemos llama-
do numerosas veces dureza de
la vida, un arte de “tolerar” el
“fardo de la existencia” (12).
Resignarse a lo inexorable no
significa en el pensamiento
freudiano un simple conoci-
miento de la necesidad; la re-
signacién es una tarea afectiva,
un trabajo de correccion apli-
cado al niicleo mismo del deseo,
a la entrafig del narcisismo. Sig-
nifica aceptar que en el corazém
mismo del deseo existe una fal-
ta, una ausencia, una carencia
fundamental que nada ni na-
die podr4 llenar.

Habria que preguntarse, sin
embargo, si en una perspectiva
psicoanalitica no existen mas
posibilidades en la forma de si-
tuarse ante el mal, Una Dposi-
ciébn que no viniese a coincidir
necesariamente con la evasion,
la escapada o la falsa ilusion;
ni tuviese que ser por el contra-
rio una aceptaciébn més o me-
nos estéica, de la realidad que
se impone,

En ese sentido creemos que P.
Ricoeur, desde una perspectiva
tedrica, y Lévi-Valensi, desde
una perspectiva mas psicotera-
péutica o clinica, pueden abrir-
nos caminos en esta busqueda.

La obra ya citada de P- Ri-
coeur, Freud, una interpretacion
de la cultura, es una obra den-
sa, compleja y también discuti-
da. Sin embargo, creemos que en
este punto puede aportar una
gran luz. Para Ricoeur la obra
rreudiana constituye una ar-
queologia tematizada del in-
consciente, pero en la que exXis-
te al mismo tiempo una teleo-
logia no tematizada del devenir
consciente. El simbolo vendria



a ser, para Ricoeur, la articula-
ciéon de esta arqueologia expli-
cita y esa teleologia implicita, El
simbolo es pues, repeticion de lo
infantil, de lo arcaico; pero, por
otra parte, el simbolo es tam-
bién profecia, es exploracion del
futuro, En esto consiste la rica
ambigiiedad del simbolo: es re-
tro-progresivo; por la reminis-
cencia, la anticipacion; por el
arcaismo, la profecia. Dentro
de esta perspectiva, los grandes
simbolos referentes a la natu-
raleza y al origen del mal, no
son unos simbolos mas entre
muchos otros, sino simbolos pri-
vilegiados. Tales simbolos, para
Ricoeur, resisten a todo tipo de
reduccion- Los simbolos del mal
nos hacen ver en forma ejem-
plar que en los mitos y en los
simbolos hay siempre mas que
en todas nuestras filosofias.

Pero esto no es todo para Ri-
coeur. Toda la simbélica del mal
constituye también una simbod-
lica de la reconciliacién. Exis-
te siempre una reconciliacion
que se espera “a pesar de...” a
pesar del mal, Este ‘“a pesar
de...”, ese “sin embargo...”, con-
cluye Ricoeur, constituye la pri-
merga categoria de la esperanza,
categoria que se implanta en el
lugar de una historia (no de
una logica); una historia due
debe descifrarse incesantemente
bajo el signo de una promesa, de
una buena nueva, de un kerig-
ma,

En una direccion muy pare-
cida, aunque en una perspecti-
va mas directamente psicoanali-
tica y clinica, E. A. Lévy-Valen-
si nos presenta el psicoanélisis
como un lugar donde el mal del
sujeto es abordado no en sus sin-
tomas, sino en su realidad mas
profunda (13). El sujeto es con-
ducido a enfrentarse cara a ca-

ra con su mal. No se le da un
rodeo, no se le aparta, sino que
se entabla con él una lucha que
implica un ataque frontal. Por
eso para Lévy-Valensi la histo-
ria del proceso psicoterapéutico
posee una gran analogia con los
grandes mitos cosmogonicos del
mal y la salvacion.

En este proceso de la cura el
sujeto va a enfrentarse con su
prehistoria olvidada, no cons-
ciente, extra-temporal; con la
realidad de lo que Freud llamg
«“la esCena primitiva”, que se
puede considerar como un cono-
cimiento traumatico, un pecado
original, Sin embargo, en el
mismo proceso aparece algo
més que la busqueda narcisista
del serlo todo y que intenta a
toda costa taponar una caren-
cia que no se quiere reconocer.
En el proceso de la cura apare-
ce también un deseo de supera-
cidén que se opone a la repeticion,
un proyecto, que no puede ser
reducido a la esperanza incons-
ciente de recuperar el objeto per-
dido del deseo. Teniendo esto en
cuenta, el sujeto de la cura de-
be aprender, por medio de la re-
lacion intersubjetiva del dialo-
go analitico, a desprenderse de
una inmovilizacion fundamen-
tal, aprender a dejar atras su
“fotum” original en la asump-
cion de su radical originalidad.
El andlisis, haciendo posible re-
montar la historia hacia la pre-
historia, permitira acceder des-
de la prehistoria a una historia
nueva a la que le sera devuelta
su continuidad. Desenmasca-
rando el mal original, restitu-
ye a la historia del sujeto toda
su originalidad. La curacion es,
asi concebida, la “muerte del
monstruo”. “El sujeto va a re-
nunciar a las complacencias
narcisistas, que le clavan ante
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su espejo, a los espelismos de los
tiempos desvanecidos, a los fan-
tasmas amenazadores. Va a en-
contrar de nuevo al proéjimo, el
tiempo de las auroras nuevas,
su obra y sus deberes, El va, se-
gun la frase de la Escritura, a
“elegir la vida” (14),

Tres posiciones fundamenta-
les del hombre ante el mal; re-
conquista ilusoria del paraiso
perdido en la evasion o en el
narcético; renuncia a cualquier
tipo de paraiso en el someti-
miento estoico a la “Ananké”;
busqueda de la vida, del futuro
y de la propia historia después
de haber muerto g la ilusion de
un paraiso que nunca existio.
Entre las dos ultimas posturas

la discusion estd abierta en los
medios psicoanaliticos. Y las
acusaciones también. Para unos
la aceptacion de la “Ananké” y
la insistencia en la aceptacion
de la castracion y la muerte es-
conden un hondo narcisismo ca-
muflado; para los otros, pre-
tender escapar a esta aceptacion
constituye una recaida en 1la
ilusion del paraiso. Creemos que
la elucidac¢ion de esta proble-
matica no puede efectuarse a un
nivel de confrontacion teodrica.
So6lo el analisis concreto de ac-
titudes y motivaciones profun-
das podri ofrecernos una res-
puesta valida sobre el sentido
auténtico de nuestra posicion
frente al mal.
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