ramdn de la vegn

Todos somos conscientes de vivir
en una circunstancia histérica y
social en la que las conductas mo-
rales tradicionales evolucionan de-
jando paso a lo que algunos po-
drian llamar caos y libertinaje mo-
ral, En el terreno de la sexualidad
continuamente se oyen quejas ta-
les como: ;qué pasa en la juven-
tud actual? ;A dénde van a ir a
parar los limites de la moral se-
xual? ;A dénde vamos a llegar?,
etc. Estas y otras mil preguntas
por el estilo manifiestan un esta-
do de angustia que atenaza a todos
los que han vivido con unas deter-
minadas normas sexuales y que
ahora ven que se abandonan como
algo anticuado e inservible. Y se
denuncia la creacién de una nue-
va sociedad mas liberal con “stan-
dars” de conducta que no concuer-
dan en absoluto con la conducta,
lenguaje y forma de lo que se vi-
via. Incluso el psicélogo norteame-
ricano Muggeridge llega a decir
que son sintomas inevitables de la
decadencia que sufre nuestra so-
ciedad. Y el historiador Max Ler-
ner piensa que toda la fuerza de
nuestra sociedad se dirige hacia
los sentidos v a la libertad sexual,
al tiempo que todas las barreras
han sido abatidas.

Testimonios de este tipo, incluso
apoyados en la fuerza de encues-

tas tales como el rapport Kinsey
que tantas polvaredas ha suscita-
do, se oyen con mucha frecuencia,
desembocando de ordinario mis en
una acerba critica y acusacién, que
en un ponderado estudio y anali-
sis de la situacidon, lleno de realis-
mo y comprensién del problema.

Ante esta situacién pueden adop-
tarse diversas actitudes. La més
frecuente, por lo menos hasta hace
poco tiempo, y més en la sociedad
espafiola, ha podido ser la actitud
puritana, rayana en el fetichismo,
que intenta hacer del sexo el cen-
tro de obsesién casi paranoica. Es-
ta actitud se manifiesta en criticas
acerbas contra la juventud actual,
acusaciones continuas y predica-
ciones con mdas contenido de an-
gustia neurdtica que de auténtica
caridad evangélica, y que son ex-
presion de un sentimiento subjeti-
vo de propia frustracién e incapa-
cidad de integrar el sexo en la pro-
pia vida a un nivel de realidad e
incluso de cristianismo. Otra acti-
tud no menos frecuente consisti-
ria en hundir la cabeza en la are-
na como avestruz atemorizada an-
te el peligro, Una tercera actitud
seria la de procurar analizar rea-
listicamente las causas y raices de
una situacién muy complicada y
que entre otras cosas exige el ries-
go de una autocritica gincera de la
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propia integracién sexual, Pero so-
bre todo exige la aceptacién de una
realidad cada vez mas experimen-
tada y constatada no sélo por los
que se deciden a enfrentarse con
realismo a la situacién sino tam-
bién por los mismos especialistas
y psicélogos. Esta realidad consis-
te en que las causas y raices de la
desadaptacién sexual, la gran ma-
yoria de las veces, proceden no
del campo mismo de la sexualidad
sino de otros campos que en un
principio no tuvieron que ver na-
da con ella, pero que en definitiva
acaban desembocando en este te-
rreno. Es curioso constatar cémo
en muchos sectores se atribuye es-
ta desorientacién sexual a un deseo
tnico de dejarse llevar por el ins-
tinto sexual, por satisfacer necesi-
dades procedentes de la insatisfac-
cién erética, creando problemas
que nacen, se desarrollan y mue-
ren dentro de este campo. Sin em-
bargo andlisis algo méas profundos
nos llevan a afirmar gue, aunque
el anterior esquema es posible, no
son esas ni mucho menos las cau-
sas de un desajuste: mas bien na-
cen como consecuencia de otras si-
tuaciones y experiencias cuyo con-
tenido no tiene relacién directa
con lo sexual aunque acaban se-
xualizdndose por un mecanismo
de desplazamiento. Asi surge la
problematica sexual por motiva-
ciones no sexuales. Karen Horney
en su libro “La personalidad neu-
rética de nuestro tiempo”, expone
acertadamente esta situacién di-
ciendo que asi como no es oro todo
lo que reluce, asi también en ge-
neral no todo lo que parece ser
sexualidad lo es. Gran parte de.lo
que se presenta como sexualidad
tiene en verdad poco que ver con
ella, antes bien, puede ser una ex-
presién de anhelp de seguridad.
Por eso no hay que interpretar
fenémenos que pueden parecer de
origen sexual como tales, sino co-
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mo expresiones de complejas con-
diciones neuréticas.

Haciéndome eco de esta constata-
cién, intentaré a continuacién ex-
poner una serie de situaciones que
pueden ser causa de gexualizacion
de problemas o de desajustes en el
comportamiento sexual y que di-
rectamente no tienen que ver o no
proceden del campo estrictamente
sexual,

LA FAMILIA COMO TROQUELADORA DE
ACTITUDES

La famila es el grupo primario en
el que la persona nace, se desarro-
lla y conforma sus actitudes en to-
dos los planocs, pero de manera
particular en el sexual, Los condi-
cionamientos que la familia impri-
me en la futura configuracién de
la persona en desarrollo son tan
importantes que eso nos lleva a co-
locarlos en primer lugar, como
causas de posteriores desadapta-
ciones del comportamiento sexual
de la persona que se ha desarro-
llado en un determinado ambiente
familiar.

Ante todo se puede sefialar como
una de las causas mds frecuentes
de desadaptacién sexual la posi-
cion de los padres ante el sexo co-
mo tabud y ante la cual reacciona
la persona negativamente.

Es muy frecuente, por parte de
muchos padres, una actitud cerra-
da y misteriosa con todo lo rela-
cionado con el sexo. Desde muy
pequenos, los nifios han oido re-
petidas veces valoraciones mora-
les, a una edad en que no entien-
den ni mucho menog el sentido de
malicia o bondad, es decir la mo-
ralidad relacionada con sus com-
portamientos a los que los adul-
tos califican a veces de negativos.
M4s adelante el sexo se ha recu-



bierto de un clima de misterio,
como algo sagrado para hablar de
él en didlogo; algo muy intimo
gue sbélo pertenece a los adultos;
materia muy delicada para hacer
participes de ella a los nifos, a ve-
ces no tan nifios. Algo, en suma,
muy complicado para ser com-
prendido por los adolescentes. En
el fondo, esta postura puede re-
flejar una actitud socialmente ad-
mitida e incluso corroborada ecle-
siasticamente, relacionando el sexo
con el mal, el pecado y la culpa.
Muchos padres han podido encon-
trar demasiado duro e] escapar a
estas influencias que les presio-
nan, costumbres sociales y tabus
y de esta manera han evitado una
confrontacién directa con los pro-
blemas que aparecen conectados
con el desarrollo sexual de los ado-
lescentes sobre todo en el aspecto
fisiolégico. Y esto, no sélo con una
abstencién de formacién e infor-
maciéon sino a veces también con
la creacién de una conciencia de
culpabilidad que quedara fuerte-
mente conexionada con lo que se
reflera al sexo.

De esta manera, el chico queda
desorientado al enfocar el papel
de la virilidad (o la maternidad) y
quedan confundidos ante el silen-
cio de los padres por un lado y la
libertad sexual que puede detec-
tar en otros ambientes, por otro. Y
si el sexo es un tabu familar, cier-
tamente no acudiran a sus padres
para obtener orientacién, a no ser
que se cree e] clima de suficiente
confianza que se requiere, De esta
manera los padres, si mantienen
esta actitud negativa, no po-
drian esperar milagros, como dice
Schneiders, especialista en la ju-
ventud: no pueden esperar que el
chico adquiera una sélida forma-
cion sexual que se manifieste en
una conducta madura, si la infor-
macién y formacién sobre el ori-
gen de la vida y todo lo relaciona-

do con ello, la han obtenido por
otros medios que los que debe
proveer la familia a sus tiempos
determinados,

Otra causa que puede originar el
abandonar las tradiciones familia-
res es la identificacién que el mu-
chacho puede hacer entre autori-
dad o tradicién y las normas mo-
rales de conducta, en este caso de
la conducta sexual. En el fondo es
la consecuencia de lo que Rof Car-
ballo ha llamado “mito familiar”.
Se trata de la rigidez en los esque-
mas familiares apoyados en tradi-
cionalismos rigidos. La familia, se
transforma asi en una entidad mi-
tica, rigida, esterilizante y des-
tructiva, pues en la misma, peli-
grosamente disfrazado de valores
morales, no existe mis que egois-
mo. Y en el fondo, al desprender-
se el muchacho de esta situacién
angustiosa en su familia y adop-
tar otras formas de conducta con
respecto al sexo, no hace sino rom-
per con ese tradicionalismo rigido,
con ese mito familiar al que ha
identificado con las normas de con-
ducta moral que respiraba en ese
ambiente.

Una tercera fuente de desviacio-
nes de la moral sexual proviene
de lo que se ha llamado pérdida
del sentido familar, la pérdida del
calor del hogar. Entre los casos de
chicos internados en correcciona-
les de Alemania sélo un 5’45 por
ciento de ellos aparecen por moti-
vos sexuales, mientras que entre
las chicas el porcentaje es de 63’42
por ciento. Pero el dato mas inte-
resante es la relacién entre el es-
tado matrimonial de los padres y
el comportamiento de sus hijos
encerrados por delitos sexuales:

De los 500 chicos con esta clase de
delitos el 16’58 por ciento corres-
ponde a matrimonios en orden;
del resto, el 24’35 por ciento co-
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rresponde a matrimonios divor-
ciados, el 11’74 por ciento corres-
ponde a matrimonios mal aveni-
dos, el 19’7 por ciento correspon-
de a hijos faltos de padre y el 9’85
a hijos faltos de madre; el resto,
12'26 por ciento corresponde a pa-
dres que se declararon incapaces
de educarlos (tomada esta estadis-
tica del libro de Tumlirz, “Die Ju-
gendverwahrlosung”, p. 43).

Marc Oraison, a este respecto, se-
fiala la importancia de la creacién
en la familia de un clima afectivo,
como factor primordial para que
la evolucién del adolscente liegue
a feliz término de madurez: clima
que necesariamente se ha de ob-
servar en la relacién de la pareja
paterna. Hs necesario en definiti-
va, un minimo de equilbrio en esta
relacién y en la vida de los padres,
para que el nifio sienta seguridad
y afecto del que tiene necesidad
para avanzar sin angustias insu-
perables en su enfrentamiento con
el mundo y con la vida sexual.

INFLUENCIAS DE LA SOCIEDAD DE
NUESTROS DfAS

Si analizamos ahora los factores
sociales que pueden influir, y a
veces determinar, el comporta-
miento sexual de la persona, te-
nemos ante todo que analizar cua-
les son las caracteristicas de esta
sociedad en la que la persona in-
tenta integrarse y como vive esta
misma sociedad el sexo. En defini-
tiva, esto es lo que el muchacho
captard y ajustard sus pautas de
conducta a estos determinismos
sociales.

En primer lugar podemos afirmar
que socialmente se da un proceso
de progresiva deshumanizacién
del] auténtico sentido del sexo con
un consiguiente aumento de su co-
mercializacién. Es un fenémeno
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general en todos los sectores que
acompana a la caida de antiguos
mitos. El sexo se acaba utilizan-
do para hacer dinero. Una pelicu-
la, por ejemplo, serd mas comer-
cial tanto en cuanto tenga “sex
appeal”. El sexo aparece en la so-
ciedad de consumo como un pro-
ducto mas, perdiendo su sentido
humano-religioso, y entra a for-
mar parte del tiempo libre del
hombre como elemento de satis-
faccién, descanso y consumo.

A este proceso contribuye el fe-
némeno que podriamos llamar,
con Harvey Cox, mitificacién de
la mujer. Segiin este autor, esta-
mos en una época de mito y culto
a la mujer en lo que tiene de sexo
en su sentido més instintivo, Los
concursos de belleza, por ejemplo,
en los que se elige “miss” no re-
presenta sino una celebracién cul-
tual masiva en la que la elegida
simboliza a la mujer como tal. Es
como el icono omnipresente de la
sociedad consumidora: aparece
vendiendo cervezas, perlas, deter-
gentes, frigorificos, bebidas... No
ge trata de una mujer concreta:
se trata de la mujer que personifi-
ca las aspiraciones fallidas y te-
mores ambivalentes de una cultu-
ra. Bsta mujer tiene a la vez una
funcién en cierto modo religiosa:
proporcionar identidad personal y
simbolismos y santificar una es-
tructura particular de valores.
Crea a su vez valores y da nor-
mas a la chica actual para con-
formarse con ese ideal de mujer
que detenta y del que se aprove-
cha la comercializacién para ven-
der sus productos. En el fondo de
todo ello, los valores que ella re-
presenta son sélo satisfacciones
sin significado 1ltimo. Sélo condu-
cen a una interminable insastis-
faccién en la consumicién compe-
titiva y a la creacién de una ima-
gen sexual que no sale de lo cor-



poral perdiendo todo significado
trascendente no sélo religioso, sino
incluso humanamente.

También contribuye a este pro-
ceso otro fenémeno que podria pa-
recer contrario al anterior, de un
progresivo desinterés de los valo-
res femeninos. Vivimos en una so-
ciedad netamente masculinizante,
Actualmente el deseo de instaurar
la igualdad entre el hombre y la
mujer se basa en la superioridad
del hombre resultante de una de-
sigualdad entre los valores feme-
ninos y masculinos, De hecho el
proceso de emancipacién de la mu-
jer se realiza a través de un cri-
terio que coloca al hombre como
ideal al que hay que aspirar, imi-
tdndole y asumiendo sus mismas
funciones, La mujer, para no ser
inferior, parece que ha de aceptar
una condicién: masculinizarse, Y
en realidad la mujer no es igual en
identidad al hombre sino en el
grado en que pueda gozar de sus
plenos derechos de mujer que de-
ben corresponder a sus exigencias
psicolégicas y vitales. De otra ma-
nera el proceso de emancipacién
de la mujer sé6lo puede explicarse
por el prejuicio social de la supe-
rioridad de lo masculino.

En segundo lugar podemos indi-
car los defectos de la educacién en
general como causa ¢ factor de-
terminantes de desajustes en el
comportamiento sexual, factor que
por su aparente inconexién con lo
sexual parece que estd mis olvi-
dado. Antes hemos hablado de la
preparacién para vivir en la socie-
dad actual. Bl evitar una defor-
macién posible en la conducta
sexual no habra de intentarse, so
pena de condenarse al fracaso, ma-
tando a esta sociedad, o aislando a
la persona. Sino prepardndola pa-
ra convivir en ella. Desde este
punto de vista tendriamos que

pensar si el sistema educativo de
la sociedad actual, concretamente
la espanola, responde en su con-
junto a las necesidades de la per-
sona para que ésta llegue a tener
una sélida formacién integral y
preparacién humana suficiente co-
mo para poder enfrentarse a todas
las situaciones de la vida con po-
sibilidad de éxito incluido el pro-
blema sexual. Esta incapacidad de
la educacién es también causa de
desorientacién y fracaso, que in-
fluye en el desajuste sexual.

Analizando algo mas este tema,
nos encontramos con que padece-
mos una educacién esencialmente
intelectual. Lios programas de en-
sefianza, los titulos, grados, oposi-
ciones, sanciones, estilos pedagdé-
gicos, etc., todos ellos llevan el se-
llo de este intelectualismo. Hoy
dia, se forma, se instruye, se en-
sefia, pero en realidad no se edu-
ca. Se olvida que la educacién del
hombre es algo mis que alimentar
la memoria y la inteligencia y no
se puede olvidar un importante
factor como lo es la formacién de
la afectividad y emociones, de cu-
yva no integracién o inmadurez
nos estd continuamente hablando
la psicologia moderna como causa
profunda de los desajustes de la
persona, y en nuestro caso, de los
desajustes de la afectividad. Como
decia un pedagogo indio, Kirshna-
marti, “la verdadera formacién no
consiste en adquirir conocimientos
y catalogar hechos sino en una vi-
siébn de la vida como totalidad”.
es decir, en poner al individuo en
condiciones de realizarse plena-
mente en su sentido mas amplio y
verdadero.

Otro defecto del que ha podido
adolecer esta educacién tradicio-
nal, es el del culto al individualis-
mo y falta de una profunda di-
mensién social ampliamente en-
tendida. Se cultiva el individualis-

15



mo para que el chico aprenda, se
instruya y se le prepare a que él
sepa desenvolverse y triunfar en
la sociedad ssbre los demas y no
con los demés. Falta la proyec-
cién social de colaboracién, de tra-
bajo en comun y sobre todo, lo
mas importante en nuestro caso,
de ver en los demdés otras perso-
nas con las que ha de convivir a
nivel de auténtico amor humano
y religioso. S6lo se han aprendi-
do la multiplicidad, paralelismo,
yuxtaposicion de relaciones hu-
manas, pero no tanto la auténtica
integracion en la que vea a los
demds como personas sin objeti-
varlas en el sistema planetario que
cada uno se crea a su imagen y se-
mejanza y en el que la persona es
el centro alrededor del cual giran
los demas como objetos. Las con-
secuencias de esto en las relacio-
nes entre chico y chica ya pueden
apreciarse, 81 chico no aprenderd
a captar a la mujer como sujeto
persona, digna de relaciones inter-
personales y & cuyo respeto y fe-
licidad ha de contribuir, Por eso
no puede extranar la inconsisten-
cia de matrimonios fragiles basa-
dos en la relacién de objeto que
gsirve al individuo en tanto en
cuanto satisface a sus necesidades
impulsivas de utilizacién en el
placer.

IMPLICACIONES PSICOLOGICO-EVOLU-
TIVAS EN EL DESARROLLO DE LA
SEXUALIDAD

La situacién psicolégica del indi-
viduo influye grandemente en la
actitud que se tenga ante el sexo.
Muchos psicélogos aluden fre-
cuentemente a la sexualizacion
que adquieren ciertos problemas
psiquicos cuando se huye de ellos.
Entonces se busca en el sexo un
refugio que es expresiéon de un
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estado de vaciedad y privacién. La
sexualidad aparece entonces como
sintoma, como escape, como algo
que rellena un vacio que existe
en el hombre frecuentemente frus-
trado y deprimido de nuestros
dias. La sexualidad actda enton-
ces como narcoético de la angustia.
Asi tenemos tantos casos de per-
sonas angustiadas por una deter-
minada situacién y que buscan
evasién en tantas formas de sexua-
lidad como placer, como en la
prostitucién, homosexualidad, etc.,
s6lo como compensacién a un fra-
caso, a un estado de incompren-
Sién, a una frustracién de la per-
sona que le angustia vitalmente,
pretendiendo asi liberarse de la
misma pero sin llegar a la raiz
del problema.

A esto se une la falta de seguridad
y orientacién en la vida que se
manifiesta en nuestra sociedad.
Harvey Cox nos hace también un
fino analisis de por qué muchos
jovenes de hoy se sienten atraidos
por asociaciones y revistas juve-
niles tales como los “Play-boy” en
las que el sexo se presenta en su
sentido mas radicalmente hedonis-
ta. Al joven desorientado con tiem-
po libre y dinero, estas asociacio-
nes le proporcionan una guia com-
prensiva y autorizada para pene-
trar en un mundo antes prohibi-
do, pero al que ahora tiene acceso
a través de ellas, Le dice no sélo
quién tiene que ser; le dice tam-
bién cémo serlo. El sexo se con-
vierte asi en una férmula de pa-
satiempo que el avispado consu-
midor ha de manejar con caracte-
ristica habilidad. L.a mujer a su
vez, se convierte en un accesorio
deseable, indispensable en el jue-
go del sexo.

Otro aspecto de la mentalidad ac-
tual eg el miedo al compromiso es-
table. Se prefieren aquellas expe-
riencias en las que la persona no



se sienta comprometida sobre to-
do si ese compromiso abarca una
existencia entera, dada la insegu-
ridad radical de la persona que
vive en una sociedad inestable. L.o
que en un principip es meramen-
te una etapa de transicién en la
evolucién acaba por convertirse
en una situaciéon estable y se con-
vierte en norma de conducta re-
gular infantilizada y que colorea
todos sus actos y decisiones tran-
sitorias ya que seria incapaz de
realizar una eleccién que compro-
meta su existencia infantil. Asi
muchag personas no han supera-
do una etapa en la que se sienten
incapaces de comprometerse con
plena autonomia en esta exigencia
de unién con otra persona y para
ella.

Una evolucién de la persona debe
ayudarla a saltar mas alla del
tiempo en su relacién creativa con
otra persona. Asi se conseguird
llegar al misterio del amor verda-
dero: esa voluntad de ser felices
junto para los demds, esa nece-
sidad de dar alegria, de conocer
a través del otro la alegria de la
autodonacién y de crear ese ser-
juntos del cual antes no se tenia
sino conocimiento teérico, Enton-
ces la nocién del tiempo desapa-
rece: se tiende al compromiso
perdurable en la creacién de un
nuevo mundo comunitario anilo-
go al trinitario en el cual cada uno
de los dos encuentra su puesto en
la vida, con, en, por y para el otro
reciprocamente, y a través de ellos,
para los demads.

Por iltimo cabria indicar la inca-
pacidad de integracién en la so-
ciedad como otro factor psicolégi-
co que puede producir desajustes
sexuales. Con cierta frecuencia,
nos dicen algunos psicélogos, las
desviaciones sexuales son conse-
cuencia de una incapacidad en la
persona por integrarse en la so-

ciedad y tomar en ella un papel
que se a’uste a sus necesidades.
Personas ¢ estas caracteristicas
buscan satisfacerse en el encuen-
tro con circulos o ambientes en los
que se encuentre integrado y sa-
tisfaga sus mas elementales ten-
dencias de ser aceptado y recibir
afecto. Las causas que les ha sus-
citado esta agresividad contra la
gociedad a la gue consideran in-
justa a veces con razén, y a la que
no pueden por tanto ni aceptar ni
adaptarse, les lleva a cerrarse en
circulos en los que el aspecto de
encuentro personal es muy secun-
dario pero en los gque encuentran
esa aceptaciéon que no les ha da-
do la sociedad. Se trata, como dice
Marc Oraison, de lo que se podrian
llamar grupos de exilados. Una
clara expresién de este tipo de
grupos es la formacién de movi-
mientos v grupos disconformes
que aparecen en todos los paises.
Fstos grupos se crean a si mismos
una especie de clima asegurador
con normas y estatutos propios
que con frecuencia coinciden en
un solo punto: protesta e insalis-
faccién. Y por supuesto toda la vi-
da sexual participa de esta vision
de la vida, sobre todo cuando las
normas sexuales han partido de
esa sociedad hipécerita a la que no
es posible aceptar. Ellos mismos
acabaran por crearse sus estatu-
tos sexuales, 16gicos para ellos, pe-
ro incomprensibles para el resto
de la sociedad.

LA RELIGION Y LA MORAL
ANTE LA SEXUALIDAD

En otras ocasiones lag actitudes
normales hacia el sexo y la con-
cepcién profunda del amor pueden
enturbiarse e incluso perderse, al
ritmo que se pierden ciertas vi-
vencias religiosas anteriormente
vividas, por un procesg de identi-
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ficacién previa de ambos o por fai-
ta de una visién integrada del se-
x0 y el amor en una auténtica re-
ligiosidad. Es frecuente que a me-
dida que caen estructuras religio-
sas de la infancia, arrastren con-
sigo también las estructuras mo-
rales sexuales identificadas con
una forma de religién que se pien-
sa ser inservible por muchas ra-
zones, De ahi la importancia que
tiene el desarrollo integral de ia
persona evitando el peligro de una
maduracién biolégica e intelectual
que no vaya acompanada de la co-
rrespondiente madurez religioso-
moral.

No es extrafio observar la violen-
ta reaccion que a veces se mani-
fiesta contra una moral que se ha
presentado en su aspecto negati-
vista, casuistico, basada en leyecs
morales generales, aplicadas sin
diseriminaciéon y a veces sin hu-
manismo. Estas estructuras mo-
rales acaban siendo abandonadas,
unag veces por mero afan de cam-
bio o de liberacién, y otras por un
deseo sincero de busqueda de la
verdad y que entonces tiene todas
las posibilidades de desembocar
en una auténtica vivencia de la
ley del amor, si ademés se encuen-
tra apoyo y comprensién en quien
pueda encontrarlo.

También es frecuente observar el
desconocimiento del sentido teold-
gico y biblico de la sexualidad y
su finalidad en la pareja huma-
na. Se desconoce que el sexo tiene
su pleno sentido y valor a partir
del amor en el matrimonio como
experiencia humana que tiene un
sentido para el hombre llamado a
desarrollar plenamente la vida te-
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rrenal en dimensién de fe y coo-
peracién a la obra de Dios en la
Creacién. Dios no creé al hombre
s6lo, los cre6 hombre y mujer.
Dualidad sexual que es elemento
de semejanza con Dios: el hom-
bre a imagen de Dios es una pa-
reja. Bl varén y la mujer son lla-
mados a completar conjuntamen-
te la obra divina, A imagen de
Diog el hombre sera padre v la
mujer madre; padre y madre en
un mundo en génesis colaborado-
res directos en esta obra de la
creacién que se ha comenzado pe-
ro que ha de continuar por mano
de los hombres hasta el final de
los tiempos, a través de la fecun-
didad, la posesién de la tierra y
el trabajo en ella.

Consecuencia de esta falta de in-
teligencia biblica del sexo, es la
incapacidad para comprender e!
sentido sacral que Dios ha queri-
do que tenga el sexo, Bajo estu
perspectiva religiosa nos encon-
tramos ante un misterio sagrado
intimamente ligado al misterio de
la creacién, Crear una nueva vida
supone que el dmbito sexual es
trascendente a si mismo. No es la
trascendencia de una persona a
otra, sino la trascendencia de la
unién de ambos en una sola car-
ne. Nuestra vida se halla monta-
da sobre misterios y oscuridades.
Y uno de ellos muy importante es
el “td” que nunca serd otro yo
idéntico al nuestro. El descubri-
miento puede hacerse en diilogo.
Y de todas lag formas de didlogo
ninguna como la que se realiza
entre el hombre y la mujer, dia-
logo creador, didlogo verdadero
sacramento.



