rafael briones

SENTIDO DEL PECADO:

pecado mortal
pecado venial

El Concilip Vaticano II, en su
constitucién pastoral sobre Litur-
gia n.° 72, acepta el planteamiento
de la crisis de la penitencia que
hoy nos hace la experiencia cris-
tiana. Pide que se revisen los ritos
y férmulas de este sacramento cris-
tiano. Pero, no caigamos en la ten-
tacién facil de la solucién inmedia-
ta y rapida. El variar el contenido
penitencial del sacramento cristia-
no en ritog y férmulas nuevas y
distintas, sin m4s, tiene el peligro
de ser efimera y superficial. De
aqui la necesidad de clarificacién
y reflexién sobre los conceptos fun-
damentales que juegan en este sa-
cramento.

Pretendo plantear el problema
del pecado. Es el centro y el por
qué del sacramento. Si el hombre
no se sintiera pecador, no se le
plantearia el acudir al sacramento
de la reconciliacién en busca de
solucién. Si en la Escritura se nos
habla de la posibilidad del perdén
(Mt 18,15-18; Jn 20,23; Lc 24,47)
es porque se cuenta con la posibi-
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lidad del pecado (Mt 13,24; Mt
13,47; 1 Cor 5,11; 1 Jn 2,1).

EL SENTIDO DEL PECADO

Nos encontramos ante una para-
doja: hoy se admite comuinmente
que se esta perdiendo el sentido
del pecado. Y es claro que si no
nog sentimos pecadores, no nos se-
rd un problema ni una necesidad
el acudir al sacramento que nos
alivie. La penitencia, como otras
muchas instituciones cristianas,
nos pareceran algo vacio, pasado
de moda, conservado sélo por iner-
cia, pero no por una necesidad real
de la vida de fe del hombre.

El no sentirse pecador puede de-
berse a varias razones: el hombre
va aumentando la capacidad de co-
nocimiento de si mismo interior y
sicologicamente. Nota que muchas
cosas de que se sentia culpable mo-
ralmente son, en realidad, debidas
a limitaciones o complejos de ca-
racter que quedan fuera de la es-
fera de la decisién moral. Se trata



de una culpabilidad a un nivel si-
colégico, que, méas que hacer al
hombre bueno o malo, lo hacen
més o menos limitado o en viag de
integracién o madurez, La solucién
mas eficaz, aplaudida y recomen-
dada por numerosos y sensatos pas-
tores de almas, serd muchas veces,
la de acudir a un siquiatra en vez
de a un confesonario.

Otra razdén de esta pérdida del
sentido del pecado podria ser debi-
da a una educacién religiosa des-
viada. Es natural que la persona
que ha sido ensefiada a ver a Dios
como el caprichoso legislador-juez
que exije a su antojo, conserve su
sentido de pecado, mientras perma-
nezca en un nivel infantil en que
necesita s2 le marquen pautas de
conducta externa e interna. Pero,
en el momento en que esa persona
vaya madurando su capacidad de
decisién personal, libre, y real fren-
te a sf misma, a Dios vy a los otros,
Diog le parecerd un castrador, Kl
pecado sera un absurdo. Es una di-
ficultad que esta en la base de mu-
chos abandonos y crisis religiosas,
con el agravante de que las postu-
ras que toman estas personas sue-
len juzgarse como sensatas y ra-
zonadas, porque, a veces, coinciden
con un comportamiento global
abierto, sincero, productivo y dado
a los otros. Por tanto, su poder de
irradiacién y conviccién testimo-
nial es enorme. La solucién tendra
que venir acudiendo a nuestras
auténticas fuentes de revelacion
cristiana. Reconozcamos que en
nuestra vivencia cristiana vuelven
a retofiar, como ocurre en toda la
Historia de la salvacion, elementos
ajenos al cristianismo, elementos
paganos (cfr. en esta monografia:
De la reconciliacion con Dios a la
absoluciéon de los pecados).

Por el contrario, el pecado en la
Biblia se concibe como una rela-

cién personal a Dios. Es la ruptura
de esta relacién con Dios como ser
personal, una rebelién, una nega-
cién de su ser personal. No es la
transgresion de una ley ética sino
la ofensa a una persona. Las ima-
genes biblicas mas reptidas son
las de desobediencia a la Alianza
con la persona de Yahvé (Dt 28,15),
la apostasia (Jr (2,19), adulterio
(Jr 3,20; Os 6,7), ingratitud (Is 1,2
Is 5: parabola de la vifa). Otra di-
mensién del pecado biblico es la
escatolégica: este apartamiento de
Dios lleva consigo una exclusion
definitiva del Reino de Dios (Mt
95,31ss; Ef 5,5). Ademas, el caric-
ter eclesial-comunitario: el peca-
do tiene una repercusion en el pue-
blo (AT) o en la Iglesia (NT). Los
profetas sostienen esta solidaridad
en la responsabilidad (Jr 2,2-8), ¥y
lo mismo el NT (Mt 18,17; EB£5,5;
Gal 5,18-21; 1 Tim 5,8).

Tras estas reflexiones, jseria
exacto decir que el hombre de hoy
es incapaz de sentir el pecado?
Ciertamente, el hombre de hoy
sensibiliza muy poco el pecado en
un sentido materialista, ritualista.
Y cada vez menos, a medida que
crece en su autonomia y madurez
personal. E1 hombre de hoy es mas
sensible a la relacién personal y
comunitaria, a un pecado que se
integre en su opcion de fe. ;No
responde esta actitud a la auténti-
ca imagen del pecado en la revela-
cién? ;No seria sensible el hombre
ante una predicacion de la que, en
verdad, es el pecado?

PECADO MORTAL-PECADO
VENJIAL

Sigamos intentando clarificar el
sentido del pecado. Numerosas per-
sonas de la Iglesia catdlica tienen
hoy la impresién de que es una ta-
rea urgente el revisar la doctrina
tradicional sobre pecado mortal y
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venial. Ver lo que realmente se
queria enseflar y se puede szguir
ensefiando en la Iglesia, sin cano-
nizar una vez mas como verdades
infalibles conceptos ligados a un
tiempo peculiar o inclusp desvia-
das. Y no es que s= dude de que
existe una diferencia entre pecado
mortal y venial. Su fundamenta-
cion biblica es clara. Teolégica-
mente estd sdlidamente estableci-
do. Lo que no aparece tan claro
son les muchos y variados precep-
tos morales que obligan “bajo pe-
cado mortal”, segin han aceptado
y determinado los moralistas y exi-
gen a los fieles los pastores de al-
mas. Ademas, hoy, por una cierta
intuicion, no podemos creer que se
pueda facil y ligeramente cometer
un pecado mortal, Porque, una de
dos: o el pecado no es algo verda-
deramente serio, o la libertad del
hombre es algo despreciable. Claro
que en esta tendencia a disminuir
los pecados mortales se puede lle-
gar a suprimir totalmente el peca-
do, en su sentido estricto. Como
cristianos confesamos que Cristo
murié y resucitd por nuestros pe-
cados. ;Cémo seguir confesando
esto si, practicamente, no recono-
cemos la pecabilidad del hombre?
¢No seria esto mismo negar al
hombre la capacidad para tomar
una postura seria, libre, decidida,
responsable, frente a Dios, bien sea
para el bien o para el mal? Seria,
en definitiva, no tomar en serio al
hombre en su ser de persona, sien-
do inconscientes con el matiz per-
sonalista de la teologia actual.
Guardémonos, pues, de ser gratui-
tos, tanto en afirmar que el pecado
mortal es muy frecuente, como que
es cosa muy rara. Esto es lo que
vamos a intentar desarrollar a con-
tinuacion.

(Qué es el pecado mortal?

Tradicionalmente se ha definido
el pecado mortal como el libre ale-
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jamiento de Dios, por parte del
hombre, como de su fin ultimo
(“aversio a Deo fine ultimo”), Nor-
malmente se afiade la vuelta a las
criaturas que vienen a constituir-
se en fin ultimo (“conversio ad
creaturas”).

El hombre, como criatura perso-
nal, no puede menos que colocar
algo como su fin ultimo, el cual
ir4 persiguiendo y adquiriendo in-
tencional y mediatamente en to-
das lag circunstanciag inmediatas,
transitorias o accidentales de su
vida. Asi cree conseguir la totali-
dad de su yo, su definitiva consu-
macion, su salvacién. ; Quién o qué
cosa serd su meta definitiva, de
dénde recibird su realizacién defi-
nitiva? El hombre se siente invita-
do a decidir esta eleccion, El impe-
rativo categérico le llega por la voz
de la conciencia y le indica como
absoluto deber la posibilidad de
decidirse por Dios o contra Dios.
Se debe decidir por Dios, pero,
junto a esto, si quiere, se puede de-
cidir contra Dios. El otro término
de la imposible “alternativa” es la
criatura que le hace al hombre la
impresién de ser definitiva, ultima,
categéricamente necesaria para ad-
quirir su salvacién y realizacién,
como si fuera Dios. El hombre, en
ambos casos, se decide libremente
ante lo definitivo de su salvacién,
aunque sea enganosamente (Rom
1,25).

El hombre se relaciona auténti-
camente como persona cuando s3
realiza libremente. Cuando acoge
o rechaza libremente lo que le dan
las distintas criaturas. Respecto a
Dios, su relacién también tendra
que ser libre acogida o rechazo
precisamente en aquello que recibe
de Dios: una sola cosa, pero que,
a la vez, lo es todo: la unicidad y
totalidad de su ser de hombre, su
mismidad en su sustancia. El hom-
bre que, en su totalidad, se recono-



ce del todo y para siempre depen-
diente y regalo de Dios, éste esta
decidido total y definitivamente
para Dios como su creador y reali-
zador, se ha encontrado con su ver-
dadera mismidad. Al contrario, el
que, por una libre decisién se nie-
ga a ello, se ha negado a su verda-
dero ser total y definitivamente. He
aqui una primera definicién de pe-
cado mortal. Como se puede ver, se
trata mas de una actitud funda-
mental que de un acto aislado de-
terminable por su materia (grave
o leve). Indiscutiblemente, el hom-
bre se manifiesta en actos concre-
tos. Estos actos seran graves o le-
ves segin que tengan esa dimen-
siébn y fuerza para determinar li-
bre, total y definitivamente al hom-
bre por o contra Dios, su realizador
y salvador. No es la materia la que
especifica esencialmente al pecado,
sino la actitud libre, totalizante y
profunda del hombre. El pecado
mortal, en este sentido, viene a ser
una auténtica opcién fundamental,
al igual que la verdadera conver-
si6bn, En ambos casos, el hombre se
relaciona con Dios como su creador
y realizador reconociéndole o re-
chazandole; de este modo opera el
hombre su salvacién o condena-
cion. Aqui se puede decir que el
hombre actia plenamente como ser
moral (como justo o como pecador
ante Dios).

El pecado mortal, al igual que
toda opcion fundamental, debe,
pues, tener esta dimensién de tota-
lidad y de ser algo definitivo, pen-
sando y aceptando libremente fren-
te a Dios. El magisterio ha hablado
sobre el respecto en los concilios
2.° de Lyon (D. 464) y Florencia
(D. 693): “Lag almas de los que
mueren en pecado mortal, o soélo
en pecado original, van inmediata-
mente al infierno, recibiendo dis-
tintag penas”. Hagamos notar cémo
lo dicho hasta ahora estad de algun

modo en estas palabras; y en su
contexto:

— el pecado mortal aparece co-
mo irreparable por parte del hom-
bre. E1 hombre no esté en situacién
de tomar la iniciativa para volver-
se a Dios como su salvaciéon. En su
relacién con Diog estd definitiva-
mente instalado frente a El para
siempre. Asi lo decidié.

— el castigo adecuado al pecado
mortal es la condenacién eterna.
En ella experimenta el hombre el
castigo de un rechazo interior en
el que se ha colocado a si mismo,
respecto a Dios y a si mismo como
criatura de Dios. Se ha decidido de
un modo definitivo.

Hagamos resaltar de lo dicho,
primero, que el hombre puede co-
meter el pecado mortal, y que aqui
se muestra precisamente su esen-
cia més intima y valiosa como per-
sona, al poder autodeterminarse li-
bremente frente al todo de su vi-
da: Dios, lo definitivo y lo ultimo,
donde se realiza su existencia, Se-
gundo, el pecado mortal, al exigir
una decisién plenamente libre, to-
talizante y definitiva, no es algo
que hagamos a cada instante. Es
una opcion tan fundamental, un
acto de tal densidad humana, que
exige una total presencia de todo
el hombre, en su conocimiento y
voluntad.

Nuestras conclusiones sobre el
pecado mortal y sus implicaciones
morales las deducimos, claro est3,
de la revelacion cristiana, pero
también de la esencia de la mora-
lidad humana. Afirmar que el hom-
bre es capaz de pecar mortalmen-
te, con el significado que hemos
dado al pecado mortal, lleva consi-
go el constatar que el hombre es
capaz de disponer de si mismo co-
mo de un todo y para siempre, Esto
es reconocer al hombre como ser

13



libre y moral, realizdndose asi co-
mo persona, frente a Dios, su fin
dltimo. Esto es tomar al hombre
plenamente en serio. El pecado
gueda como algo realmente serio,
capaz de unas consecuencias gra-
ves, Ademas s6lo con este plantea-
miento se puede admitir que el
hombre pueda convertirse a Dios
y hacerse verdaderamente justo,
porque podrd optar por El total y
definitivamente, como su creador y
realizador en la esperanza, la fe
y el amor.

;Qué es el pecado venial?

Hemos visto que en el pecado
mortal es donde se realiza plena y
propiamente la esencia del pecado,
por ser un acto de tal densidad de
libertad y totalidad de compromiso
que se puede hablar de una rup-
tura con Dios.

El pecado venial es pecado de
una manera imperfecta. Y no por-
que los actos humanos recaigan so-
bre materia leve. Ya hemos dicho
que lo decisivo en el pecado es su
aspecto formal y no material. El
mismo Sto. Tomés lo reconocid asi,
y, con él, la mas pura escolastica
(Sto. Th. I-1T q. 89). Del pecado ve-
nial podemos decir: a) es pecado,
pero no pecado mortal, b) entre pe-
cado mortal y venial no existe una
diferencia gradual (cuantitativa),
sino esencial (cualitativa). Por eso
no se le pueden atribuir las carac-
teristicas que le dabamos al peca-
do mortal. Por el pecado venial no
se relaciona el hombre con Dios
como su creador y realizador (fin
dltimo), no dispone de si mismo
completamente, no se determina ni
se compromete definitivamente.
(En qué sentido podemos, pues,
hablar de pecado? Ciertamente, en
el pecado venial, el hombre no se
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da a ser plenamente pecador, no
rechaza a Dios como su supremo
valor, poniendo en lugar de El a
alguna criatura. Pero, de alguna
manera, el hombre se identifica li-
bremente con la transgresién (;co-
mo, si no, podemos hablar de peca-
do?). Se coloca frente al pecado con
corazén ‘‘dividido”, lo comete mas
por “distraccion”. En su mundo in-
terior, el pecado entra como algo
“concomitante”, no totalizante. Es
una conducta ‘“superficial”, “peri-
férica”, en contraposicién a un pro-
ceder que viene de la profundidad
del hombre, de lo mas interior de
él, del centro, de su corazén. Son
actos que no los hacemos “con toda
nuestra alma”, “de corazon”, Ha-
bria, pues, que corregir la doctrina
tradicional cuando habla de “pec-
catum veniale plene deliberatum”,
si es que entendemos esta expre-
sibn con exactitud. Porque esto
incluiria un pecado mortal, por dar-
se una toma de postura totalmen-
te querida y consciente contra Dios.
Y esto es interesante. Si se da esta
plenitud tendriamos un pecado
mortal aun sobre la tradicional-
mente “materia leve”, Al contra-
rio, sobre una materia normalmen-
te grave puede que no se dé un
compromiso total y definitivo de la
persona, y por tanto, no se pueda
hablar de pecado mortal sino ve-
nial.

Podemos, pues, decir que el acto
de libre determinacién por el que
el hombre comete un pecado ve-
nial, se arrepiente de él o vence la
tentacién a un pecado venial se
puede llamar acto “leve”, “imper-
fecto”, “provisional”’. El hombre
se compromete con ese valor opta-
dodo sdlo de una manera limitada.
El acto queda, en cierto modo, ex-
terno a la persona.

Podriamos hablar de una incon-
secuencia moral. Se esta decidido,
por una parte, de un modo total y



definitivo, aunque a veces a un ni-
vel implicito y no confesado, a
cumplir en todo la voluntad de
Dios, y s2 hace libremente lo con-
trario a la voluntad de Dios, sin
renunciar, por eso, a la primera
decisién. Esta afirmacién y nega-
cién simultanea de la voluntad de
Dios destruirfa la unidad de la per-
sona humana si ambas se sucedie-
ran de una manera plena. Pero ésto
no es el caso. El justo, al cometer
un pecado venial, se relaciona li-
mente con Dios, acepta la voluntad
de Dios desde el centro de su per-
sona (por eso es justo) y la niega
desde la periferia de su ser perso-
nal. La premisa moral, a partir de
la cual el justo peca venialmente,
es un estado de decisién por Dios
como su salvacion. Y, sin embar-
go, se aparta de El. Hace el mal
con una voluntad libre, pero in-
‘consecuente. La misma inconse-
cuencia de voluntad se puede dar
en el que estd en pecado mortal.
Puede, siendo pecador, hacer el
bien, pero manteniéndose, a la vez,
en su ser de pecador, en su volun-
tad de renunciar a Dios como su
salvacidn. Esta totalmente compro-
metido en su rechazo de Dios. Hace
el bien sélo provisionalmente. Por
€so, el bien que hace serd moral-
mente bueno sélo de un modo im-
perfecto. Igualmente el pecador no
siempre se comporta desde el cen-
tro de su corazon, no siempre peca
mortalmente. Podra, también, co-
meter pecados veniales, El justo
hara también obras buenas “super-
ficiales” o “provisionales”. Todas
estas acciones son morales en un
sentido limitado e imperfecto. Re-
ciben su significacién de su rela-
cion a la verdadera moralidad: del
amor justificante (estado de gra-
cia) o del pecado mortal, de la op-
cién fundamental que se haya to-
mado ante Dios. A la vez, estos ac-
tos superficiales son como una pre-
paracién y ejercicio cara a la ver-

dadera moralidad. Esta es la doctri-
na cldsica muy razonable. En el
bien que hace el pecador, a pesar
de su fundamental actitud de peca-
do se da una cierta preparacién a
dejarse llamar de nuevo por Dios a
la conversién y obediencia. Al re-
vés: en el pecado venial del justo
se prepara la tentacién a apartarse,
de alguna manera, de Dios (sin que
por ello se dé una linea continua,
sino un salto cualitativo). Con es-
tos actos concretos, buenos o malos,
el hombre perfecciona o condiciona
su actitud fundamental.

REFLEXION FINAL:

Recojamos las presentes reflexio-
nes de cara al sacramento de la re-
conciliacion. Es evidente que la
pastoral s6lp podra hacer auténtico
y revitalizar el sacramento si se es-
fuerza por que el hombre sienta su
pecado. Las aclaraciones sobre lo
que suponen el pecado mortal o
venial nos deben haber ayudado a
comprender lo que es el pecado:
algo muy serio en la vida huma-
na, pero algo vosible y en cierto
modo esta misma posibilidad es in-
dice de la suprema grandeza del
hombre, En el pecado mortal, como
en su contrario la acogida libre de
la justificacidn, tiene el hombre el
espacio de su realizacién. Si el hom-
bre quiere perfeccionarse como per-
sona, como ser libre, autodetermi-
nante, moral, debe responder afir-
mativamente o negativamente a
Dios, su fin ultimo. El sacramento
de la penitencia es estrictamente
necesario cuando el hombre se con-
vierte de su actitud de rechazo to-
tal de Dios por el verdadero peca-
do mortal. ;Y para el pecado ve-
nial? Aunque no sea de necesidad
reconozcamos también su utilidad
para el justo que necesita hacer ca-
da dia mas consciente, total y pro-
funda su aceptacion de Dios Una
conducta continuamente vivida
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en “la periferia”, en la inconse-
cuencia de estar afirmando a Dios

pero negandolo, puede llevar un Dios.
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“Pero el egoismo de algunos grupos privilegiados encierran a mul-
titud de seres humanos en esa condicién infrahumana, donde padecen
represiones, humillaciones, injusticias; viviendo sin ninguna perspec-
tiva, sin esperanza, con todas las caracteristicas de los esclavos.

Esta violencia instalada, institucionalizada, esta violencia niimero
uno atrae a la violencia nimero dos: la revolucion, o de los oprimidos,
o de la juventud dedicida a luchar por un mundo mds justo y mds
humano.

Cuando la “contestacion” contra la injusticia llega a la calle, cuan-
do la violencia nimero dos trata de hacer frente a la violencia niimero
uno, las autoridades se creen en la obligacion de salvar el orden piiblico
o de restablecerlo, aunque haye que emplear medios fuertes: de esta
forma entra en escena la violencia nitmero tres. Algunas veces las auto-
ridades llegan mads lejos, e incluso hay una tendencia en esta direccién:
para conseguir informaciones, quizds decisivas para la seguridad pii-
blica, la légica violencia conduce a utilizar torturas morales o fisicas,
como si informaciones arrancadas con torturas pudieran merecer la
confianza mds segura’’.

Mons. Helder Camara (“Espiral de Violencia™)

dia a cambiar la opcidén y actitud
de aceptaciéon total y definitiva de




