INTRODUCCION

En mil novecientos cincuenta y cua-
tro, en la Asamblea de Intelectuales ca-
t6licos franceses, RoGER PoNs afirma-
ba. “El pudor, fruto efimero de una ci-
vilizacién amenazada, desaparece” (2).

Que el pudor desaparece es indiscu-
tible para muchas mentalidades de nues-
tros dias. Pero la situacién ante este
hecho, mas o menos discutible en su
verdadera realidad, es objeto de opi-
njones contrarias. El sector conserva-
dor, por llamarlo de alguna manera, ve
en ello el resultado de la confusién de
costumbres de la “avalancha” moder-
na, encaminada al paganismo mas abso-
luto y libre de escriipulos. El bando
contrario lo critica llamindolo “perjui-
cio social” férmula gastada “adecuada
a épocas pasadas, nacido de un vivo des-
precio de las funciones sexuales™ (3).

Estas dos posiciones plantean la cues.
tion que va a centrar el objeto de este
articulo, ;Quién determina el pudor?
¢Es la sociedad o le viene dado al hom-
bre como algo propio?

Si es determinado dinicamente por la
sociedad, como una de tantas normas de
convivencia postuladas por la indole
misma de una estructura cultural, el
pudor es un fenémeno puramente his.
torico y puede, legitimamente, conver-
tirse en pasado. En la otra alternativa,
se nos presentaria como un factor innato
que nace con el hombre y que la socie-
dad debe integrar en su estructura.

Al formular el tema de esta manera,
trataré de sugerir algunas orientaciones
auxiliares para la tarea pedagdgica a
escala individual y sociolégica.

26

«Lo que importa desde el punto de vista
sociolégico y sicoldgico-social, es hallar el justo
medio enitre un desencadenamiento de los ins-
tintos por una parte, y por otra, un fosilizarse
en formas tradicionales y ya en muchos sen-
lidos anticuados, de las costumbres Y en par-
ticular de la edueacidn» (1),

pudor y

Este planteamiento exige la reflexién
sobre dos datos fundamentales del pro-
blema: el fenémeno histérico-social y
el dato individual; es decir, el pudor
en la Historia y el pudor en la sicologia
del individuo. Ambos datos quedaran
por fuerza bastante esquematizados en
los limites reducidos de un articulo.

PUDOR - HISTORIA

Las formas externas que manifiestan
el pudor a través de culturas y ambien-
tes sociales son tan diversas que pue-
den llegar casi a oponerse. Asi en Chi-
na, la mujer debe ocultar el pie; en
Oriente, velar el rostro, en algunas tri-
bus salvajes, cubrir el occipucio. Una
modalidad interesante nos ofrecen los
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sociologia

pueblos de cultura primitiva en los que
se practica el nudismo completo, El
testimonio de estas tribus, cuya caren-
cia de estructuras ideolégicas es casi ab-
soluta, es un argnmento en conira de
los que sostienen que la cultura origina
el prejuicio social del pudor. Uno de
estos pueblos habita las selvas del Bra-
¢il. Ningiin concepto universal tiene si-
tio en su vocabulario, pues carecen de
términos para expresar las cosas abstrac-
tas. La misma numeracién llega sélo
hasta siete y para contar se sirven de los
dedos de las manos y de los pies. Tam-
poco se puede encontrar entre ellos se-
fial alguna de culto. Sin embargo, tie-
nen un elevado sentido del pudor y exis-
ten duros castigos para los desapren-
sivos. E1 R. P. Aupiais, informando a

la Sociedad francesa de Filosofia, refie-
re que : “En los bailes no se vera numnca
que hombres y mujeres se den la mano,
mucho menos el brazo. Jamés un hom-
bre pondra el pie sobre una estera ex-
tendida en el suelo sobre la que esté
gentada una mujer, Si tal hecho sucede,
aun involuntariamente, la mujer se le-
vanta indignada gritando que le han
insultado” (4).

Este dato histérico ofrece a nuestra
consideracion tres fenémenos interesan-
tes: una reaccion personal de pudor;
un prejuicio social: pisar la estera don-
e se sienta una mujer es quebrantar el
pudor; una penalidad para el infractor.
Notemos, aunque sea de paso, que esta
penalidad social no puede menos de in-
fluir en la reaccién de la persona ofen-
dida. La mujer grita no sélo porque en-
cuentra ofendida su dignidad personal
sino, ademas, porque al perderla, al
pomportarse contra las normas sociales,
puede quedar excluida de la sociedad y
castigada por ella.

Estos tres factores se repiten sustan-
cialmente en todos los casos y épocas,
aunque con mayor complejidad, a me-
dida que la sociedad es mas amplia y
estda culturalmente mas desarrollada.
Pero siempre muesiran la importancia
que tiene el juicio social en la manifes-
tacién piiblica del pudor. Desde este
punto de vista, el juicio que la sociedad
emite acerca del individuo llega, a la
larga, a convertirse en criterio que actiia
de barrera o da paso libre a sus modos
de conducta. Este juicio social queda
enmarcado en un complejo entramado
de ideas filosofigas, realidades economi-
cas y politicas, que conforman la reali-
dad social y determinan perspectivas
distintas para acciones idénticas.

Los condicionantes histéricos marcan
un clima, una ténica, que afecta el cri-
terio y las manifestaciones del indivi-
duo masa, es decir de la mayor parle
de la sociedad. De aqui no se puede de-
ducir que la sociedad crea el pudor.
Los datos citados, y otros muchos que
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confirman la universalidad del pudor,
nos sugieren, ademas, la existencia de
un factor individual cuya funcién no
termina en la convivencia del grupo.

¢(Por qué esa constancia del mismo
sentimiento de pudor en medio de am-
bientes y expresiones tan diversas? ;Por
qué esa necesidad de darse formas exter-
nas que manifiestan un sentimiento
constante y universal? ;Es solamente
un fruto “efimero de una civilizacién
amenazada” por lo inexplicable, por
necesidades sociales? ;Proviene de una
moral religiosa mal aplicada a la se-
xualidad, de una mentalidad poco
cientifica, de la herencia de anftiguas
preseripeiones ttiles en su momento
para impedir la degeneracién del clan?
La discusién y solucién de estas pregun-
tas equivale a plantear si el pudor es
innato o adquirido.

Esto nos introduce a un analisis si-
colégico del fenémeno.

PUDOR - INSTINTO

Asi se ha catalogado muchas veces,
Al adjetivar el pudor se emplean las
palabras : instinto, sentimiento, emo-
cion. Con todos ellos tiene elementos
comunes; pero, Jcual de los tres es su
adjetivo especifico?

La expresién pudor-instinto vale en
cuanto sugiere que el pudor tieme es-
pontaneidad, rapidez de reaccién ante
su estimulo y la primariedad que ante-
cede a la autodeterminacién conscien-
te, Estas caracteristicas son propias de

(1) Scmbucen, W. «Problemas
de nuestro tiempor Herder 1962,

(2) Qulestce que I'homme? Paris, 1954,

(3) «Morale sexuelle ef pedagogie sexue-
lle cit. por La Vaissiene, «Pudor instintivos
Madrid, 1948 pag. 32.

(4) Bulletin de Ia Societé francaise de phi-
losophie 1928, cit. por LA VAISSIERE o, 0. pag.

.

morales
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los instintos, pero no son lo esencial.
Lo fundamental del instinto humano es
tender hacia un horizonte determina-
do (5). Fundindose en esto, sicélogos y
fenomendlogos modernos (6) estable-
cen una diferencia esencial entre ins-
tinto humano y animal. “En los anima-
les irracionales llamamos intintos a los
impulsos propios de la dindmica teleo-
légica. Estos impulsos dinamicos estan
dirigidos hacia un fin sin que aparez.
can en forma de representacién cons-
ciente ni la meta ni el camino que a
ella lleva, Otra cosa ocurre en los
hombres. En ellos los impulsos, que
atraviesan la temporalidad de la vida
animica, muestran casi siempre un co-
nocimiento del fin y una comprensién
de sus circunstancias y relaciones™ (7.
Es decir, que lo verdaderamente im-
portante en estas vivencias pulsionales
es su proyeccién al futuro, hacia con-
tenidos de valor que verificaréin las po-
sibilidades del individuo. El pudor no
es un instinto, tendencia, para seguir
la terminologia que he adoptado, La
fuerza de su pathos no se provecta ha-
cia el futuro como en las tendencias, se
verifica sobre el presente, Ademas. su
aparieion va siempre unida a la mani-
festacion de otro factor del mecanis-
mo sicolégico, el instinto sexual, por
lo general,

Tampoco puede ser clasificado cn-
ire los sentimientos, Los sentimientos
son “modalidades de nuesiro Animo in-
terno (ue se proyectan sobre el mundo;
estados en cuyo reflejo se nos muestra
lo que encontramos en el mundo y des-
de el cual, a su vez, queda determina-

(5) Dstas definicionies estin tomadas de Ia
obra de Pu. LErscu «La estructura de la per-
sonalidadys, El enfoque de Lersch me parece
plenamente adecuado & la fuerte unidad bio-
espiritual del hombre. Por esta razén prefiero
adeptar su terminologia aun a riesgo de ser ta.
chado de demasiado filoséfico,

(6) Klages, Krugger, Lersch,
Scheler.

(7) Lerscu, Pu. «Estructura de la perso-
nalidad» DBarcelona 1962, pig. 98.

Husserl,




da nuestra conducta con respecto 4
é” (8). Son esa modalidad cenestésica,
ese temple de nuestro espiritu, que so-
lemos expresar cuando hablamos de
nuestro estado de animo: me encuen-
tro triste, alegre, desanimado.

Aunque estamos acostumbrados a
hablar del sentimiento de pudor, este
no es un sentimiento si queremos ha-
blar con propiedad. El pudor es una
reaccién espontinea, una especie de re-
flejo siquico, y no un estado de dnimo
persistente.

PUDOR - EMOCION

;Es entonces el pudor una emocién?

L.as emociones conciencian el logro
favorable o adverso de las tendencias.
Hacen resonar en nuestra conciencia el
triunfo o fracaso de muestras aspiracio-
nes, de nuestras tendencias instintivas.
Representan la manifestacién interior
de un choque vivencial con el mundo
exterior, La emocién puede ser, en oca-
siones, la toma de posicién ante un ob-
jeto presente o cercano cuya presencia
puede ser provechosa o gontraria a la
realizaciéon de una tendencia. La cuali-
dad y profundidad de su carga emoti-
va esta orientada en el mismo sentido
de la tendencia con que se relaciona,
estimulando o retrayendo su impulso
hacia el objeto. Asi, en el instinto se-
xual, los objetos que lo verifican des-
piertan y fortalecen la fuerza de la ten-
dencia a través de los vivencias emoti-
vas suscitadas que son para ella como
la garantia y el gozo de su realizacion.

Todas estas cualidades las reiine el
pudor y por ello lo podemos clasificar
entre las emociones,

Al clasificarse entre las emociones,
por tener sus caracteristicas, estamos
afirmando que no puede considerarse

(8) Lersch, PH. o. . pig. 265.

como una estructura totalmente adqui-
rida. Al menos en su constitutivo mas
elemental es innato al hombre. La
sociedad al concretar, dirigir y deter-
minar su fuerza impulsiva a unos mo-
dos concretos lo modifica y hace apare-
cer como adquirido; sin embargo,
como vivencia pulsional es totalmente
innato al hombre.

PUDOR - INTIMIDAD

Decimos que el pudor es una emo-
ci6n; tenemos, pues, que sefalar gqué
tendencia se relaciona con él de modo
inmediato, qué “deseo” queda hecho
consciente por él, pues hemos dicho
que esto es una de las nolas esenciales
de toda emocion.

Corrientemente se suele decir que
el pudor esta ligado a la esfera de la
sexualidad, al instinto sexual; pero esto
seria un obstaculo para poderlo clasifi-
car enire las emociones, El pudor es
un freno, cualquiera puede darse cuen-
ta de ello en su propia experiencia. 5i
fuese el instinto sexual el que se rela-
ciona directamente con el pudor, que-
daria frenado, disminnido, Sin embar-
zo, se da, de hecho, coexistencia de
un pudor muy sensible y un instinto
sexual muy fuerte y desarrollado.

;Es posible encontrar otro punio
de partida que no sea el instinto sexual?

Examinemos un caso frecuente, por
desgracia, en nuestras ciudades : la mu-
chacha que distrae su vista ante la mi-
rada provocativa de un hombre que
viaja junto a ella en un transporte ur-
bano. El pudor de esta muchacha ha
sido ofendido, porque su intimidad ha
sido sorprendida. La mirada del hom-
bre cargada de deseo, le ha reflejado la
imagen de su intimidad de mujer. Esto
ha provocado en ella un gesto instinti-
vo de cubrirse, de quitarse de en me-
dio. El giro de sus ojos por autodefensa
instintiva es ante todo el grito de pro-
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testa por la intrusién en la esfera de su
intimidad de un extrano a ella. Esto
no se opone a que al mismo tiempo se
haya suscitado en ella el instinto y en
una segunda reaccion sea ella misma la
provocativa. Lo que nos interesa aqui
es subrayar que lo primero que se vi-
vencia en el pudor no es la sexualidad
sino la intimidad ofendida. Por eso
cuando la intimidad es wuna esfera
abierta, el pudor desaparece, no exis-
te ofensa alguna.

La sicologia estadistica viene a con-
firmarnos este dato. El pudor femeni-
no, mas sensible que el del hombre,
tiene su punto mas alto entre los cator-
ce aios. Precisamente, la mujer, al ter-
minar el periodo basico de desarrollo
fisiolégico, comienza a tener concien-
cia de su intimidad, que es mujer. con
toda la fuerza de una novedad recién
descubierta. Nos encontramos entonces
con dos realidades que coinciden : ma-
xima conciencia de intimidad, maxima

sensibilidad de pudor.

Esta afirmacién parece quedar con-
firmada en el hecho de que el pudor
surge en otras ocasiones que nada tie-
nen que ver con la esfera sexual: un
secreto escondido que nos es aireado,
una confidencia hecha a un amigo que
llega a trascender a tercero. El mismo
ridiculo a que nos vemos expuestos en
una situacién determinada, lleva en su
raiz esta misma cualidad endotimica,
no obstante el complejo vivencial que
lo integra, Ademas, el pudor, como tal
reaccion, pervive en el hombre aun
cuando no actie ya en la esfera sexual.
Este es el caso de los degenerados se-
xuales,

Situandonos en esta perspectiva, po-
demos clasificar el pudor como una
emocién. El pudor es el centinela que
vocea ante nuestra conciencia que la
puerta de la ciudad ha sido abierta, Su
puesta en primer plano frena la acti-
vidad interior, los demas horizontes vi-
venciales, y lanza el toque de queda
sobre el trafico de nuestro mundo in-
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terior. Como emocién, Mama fa aten-
cién de nuestra conciencia sobre algo
que ofende a nuestra intimidad. Esta
intimidad est4 directamente relaciona-
da con nuestra dignidad. Por eso sera
tanto mas consciente y tendra mayor
fuerza cuanto nuestra personalidad sea
mas fuerte y la estima de nuestra dig-
nidad sea mas sensible y elevada.

Con esto creo dejar claro que el
pudor, como fuerza sicolégica, es algo
innato al hombre. Sus primeros brotes
aparecen cuando el hombre comienza
a tener conciencia, aunque sea de modo
confuso, de que es persona. Cnando el
hombre alcanza la madurez de su per-
sonalidad, este mecanismo queda inte-
grado en su zona superior y constituye
para él una fuerza que apoya sus con-
vicciones personales, sus criterios cons-
cientes y libres,

Cabria preguntarse ahora cémo se
liga a formas externas tan diversas. La
respuesta queda apuntada en la prime-
ra parte: las formas las crean los con-
dicionantes histéricos y a vista de ellos
la educacién de la pedagogia familiar
o del clan social los aplica.

Otra de las preguntas que completa
nuestra visién sobre el tema es la po-
sibilidad del pudor en los pueblos pri-
mitivos. ;Cémo es posible que el desnu-
do completo no ofenda el pudor?

La sexualidad es una de las zonas
mas relacionadas con el pudor como es
experiencia comin, Ahora bien, la se-
xualidad como tendencia tiene su ob-
jeto propio donde busca satisfacerse.
Es ley ordinaria de las tendencias que
la presencia de su objeto excite el de-
seo de realizarse. Pero el objeto pomne
en marcha la tendencia que le es pro-
pia cuando se presenta a ésta como es-
timulo, como reclamo. Si esta cualidad
del objeto queda en segundo plano, la
tendencia no se siente estimulada y en-
tonces, otra tendencia, otra apetencia,
puede ser estimulada de acuerdo con
el aspecto que resalta en primer plano




sobre el objeto. Esto nos explica por
qué el desnudo, que es un excitante
natural y directo de la sexualidad, pue-
de no suscitar esta reaccion. Si el des-
nudo es mirado con ojos artisticos, ex-
cita el sentimiento de belleza y la emo-
cién estética; si se siente como ofensa
de la intimidad o de la dignidad sus-
citar el pudor.

En resumen, el pudor esta intima-
mente relacionado con el modo de
apreciacién, con el criterio individual,
sobre lo que es ofensivo a la propia dig-
nidad. En la formacién de este crite-
rio interviene activamente el juicio so-
cial. Asi nos encontramos tribus salva-
jes en las que se practican los desmanes
mas groseros en orgias de tipo religio-
so v al mismo tiempo observan el pu-
dor mas severo en la vida ordinaria, En
un caso, una idea superior, una con-
cepcion religiosa, ritual, forma una cos-
tumbre social que vincula esas acciones
depravadas a una esfera distinta de la
exclusivamente sexual. En el segundo
caso, una serie de imperativos han crea-
do un juicio social de desprestigio, de
indignidad personal contra determina-
dos actos licenciosos, facilitando la crea-
cién de una actitud natural de pudor
cuando estas normas son violadas. Hay
que tenmer en cuenta, ademas, que el
nudismo es en ellos algo habitual, fun-
cional, dentro de su vida. Esta ligado
a las personas y se confunde con ellas,
lo mismo que sucede entre nosotros
con el vestido. Para que esta misma
forma de aparecer la persona, desnuda
en nuesiro caso, sea estimulo de la se-
xualidad, es preciso relacionarla direc-
tamente con ella, trasformarla en esti-
mulo mediante una variacién, una cir-
cunstancia cualquiera determinada a
provocarla.

CIRCUNSTANCIAS ACTUALES

;Cual es el ambiente sociolégico ac-
tual ante el pudor?

Hoy, el pudor se ambienta en me-
dio de una ideologia que reclama para

el individuo la libertad absoluta:
“Soy libre y mayor de edad para todo”.
El intervencionismo en la vida de los
jévenes, o de los mayores, por medio
de prohibiciones, de normas que coar-
ten la libertad del querer personal, esta
considerado como proteccionismo y este
choca contra el slogan fundamental de
respeto a la autonomia, Esto situa en
un terreno dificil 1a tarea del educador,
sobre todo porque esta reaccién contra
toda norma es particularmente sentida
en el terreno moral. Aunque, en teoria,
el respeto a la conducta del individuo
abarca la extension de la vida, en la
practica sélo se verifica con los que vi-
ven al margen de la moral. En lo de-
mas todo esta verdaderamente normado
y regulado por la moda por lo que
“priva”. Si se estd al dia, si no sale uno
de lo que todos hacen, de lo que todos
llevan, si se somete uno a esta dictadu-
ra de la masa, entonces tiene acogida
social y, paradéjicamente, puede tener
conciencia de ser libre y auténomo, mo-
derno. Pero si se atiene a la norma mo-
ral, comienza a ser un anticuado, un
ser falto de vitalidad, falto de libertad
de espiritu, En este arrinconamiento y
preseripeién de toda delicadeza moral,
;qué normas de pudor pueden quedar
en vigencia cnando falla el mismo dere-
¢ho de existencia al concepto de nor-
ma? ;Qué sentido puede tener para un
joven observar un ritual de distancias,
abstenciones, y reservas que, segun di-
cen, guardan y preservan una sana mo-
ralidad? ;Qué atractivo pueden tener
estas normas para quien sienta el ridi-
culo social de su postura? ;Acaso no
es el ridiculo una de las situaciones que
més espantan al hombre? Ademas, al
someterse a estas normas cae socialmen-
te en la categoria de los tutelados, de los
menores de edad, lo cual es una inju-
ria para su dignidad y un bochorno
dentro de su pequeiio clan.

En estas circunstancias, la pedago-
gia del pudor tendra que ir a buscar al
mismo individuo puesto que la Socie-
dad no le ofrece ninguna morma exter-
na. Partiendo del punto de vista de la
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libertad debe ir a crear en él la con-
ciencia de responsabilidad social exci-
tando en él el sentido de la vida como
tarea y responsabilidad. De este modo
se ird despertando en él la conciencia
del propio valor, de su autonomia y
esto le conducira al sentimiento de su
intimidad y al pudor. Asi pues los mé-
todos no pueden apoyarse sobre nor-
mas directas sino en un trabajo indi-
recto que lleve a un criterio, a una ac-
titud.

Aqui le corresponde a la Iglesia un
puesto preeminente pues nadie mejor
que ella proclama la dignidad de la
persona humana, no s6lo por ser libre
y responsable, sino por estar destina-
da a incorporarse a Cristo y participar
de la gracia.

El pudor no puede ser presentado
s6lo en sus relaciones con la esfera se-
xual y desde el punto de vista de la
moralidad; hay que integrarlo en una
perspectiva mas amplia. Vimos que es
una emocion que vivencia, hace cons-
ciente, una actitud interior; ésta es la
que hay que tener en cuenta para en-
juiciar las consultas concretas. Si se
pregunta sobre la moralidad y licitud
de incorporarse a ciertas modas, parti-
cipar en fiestas, bailes y otras costum-
bres, tendremos presente, ademas, lo
que antes hemos dicho sobre la cuali-
dad de los objetos en relacién con la
estimulacién de sus tendencias,

El hecho de que una moda se haga
habitual y quede aceptada por la mayor
parte, le hace perder su caracter de no-
vedad, de excitante, si lo tenia al prin-
cipio. Por tanto, mieniras no se dé una
circunstancia que subraye especial-
mente su caracter de estimulo y lo pon-
ga en primer plano, no pasa a ser
“prohibido” en el sentido que los mo-
ralistas designan con el nombre de oca-
sién préxima. Tenemos entonces una
ocasion remota en si misma considera-
da, aunque por alguna circunstancia,
como hemos dicho, pueda convertirse
en préximo excitante por circunstan

32

cids especiales. Lo que de hecho esta
admitido corrientemente, tiene un ca-
racter de integrante social y, al formar
parte de la vida, adquiere multiples
puntos de vista que le hacen capaz de
ser participado por la mayoria que no
lo considera desde un punto de vista
exclusivo.

PUDOR CRISTIANO

Hasta ahora he considerado el pu-
dor desde un angulo puramente natu-
ral. En este sentido, su existencia y
fuerza depende del concepto que el
hombre tenga de su propia dignidad.
El mensaje cristiano, al situar al hom-
bre en la esfera de Cristo, al hacerle un
testigo de lo sobrenatural entre los hom-
bres, al darle la gracia, le sitda, en una
esfera superior. El hombre no es un ser
puramente racional y perfectible sino
un hijo de Dios; su cuerpo, como dice
S. Pablo, es templo del Espiritu. De
este modo, ir contra el pudor es envile-
cer la luz sagrada de nuestros cora-
zones,

Cristo dice: “Bendiciones para los
limpios de corazén porque ellos veran
a Dios”. En esta altura de horizontes
el pudor es para el cristiano una exi-
gencia de su destino y del don que le
fue concedido por el Bautismo. Al mis-
mo tiempo, la conciencia de este des-
tino y el don interior de la gracia le
conceden una sensibilidad especial para
cuanto se refiere al pudor en la esfera
de lo sexual. Esta sensibilidad especial
ha tomado cuerpo en formas y moldes,
en actitudes y costumbres genuinamen-
te cristianas que se han ido trasmitien-
do por la familia. Es verdad que no
siempre han correspondido a un sen-
tido genuino y consciente., por eso han
degenerado en excesiva sensibilidad,
pudibundez, y formas vacia. De estas
se resienten no pocos en nuestros dias
y al encontrarse en medio del ambien:




te general las desechan como férmulas
vacias. El camino para la formacién del
pudor cristiano sigue las mismas lineas
de solucién que he apuntado mas arri-
ba, porque el pudor es fruto de una
conciencia y no mera imposicién de ac-
titudes externas, de formas que nos im-
pone nuestro cédigo de moralidad.

Este punto de la moralidad plantea
un problema complejo y delicado que
creo conveniente apuntar aunque sélo
sea a modo de sugerencia.

La intromisién y mezcla del concep-
to de culpabilidad es perniciosa para
la formacién sana del pudor. El pudor
es un elemento sicolégico que ayuda a
la formacién de nuestro sentido de in-
timidad, de dignidad. Pero es una ayu-
da elemental. Si los objetos que susci-
tan el pudor estin demasiado ligados a
la culpabilidad, el pudor no llega a
evolucionar y queda estancado, creando
estrechez de conciencia. Np se llega
entonces a crear un auténtico pudor

virtud (9) estructurado en la esfera su-
perior del siguismo. En vez de Hegar
a erearse una actitud personal de valor,
una especie de paladar, fruto de una
sensibilidad digna y elevada, se crean
unos médulos valorativos concretos y
recortados que nada tienen que ver con
el pudor auténtico cristiano.

Es éste un problema delicado cuya
verdadera perspecliva se integra en
olro mas amplio, el de la formacién y
educacién de la conciencia moral, pero
cuya existencia, creo, debemos tener en
cuenta diligentemente en las orienta-
ciones individuales y colectivas que da-
mos al tratar el tema del pudor.

{9) Sto. Tomas distingue entre pudor ins-
tinto y pudor virmud, El segundo es una de-
terminaeion de la virtud general de la pruden-
cia. Para él, el pudor como actitud es la misma
virtud de la prudencia pero aplicada a la es-
fera de la honestidad. Cfr. 8. Th. 1, 2, q. 57,
a. 4yl,2 q 34, a. 14
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