Dos escuelas agrupaban a los doeto-
ves de la Ley en Israel : la de Shammai
y la de Hillel; una mas estricta, otra
mas laxa, No sabemos a qué escuela
pertenecian los que se acercaron a pre-
guntarle a Cristo, sobre la indisolubi-
lidad del matrimonio (1).

Cristo toma pie de la pregunta y
da su alta doctrina, revolucionaria, nue-
va, “restauradora de un orden primiti-
vo y ya olvidado” (2).

Los apéstoles ya en privado, le res-
ponden: “si es asi, es mejor no ca-
sarse”. Cristo contesta: “no a todos se
ha dado el comprender esto” (3).

El matrimonio es una vocacién es-
pecial. Sélo por un don de lo Alto, se
puede entender el matrimonio para vi-
virlo en su plenitud, Sin embargo la
corriente habida en los medios caté-
licos, principalmente en la antigiiedad,
sobre Sexualidad y Matrimonio, se ha
presentado sélo para los cristianos dé-
biles, que no podian dominar la pro-
pia concupiscencia, Se ha visto como
algo no totalmente ordemado, “como
algo bajo”, y desde luego ha tenido su
reflejo en la educacién de los hijos en
este respecto (4).
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En cambio en la Sagrada Escritura
aparece lo contrario. Nos dice el Gé-
nesis que después de crear Dios a “va-
rén y mujer”, vio “que era bueno lo
que habia hecho™ (5). No seamos tan
puritanos que hagamos malo lo que
Dios hizo santo. No manchenios el
¢gua que mana pura del manantial.

&l misterio: fombre y mujer

Es en cl Capitulo segundo del Gé-
nesis donde encontramos por primera
vez con diafanidad al hombre, Es un
cuadro el que alli se nos presenta divi-
ramente infantil. Yo diria que es pre-
cisamente tras lo que va el arte de nues-
tros contemporineos en la pintura y
en la escultura: una escena primitiva-
mente creadora. Dios paseando una tar-
de por el Paraiso, contempla al hom-
bre creado por El, se detiene, levanta
su mirada y exclama: “no es bueno
que el hombre esté solo” (6).

El hombre es un ser metafisicamen-
te abierto. Un ser que para su forma-
ciéon, para su autorealizacién necesita
tener un horizonte de personas. Un ser
para quien la autoformacién quimica-
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mente pura, no tiene cabida. Un ser
que fue creado a imagen y semejanza
de Dios” (7). Y “Dios —dice S. Juan—
es Amor” (8). El amor incluye un mo-
mento personal, una dialéctica de ir
y de ser atraido. Es decir, el hombre
necesita un “ta”.

Dios desde un angulo de aquel ver-
gel: el hombre rodeado de toda la
(reacién irracional, puesta al servicio
de él; pero mo, “le haré una ayuda se-
mejante a é1” (9).

Adén después de aquel sopor, que
Dios le hizo experimentar, vio a Eva y
dijo: “Esta vez, si que es hueso de mis
huesos y carne de mi carne” (10). Adan
vio aquel otro ser que era su otro “yo”.
¥l hombre es también amor. Y como
ha dicho D. Miguel de Unamuno, no
s¢ en qué sitio: “Una persona aislada
deja de serlo. ;A quién en efecto ama-
ria? Y si no ama, no es persona’.

Desde el principio queda el plan
de Dios bien constituido. Queda hom-
bre y mujer entrelazados por el amor.
Segiin la Sagrada Escritura: “Seran
dos en una carne” (11).
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Misién de Dias

A estos dos seres, Dios les confio
una misién: “Creced y multiplicaos”
(12). Los hace por tanto colaborado-
res suyos. Pero se les exige una colabo-
racion personal, al ser e] hombre un ser
generado y generante, para gquien tie-
ne en su origen una unién sexual. Asi
afirma Bernhard Hiring : “La sexuali-
dad viene de Dios; por tanto es buena,
incluso moralmente y lo es aiin tratan-
dose de los goces corporales y psiqui-
cos que experimentan los que se aman,
con tal que en todo se guarde el orden
y se permanezca dentro de las cantas
leyes del matrimonio” (13).

Para el hombre y la mujer, unidos
en una amistad que incluye legitima-
mente lo sexual, es para quienes Dios
ha hecho posible este estado de vida,
esta comunion de vidas: el matrimo-
nio.

Esta comunion de vidas no puede
ser vista por un bautizado, meramen-
te como un acto biolégico, sino con esa
triple dimensién cristiana, que proyec-
ta la fe en Cristo, de la unidad de los
tres amores que le han sido dados al
hombre: el carnal, el espiritual hu-
mano y el sobrenatural de caridad. Es
a su vez, la mayor significacién del
don de todo el ser a la persona amada :
es mi “yo” en el otro.

(1) S. Mateo 19, 11.

(2) Camopevinra: «Cristo vivon. B. A. C.
p. 630.

(3) 8. Mateo 19,12.

(4) Para ver este amplio y complejo pro-
blema, cfr. P. Rodriguez Molero, S. I. «Dina-
mismo de la Espiritualidad laical». Granada

1964. p. 19 s.

(5) Gn 1, 27-31.
(6) Gn 2, 18,
(7) Gnmn 1, 26.
(8) 1 Jn 48.
(9) Gn. 2, 18.
(10) Gn 2, 23.
(11) Gn 2, 24.
(12) Gn 1, 28.

(13) Haering: «La ley de Cristo» Edit
Herder. Tomo II, p. 267.
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Este es su aspecto profundo, pero
tampoco debemos verlo como el punto
esencial del matrimonio. Es verdad que
esta comunicacion fisica acrecienta el
amor conyugal, pero no es lo tinico, ni
la meta, pues hay matrimonios que se
elevan por si mismos, por encima de
Ja sexualidad : “Los esposos identifica-
dos el uno con el otro, viven el uno
para el otro un amor totalmente obla-
tivo, del cual la forma provisional efi-
mera de la vida sexual biolégica no es
sino una prefiguracién” (14).

Estos esposos, sin duda ninguna,
han 1legado al méximo, a una vida se-
mejante, a la que tendran en el Cielo,
segun la frase de Cristo que nos lo dejo
entrever: “En el Cielo, no se casa-
ran” (15). Y el Cielo mismo no sepa-
rara lo que Dios ha unido, luego el
amor permanecera para siempre. Esa
es la piedra clave: el amor vy no la
sexualidad.

La experiencia también lo afirma
con toda nitidez. En la carta Pastoral
de Mons. Smedt, Obispo de Brujas, de
Marzo de 1963, v que la escribié en
colaboracion de dos mil quinientos fie-
les de su didcesis, afirma: “Si los espo-
sos s6lo coinciden al nivel de las sa-
tisfacciones carnales o sentimentales,
bien pronto se veran avocados al vacio
del hastio o al gusto amargo de la de-
cepcién”. Y un poco mas adelante:
“En el momento en que la sexualidad
va no esta al servicio del amor y de la
plena expansién de los esposos, deja
al hombre insatisfecho y no puede con-
tribuir a su felicidad”.

Elavacién del amor humeana

El matrimonio para los cristianos
no scle es santo, sino santificador. Cris-

(14) E. H. ScHILLEBEECKX: «Le mariage
est un Sacrament». Etudes Religieuses. miime-
ro 750. Pag. 70.

(15) S. Mareos: 12,25.




to elevé este estado de vida a Sacra-
menlo.

El matrimonio, esa primitiva socie-
dad conyugal, que es la mas esencial al
hombre, ‘“se le convierte en fuente de
gracias, uma institucién de la tierra,
una vieja realidad humana donde la
carne tiene parte tan trascendental”

(16).

Como sacramento que es, da la gra-
cia santificante, la gracia propiamente
sacramental y el derecho a las gracias
actuales., Esto no solamente en el mo-
mento de recibir el sacramento, sino
que también llena todas las acciones de
la vida matrimonial. “Porque este sa-
cramento, como opina S. Roberto Belar-
mino, es como la Eucaristia, que mno
solamente es sacramento mientras se
confecciona, sino todo el tiempo que
permanece; pues mientras viven los
vényuges es siempre su sociedad sacra-
mento de Cristo y de su Iglesia” (17).

Tas grandes obras de Dios se reali-
zan en Ta mayor sencillez y naturali-
dad. El milagro de las bodas de Cana
es toda una imagen del sacramento del
matrimonio : El agua limpia e incolo-
ra ante la presencia de su Dios, se co-
lorea y se convierte en vino. Las obras
naturales, humanas, con la bendicién
de Dios. se transforman y adquieren su
sentido profundo. Para cualquier cris-
tiano el acto conyugal no es un acto
de la naturaleza sino un acto religioso,
al ignal que cualquier accién de la vida
conyugal es fuente de gracias,

Y para dos bautizados el contrato
matrimonial es sacramento, y la gra-
dia propiamente sacramental penetra
en la esencia de ese contrato interper-
sonal ; el amor conyugal, y el amor fe-
cundado por la gracia culmina con la

(16) Casobeviira «Hombre y mujers
B. A. C. p. 155,
(17) S. Rasewro Berarmino «De Contro.

versia». I, 111; De matr, contr, 11, cap. 6.

creacién del nuevo ser. Y es que en el
amor esta Dios, y Dios crea en colabo-
racién del hombre y de la mujer

“Por esto el amor conyugal incluye
una llamada a una comunidad de gra-
cia personal con Dios, es una invita-
cién al amor de Dios” (18). Si, ya sa-
bemos por S. Juan que “El amor pro-
cede de Dios; y todo el que ama, de
Dios ha nacido” (19). Asi de nuevo, se
repite la venida de otra criatura. crea-
da a imagen y semejanza de Dios. Mas
aun esta institueién matrimonial nos
lleva a ver aqui en la tierra, como un
dibujo muy pobre, la imagen trinita-
ria de Dios, que es Uno y son Tres Per-
sonas: En el amor se une hombre
mujer, y el fruto de esa comunidad de
vida es el hijo. Esto desde luego, es un
misterio grande. No nos aturde porque
se realiza todos los dias.

Este poder del hombre ha sido una
delegacién de Dios. Delegacion que su-
pone confianza en el hombre, que lo
honra y le implica deberes,

El matrimonio cristiano alcanza su
alta significacién, en la ya conocida fra-
se de S. Pablo a los de Efeso: “Los va-
rones amad a vuestras esposas, como
lambién Cristo amé a su Iglesia” (20).
Cristo amando a la Iglesia, sirvi6 »
Dios, cumplié fielmente la voluntad del
Padre. Los varones amando a sus espo-
sas, aman a Dios. Y Cabodevilla co-
menta : “Estad tranquilos. El amor hu-
mano se transforma en amor diviro, lo
mismo que el vino y el pan se convier-
ten en el Cuerpo y Sangre de Jests”
(21). El hombre cumpliendo su exi-
gencia mas intima, que es amar, sirve
a Dios maravillosamente.

Los esposos amandose miituamente
perpetuan el misterio divino aqui en la
tierra. Asi Cristo vivira entre los cén-

(18) ScHriLLEBEECKX: Obra cit. p. 54,
(19) 1 Jn 41.
(20) Ef 525.



vuges, vivird en la familia, vivira final-
mente en la Iglesia: “en el matrimo-
nio se unen a Cristo y son con El, fe-
cundados en el aumento de la Iglesia,
pueblo de Dios. La familia es una Igle-
sia catélica en pequeno, con Cristo
como centro ed ella” (22).

El matrimonio es la realidad visible
del amor de Cristo y de su Iglesia:
“El poder de atraccién del cristianismo
en el mundo, depende en gran parte de
la realizacion visible de la sacramenta-
lidad del matrimonio cristiano” (23).

Por esto la gran responsabilidad de
ios matrimonios eristianos, consiste en
hacer a través de ellos, visible a la Igle-
sia, Con sus hijos aumentard el Cuer-
po Mistico de Cristo. Y no en vano las
gracias del sacramento tienen que in-
vadir toda la vida conyugal. “El ca-
sarse es acto del sacerdocio real de los
bautizados: por esto es un acto intrin-
secamente eclesial” (24).

Cansagraciin de la vida conyugal

Visto el matrimonio cristiano como
una gracia constante, comun para los
cényuges cristianos, y visto también su
papel eclesial, podemos decir con toda
verdad que el matrimonio es un verda-
dero acto de culto a Dios. “El matri-
monio no ha sido santificado, sino con-
sagrado en su sentido muy hondo y
rico: hecho apto para el calto divi-
no” (25).

El matrimonio en su forma canénica
consiste en e] contrato interpersonal :
en la entrega miitua. De aqui que el

(21) CamobEviLLa: «Hombre
p. 485,

(22) Del esquema del Concilio Vaticano II,
sobre el matrimonio.

(23) Scmiiteserckx: Obra cit. p. 47.

(24) Scuiuieseeck: Obra cit, p. 41.

(25) Capovevivia: «Hombre vy mujers
p- 495,

Yy mujer»
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matrimonio cristiano sea un darse to-
talmente ¥ para siempre al conyuge por
amor, y asi servir a Dios, Luego se
trata verdaderamente de una consagra-
cién de ese lazo, que es amor, a Dios.
Es un olvidarse de si, un perder su vids
para descubrir que ésta le ha dado el
céntuplo y a la vez embellecida y mul-
tiplicada la felicidad del cényuge. De
ahi que cuando no se ve multiplicada
la felicidad del eényuge no hay verda-
dero amor, y ese falso amor entonces,
se ve envuelto en una sexualidad, que
degenera en egoismo, y asi se rompe el
lazo interpersonal, porque el egoista se
ama a si y no al cényuge.

Por eso Pio XII decia en su discur-
80 a recién casados, el 7 de abril de
1942 : “Apoyarse, fundarse y fundirse
en un comin amor de Dios”.

Luego el esposo con su “si” a la es-
posa, y viceversa, abre un libro en
blanco, que la vida se ira encargando
de rellenar, de multitud de renuncias,
a todas las tentaciones que le vengan
a lo largo de la vida matrimonial. Ese
“si” a cada renuncia, es eco del que se
dio delante de Dios, a El se confié y
por El se atrevié a dar el “si”. Ber-
phard Hiring dice: “El si del sacramen-
to es comparable a una férmula de pro-
fesion religiosa o al fiat de la Anuncia-
cion. El sacramentes del matrimonio
consagra a Dios, algo asi como los
Votos religiosos” (26).

Esta consagracion a Dios en el ma-
trimonio, se verifica plenamente, cuan-
do se realiza el fin del matrimonio de
santificarse mutuamente los esposos. Si
hemos considerado la unién de Cristo
y su Iglesia, nos podemos preguntar
con S. Pablo ;para qué Cristo se en-
treg6? ‘“Para santificarla” (27). Y co-
mentando Cabodevilla esta frase dice:

(26) BerNmARD HARRING: Obra citada: pé.
gina 299,
(27) Ff. 5,36




“todo el alcance mas hondo del amor
conyugal queda condensado en una la-
bor de perfeccionamiento regiproco.
Fl marido amara a su mujer como Cris-
to, para hacerla cada vez mas cristia-
nu, mientras la esposa debera con su
dedicacién contribuir a que su marido
se asemeje mas y mas a Cristo” (28).

i Qué bien se expresa uno de los fe-
ligreses de Brujas a Mons, Smedt! : “a
mi lado una esposa exquisita, toda
comprensién y deseo de ayudarme en
la voluntad de convertirme en las ma-
noa del Sefior en un instrumento a la
medida de su Amor”. Este feligrés es
desde luego eco de otros tantos espo-

808,

Conclusié

Este gran misterio humano, de la
atraccién reciproca entre hombre vy
mujer quedaria muy en la penumbra,
si Dios no nos hubiera encendido la
luz de la Revelacién.

Es San Pablo el que rasga el velo
del misterio y realza la realidad matri.
monial, cuando simboliza el amor:

(28) CABODEVILLA:
p. 513,

«Hombre y mujer»

hombre y mujer, en la consagracién del
amor de Cristo a su Iglesia, y cuando
lo ve prefigurado en el Antiguo Testa-
mento, en el amor y fidelidad de Dios
Padre a su pueblo escogido, Israel.

A la luz de la Sagrada Escritura,
nos resultan claras, las notas esenciales
del matrimonio cristiano. De una parte
el amor de Dios a su pueblo es fidelidad
cterna, en su pacto con él; asi pues, el
amor matrimonial ha de ser fiel e indi-
soluble, en su contrato interpersonal.
De otra parte la unidad del matrimo-
nio se hace manifiesta. Basta una sim-
ple ojeada por las cartas y predicacion
de S, Pablo para ver que los nombres
de Cristo e Iglesia llegan a ser inter-
cambiables (29). Lo mismo que la es-
posa puede apellidarse con los nombres
de su casa nativa, como por los de su
esposo, para gozar de su personalidad.

Asi, si se hace de la vida conyugal,
vida cristiand, auténtica vida en Cristo,
se podra esperar del sacramento, la
gracia que une, la gracia que sacramen-
taliza ese encuentro : hombre y mujer;
gracia que es fuerza para cumplir la
misién de Dios; gracia para superar a
lo cristiano las dificultades inevitables,
nacidas por el pecado original; gra-
cia para poder consagrar esa vida con-
yugal como un don a Dios.

(29) Cfr, S. Pablo: I Cor. 12, 12; Hechos
de los Apéstoles: 22, 7.8.

Vemos con gusto que se van difundiendo en el campo catdlico
santas iniciativas pastorales que tratan de dar.a los novios y a
los jévenes esposos la preparacién moral y espiritual que dé a su
conciencia luz y vigor para la santidad en el amor y para la so-

lidez y la verdadera felicidad en la vida familiar (Pablo VI).




