Sintetizar en breves paginas las
ideas morales de la Sagrada Escri-
tura no es una tarea dificil; es im-
posible. Basta tener en cuenta la
friple exigencia en que se basa el
mensaje de Jesus sobre este punto
(conversion, fe, seguimiento de
Cristo)!, o las motivaciones de la
conducta moral (el Reino, la retri-
bucién, el ejemplo de Dios y de
Cristo) 2, para comprender la impo-
sibilidad de una exposicion sucin-
ta. Y esto sin decir nada del Decé-
logo, de la predicaciéon profética y
de las epistolas paulinas y catolicas.
Por eso, mas que fijarme en ningu-
no de estos puntos concretos —que
apareceran en los otros articulos de
este numero— intentaré exponer,
desde un punto de vista biblico, los
tres 4mbitos en que debe moverse
la conducta moral del cristiano: el
individual, el social y el cristologi-
co. No sabria decir si los tres son
jgualmente importantes; lo que me
parece cierto es que no pedemos ol-
vidarnos de ninguno de ellos si que-
remos ajustar nuestras vidas al
Evangelio.

. el ambito individual

Siguiendo a Schnackenburg acaba-
mos de enunciar tres elementos ti-
picamente individuales que funda-
mentan la moral: conversion, fe,

seguimiento de Cristo. Pero el es-
tudio de esta parte vamos a cen-
trarlo en otros dos temas: la con-
ciencia y la ética de la intencion.

“Hasta estos ultimos afios, los ted-
logos no se preocupaban de la con-
ciencia mas que a proposito de las
leyes dudosas y hablaban con pro-
fusion del tuciorismo, probabilis-
mo, etc. Los biblistas apenas pres-
taban atencién a este tema pauli-
no. Todos dejaban a los filosofos el
trabajo de hablar de la conciencia;
esta palabra era evocada més fre-
cuentemente en los medios no ca-
télicos que entre nosotros”’ Sin
embargo, desde hace poco, y debi-
do en parte a las afirmaciones del
Concilio Vaticano II (Gaudium et
Spes, 16), la conciencia ha vuelto a
ocupar el puesto que le correspon-
dia en la moral cristiana.’.

Aunque Jesus nunca emple6 la pa-
labra conciencia, da a conocer su
realidad objetiva cuando habla de
la luz interior: “La lampara del
cuerpo es el ojo. Si, pues, tu ojo
estuviere sano, todo tu cuerpo es-
tard luminoso; pero si tu ojo es-
tuviere enfermo, todo tu cuerpo es-
tara en tinieblas” (Mt 6,22 s). En el
interior del hombre hay una lam-
para, una facultad de discernimien-
to moral, de cuya salud hay que
preocuparse.
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Fue San Pablo quien elabord a fon-
do la teologia de la conciencia’. To-
do hombre la posee, incluso el pa-
gano (Rom 2,15), y dentro de él
difunde su luz, su testimonio, para
dirigir como legislador la accién
concreta y sancionarla como juez.
La conciencia posee autoridad por-
que su testimonio estd refrendado
por Cristo (1 Cor 8, 12) v es dada
en union con el Espiritu Santo
(Rom 9,1) o bajo la luz de Dios (2
Cor 1,12). No obstante, la gran in-
novacion de Pablo en la historia de
la moral consiste en haber elabo-
rado el concepto de una conciencia
antecedente o imperativa, que no
sélo seniala lo que se puede o no
hacer, sino que obliga como 1a voz
de Dios mismo. La conciencia se
convierte en guia y piedra de to-
que que ha de orientar al hombre
en el uso de su libertad. De ahi la
formula “por razén de conciencia”,
que designa los motivos individua-
les y la norma moral inmediata
del obrar (1 Cor 10,25-29; Rom
13,5).

Para Pablo, las consecuencias de
esta doctrina son claras. Cada uno
ha de actuar por conviccién perso-
nal, “ateniéndose a su conciencia”
(Rom 14,5), pues lo que no es se-
gun conciencia es pecado (Rom
14,23). Por eso, también la concien-
cia errénea obliga, aun cuando se
decide por el mal, creyendo que
obra bien. Naturalmente, todo esto
no excluye la existencia de una
conciencia “mala” o “manchada”
(Tit 1,15), incapaz de tomar resolu-
ciones moralmente rectas o de lle-
varlas a la préctica, una conciencia
marcada por la mala voluntad e hi-
pocresia del hombre (1 Tim 4,2).

Vemos, pues, que una de las obli-
gaciones mas urgentes en la for-
macion y direccién espiritual de
los cristianos consiste en educarlos
de forma que alcancen una verda-
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dera madurez de conciencia, que
les capacite para adoptar, perso-
nal e intimamente, las resolucio-
nes y actitudes propias de cada si-
tuacion concreta . Para esto. como
afirma el Vaticano II, “es de gran
importancia que todos puedan cul-
tivar una recta v auténticamente
humana responsabilidad que tenga
en cuenty la ley divina, considera-
das las circunstancias de la reali-
dad y de la época” (Gaudium et
Spes, 87). Esta breve cita muestra
la dificultad enorme de la tarea,
pero también su necesidad y ur-
gencia porque “esta norma interior
¥y personal de la direccién concre-
ta de la vida es espiritu, no letra,
algo de lo més bello que la nueva
alianza atribuye al Hijo de Dios,
libertad, pureza y franqueza”
(Spicq).

Dentro del ambito individual, uno
de los aspectos caracteristicos de
la moral neotestamentaria es el de
la intencion. Segin Meineriz, “no
cabe duda de que esta ética de la
intencion constituye la idea direc-
triz, sobre todo, del sermén del
monte, pero con tal que no la en-
tendamos como contrapuesta a la
élica de la obediencia para con
Dios... pues la intenciéon debe coin-
cidir con la voluntad de Dios” ",

Desde este punto de vista, lo esen-
cial no consiste en el acto sino en
la intencién. Por eso, el 6bolo de
la viuda sobrepasa en valor a los
grandes donativos de los ricos, ya
que los sentimientos de esta mu-
jer son superiores y su pequeno
donativo supone un sacrificio ma-
yor (cf. Mc 1241-44). Este princi-
pio fundamental aparece con espe-
cial claridad en las dos primeras
antitesis del s2rmodn del monte, re-
lacionadas con las prohibiciones
veterotestamentarias de matar y
de cometer adulterio. Jests supera
la letra de la ley y se dirige direc-
tamente a la intencién, condenan-



do los sentimientos de ira o la sim-
ple mirada pecaminosa. Y afirma,
con una frase tremenda, que el qua
hace eso “ya adulterd con ella en
su corazon” (Mt 5,28). Naturalmen-
te, la ética de la intenciéon no hay
que interpretarla como si el acto
en si careciera de importancia. Al
contrario, la intencién debe impul-
sar a la préctica. Si se reduce a
meras palabras carece de todo va-
lor. :No todo el que dice Sefior,
Sefor, entrard en el Reino de los
cielos, sino el que hace la voluntad
de mi Padre que estd en los cie-
los” (Mt 7,21; cf. 12,50). Pero tam-
bién podriamos decir, a la inversa,
que quien cumple las prescripcio-
nes legales sin intencién, movido
por la rutina, la costumbre o la
coaccion social, se halla lejos del
Reino de los cielos. Asi lo compren-
dieron ya los profetas del Antiguo
Testamento, que lucharon con to-
das sus fuerzas contra la superfi-
cialidad de la vida moral. Jesus re-
coge las palabras de Isaias (29,13)
en su lucha contra los hipécritas y
las hace suyas (Mt 15,8): “Este
pueblo me honra con los labios,
pero su corazéon estd lejos de mi”.
Lo exterior tiene que estar de
acuerdo con lo interior, igual que
el buen fruto procede del arbol
bueno. “El hombre bueno, del te-
soro bueno de su corazbén saca co-
sas buenas, y el malo cosas malas
de su mal tesoro. Pues de la abun-
dancia del corazén habla la len-
gua” (Lc 6,43-45).

Il. el ambito social

El segundo ambito en que debe
moverse la moral es el social. “Dios
cre6 al hombre, no para vivir ais-
ladamente sino para formar socie-
dad. De la misma manera, Dios ha
querido santificar y salvar a los
hombres no separadamente, con

exclusion de toda mutua relacién,
sino constituirlos en un pueblo que
le reconociera en verdad y le sir-
viera santamente” (GS 32). Este
caracter social del hombre, que le
condiciona a no poder “vivir ni des-
plegar sus cualidades sin relacio-
narse con los demas” (GS 12) que-
da adn més acentuado con la En-
carnacién de Cristo, donde se per-
fecciona y consuma. En el orden
salvifico en que vivimos, nuestra
indole comunitaria no se funda ya
solo en el acto creador que da ori-
gen a la humanidad, sino que pro-
cede también —y principalmente—
“de la unién de los espiritus y de
los corazones, esto es, de la fe y
de la caridad, que constituyen el
fundamento indisoluble de su uni-
dad en el Espiritu Santo” (GS 42).

Esto hace que la perfeccién indivi-
dual se halle intimamente relacio-
nada con la sociedad, incluso en
sus aspectos mas externos. Por eso
el Concilio vincula los dos princi-
pios: “es la persona del hombre la
que hay que salvar, es la scciedad
humana la que hay que renovar”
(GS 3). Y ataca a los que “por des-
preocupacion frente a la realidad o
por inercia se conforman con una
ética meramente individualista”
(GS 30). Descendiendo a la préacti-
ca, conviene notar que todos los
pecados enumerados en la Gau-
dium et Spes son, en el fondo, pe-
cados contra la sociedad en cual-
quiera de sus facetas: familiar,
economica, politica, cultural... Por
ejemplo: soslayar los impuestos
justos (30), subestimar las normas
de circulacion (30), la poligamia, el
divorcio, el amor libre, el egoismo,
el hedonismo, los usos ilicitos con-
tra la generacion (47), el aborto y
el infanticidio (51), la retencién im-
productiva de la riqueza, la fuga
de capitales (65), los contrastes en-
tre opulencia y miseria (63), el sa-
lario indigno (71), etc. Deciamos
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que conviene tener en cuenta la
dimensién social porque en mu-
chas mentalidades el pecado es una
ruptura que se produce entre “yo”
y “Dios”, una acciéon por la que
Dios y yo salimos perjudicados, pe-
ro sin mas consecuencias. Creo
que el tener en cuenta a la comu-
nidad, incluso en nuestros actos
mas intimos, es uno de los princi-
pios béasicos del mensaje evangé-
lico.

Este caracter social de la moral nos
obliga a adoptar una triple acti-

tud: de servicio, de ejemplaridad

y de respeto.

La actitud de servicio es tan fre-
cuente en el Evangelio y en la en-
sefianza de la Iglesia que casi no
deberiamos hablar de ella. Se re-
duce a seguir el ejemplo de Cristo,
gue no vino a ser servido, sino a
servir (Mc 10,45). Pero es curioso
como ha insistido el Concilio en
esta terminologia del “servicio”, y
como ha relacionado dicha actitud
con todas las facetas de la vida
moderna: trabajo (GS 34,67), cul-
tura (53), desarrollo econémico
(64) y politico (73). Incluso en una
decisién tan intima y personal co-
mo es la de la fecundidad del ma-
trimonio debe ser tenida en cuenta
(50). El cristiano nunca puede olvi-
darse de servir a los hombres que
le rodean. Debe ser consciente de
que “no puede encontrar su propia
plenitud si no es en la entrega sin-
cera de si mismo a los demaéas”
(GS 24).

La segunda actitud es la de ejem-
plaridad. Como decia Jesus, es la
que nos mueve a obrar de tal for-
ma “que vean vuestras buenas
obras y glorifiquen a vuestro Pa-
dre que estd en los cielos” (Mt
5,16). Idea que estuvo siempre pre-
sente en la predicacién paulina, y
que se manifiesta en frases como:
“que vuestra bondad sea conocida
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de todos los hombres” (Fil 4,5), “a
fin de que vivais dignamente ante
los de fuera” (1 Tes 4,12). Y que a
veces se concreta en casos como el
de las viudas jovenes, a las que
aconseja que se casen para que ‘“no
den al adversario ningin motivo
de hablar mal” (1 Tim 5,14) y el
de los esclavos, a los que manda
respetar a sus duefios “para que no
se blasfeme el nombre de Dios y
de la doctrina” (1 Tim 6,1). Esta
doctrina de la ejemplaridad se ha-
lla intimamente relacionada con la
de la edificacion, tema que no po-
demos tratar por falta de espacio.

La tercera actitud es la de respeto,
la de tener en cuenta a los demas.
A primera vista puede parecer una
simple repeticiébn de lo anterior.
Pero creo que se trata de algo mas
profundo y que exige al maximo el
cumplimiento del precepto del
amor. En San Pablo aparece con
motivo de dos hechos concretos: el
comer los manjares inmolados a
los idolos y el don de lenguas. Pa-
ra un cristiano instruido, de con-
ciencia madura, los manjares in-
molados a los idolos no represen-
taban problema. Sabia que todo
procede de Dios y es bueno; con-
siguientemente, podia comerlos con
toda tranquilidad. Siguiendo la ter-
minologia empleada en este articu-
lo, podriamos decir que en el am-
bito individual de su conducta su
actitud estaba perfectamente justi-
ficada. Pero entra en juego el se-
gundo factor, social, que nos obli-
ga a tener en cuenta al préjimo, a
respetarlo. Hasta tal punto, que
debemos actuar contra el propio
gusto ®, e incluso contra nuestra li-
bertad —de hijos de Dios— para
que “esa libertad vuestra no sirva
de tropiezo a los débiles” (1 Cor
8,9). Porque ‘“si por un alimento tu
hermano se entristece, ti no proce-
des ya segun caridad” (Rom 14,15).
En este punto, la conducta de Pa-



blo es ejemplar: “Si un alimento
causa escandalo a mi hermano
nunca comeré carne para no dar
escandalo a mi hermano (1 Cor
8,12), confirmando su propio prin-
picio de que “nadie procure su pro-
pio interés, sino el de los demds
(1 Cor 12,24).

El segundo hecho es el de la gloso-
lalia. Algunos cristianos poseian el
don de, en estado de éxtasis, ala-
bar, agradecer y suplicar a Dios en
un lenguaje que a los otros resul-
taba ininteligible, y s6lo podia ser
interpretado por los que tenian
una capacidad especial para ello.
La estima de este carisma llegd a
ser tan grande que incluso se le si-
tuaba por encima del don de pro-
fecia. No se trata de exponer aqui
toda la problemética y la solucién
dada por Pablo®. Pero en este con-
texto inserta una frase que consi-
dero de gran interés: “tu accion
de gracias es excelente, pero el otro
no se edifica” (1 Cor 14,17). No nos
encontramos ya ante algo indife-
rente, como en el caso anterior, sino
positivamente bueno, “excelente”.
Sin embargo, Pablo lo vechaza, en-
tre otros motivos, porque “el otro
no se edifica’. Creo que basta esta
frase tan breve para fundamentar
por si sola la actitud de tener en
cuenta a los demas.

lll. el ambito cristolégico

Al final del sermén del monte, una
vez que Jesis ha expuesto el nu-
cleo fundamental de sus ensefian-
zas morales, aconseja a sus oyentes
que pongan en practica sus pala-
bras para asemejarse “al hombre
prudente que edifico su casa sobre
roca” (Mt 7.24). Esta frase nos re-
cuerda a la de Pablo: “Nadie pue-
de poner otro cimiento que el ya
puesto, Jesucristo” (1 Cor 3,11).
Cristo, que en otro lugar aparece

como la roca espiritual que daba
de beber a los israelitas en el de-
sierto (1 Cor 10,4) se nos muestra
aqui como la roca firme sobre la
que debe edificarse la moral cris-
tiana.

Vamos a analizar este dltimo am-
bito relacionandolo con los dos an-
teriores. En efecto, Cristo aparece
como culmen y plenitud de ambas
dimensiones. En cuanto a la pri-
mera, si partimos de la identidad
entre vida cristiana y vida moral
—concepcién tipica de la Iglesia
primitiva— bastard probar la im-
portancia de Cristo en nuestra vi-
da cristiana para deducir su impor-
tancia en nuestra conducta moral .
Y esto, ciertamente, no es nada di-
ficil. Resumiré aqui, con la breve-
dad posible, el papel que Cristo
desempefia en nuestra vida, si-
guiendo a San Pablo. El es nuestro
fundamento (1 Cor 3,11), nuestra
paz (Ef 2,14), nuestro salvador (Tit
1,4; 3,6), nuestra sabiduria (1 Cor
1,30), nuestra esperanza (1 Tim
1,1), quien nos reparte sus dones
(Ef 4,7), nos concede sufrir por El
(Fil 1,29) y nos libra de la ira fu-
tura (1 Tes 1,10). En El somos jus-
tificados (Rom 3,24), reconciliados
(Rom 5,11), vivificados (1 Cor 15,
22), redimidos (Rom 3,24), liberados
(Rom 17, 24-25), santificados (1 Cor
1,30). Por El tenemos acceso al Pa-
dre (Ef 2,18), a la filiacién (Rom
5,2) v conseguimos la victoria so-
bre la muerte (1 Cor 15,57).

Asi, el cristiano se hace perfecto en
Cristo (Col 1,28), permanece firme
en El (Fil 4,1), camina en El (Col
2,6), se cimenta en El (Col 2,7), al-
canza su plenitud en El. (Col 2,10).
Comprendemos facilmente lo im-
posible que resulta prescindir de
Cristo en nuestra actitud moral.
Pero a esta visién general podemos
afiadir un analisis de los principa-
les datos “individuales” de la mo-
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ral neotestamentaria. Deciamos que
eran conversién, fe y seguimiento.
Y afiadimos, por su especial inte-
rés, los temas de la conciencia y
de la ética de la intencidén, en los
que centramos la primera parte.
Convendria estudiar el papel de
Cristo en cada uno de estos mo-
mentos. La falta de espacio nos lo
impide. Pero si tenemos en cuenta
que los tres primeros puntos son
una gracia —y toda gracia viene
por Cristo— y los dos segundos se
fundan en El, deduciremos facil-
mente lo intimamente condiciona-
do por Cristo que estd el primer
ambito de la moral.

En cuanto al segundo, el social, ya
dijimos antes que la Encarnacién
es la que perfecciona y consuma a
la sociedad. Este dato, que tiene
valor para todo hombre —creyente
0 no— adquiere especial valia den-
tro del cristianismo por la idea del
Cuerpo Mistico, en el que todos
nos unimos (Rom 12,5; 1 Cor
12,12.27). De esta doctrina se dedu-
ce la base totalmente cristoldgica
de las comunidades cristianas y de
las relaciones existentes entre sus
miembros. Pablo no piensa en nin-
guno de sus compafleros o conoci-
dos sin relacionarlo con Cristo. Por
eso, Epafras es “ministro flel de
Cristo Jesus” (Col 1,7), “siervo de
Cristo Jesus” (Col 4,12) y “compa-
fiero de mi cautiverio en Cristo Je-
sus” (Phlm 23). Tiquico, “el her-
mano queridisimo... y consiervo en
el Senor” (Col 4,7). Prisca y Aqui-
la son “mis cooperadores en Cris-
to Jesis” (Rom 16,3). Epéneto, “las
primicias de Cristo en Asia” (Rom
16,5). Andrénico y Jumas “fueron
en Cristo antes que yo” (Rom 16,7).
Urbano, ‘“nuestro cooperador en
Cristo” (Rom 16,9). Rufo es “el ele-
gido del Senor” (Rom 16,13), etc.
ete. ™.

Asi comprendemos la afirmacién
de que pecar contra un hermano es
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pecar contra Cristo (1 Cor 8,12)
y la interpretacién dada por J.A.T.
Robinson a 1 Cor 11,17-34: “Quie-
nes por su comportamiento indivi-
dualista muestra que no tienen “el
sentido del cuerpo” (v. 29: trad.
Moffatt) no puede comer la cena
del Seifior, ni participar sacramen-
talmente en el cuerpo de Cristo” 2

Pablo expone, a partir de estas
ideas, la importancia de Cristo en
todas las relaciones sociales. El es
el modelo y el motivo que debe re-
gir la conducta de los esposos en-
tre si (Ef 5,25 ss), la educacion de
los hijos (Ef 6,4; Col 3,21), la obe-
diencia de éstos a sus padres (Ef
6,1; Col 3,20) la de los esclavos a
sus sefiores (Ef 6,5-8; Col 3,22-24),
el trato bondadoso por parte de los
amos (Ef 6,9; Col 4,1)... Podriamos
anadir todo lo expuesto en este
punto por la Gaudium et Spes. Pe-
To es hora de terminar.

Dice el Vaticano II que “las insti-
tuciones, las leyes, las maneras de
pensar y de sentir, heredadas del
pasado, no siempre se adaptan bien
al estado actual de cosas. De ahi
una grave perturbacidon en el com-
portamiento y aun en las mismas
normas reguladoras de éste” (GS
7). Y aconseja que se busquen los
elementos inmutables que deben
seguir sirviendo de base a nuestra
vida en didlogo con Dios y los hom-
bres. Pienso que en la concepcién
individual y social del hombre
“hay muchas cosas permanentes,
que tienen su ultimo fundamento
en Cristo” (GS 10). Por eso, en mi
opinién, todo individuo que actie
en sinceridad consigo mismo, en-
tregado a los hombres e inmerso
en Cristo, vivird una moral autén-
tica, profundamente evangélica.
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