josé m. castillo

La Oracion:

A

= spiritualismo

o compromiso?

;Qué importancia y qué signifi-
cacién tiene la oracién en el con-
junto de la existencia de un cre-
yvente? La cuestién es decisiva.
Porque nos enfrenta derechamen-
te a uno de los problemas que méas
hondamente afectan a la Iglesia
de nuestro tiempo. Incluso se pue-
de afirmar, sin exageracién algu-
na, que nos enfrenta al problema
fundamental: el problema de la
fe. En efecto, la tensién de gene-
raciones y el malestar de los cre-
yentes de nuestro tiempo queda
exactamente polarizado y refleja-
do aqui. Para unos, gentes de
porte tradicional y conservador,
“creer en Dios” equivale a compro-
meterse con algo que evoca fun-
damentalmente la referencia direc-
ta e inmediata a “lo espiritual”:
la oracién, el culto, las practicas
piadosas. Para los otros, los hom-
bres de mentalidad abierta y pro-
gresista, la fe es la categoria fun-
damental que les lleva, ante todo,
a comprometerse con el mundo y
con la vida. Unos y otros hablardn
de la oracién y de Dios; como tam-
bién es cierto que hablardn de
compromisos temporales y del
amor a los hermanos. Pero es cla-
ro que el mayor acento y a veces
hasta la divisién tajante que se es-
tablece enire ambas concepciones

viene a situar exactamente a los
hombres de una y otra generacién.
Cuando hay sacerdotes o laicos
que se quejan de que tales perso-
nas viven refugiadas en su “espi-
ritualismo” y en su “oracién”, pe-
ro sin comprometerse con una pre-
sencia y una accién cristiana en
el mundo, estan reflejando exacta-
mente la gravedad del problema.
Cuando, por el contrario, tales
otros cristianos se quejan y hasta
se escandalizan de los que quieren
hacer del Cristianismo, y méas en
concreto de la Iglesia, una accién
de tipo social y en ocasiones has-
ta politico, estan reflejando tam-
bién esta misma gravedad de la
actual situacién. Unos quieren que
el sacerdote ideal sea el hombre
“egpiritual”, el hombre de la “ora-
cién”; para otros, el hombre de
Dios es el hombre comprometido
con los hombres y con el mundo.
Unos dicen que por este camino
de compromisos temporales y de
acciones politicas estamos desvir-
tuando el Cristianismo, lo estamos
vaciando de gu contenido esencial.
lo estamos convirtiendo en un vul-
gar humanismo; los otros protes-
tan, a veces hasta con amargura,
de que todo el montaje de la lla-
mada “vida espiritual” no ha ser-
vido sino para alienar a la Iglesia,
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para alejar a sus hombres de las
exigencias concretas que les impe-
nia el mandato fundamental del
Sefior: “amards a tu préjimo” (1).
He aqui el problema. Se podrian
describir y matizar mas detallada-
mente ambas posturas. Pero no
hace falta. Con lo dicho basta para
hacerse cargo de la gravedad del
asunto al que nos enfrentamos. Y
también de su actualidad.

Asi las cosas y desde este punto
de vista no es en absoluto exage-
rado afirmar que la oracién es el
“test” de la fe. En cuanto que la
actitud que, en concreto y practi-
camente, cada hombre adopta ante
la oracién es el dato mas directa-
mente revelador de su propia com-
prensién de la fe en Cristo Jesus.
Y hago hincapié en el aspecto par-
ticular de la actitud concreta y
prdctica. Porque en teoria y desde
un planteamiento de fe, nadie pon-
dra en duda la absoluta necesidad
del recurso a Dios, la necesidad
también del retiro y la reflexiém.
De una manera u otra, toda la Bi-
blia insiste en ello. Cristo hizo ora-
cién retirada y frecuente en la so-
ledad de los montes y las noches
(Mc 1, 35; 6, 46; 14, 32-42; Lc 3,
21; 4,1; 5,16; 6,12; 9, 18. 28. 29;
11, 1; 22, 41; Jn 6, 15; Mt 26, 36
¢g). Y todos los hombres de Dios
han sabido muy bien que su fe
cra indisociable de la busqueda y
del encuentro con el Sefior. Pero
es que el problema no esti en eso.
11 problema no esti en la acepta-
cién tedrica de que el recurso a
Dios y el didlogo con Dios es im-
portante. El problema estd en la
realizacién prdctica de ese recurso
v de ese didlogo. Y asi, no es in-
frecuente en nuestro tiempo en-
contrar hombres que aceptan, des-
de luego, la importancia del dii-
logo con Dios, pero de tal manera
c(ue para ellos Dios estd en los her-
manos, sobre todo en los oprimi-
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dos y en los que sufren. Y enton.
ces, encontrar a Dios y dialogar
con Dios en nuestro mundo secu-
lar es sencillamente encontrar al
hermano. Recuerdo aqui y a este
respecto un texto de J. A. T. Ro-
binson: “Yo me pregunto si la ora-
cidén cristiana, vista a través del
misterio de la Encarnacién, no de-
be ser definida en términos que
implican encontrar a Dios a tra-
vés del mundo, mas bien que re-
tirarse del mundo para alcanzar a
Dios. Porque el momento del des-
cubrimiento es precisamente, muy
a menudo, segliin mi experiencia,
el momento del contacto y del
compromiso incondicional” (2).
“Mi experiencia personal es que yo
hago oracién de verdad por la gen-
te y por ellos yo comparto la ago-
nia de Dios precisamente cuando
voy a su encuentro y cuando les
doy toda mi alma. Es entonces o
nunca, en esta relacién encarna-
da, cuando la profundidad se co-
munica y cuando el espiritu de
Dios es cavaz de percibir nuesiros
quejidos inarticulados para trans-
formarlos en oracién” (3).

Pero dejémonos de teorias. Porque
sean las que sean las ideas que
cada uno pueda tener sobre esta
cuestion, el hecho es que las dos
tendencias o grupos antes descri-
tos estan perfectamente definidos
y delimitados en la practica: de
una parte, los que ponen su acento
fundamental y su empefio concre-
to en la oracién, en la relacién di-
recta a Dios; de otra parte, los
que se fijan, ante todo, en el com-
promiso con el mundo y con los
hombres. Y, claro estd, la conse-
cuencia inevitable es que mien-
tras los primeros acentian su li-
nea vertical hacia lo alto, son acu-
sados violentamente por los otros
de “espiritualismo” desencarnado
vy de ausencia practica ante el su-
frimiento real de los hombres, an-



te la injusticia y la opresién de los
débiles y ante el progreso y la evo-
lucién del mundo; por su parte,
los de mentalidad y corte tradi-
cional no dejan de acusar a los
i6venes y avanzados de desvirtuar
la fe en Dios convirtiéndola en un
puro humanismo o incluso en algo
que roza con las fronteras del mas
craso materialismo. Unos se que-
jan del espiritualismo orante que
se desentiende, en la practica, del
mundo y de los hombres; otros
censuran el compromiso temporal
gue, en la practica también, se de-
sentiende demasiado (a veces .de:
todo) de la oracién y del encuen-
tro con Dios.

Todo esto es ya de sobra conoci-
do, Y si lo he traido aqui, no esg,
claro estd, para descubrir lo que
todo el mundo sabe. Mi intencién
va mas lejos. Se trata de buscar
el sentido y la importancia de la
nracién en la existencia concreta
de un creyente. Pero para esto era
necesario tomar como punto de
partida la situacién de hecho que
todos, de una manera o de otra,
estamos padeciendo. A partir de
esta situacién, la Palabra de Dios
puede aportar una respuesta va-
lida (eficaz por eso) para nuestras
situaciones interiores y para nues-
tro desconcierto. He aqui la signi-
ficacion practica del presente tra-
bajo.

Originalidad de la oracidn cristiana

Antes he dicho que la oracion es el
“test” de la fe. Ein cuanto que la a.
titud que, en concreto y practica-
mente, cada hombre adopta ante la
oracién es el dato mas directamen-
te revelador de su propia com-
prensién de la fe en Cristo Jesus.
A més de uno ha tenido que ex-
traflar semejante afirmacién. Por-
que evidentemente suena a “espi-

r:tualismo” y a defensa cerrada de
posturas inmovilistas y desencar-
nadas. Y asi es en realidad. Al me-
nos tal como esa frase se puede y
se suele enteder a primera vista.
Y es que las quejas de los que pro-
pugnan un Cristianismo mdas al
dia y mds comprometido no estdn
exentag de una profunda verdad
v por consiguiente de una gran ra-
z6n, En efecto, el criterio decisivo
que aporta el Nuevo Testamento
para comprobar la autenticidad de
la fe de una persona no es la ora-
¢ién, no son los sentimientos o las
experiencias espirituales que esa
persona pueda tener en momentos
determinados. Eil criterio definiti-
vo de la fe es la caridad, es Ia dis-
ponibilidad, es el servicio, es la
existencia para log demas. Una ca-
ridad y un servicio que se tradu-
cen en hechos tangibles y concre-
tos. Una caridad, sobre todo, que
opera la justicia en el mundo. En
otro gitio he hecho notar, a este
respecto (4), ¢c6mo la insistencia
de todos los autores del Nuevo
Testamento es, en este sentido, in-
contrastable. Las exhortaciones de
las cartas de San Pablo, la tesis
de los escritos de San Juan, repi-
ten siempre y de mil maneras la
misma argumentacién: “Quien no
ama a su hermano, al que ve, no
puede amar a Dios, al que no ve.
Y este mandamiento tenemos de
El: que el que ama a Dios, ame
también a su hermano” (1 Jn 4,
20-21). San Juan muestra un evi-
dente recelo ante toda mistica que
no se expresa concretamente en la
actitud gque un hombre adopta an-
te los demas hombres. “A Dios na-
die lo ha visto jamds; si nos ama-
mos unos a otros, Dios permanece
en nosotros, y su amor alcanza en
nosotros su perfecciéon” (1 Jn 4,
12) (5). No es la primera vez en la
historia de la Iglesia que determi-
nados errores y hasta aberracio-
nes muy fuertes se han camufla-
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do con apariencias de intensa espi-
ritualidad. Cuando la fe cristiana
se manifiesta en la incondicional
aceptacion y donacién, en el amor
verdadero a los otros, en el abso-
luto respeto a todos, en el servicio
evangélico, entonces tenemos el
criterio infalible de lo que vale
una vida de oracién. Pero aqui es
donde reside precisamente la ver-
dadera dificultad tal como apare-
ce en la conciencia de muchos
hombres de nuestro tiempo. Por-
gue es que no se trata ya simple-
mente de que, apoyados en estos
argumentos, ellos digan que lo
que hay que hacer es amary Servir
a los demés (se haga o no se haga
oraci6n); es que ante la concien-
cia de muchos se impone el hecho
aplastante de tantos sacerdotes y
religiosos y de tantos seglares pro-
fundamente piadosos que son exac-
tamente fieles a la practica de un
tiempo determinado de oracion
diariamente mantenido durante
afios y, sin embargo, con esa fide-
lidad coexisten una serie de pos-
turas y actitudes que no se ven
ficilmente conciliables con el es-
piritu del Sermén del Monte:
hombres cerrados ante el herma-
no, incapaces de escuchar de ver-
dad al otro, seguros de si mismos
y jueces de los demads, poco po-
bres y poco nifios, bastante inca-
pacitados, por consiguiente, para
recibir y acoger el Reino. Es ver-
dad que semejante actitud se de-
be, muchas veces, mas que nada a
determinados factores de tipo cul-
tural y ambiental, porque no se
puede negar la evidente buena vo-
luntad de algunas personas. Pero
en todo caso es innegable que de
esta manera y por ese camino mu-
chos hombres de hoy han venido
a caer en una situacién de desen-
gafio y desconcierto fatales. Por-
que no se trata golamente del mal
ejemplo, del contratestimonio, que
pueden dar y que de hecho dan
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determinados hombres represen
tativos de la Iglesia (en muchos
ambientes la Iglesia misma, tal
como la entiende la gente). lis que
aqui hay algo mds grave: muchos
hombres de hoy se siente cada dia
mas desconectados psicolégica-
mente de los hombres y de las
obras que encarnan la espirituali-
dad que tanto ha defendido la ora-
cion; ellos no ven en esos hom-
bres el ideal humano, evangélico
v sacerdotal que les pueda atraer
eficazmente a vivir lo que se les
predica; y, lo que es peor, ellos
se dan cuenta que esos hombres,
en definitiva esa espiritualidad
—porque la espiritualidad era el
motor que les impulsaba—, han
creado y mantenido unas obras,
es decir, una accion pastoral y por
lo tanto han configurado un rostro
de la Iglesia que aparece en tantos
aspectos muy distante de las ver-
daderas exigencias del pueblo que
sufre, de los pobres y oprimidos
que son signo evangélico de la
presencia del Reino.

Vistas asi las cosas, es claro que
la oracién no es ni puede ser el
signo manifestativo de la fe cris-
tiana, el “test” de un verdadero
creyente, También el bonzo y el
santén rezan, y rezan mucho, a
sus dioses, Por el solo hecho de
gque un hombre acuda e invoque a
la divinidad o porque contemple
al Absoluto, no por eso podemos
decir que ese hombre sea un cre-
yente. El signo manifestativo de
la fe cristiana es el amor, es el
compromiso eficaz con los herma-
nos, es la vida evangélica.

Para comprender lo que acabo de
decir hay que tener en cuenta que
una cosa es el fendmeno religioso
en su generalidad y otra cosa es
el fenémeno eristiano. K1 fenéme-
no religioso brota del hombre, de
la estructura metafisica del hom-



bre mismo, que busca en Dios so-
lucién y respuesta; es un movi-
miento de abajo-arriba. El fené-
meno cristiano brota de Dios, de
la libre iniciativa de Dios, que bus-
ca al hombre; es un movimiento
de arriba-abajo. El fen6meno re-
ligioso se expresa en la piedad in-
dividual y en el culto comunitario
o publico; el fenémeno cristiano
se expresa en la fe. Y sabemos que
la fe es la aceptacién de Cristo en
la vida entera, la aceptacién de
Cristo como norma decisiva en el
conjunto todo de la vida, no sélo
en los momentos aislados en que
se expresa la piedad y el culto, en
el momento aislado del rezo o la
contemplacién o en el momento
del acto religioso. San Pablo ha
formulado de manera tajante que
el hombre no se salva por la re-
ligiosidad, por la fuerza de su im-
pulso en busca de Dios, no se sal-
va por el vigor de su piedad o su
culto, por el cumplimiento exacto
de unas précticas o unos ritos. El
hombre se salva por la fe, por el
vigor del Evangelio que es el vi-
gor y la fuerza de Cristo Salvador
(Rom 1, 16-17; 3, 21-31; 9, 31 s;
Gal 2, 16; 3, 11 s). También los
cristianos tenemos nuestro culto;
pero es un culto espiritual. Sin to-
car aqui para nada ni discutir en
absoluto (todo lo contrario) la sig-
nificacion del régimen sacramental
en la Iglesia, hay que decir, sin
titubeos, que el culto cristiano es
un culto espiritual, que se expre-
sa en la fe y por eso en el conjun-
to de la vida entera, concretamen-
te en la disponibilidad y el servi-
cio, en el amor a los hombres (Fil
2,17; Rom 12, 1 ss; 1 Pet 2, 5 ss;
también Fil 3, 3; 4, 18; 2 Tim 1,
3; 4, 16; Heb 9, 14; 12, 28; 13,
15). Léanse los textos que acabo
de citar. La convergencia de todos
ellos es concluyente: nuestro cul-
to (en el sentido que le da el Nue-
vo Testamento) es el culto de la

fe, que se expresa en el amor. Aho-
ra bien, por desgracia no ha sido
infrecuente en la Iglesia el caso
de personas que viven, con fideli-
dad escrupulosa, una piedad in-
tensa y un culto ritual espléndido,
pero de tal manera que todo ese
mundo de vivencias religiosas coe-
xistia (y desgraciadamente en tan-
tos casos sigue coexistiendo) con
una serie de posturas y actitudes
que estan muy distantes del Evan-
gelio. Yo comprendo que todo eso
se debe, en tantos casos, a una se-
rie de condicionamientos ambien-
tales y culturales, esto es verdad.
Pero el hecho estd ahi. Y el hecho
€s que hay incontables personas
en la Iglesia (de cuya buena vo-
luntad, por lo demadas, no dudamos)
gque se exasperan y se irritan por
la trasgresién de una rubrica, por
un nuevo cambio en la liturgia o
por el descuido en tales practicas
de piedad, pero no se irritan con
la misma intensidad o hasta se
quedan indiferentes ante el hecho
de la opresion y la injusticia que
padecen tantos hombres en la mis-
ma ciudad, tal vez muy cerca de
ellos. La adulteracién de la con-
ciencia cristiana en este sentido
ha hecho posible el fenémeno pa-
tente de una Iglesia (la Iglesia
gue ven tantos hombres) minucio-
camente preocupada por sus ritos
y su piedad y al mismo tiempo de-
masiado aliada con el poder y el
capital, distante por eso en tan-
tos casos de la libertad evangélica
gue denuncia la injusticia y la
opresién. Lo cual constituye un
verdadero escindalo; no, desde
luego, por el hecho de preocuparse
por su culto y su oracién, sino por
la insuficiente preocupacién de
proclamar y anunciar el Evange-
lio a los pobres, la liberacién a los
cautivos, la libertad a los oprimi-
dos (Is 61, 1-2; Lc 4, 18). Pero era
esta preocupacién evangélica, y
no aquella minuciosidad ciltica u
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orante, lo que definia y tiene que
seguir defendiendo la presencia de
Cristo salvador en el mundo (I<
4, 16-22),

Pero hay mdas. Y tocamos ahora el
aspecto més fundamental de nues-
tro tema. De la misma manera que
hemos dicho que una cosa es el
fenémeno religioso en su generali-
dad y otra cosa el fenémeno cris-
tiano, igualmente hay que decir
gue una cosa es el fendmeno cin-
templativo natural y otra cosa el
fenémeno de la oracién cristiana.
Que existe un fenémeno conten:
plativo natural, connatural al ser
del hombre, es un hecho de sobra
conocido y atestiguado por los fil-
sofos, los artistas y los misticos
de todos los tiempos y de cualquier
confesién religiosa. Desde la pro-
fundidad mds intima del ser per-
sonal brota la tendencia esponta-
nea, previa a todo concepto y a
toda imagen definida, para el re-
poso contemplativo en la percep-
cién inefable de la belleza y el or-
den, la verdad y el Absoluto. Ar-
tistas, poetas y misticos saben muy
bien de estas cosas. No es posible
en los estrechos limites de este
trabajo describir mdas detenida-
mente este fenémeno. Ni hace fal-
ta. Lo importante aqui es caer en
la cuenta que ese fenémeno, por
si golo, no puede definir lo que es
la oracién de los cristianos, la ori-
ginalidad de la oracién cristiana.
La oracién de un creyente en
cuanto tal no brota de una ten-
dencia natural, sino de la fe; no
se especifica por la atraccién es-
pontdnea hacia el Absoluto, sino
por la accion del Espiritu Santo y
por la atraccién del Padre que nos
lleva al encuentro con Cristo Je-
stis (Rom 8, 14-15; Gal 4, 4-6; Jn
6, 44). Es decisivo en esta cuestion
tener esto siempre bien claro. No
solamente porque la fe parte de
una iniciativa de Dios (y no de un
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dinamismo humano), sino sobre
todo porque ella es una referencia
personal y un encuentro con Cris-
to Jesus como persona. Un encuen-
tro que implica, ademéas del dia-
logo y la co-efusién con K, el se-
guimiento y la co-ejecucion de su
vida. Lo original y diferencial del
Cristianismo estd en esta relacion
personal que el hombre entabla
con Diog en la fe, es decir en la
aceptacion y en el compromiso
con la Persona de Cristo Jesus. So-
bre la base de la “relacién perso-
nal” se construye lo cristiano, de
tal manera que en tanto puede
darse una verdadera fe madura, en
cuanto se de esta relacién con el
Senor. Kl fondo del contraste en-
tre la experiencia cristiana y la es-
piritualidad oriental reside preci-
samente aqui: en la “interioridad
reciproca” como superacién de la
“interioridad solitaria” (6).

A nadie se oculta la gravedad de
consecuencias que este plantea-
miento implica, si es que se toma
sinceramente en serio. Porque, an-
te todo, viene a denunciar el mito
de espiritualidad (falsa espiritua
lidad cristiana) que viven muchos
cristianos. De hecho, es en la
unién a Cristo, y solamente ahi,
donde reside el verdadero proble-
ma y la verdadera originalidad de
la oracién cristiana. L.a mas bella
contemplacién histérica, afectiva
o estética de una escena evangéli-
ca no es necesariamente una ora-
cién cristiana. Tampoco lo es la
méas impecable liturgia, incluso si
los participantes experimentan, en
el transcurso de la ceremonia, el
sentimiento vivisimo de la comu-
nidad eclesial. Tampoco incluso la
meditacién méas profunda de las
verdades cristianas. La oracién no
es verdaderamente cristiana nada
mas que cuando el creyente sale
de ella con una fe, una esperanza
y una caridad mas intensas, es de-



cir decidido a vivir més sincera-
mente como hijo de Dios, compro-
metido con Jests y con el Evange-
lio (y por lo tanto con los hom-
bres) con todas sus consecuencias.
Tsta decisién distingue a la ora-
cién cristiana de toda otra oracion,
pagana, musulmana, budista (7).

Reconocemos, desde luego, que el
dinamismo de la fe se inserta en
el dinamismo humano y aprove-
cha todas sus virtualidades. Reco-
nocemos, por eso, que la energia
del Espiritu Santo y la atraccién
del Padre cuentan con la natural
capacidad contemplativa y orante
de cualquier hombre, Fn este sen-
tido yo comprendo muy bien lo
que escribia, a este respecto, René
Daumal: “Acabo de leer sucesi-
vamente textos sobre la bhakti,
algunas citas de autores misticos
musulmanes y un pasaje de San
Francisco de Asfs, y una vez mas
me veo sorprendido al constatar
que todo es la misma cosa” (8).

En el fondo es el fenémeno con-
templativo-religioso natural, coin-
cidente en todos los espiritus. Pe-
ro una cosa es su coincidencia en
la base de la experiencia humana
y otra cosa es su especificacién y
determinacién concreta, aquello
que le confiere su originalidad. ¥
esta originalidad, ya lo he dicho,
solamente le viene de la fe en
Cristo. Con todo lo que la fe im-
plica de compromiso con la vida.

Concluyamos, Ni la capacidad
orante en cuanto tal, ni siquiera la
prictica fiel de una oracién alta
puede distinguir a un cristiano.
Fs una equivocacién, desgraciada-
mente muy extendida, el enjuiciar
el grado de vivencia cristiana de
una persona por su capacidad pu-
ramente contemplativa o incluso
cierta atraccién mistica. “Yo soy
mistico, proclamaba Nietzsche, y

yo no creo en nada”, Ni la oracién
o 1a piedad a Cristo, por si, salvan
o santifican. Solamente salva y
santifica la fe, que opera por me-
dio del amor (Gal 5, 6).

Yo comprendo que este lenguaje
puede resultar incémodo o des-
agradable para algunos espiritus.
Pero era necesario decirlo. Y de-
cirlo asi. Por amor precisamente
hacia aquellos que de hecho y en lo
concreto de su vida (sean las que
sean sus teorias sobre esta cues-
ti6n) se engafian refugidndose en
su pretendida fidelidad a la fe,
porque oran o porque son minu-
ciosamente fieles a determinadas
précticas piadosas. Muchas veces
tal oracién y tales précticas pue-
den constituir como una venda en
los ojos que les ayude a mantener-
se autosatisfechos, sin darse cuen-
ta de la distancia que les separa
del Evangelio. 1 Sefior lo deseri-
bi6, de manera elocuente, en la
oraci6n del fariseo (Lc 18, 9-14).
Y la historia, desgraciadamente,
se sigue repitiendo.

La oracién, experiencia de la fe

La lectura de cuanto acabo de cs-
cribir haré la impresién, a més de
uno, de que en realidad, detras
de todo este ropaje de conceptos
teolégicos, 1o que de hecho se ocul-
ta y lo que inevitablemente se ma-
nifiesta es un mal disimulado in-
tento por desprestigiar la oracién
y la piedad. Y un intento, tam-
bién y por eso mismo, de defen-
der a toda costa las posturas alo-
cadamente renovadoras de ultima
hora; las posturas, en definitiva,
de los que no quieren saber sino
de compromisos temporales, con
olvido v hasta desprecio de la vi-
da espiritual. Sin embargo y en
realidad, nada més distante de mi
verdadera intencién. He dicho
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antes, y ya es la tercera vez que
lo repito en estas paginas, que la
actitud que, en concreto y practi-
camente, cada hombre adopta an-
te la oracién es el dato mas direc-
tamente revelador de su propia
compresion de la fe en Cristo Je-
sus. Kra necesario poner de mani-
fiesto en qué consiste la verdade-
ra originalidad de la oracién de
un creyente; para evitar sus falsi-
ficaciones, por mas que se presen-
te tal oracién revestida de un ro-
paje cristiano y de una alta fide-
lidad a las tradiciones. Ahora, y
esto supuesto, serd necesario ha-
cer ver la significacién y la im-
portancia que tiene la oracién en
el conjunto de la existencia de un
hombre que cree en el Sefior.

Toda vida cristiana, el Cristianis-
mo entero, arranca de la fe y se
interpreta a partir de ella. Esto es
perfectamente claro. Lo que no
parece tan claro, al menos para
muchos espiritus, es que la ora-
cién sea una expresién absoluta-
mente necesaria e indispensable
de la fe. Dicho de una manera mi 1
tajante, ;se puede asegurar que
no puede haber fe verdaderamen-
te adulta sin oracién? ;Se puede
decir que un hombre que se defi-
ne creyente en Cristo, por m4s
jue se comprometa, no es tal cre-
vente si no ora? ;Se puede defen-
der, por consiguiente, que fe cris-
tiana y oracién son absolutamen-
te indisociables y que por eso toda
nresentacién de la fe que prescin-
da, de una manera u otra, de la
oracién es sencillamente una adul-
teracién de la misma fe? Hemos
llegado y estamos tocando el cen-
tro del problema. Del problema de
la fe y del problema también del
hombre de nuestro tiempo.

Si es que somos sinceros y conse
riientes con el planteamiento que
de 1a fe hace €]l Nuevo Testamen-
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to, no podemos sino afirmar que
en tanto hay vida de fe en cuanto
que hay vida de oracién. Es de-
cir, que la oracién es la expresién
de la intensidad de la fe en una
persona. Oracion cristiana y fe en
Cristo son dos realidades que se
aclaran y se expresan mutuamen-
te. En efecto, la convergencia de
dos datos fundamentales nos lle-
va a esta conclusién. No geri di-
ficil comprenderlo.

De una parte y ante todo, esta el
planteamiento que hacen de la fe
el Nuevo Testamento y la moderna
teologia. Aceptar la fe no es fun-
damentalmente aceptar un siste-
ma de verdades y un conjunto de
obligaciones, ni siquiera aceptar y
comprometerse con un proyecto
de realizaciones humanitarias o
incluso trascendentes. Convertir-
se a la fe es convertirse a una Per-
sona, encontrar la fe es encontrar
a esta Persona, aceptar la fe es
aceptar esa misma Persona. Creer
es encontrar a Cristo. De ahi se
deducird todo lo demds, en cuan
to a la aceptacién de verdades y
al compromiso con proyectos, Pe-
ro en la base de todo esti el en-
cuentro personal, nocién clave pa-
ra comprender lo que es el Cris-
tianismo y para que cada creyen-
te se confiese y se comprenda a si
mismo. La teologia moderna ha
insistido en que la fe tiene una es-
tructura personal (9). El vocabu-
lario del Nuevo Testamento, por
si solo, bastaria para atestiguarlo
Es raro que el verbo “pisteuein”
(creer) en los Evangelios tenga un
complemento distinto del mismo
Cristo y, en més de un caso, otros
posibles complementos se refieren
a Cristo también, Asi el verbo ha
venido a ser el verbo cristiano, el
que evoca inmediatamente a Cris-
to. S6lo en dos ocasiones aparece
Dios como complemento del verbo
(Mc 11, 22; Jn 14, 1). En cuanto



a la experiencia misma que el ver-
ho ereer implica, hay que tener en
cuenta que en 35 casos es sinoni-
mo de poner la confianza en al-
guien, 12 veces significa “tener
por verdadero”, en 15 ocasiones el
sentido es dudoso entre ambas
concepeiones. Por lo demads, los
textos son netamente claros en
cuanto al planteamiento de la re-
lacién personal de cada hombre a
Cristo mismo en materia de fe:
“;Quién decis vosotros que S0y
Yo?” (Mt 16, 15); “;Crees tu en
el Hijo del Hombre?” (Jn 9, 36);
“I,a obra de Dios es que credis en
ol que F1 ha enviado” (Jn 6, 29).
Concretamente en el Evangelio de
San Juan, las expresiones varian,
pero siempre, de una manera o de
otra, vienen a formular esta reali
dad de la fe como relacién perse-
nal del hombre a Cristo Jestis. ¥in
cuanto a San Pablo, es verdad que
é] ha destacado el aspecto de la
fe como conocimiento; pero es
igualmente cierto que quizas nin-
gtin autor del Nuevo Testamento
ha marcado tan fuertemente la re
ferencia de esta fe a un objetivo
concreto: Cristo mismo. Jests ¢3
el Sefior en el que él cree y al que
é] e entrega. De ahi se explica
todo 1o demds (Gal 2, 16; Ef 3,
12: il 3, 9; Col 2, 5; Filem 15},
ITna sola vez, en 1 Tes 1, 9, apare-
ce Dios como objeto de la fe). San-
to Tomds supo explicar la razon
profunda de esta realidad de la fe
en una férmula genial: “Todo el
que cree en alguien, se adhiere a
su palabra. Luego, lo que aparece
como principal y como poseyendo
de alguna forma el valor de fin en
todo el acto de creer, es la perso
na a cuya palabra se adhiere, Y las
verdades afirmadas en esta volun-
tad de adherirse a una persona se
presentan como algo secundario”
(2.2., gq. 11, a. 1). El centro de la
fe es la adhesién a Cristo resuci
tado, la vinculacién, por consi-

guiente, al Sefior como Persona vi-
viente hoy. Hsta adhesion y esta
referencia explican y justifican to-
do lo deméis. Creer es entablar
una relacién de persona a Persona.

[l segundo dato convergente que
habia que aportar aqui aclara y
completa lo anterior. La moderna
fenomenologia se ha preocupado
de manera insistente de este acon-
tecimiento y de este proceso que
llamamos encuentro interperscnal.
Toda relacién, todo encuentro y
toda vinculacién de dos personas
entre si es posible tnicamente en
el amor. Ahora bien, el amor, es
decir el encuentro profundo, el
linico encuentro verdadero de dos
personas, implica necesariamente
una exigencia y un deseo de pre-
sencia, de intimidad, de soledad,
de confianza y de didlogo. Todo es-
to es demasiado conocido y basta
apelar a la experiencia mds sim-
ple de la vida para caer en la cuen-
ta de su generalidad y su frecuen-
cia en el quehacer y en el vivir de
todos los dias. En lo que quizis r o
reflexionamos debidamente es éen
su importancia insustituible. Quie
ro decir esto: la persona se reali-
za plenamente y solamente en ei
encuentro con el “ti”, en el en
cuentro con otra persona. Ahora
bien, tal encuentro puede darse
Unicamente en la “co-ejecucién”
(“Mitvollzug”). en cuanto “ti” y
“y0” nos co-realizamos. Max Sche-
ler ha sabido formularlo con pre-
cisién: ni en el amor ni en cual-
quier otro acto personal, aunque
éste sea un acto cognoscitivo, es
posible objetivar una persona. La
persona sélo puede serme dada en
cuanto co-realizo sus actos, cog-
noscitivamente en la comprensién
y en la vivencia conjunta, moral-
mente en el libre seguimiento
(10). F1 otro, el “ti”, no es enton-
ces y asf, ni obstdculo, ni instru
mento, ni especticulo, ni objeto
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transformable, sino persona; mi
relacién con él no consiste en con-
templacién o en manejo, sino en
co-realizacién.

Esto supuesto y porque la perso-
na es asi, en su quehacer y en su
realizacién, comprendemos per-
fectamente la singular importan-
cia que en la convivencia humana
adquieren el silencio, la presencia,
la intimidad y el abandono en ¢!
otro. Y la razén es clara: la co
realizacién completa no implica
solamente co-actividad, sino ade
més y también fundamentalmen-
te co-efusién o co-afeccién. Esta
co-efusién nos viene dada no en
el “ser para” el otro, sino en ei
simple “estar con” el otro, en el
contagio de la presencia, Porque
es ahi y en eso donde se ponen en
movimiento los mecanismos pro-
fundos del ser personal, mecanis-
mos que son preconceptuales y que
por eso no tienen méas posibilidad
de actuarse que la presencia del
“t1” en cuanto persona.

No es éste el momento de analizar
mds detenidamente esta experien-
cia. Con lo dicho basta para llegar
a una conclusién fundamental:
una cosa es alcanzar al “tu” como
proyecto y otra cosa es alcanzar
al “ti” como persona. En el pri-
mer caso me basta con la co-acti-
vidad, hacer lo que él manda y lo
que €] ejecuta. Pero esto no es re-
lacionarme con él como persona;
persona a quien se quiere y con
quien se convive. También puedo
yo co-gjecutar cabalmente los ac-
tos de un robot o ser secuaz fide-
lisimo de un sistema social o po-
litico. Si alcanzo al otro como per-
sona, y en la medida en que lo
alcanzo asi, eso me llevard nece.
sariamente, inevitablemente, a la
co-efusién, que es presencia, inti
midad y didlogo.
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Vengamos a lo concreto, Si tene
mos en cuenta, por una par.e, la
estructura personal de la fe y por
otra, la fenomenologia de todo en-
cuentro y de toda relacién inter-
personal, tal como ha sido descr:
ta tal relacién, tenemos que con
cluir que toda viencia de la fe cris
tiana desemboca inevitablement:
en una experiencia de conviven
cia “yo-Td”. Lo cual es decir que
desemboca en didlogo y en presen-
cia, es decir en oracién. Habria
que rehacer la fe y habria que re-
hacer al hombre mismo para que
toda vivencia de verdadera fe cris
tiana no terminara en oracién.
Creer es co-realizar el Evangelio.
Pero el Evangelio es Cristo, Y en-
tonces, precisamente por eso,
creer es hacer lo que dice y hace
el Sefior; pero también e igual
mente vivir el didlogo, la presen-
cia, la confianza, el abandon:
en El Vivir intensamente la fe es
vivir intensamente la oracién.

Asi las cosas y si todo es asf, ha
brd que preguntarse y reflexionar
sobre la significacidén del compro-
miso y la fe tal como muchos o
plantean hoy. Creer es comprome-
terse. Pero, ;con qué? ;Con un
proyecto o con una Perssna? La
cuestion es actualisima. Porque no
es infrecuente el caso de hombres
que en nuestro tiempo v en nues
tra Iglesia se entregan con una
buena voluntad desconcertante a
la realizacién de los valores mis
puramente evangélicos, en la =n
carnacién con los pobres y opri-
midos, en la defensa de la justi-
cia y la libertad, en la superacién
de toda estructura de pecado. Y
hacen todo eso por la fe, porque
creen en Cristo. Pero de tal ma-
nera que al mismo tiempo, y ha
ciendo todo eso, no sienten en ab-
soluto necesidad de orar; hablar
de oracién es hablar para ellos de
alienacién espiritualista, de eva-



sién del verdadero compromiso,
de afincamiento en posturas tras-
nochadas, de fuga, en definitiva,
del verdadero Evangelio que ellos
han descubierto ahora., Y uno se
pregunta: jse han comprometido
con Cristo o se han comprometido
con un proyecto? ;Han hecho de
Cristo un proyecto o lo miran co-
mo Persona? No hace mucho me
contaba un amigo que un sacerdo-
te venerable se le quejaba de los
curas jévenes que llevan en la car-
tera una foto del Che Guevara,
pero no llevan (y hasta se rubori-

Notas

zarian de ello) una estampa del
Beato Avila. Mi amigo le contes-
6 inmediatamente: “De acuerdo,
pero fijese que tampoco llevan una
foto de Onassis y Jacqueline”, Por
que el Che les evoca unos determi-
nados valores evangélicos, mien-
tras que los otros les evocan sim-
plemente unos vulgares ideales
mundanos. Y estamos de acuerdo
en ello, Pero hay que ir mds le-
jos; hay que ir a lo esencial, No
basta comprometerse con unos
ideales. Creer es comprometerse
con Cristo el Sefior.
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